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Bakalarsk& prace na téma "Ergoterapeuticka intervence kognitivnich funkci u pacientt s Iékovou
zavislosti" predstavuje aktualni a unikatni pfispévek k oboru ergoterapie. Téma této prace je
mimoradné relevantni vzhledem k narlstajicimu vyskytu |ékové zavislosti v sou¢asné spolecnosti a
potfebé efektivnich intervenci v oblasti rehabilitace (nejen) kognitivnich funkci.

Teoreticka ¢ast bohuzel nereflektuje hlubSi porozuméni tématu, studentka mohla vyuzit novéjsi a
adekvatngjSi zdroje. Kvalitu prace také znacné sniZuje nevalna jazykova a gramaticka uroven textu.
Razeni kapitol neméa zcela logickou navaznost a problematice ergoterapie v adiktologii mohla byt
vénovana veétsi ¢ast teoretické ¢asti, autorka prace vSak tento nedostatek vysvétluje malym
mnoZzstvim dohledané souvisejici relevantni literatury.

Kvalitativni vyzkum v praktické ¢asti obsahuje dvé kazuistiky. Autorka zvolila pfiméfené testovaci
metody a podrobné a nazorné v praci popsala ergoterapeutickou intervenci v€éetné podrobnych
zapisl z jednotlivych terapii a samostatnych cvi€eni pro pacienty. Intervence probihala formou
tréninku kognitivnich funkci a ndcviku modelovych situaci. Pozitivné Ize hodnotit prakticky transfer
nacviku instrumentalnich dennich €innosti z umélého do reélného prostiedi (nakup potravin). Vyzkum
nicméné metodologicky ma jisté nedostatky a opét trpi jazykovymi a terminologickymi nepfesnostmi.
Autorka napfiklad pfi vystupnim vySetfeni zcela opomenula vySetfeni sobésta¢nosti, které pfi
vstupnim vySetfeni provedla a reflektovala pouze vyhodnoceni kognitivnich funkci. Forma diskuze
taktéZ neni vyhovuijici.

Préace je aktualni s nesporné dalezitym pfinosem pro praxi, jelikoZ jak autorka zmirnuje, ergoterapie v
adiktologii a potazmo psychiatrii je ¢asto omezena pouze na rukodélné €innosti k odpoutani
pozornosti pacientt od jejich potizi. Autorka béhem psani BP prokézala zajem o danou oblast
ergoterapie. Nicméné pro formalni i metodologické nedostatky doporucuji pfi dobré obhajobé& znamku

"dobre".

otazky:

- pro€ jste do zavére¢ného vystupniho hodnoceni nezahrnula vySetfeni sobéstacnosti (pADL a iADL),
kdyZ jsou ADL pfedmétem vaseho vyzkumu?

- jak konkrétné vasSe préace pfispiva k zlepSeni kvality Zivota a zdravotniho stavu pacientll? MiZete
podrobnéji popsat, jaké konkrétni pfinosy maji vase zjisténi a aplikované metody pro jednotlivé
aspekty péce o pacienty?

- jaké kroky byste podnikla pro zlepSeni metodologickych a jazykovych nedostatk( ve své préci, a jak
by tyto zmény mohly ovlivnit vysledky a jejich interpretaci?

- jak jlze podle vas zvysit povédomi o dulezitosti ergoterapie v adiktologii?
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	Text1: Bakalářská práce na téma "Ergoterapeutická intervence kognitivních funkcí u pacientů s lékovou závislostí" představuje aktuální a unikátní příspěvek k oboru ergoterapie. Téma této práce je mimořádně relevantní vzhledem k narůstajícímu výskytu lékové závislosti v současné společnosti a potřebě efektivních intervencí v oblasti rehabilitace (nejen) kognitivních funkcí.  

Teoretická část bohužel nereflektuje hlubší porozumění tématu, studentka mohla využít novější a adekvátnější zdroje. Kvalitu práce také značně snižuje nevalná jazyková a gramatická úroveň textu. Řazení kapitol nemá zcela logickou návaznost a problematice ergoterapie v adiktologii mohla být věnována větší část teoretické části, autorka práce však tento nedostatek vysvětluje malým množstvím dohledané související relevantní literatury. 

Kvalitativní výzkum v praktické části obsahuje dvě kazuistiky. Autorka zvolila přiměřené testovací metody a podrobně a názorně v práci popsala ergoterapeutickou intervenci včetně podrobných zápisů z jednotlivých terapií a samostatných cvičení pro pacienty. Intervence probíhala formou tréninku kognitivních funkcí a nácviku modelových situací. Pozitivně lze hodnotit praktický transfer nácviku instrumentálních denních činností z umělého do reálného prostředí (nákup potravin). Výzkum nicméně metodologicky má jisté nedostatky a opět trpí jazykovými a terminologickými nepřesnostmi. Autorka například při výstupním vyšetření zcela opomenula vyšetření soběstačnosti, které při vstupním vyšetření provedla a reflektovala pouze vyhodnocení kognitivních funkcí. Forma diskuze taktéž není vyhovující.

Práce je aktuální s nesporně důležitým přínosem pro praxi, jelikož jak autorka zmiňuje, ergoterapie v adiktologii a potažmo psychiatrii je často omezena pouze na rukodělné činnosti k odpoutání pozornosti pacientů od jejich potíží. Autorka během psaní BP prokázala zájem o danou oblast ergoterapie. Nicméně pro formální i metodologické nedostatky doporučuji při dobré obhajobě známku "dobře".

otázky:
- proč jste do závěrečného výstupního hodnocení nezahrnula vyšetření soběstačnosti (pADL a iADL), když jsou ADL předmětem vašeho výzkumu?
- jak konkrétně vaše práce přispívá k zlepšení kvality života a zdravotního stavu pacientů? Můžete podrobněji popsat, jaké konkrétní přínosy mají vaše zjištění a aplikované metody pro jednotlivé aspekty péče o pacienty?
- jaké kroky byste podnikla pro zlepšení metodologických a jazykových nedostatků ve své práci, a jak by tyto změny mohly ovlivnit výsledky a jejich interpretaci?
- jak jlze podle vás zvýšit povědomí o důležitosti ergoterapie v adiktologii?
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