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Predkladana bakalarska prace pfinasi zajimavy pohled na vyuZziti testd dynamické stabilizace kolenniho
kloubu ve sportovni fyzioterapii, coZ je téma s potencidlem zdsadniho vlivu na praxi fyzioterapeutd v
oblasti sportovni mediciny.

V teoretické ¢asti vidime mmj podrobny popis vyuzivanych testl a jejich vyznam pro praxi.

V teoretické ¢asti by bylo vhodné presnéjsi rozliSeni mezi hodnotami méfenymi gyroskopy a
akcelerometry. Toto rozliSeni je klicové pro dodani jasnosti a konzistence celkovému vykladu. Vzhledem k
tomu, Ze v dalSich ¢astech na toto narazime, tak zlepSeni definice téchto hodnot v této fazi by mohlo
predejit pfipadnym komplikacim v interpretaci a porozumeéni prace.

V préci dochazi opakované k citaci jednoho autora, napfiklad Chu et al. (2016) nebo Cilnik et al. (2009),
coz snizuje celkovou relevantnost prezentovanych informaci. Pokud jde o citace, je vhodné upozornit, Ze
autorka opakované uvadi jména autortl Ryba a Sladova (2020), nikoli Ryba a Sladkovéa (2020), jak je
spravné.

Text provazi uréita nesystemati¢nost a nelogické rfazeni kapitol: 1.1 Dynamicka stabilizace .... 1.3
Dynamickeé stabilizatory — vhodnéjsi by bylo navazné fazeni. Dale zminény Q Uhel v kapitole, kde
popisovan m. quadriceps femoris bez zjevné navaznosti

V préci se nékdy i v nadpisu objevuji chyby napf.: Y balanc test namisto Y balance test a Néktera slovni
spojeni jsou pfi nejmensim neobvykla napf.: tvrzeni Ze ,software je vykonny“ nebo ,, nasledoval dulezity
krok vpred”

Stanoveny metodicky postup je kvalitni, nicméné trpi nedostatkem podrobného popisu. Zvlasté chybi
pfesna specifikace parametra 15x, 15y, 16x, 16y, coz zanechava nezasvéceného Ctenare v nejistoté
ohledné jejich vyznamu v kontextu pfislusného télesného segmentu. Déle je tfeba zminit chybéjici
informaci, zda fotoaparat byl umistén vzdy ve stejné vySce a v jaké. Je patrné, Ze signal podlehl filtraci,
neni, ale zminéné jaka metoda byla zvolena.

Autorka v teoretické asti i v diskuzi opakované zdlrazriuje potfebu kalibrace senzoru, nicméné existuje
dvoji nedostatek v této oblasti. Za prvé, neni znamo, Ze by kalibrace skute¢né probihala, coz klade otaznik
nad autorinym chapanim této problematiky. Za druhé, navrzeny design méfreni nedovoluje kalibraci kvali
absenci referen¢niho senzoru, jako je napfiklad ten na sacru. V tomto pfipadé bych tedy doporucoval
pristé dotyCnou €ast textu preformulovat nebo vynechat, protozZe tyto skute¢nosti podkopavaji
davéryhodnost i jinak bezchybnych tvrzeni.

V celé praci se autorka obcas pfivraci k obecnym tvrzenim, ktera se bohuZzel, bez dalSiho vysvétleni nebo
komentare, tvafi jako pouha vypln bez hodnoty — napf.: Na str 47 uvadi, ze ,vysledek pomuze porozumét
biomechanicky procesum a tim pfispét k optimalizaci tréninkovych poméra“ ale bez dalSiho konkrétniho
komentare.

ZasadnéjSim nedostatkem je absence tabulek u vysledkud. Tabulky by vyrazné pfispély orientaci v datech
a prilozenych grafech.

V Diskuzi a Vysledcich autorka narazi na to, co se objevuje jako problém objektivizace vlivu fyzioterapie
ve sportu. To je nezmérny pocet variabilit, které ovliviuji sportovni vykon, kdy samotna dynamicka
stabilizace v samotném vykonu nemusi, ale miZe mit velmi diskutabilni vliv.

Je nutné vypichnout, Ze prace obsahuje statistické hodnoceni dat, coZ je nadstandartni pro bakalarskou
praci.

Navzdory popsanym nedostatkim praci hodnotim kladné. Z prace je patrné mnozstvi usili, které bylo tfeba
vynaloZzit. Prace muaze byt prvnim krokem k hlubSimu porozumeéni vyuziti IMU ve sportovni fyzioterapii.
Praci hodnotim velmi dobfe

Otazky

Méla jste plan, jak postupovat v pfipadé, kdy by Hypoteza 1 nebyla potvrzena? A jak by data musela
vypadat, aby hypotéza nebyla potvrzena?

U hypotézy 5 pracujete s thlovou rychlosti (gyroskopy), nebo linearni rychlosti (akcelerometry)?
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	Text1: Předkládaná bakalářská práce přináší zajímavý pohled na využití testů dynamické stabilizace kolenního kloubu ve sportovní fyzioterapii, což je téma s potenciálem zásadního vlivu na praxi fyzioterapeutů v oblasti sportovní medicíny. 
V teoretické části vidíme mmj podrobný popis využívaných testů a jejich význam pro praxi. 
V teoretické části by bylo vhodné přesnější rozlišení mezi hodnotami měřenými gyroskopy a akcelerometry. Toto rozlišení je klíčové pro dodání jasnosti a konzistence celkovému výkladu. Vzhledem k tomu, že v dalších částech na toto narážíme, tak zlepšení definice těchto hodnot v této fázi by mohlo předejít případným komplikacím v interpretaci a porozumění práce.
V práci dochází opakovaně k citaci jednoho autora, například Chu et al. (2016) nebo Čilnik et al. (2009), což snižuje celkovou relevantnost prezentovaných informací. Pokud jde o citace, je vhodné upozornit, že autorka opakovaně uvádí jména autorů Ryba a Sladová (2020), nikoli Ryba a Sládková (2020), jak je správně.
Text provází určitá nesystematičnost a nelogické řazení kapitol: 1.1 Dynamická stabilizace …. 1.3 Dynamické stabilizátory – vhodnější by bylo návazné řazení. Dále zmíněný Q úhel v kapitole, kde popisován m. quadriceps femoris bez zjevné návaznosti
V práci se někdy i v nadpisu objevují chyby např.:  Y balanc test namísto Y balance test a Některá slovní spojení jsou při nejmenším neobvyklá např.: tvrzení že „software je výkonný“ nebo „, následoval důležitý krok vpřed“
Stanovený metodický postup je kvalitní, nicméně trpí nedostatkem podrobného popisu. Zvláště chybí přesná specifikace parametrů 15x, 15y, 16x, 16y, což zanechává nezasvěceného čtenáře v nejistotě ohledně jejich významu v kontextu příslušného tělesného segmentu. Dále je třeba zmínit chybějící informaci, zda fotoaparát byl umístěn vždy ve stejné výšce a v jaké. Je patrné, že signál podlehl filtraci, není, ale zmíněné jaká metoda byla zvolena. 
Autorka v teoretické části i v diskuzi opakovaně zdůrazňuje potřebu kalibrace senzorů, nicméně existuje dvojí nedostatek v této oblasti. Za prvé, není známo, že by kalibrace skutečně probíhala, což klade otazník nad autorčiným chápáním této problematiky. Za druhé, navržený design měření nedovoluje kalibraci kvůli absenci referenčního senzoru, jako je například ten na sacru. V tomto případě bych tedy doporučoval příště dotyčnou část textu přeformulovat nebo vynechat, protože tyto skutečnosti podkopávají důvěryhodnost i jinak bezchybných tvrzení.
V celé práci se autorka občas přivrací k obecným tvrzením, která se bohužel, bez dalšího vysvětlení nebo komentáře, tváří jako pouhá vyplň bez hodnoty – např.: Na str 47 uvádí, že „výsledek pomůže porozumět biomechanicky procesům a tím přispět k optimalizaci tréninkových poměrů“ ale bez dalšího konkrétního komentáře.
Zásadnějším nedostatkem je absence tabulek u výsledků. Tabulky by výrazně přispěly orientaci v datech a přiložených grafech. 
V Diskuzi a Výsledcích autorka naráží na to, co se objevuje jako problém objektivizace vlivu fyzioterapie ve sportu. To je nezměrný počet variabilit, které ovlivňují sportovní výkon, kdy samotná dynamická stabilizace v samotném výkonu nemusí, ale může mít velmi diskutabilní vliv. 



Je  nutné vypíchnout, že práce obsahuje statistické hodnocení dat, což je nadstandartní pro bakalářskou práci. 
Navzdory popsaným nedostatkům práci hodnotím kladně. Z práce je patrné množství úsilí, které bylo třeba vynaložit. Práce může být prvním krokem k hlubšímu porozumění využití IMU ve sportovní fyzioterapii. Práci hodnotím velmi dobře

Otázky 
Měla jste plán, jak postupovat v případě, kdy by Hypoteza 1 nebyla potvrzena? A jak by data musela vypadat, aby hypotéza nebyla potvrzena? 
U hypotézy 5 pracujete s úhlovou rychlostí (gyroskopy), nebo lineární rychlostí (akcelerometry)?
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