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1. CiL PRACE (uvedte, do jaké miry byl napinén):

Cilem posuzované bakalafské prace bylo “prozkoumat, zanalyzovat a porozumét syndromu vyhofeni
u pfechodnych péstountd. Zamérovala jsem se na identifikaci faktor(, které mohou pfispivat k jeho
vzniku a zaroven na navrhy a diskuze, jak se mohou péstouni syndromu vyhofeni vyhnout. PfedevSim
jsem se vénovala otazce, jaké zkudenosti se syndromem vyhoieni péstouni na pfechodnou dobu
maji.” Svého jasné formulovaného zaméru autorka ve své praci dosahuje zplisobem presahujicim
obvyklou uroven bakalafskych praci.

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI (néroc¢nost, tviréi pfistup, proporcionalita teoretické a viastni prace,
vhodnost pfiloh apod.):

Uvodni prehledova &ast prace zahrnujici kapitoly 1 - 3 zaméFené na oblast péstounské péce, je
zpracovana vyborné, jasné pfedstavuje institucionalni kontext péstounské péce i syndrom vyhofeni v
riznych teoretickych perpsektivach, véetné jejich aplikace na sféru pomahajicich profesi. Tvofi tak
vhodny ramec pro ¢ast vyzkumnou, ktera na zde prezentované koncepty organicky navazuje, aviak v
nékterych (dale zminénych) ohledech mohl byt teoreticky potencial ivodnich kapitol vyuzit diislednéji.
Sv{j vyzkumny zamér autorka sleduje pomoci smiSené metodologie, dobfe kombinuje dotaznikové
Setfeni na relativné rozsahlém vzorku respondentl s kvalitativné orientovanym vyzkumnym doplfikem
v podobé &tyf hloubkovych polostrukturovanych rozhovoru. Metodologicky design kvantitativni ¢asti je
vystavény na hypotézach, které jsou vystavéné na rozliSeni znak(l syndromu vyhofeni pfedstavenym v
teoretické Casti, otazky kladené respondentim v online dotazniku jsou postavené jasné a logicky,
stanoveni zkoumané populace (péstouni na pfechodnou dobu) je smysluplné. Interpretace vysledku
kvantitativniho Setfeni se omezuji v zasadé pouze na konstatovani o potvrzeni nebo nepotvrzeni
testované hypotézy, postradam souhrnnou diskuzi vysledk( v kontextu teoretickych vychodisek, ale
uvédomuiji si, Ze se jedna o oCekavani nad rdmec Zanru bakalafské prace. Kvalitativni ¢ast vyzkumu je
rovnéz femesiné odvedena spravné, zde jsou interpretace (v€. ilustrativnich citaci informantd) bohatsi
a vyborné rozvijeji vysledky kvantitativniho Setfeni. Skoda, Ze autorka pfi interpretaci nevyuziva
typologii syndromu vyhofeni, kterou pfedstavuje na str. 16-17 a rozlieni fazi SV ze str. 20-21. Jiz
beztak kvalitni prace tim mohla byt jesté seviené&jsi a interpretacné prohloubeng;si.



3. FORMALNI UPRAVA (jazykovy projev, spravnost citace a odkaz(i na literaturu, graficka tprava,
pfehlednost ¢lenéni kapitol, kvalita tabulek, graft a priloh apod.):

Formalni Uprava prace je prace bezproblémova po strance jazykoveé, typografické, formatové i co se

tyka Clenéni textu do kapitol, resp. vystavby argumentacni linie. Tabulky jsou pfehledné,odkazy na
pouzitou literaturu korektni.

4. STRUCNY KOMENTAR HODNOTITELE (celkovy dojem z bakalarské préce, silné a slabé strénky,
originalita my$lenek apod.):

Celkovy dojem z posuzované bakalarske prace je pfiznivy, autorka odvedla narocny kus prace na
dalezitém tématu. Svym rozsahem i kvalitou zpracovani se blizi magisterské trovni VS studia.

5. OTAZKY A PRIPOMINKY DOPORUCENE K BLIZSiMU VYSVETLENI PRI OBHAJOBE (jedna aZ
tri):

Pred komisi prosim diskutujte otazku, zda (a pfipadné jakym zpusobem) vase zavéry mohou byt

ovlivnény faktem, Ze dotaznik vam vyplnili (a na prosbu o dal$i rozhovor v ramci kvalitativniho Setfeni

reagovali) pravdépodobné spiSe ti, ktefi se syndromem vyhoteni takovy problém nemaji? A jak by

pfipadné bylo mozné vyzkumny postup upravit, abyste méla moznost ziskat vypovédi i téch

opravdovych “burnout(”, ktefi - z povahy véci - na néjaka studentska Setfeni nejspis nereflektuji?

6. NAVRHOVANA ZNAMKA (vyborné, velmi dobfe, dobre, nedoporuéuji k obhajobé):

vyborné
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