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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: O vyborné

X velmi dobfte

O dobfie

O nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Jedna se o praci vyzkumného charakteru, kterd se zabyva vlivem pravidelné pohybové
aktivity na uzivani navykopvych latek u studenti stfednich a vysokych kol v Plzni. Jedna se
o velmi aktudlni problematiku, nebot’ zvySena konzumace navykovych, a zeyména
energetickych latek u soucasné generace stiedoskolakl a vysokoskolakt je prokazany fadou
studii. Tato diplomova prace tedy fesi téma spoleCensky vysoce relevantni. Autor tento fakt
velmi dobfe vystihl i ve formulaci problému prace a poukazal na dosud nepfili§ probadanou
oblast problematiky. Diky velmi dobré formulaci problému pak stanovil jasny a konkrétni cil
préace. Ke splnéni cile spravné stanovil pét ukold, jejichZ postupnou realizaci cile dosahl. Pro
ovéteni vyzkumnych otazek byly formulovany Ctyti hypotézy, avSak nebyla stanovena zadna
kritéria pro jejich pfijeti ¢i zamitnuti. Zvoleny postup feseni, soubor dotazovanych osob i
metody sbéru dat byly zvoleny spravné a odpovidaji zadani prace. Pro analyzu dat, a zejména
pak pro testovani hypotéz, by bylo vhodné&;jsi pouziti pokrocilejsich statistickych metod,
naptiklad testovani vyznamnosti rozdila stfednich hodnot pro nezavislé soubory (at’ uz
V parametrické nebo neparametrické variant¢). Zvolena metodika vyhodnocovani a testovani
pomoci relativnich hodnot je velmi jednoducha a miize byt, pfedevS§im u souborti s malym
rozsahem, velmi zavadéjici. Nicméné nejedna se 0 fataln¢ chybné feseni, které by neumoznilo
dosahnout vytceného cile prace.
Vysledky prace tak ptispivaji k rozvoji oboru kinantropologie, zejména pak v soucasnosti k
velmi akcentované tematice adherence k pohybové aktivité u sou¢asné mladé generace.
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Spoluprace diplomanta s vedoucim prace byla piikladna, diplomant vystupoval velmi
iniciativng, pravidelné feSeni konzultoval, s pifipominkami vedouciho prace pracoval, Skoda
ze nekonzultoval i otazku testovani hypotéz.

Z celkového pohledu se jedna o velmi dobie fesenou kvalifikacni praci a jeji autor prokazal
schopnost samostatné fesit odborné problémy.

Pti kontrole plagiatorstvi nebyla zjisténa podeziela shoda.

A4

Otazky a pripominky k bliZ§imu vysvétleni pri obhajobé:
Vysvétlete, jak by bylo mozno pfi testovani hypotéz vyuzit testovani vyznamnosti rozdili
stiednich hodnot.

V Plzni,dne 6. 6.2024
podpis vedouciho prace



