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Téma kvalifikaéni prace je definovano jako Syntakticko-stylisticka analyza textl
vybranych Gasopist pro Zeny. Motivem k jeho vybéru se stal na§ osobni zajem o danou
problematiku i povahové zaméteni obou periodik. Kvalifika¢ni prace si tedy klade za cil
provést syntakticko-stylistickou analyzu vybranych casopisi na zakladé¢ predem
vymezenych kritérii. Periodiky vybranymi pro tento vyzkum se staly Zena a Zivot
a Psychologie dnes. Zkoumané jednotky o rozsahu 40-50 vétnych celkd jsou excerpovany
z rubriky Zdravi, jez je obsahem obou zvolenych tisténych médii. Celkem analyzujeme
deset vzorkt z kazdého z nich.

Vedle hlavniho cile jsme si vyty¢ili i cile dil¢i, mezi néz patii stanovit, v jaké mite
zvolené Casopisy uzivaji stejnych ¢i obdobnych jazykovych prostredk, zjistit, jak vybrané
jazykové prostiedky podporuji specifické funkce komunikatii a jaky maji vliv na Ctenate,
a také urcit, nakolik periodika spliuji tvrzeni o publicistickych komunikatech uvadéna
v odborné¢ literatute.

V teoretické Casti uvadime teoretickd vychodiska zkouméni. Pozornost vénujeme
piedevsim publicistickému funkénimu stylu. Zamétujeme se na terminologické problémy,
charakterizujeme stylovou vrstvu vyrazovych prostiedki publicistickych komunikatd,
zminujeme nékteré specifické jazykové prosttedky publicistického stylu a nastifiujeme
proménu jeho lexikalni stranky od devadesatych let dvacatého stoleti. Sledujeme také
vyuziti titulkd a jinych ramcovych slozek a v neposledni fadé¢ uvaddime funkéni rozpéti
publicistického stylu a jeho vnitini ¢lenéni. Déle se vénujeme stylu reklamy, jejiz masivni
vyskyt o¢ekdvame minimalné v jednom z vybranych periodik. Zachycujeme jeji vyvoj
v ¢eském prostiedi, pokraujeme typologii, funkcemi, stylovou vrstvou jazykovych
prostiedkt, které jsou pro ni pifiznacné, a neopomijime ani funkéni vystavbu reklamnich
textd Ci oblasti reklamniho diskurzu. Posledni podkapitola spadajici pod teoretickou ¢ast je
zaméfena na popis materialu ¢ili ¢asopisti Zena a Zivot a Psychologie dnes.

Praktickou c¢ast uvadime kapitolou zaméfenou na metody a cile prace a prehledem
stanovenych kritérii zkoumdani. Nasleduje vlastni analyza, vniZ se vénujeme
v samostatnych podkapitolach nejprve analyze stylistické a poté syntaktické.

Provadime kvantitativni vyzkum, ktery poslouzi jako vychodisko ke kvalitativnimu
zhodnoceni a srovnani obou zkoumanych periodik. V rdmci dil¢ich komentéait v praktické

casti prace komentujeme nejen jednotliva kritéria, ale i shody, rozdily a podobnosti napfi¢
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obéma casopisy. Dil¢i tvrzeni jsou podepfena nejrtiznéjSimi piiklady z analyzovanych
jednotek. Praveé na téchto jednotlivych zavérech vztahujicich se k danym kritériim nasledné
stanovime komplexni shrnuti vysledkt. Ty budou piedlozeny v zavéru kvalifikacni prace,
kde bude mimo jiné uvedeno, do jaké miry byly naplnény nase hypotézy, co ze zjisténych

fakt plyne ¢i jaké mohou byt moznosti dalSiho pokracovani naSeho zkoumani.
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1.1 FUNKCNI STYL PUBLICISTICKY

1.1.1 TERMINOLOGICKE PROBLEMY

Publicisticky  styl, jenz stoji ~vcentru naseho z4mu, je jednim
z normovanych funkcnich stylli ¢estiny. Pojem styl vymezuje vnéjs$i ucelenou podobu
konkrétni doby, dila anebo ¢loveka, a proto 1ze hovoftit napiiklad o stylu architektonickém,
vytvarném ¢i o stylu zivota nejriznéjSich etnickych skupin. Pajdeme-li hloubéji do
minulosti, zavede nas pivodni vyznam daného pojmu az do antickych dob, nebot’ fecky
vyraz ,stylos‘ oznaCoval nastroj uzivany kvyryvani textu na voskovou tabulku.
V' preneseném smyslu znamend styl jiz od antiky soubor individualnich vlastnosti
vyjadreni.“* Uz od raného novovéku se tento pojem rozvijel a zobeciioval, nicméné ve
spojeni s jednotlivymi védnimi disciplinami nabyva konkrétnéjSiho vyznamu Vv podob¢
terminologickych souslovi.

S ohledem na povahu kvalifika¢ni prace je pro nas stéZejni styl jazykovy. Ten je
definovan jako ,,zpiisob cilevedomého vyberu a usporadani (organizovani) jazykovych
prostiredku, ktery se uplatiuje pri genezi textu, v hotovém komunikatu se pak projevuje
jako princip organizace jazykovych jednotek, ktery z casti a jednotlivosti tvori jednotu
vwhovujici komunikacnimu zaméru autora ‘.

V souvislosti s jazykovym stylem nelze nezminit stylistiku jakozto ,,jazykovédnou
disciplinu, ktera styl studuje a na zdkladeé analyzy jednotlivych textii dochazi k zobecneni

“3, V pojimani stylistiky dodnes nepanuje jednota.

zdkonitosti stylizace jazykovych projevii
Nékdy totiz byva podfazovana textové lingvistice, jindy je naopak vymezovana jako
samostatna disciplina. Vedle nauky o slohu (tedy teoretické stylistiky) existuje také
prakticka stylistika, jejiz zdjem je soustiedén na stylizaci a vystavbu béznych projevi.

Pro jazykovy styl je charakteristickd moznost vybéru mezi nékolika variantami,
které umoziuji oznacit tutéz skutecnost ne¢kolika zpisoby, tj. naptiklad volbou riznych
morfologickych, lexikalnich i syntaktickych prosttedkd s odliSnymi stylovymi ptiznaky,
s odlisSnou stylovou hodnotou. Je také zapotiebi zminit, ze je ovlivilovan stylotvornymi

Ciniteli jednak objektivnimi, jednak subjektivnimi. Stylotvorni Cinitelé objektivni zahrnuji

L Cechova 2003, s. 17.
2 Cechova 2003, s. 17.
3 Cechova 2003, s. 18.
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funkci projevu (tedy autoriv komunikaéni zamér), formu projevu (mluvenou nebo
psanou), formu kontaktu s adresatem (pfimou nebo nepiimou), raz projevu (oficialni nebo
soukromy), vztah autora k projevu (nocionalni nebo emocionalni) povahu situace, miru
piipravenosti projevu a V neposledni fad¢ se bere zietel také k adresatovi, jimz mize byt
znalec v oboru, ale i prosty laik. Mezi stylotvorné cinitele subjektivni patii napiiklad
pohlavi autora komunikatu, jeho nejvyssi dosazené vzdélani a mira inteligence, schopnost
logického mysleni, vék, socidlni zafazeni, zivotni zkuSenosti a dal$i. Tito subjektivni
Cinitelé tvoii individudlni styl autora, ktery je vSak obvykle nucen podridit se stylu
objektivnimu a respektovat jeho principy. Objektivni styly lze ¢lenit dle jejich funkce na
funkéni styl prostésdélovaci, odborny, administrativni, publicisticky a umélecky.* ,, Pri
zobecnéni okruhu vyrazovych prostiedkii plnicich jednu a tutéz konkrétni funkci nebo
funkce priblizné stejné a pri pomijeni individuality, kterou do textu a jeho vysledné podoby
vndsi autor, dospivame k vymezeni funkcniho stylu. “®

Dovolime si zde upozornit také na pruniky mezi styly a stylové presahy. Prolinani
stylovych prvki ndlezejicich riiznym stylovym vrstvdm je jednim z charakteristickych ryst
¢eského jazyka. Stejné tak je tomu s prolinanim stylovych postupii. Za dalsi disledky
porusovani konvence stylovych norem lze oznaclit intertextovost, subjektivitu v zanrech
odborného stylu ¢i uspornost ve vyjadfovani. Jednotlivé styly podléhaji neptetrzitym
zménadm, vyviji se a proménuyi.

Publicistikou (event. Zurnalistikou) rozumime c¢innost hromadnych sdélovacich
prostiedkil a zaroven vysledné produkty této ¢innosti. V medidlni komunikaci jsou pojmy
publicistika a zurnalistika nékdy uZivany jako synonyma, jindy jsou naopak rozliSovany.
Nejcastéji se setkdvame s takovym typem vymezeni, kdy se termin Zurnalistika uziva jako
stylii jsou pomérmé odligné.’

Dle bohemistky Evy Minafové, jejimz predmétem zajmu je piedev§im soucasny

Cesky jazyk se zaméfenim na stylistiku, lze vymezit Zzurnalistiku jako ,,cinnost

4 S ohledem na konkrétn& vymezené téma kvalifikatni prace nepovaZzujeme za nutné zabyvat se vykladem
jednotlivych funk¢nich stylt.

5 Cechova 2003, s. 37.

® Domnivame se, Ze si problematika nejednotnosti v uzivani téchto termind zasluhuje vétsi miru pozornosti,
nebot mnohdy byva v odbornych publikacich pfi¢inou nepfehlednosti. Dokladem je naptiklad
terminologicky nesoulad v ptiru¢kach. Soucasnd ceskad stylistika (konkrétné se jedna o jeji desatou kapitolu
soustfedici se na funk¢ni styl publicisticky, kterd byla sepsdna Evou Minafovou) nadifazuje termin
publicisticky styl podstylim zpravodajskému, publicistickému analytickému a publicistickému
beletristickému. Publikace Stylistika pro zZurnalisty, jejiz autorkou je téz Eva Minafova, vSak pracuje
s nadfazenym pojmem Zurnalisticky styl. Dil¢i podstyly jsou pak pojmenovany bez rozdilu.
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V hromadnych sdélovacich prostiedcich (zvl. Novindch, casopisech, rozhlase, televizi
apod.), novinarstvi, dale také jako obor zabyvajici se touto cinnosti; jindy se tim rozumi
pouze denni tisk, noviny “’. Publicistiku pak definuje jako ,, Zurnalistickou a spisovatelskou
¢innost v hromadnych sdélovacich prostredcich, ktera slouzi k informaci o aktudlnich

otazkach a komentuje je“®.

Lze tedy shrnout, ze terminem Zzurnalistika muze byt
vymezovana dana ¢innost — tedy tvorba Zurnalistickych komunikatt, a stejn¢ tak i obor,
ktery se touto Cinnosti zabyva. Publicistika se od zurnalistiky odliSuje tim, Ze predlozené
informace dale analyzuje a dopliluje o rtizné komentafe. Ponévadz maji informace

nematerialni povahu, slouzi k jejich pfenosu v komunika¢nim styku komunikaty.
1.1.2 VYVOJ PUBLICISTICKEHO STYLU A PREHLED ODBORNE LITERATURY

Pocatky publicistického stylu bychom mohli hledat jiz v dob& antiky. Slo
predevs§im o mluvené projevy spojené s fecnictvim. Novodoba publicistika se zacala
soustavnéji vyvijet od doby narodniho obrozeni. Za vSechny vyznamné obrozence
jmenujme alesponi Karla Havlicka Borovského, nebot” pravé on byl jednim z téch, kdo se
zaslouzili o rozvoj zurnalistiky.

Publicistice byla vénovana pozornost jiz ve tficatych letech dvacatého stoleti.
Zabyvali se ji ¢lenové Prazského lingvistického krouzku, kteti v roce 1932 vydali sbornik
Spisovna cestina a jazykova kultura, do né¢hoZz Bohuslav Havranek pfispél stati s ndzvem
Ukoly spisovného jazyka a jeho kultura. V této stati je vénovana pozornost také
zurnalistickym projeviim, nicméné o funkcni stylové diferenciaci publicistického stylu,
ktera se zaCala formovat v nasledujicich desetiletich, prozatim nelze hovofit. Pozornost
vénoval publicistice také Josef Betka ve své odborné publikaci Uvod do ceské stylistiky,
jez byla vydana v roce 1948. Jazyk zurnalistiky pojimal jako jazyk prakticky a shledaval
vném spoleéné prvky sjazykem védeckym, a to zejména v souvislosti S uZivanim
odbornych terminti. V roce 1953 vénoval publicistickym textim pozornost FrantiSek
Travnicek, ktery vymezil novinarsky sloh jako jeden ze samostatnych spisovnych sloht.
Jeho podrobnéjsi analyzou se vSak hloubé&ji nezabyval. Novinaifskym jazykem se zaobirali
také Clenové seminafe pro slovanskou filologii na filozofické fakult¢ a clenové
jazykovédného seminafe na pedagogické fakult¢ brnénské univerzity. Vyzkum
zurnalistickych projevil, jehoz vidéi osobnosti byl jiz zminény FrantiSek Travnicek,

probihal na pocatku padesatych let dvacatého stoleti ve spolupraci se Svazem

" Minaiova 2008, s. 244.
8 Minaiova 2008, s. 244.
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Ceskoslovenskych novinaiti. Dosazené vysledky byly shrnuty Radoslavem Vecerkou ve
stati K problematice novindrského jazyka, jez vysla ve sborniku Filozofické fakulty
Masarykovy univerzity v Brn¢. Ve stfedu zajmu stala analyza nevhodnych jazykovych
prvkl v dennim tisku, predevsim vyskyt nespisovnych slov.

Jako samostatny funk¢ni styl byl publicisticky styl etablovan v roce 1954, kdy se
odehrala lingvistickd konference v Liblicich, jez se zabyvala pravé problematikou stylu
a stylistikou. Tato udalost byla ptfelomova také proto, ze se od této doby zacina
publicistikou zabyvat fada c¢lanki vychazejicich v odbornych periodikéch; zejména
Vv Casopisech Nase re¢ a Slovo a Slovesnost. Mezi autory téchto ¢lankd patii naptiklad
Alexandr Stich, Jan Chloupek, Alois Jedlicka ¢i Karel Hausenblas.

V roce 1955 byla publicistickému stylu vénovana hlubsi pozornost také v nové
vydané jazykové piirucce Kapitoly z praktické stylistiky. Tato ptirucka je piinosna
napiiklad pro rozli$eni publicistickych zanrt.®

Ve druhé poloviné dvacatého stoleti byla vydana cela fada odbornych publikaci
vénovanych publicistickému stylu jakozto svérdznému funkénimu stylu. Zmitime zde
naptiklad praci Milana Jelinka O jazyce a stylu novin, jez byla vydana roku 1957.
Publicistickym stylem se zaobira také vysokoSkolska uéebnice Zdklady ceské stylistiky
zroku 1970 nebo prace Karla Hausenblase ¢i Jana Chloupka. Pozornost ji opakované
vénoval i Josef Becka v Ceské stylistice, vydané v roce 1992. Publicisticky styl fadi mezi
pragmatické funk¢ni styly a podiazuje mu styl zurnalisticky. V roce 1997 vydal kolektiv
autorti pod vedenim Frantiska DaneSe odbornou publikaci Cesky jazyk na pielomu
tisicileti. Soucasti tohoto souboru je téz samostatna kapitola vénujici pozornost jazyku
zurnalistiky. V neposledni fadé nelze opomenout Soucasnou ceskou stylistiku, jednu
z nejmladSich pfirucek zabyvajicich se problematikou soudobé stylistiky. Vydana byla
v roce 2008 a na jeji tvorbé se podilel kolektiv tfi autorek. Vedle Marie Cechové a Marie
Krémové mezi né patii také jiz zminovana Eva Minafova, ktera je dale autorkou Stylistiky
pro zurnalisty vyslé v roce 2011. Za zminku jisté stoji i Bohumila Junkova a jeji publikace
Jazykova dynamika soucasné publicistiky z roku 2010.

Vedle odbornych ¢lankt a piirucek se od druhé poloviny dvacéatého stoleti zabyvala

publicistickym stylem také fada védeckych konferenci, jejichz vystupem pak byly

® Konkrétné rozliduje tyto styly: ,, 1. Zdnrové styly Cisté publicistické (zpravodajstvi, vivodnik, politicky
komentar), 2. zanrové styly smiSené (styly uméleckopublicistické a odborne publicistické), pro néz je typické
uzivani prostredkii nejen publicistickych, ale zarovern uméleckych nebo odbornych, 3. jazykoveé projevy jinych
Sfunkénich styli, napr. uredniho a uméleckého. “ (Junkova 2010, s. 17).
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sborniky. Vedle jiz zminéné konference v Liblicich to byla naptiklad konference v Praze
uskuteénéna na jafe roku 1956 nebo dvé konference ve Stifing, které probéhly Vv priib&hu
osmdesatych let. Vyznamnou se stala i olomoucka konference zroku 1993, jeZ si za
zakladni téma vytkla spisovnou cestinu a jazykovou kulturu. O dva roky pozdéji byl vydan
stejnojmenny sbornik. Z ptispévatelli vyjadiujicich se k otazkam publicistiky zmiiime
napiiklad Zdenka Hlavsu, Karla Hausenblase, Evu Minafovou ¢i Bohumilu Junkovou,
jejichz ptinos pro publicisticky styl byl zminén vySe. Od devadesatych let se zacCaly
poradat také konference na univerzitach v Praze, Brné¢, Usti nad Labem & v Ostravé. Od

roku 2002 se zde konala fada jazykovédnych konferenci s mezindrodni Gcasti.

1.1.3 CHARAKTERISTIKA STYLOVE VRSTVY VYRAZOVYCH PROSTREDKU PUBLICISTICKYCH

KOMUNIKATUO

Publicisticky styl mé stejn¢ jako jiné funkéni styly vlastni stylovou vrstvu.
,Stylovou vrstvou rozumime soubor specifickych jazykovych prostredkit odpovidajicich
Jjednotlivym funkcnim sféram. Patri sem jak prostredky stylové priznakové, tak neutralni.
Vybér a usporadani jazykovych prostiedki se vidi souborem pravidel, kterd tvori stylovy
typ. “10

Jak jiz bylo zminéno; publicistické komunikaty jsou uzce spjaty s dobou, v niz
vznikaji. Jsou zrcadlem spolecenského déni a promén. Zménami prochédzi i formalni
stranka publicistickych projevii. V danych komunikatech se tedy odrazi promény spisovné
vrstvy Ceského jazyka, a navic promény dalSich vrstev slovni zdsoby. Publicistické texty
totiz hojné vyuzivaji jazykovych prostiedktt hovorovych, kniznich ¢i emocionalnich.
Velmi Casté je prace s dichotomii v rdmci konkurence lexikalnich prostfedkii. Je tieba také
zminit, ze vedle lexikalnich prostfedki ceského jazyka nachdzeji Vv publicistickych
komunikatech uplatnéni i lexikalni prosttedky piejaté z cizich jazykl. Neni tedy pochyb,
ze jde o funkéni styl sloZity, dynamicky a nesmirné bohaty.

V publicistickych ~ komunikatech proti sobé stoji napiiklad konkurenty
automatizované a aktualizované. Aktualizované jazykové prostiedky jsou dokladem
autorovy osobitosti a tvofivosti. Jsou pusobivé, napadné, cili na oziveni komunikatu
a upoutani recipientovy pozornosti. Patfi mezi n¢ nejen prostiedky lexikalni, ale
1 syntaktické a kompozi¢ni. NejcastéjSim aktualizacnim prostiedkem jsou obrazna

pojmenovani. Od obraznych pojmenovani uzitych v uméleckém textu se vSak zasadné lisi,

10 Junkov4 2010, s. 11.
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a to tim, Ze jejich interpretace musi byt jednoznacna. Nelze dovolit, aby Ctenare znejistily
nebo rozporovaly zadouci G¢inek publicistického komunikatu. Automatizované prostiedky
jsou naopak ocekavané a do jist¢ miry otfelé. Recipient jimi neni piekvapen.
V publicistickém stylu vSak maji své misto, nebot’ tviirci komunikatu usnadnuji praci
a zajist'uji asovou usporu.

Publicisticky styl jako komunikace masmédii patii do sféry oficidlni komunikace,
a proto je jeho zakladem spisovna slovni zdsoba, konkrétné jeji neutralni vrstva.
V komunikatech se vSak setkdvame 1 s jazykovymi prostfedky ptiznakovymi. I zde tedy
nachazime dichotomii. Tento typ konkurence je izce spjat s jiz zminénou konkurenci mezi
jazykovymi prostfedky aktualizovanymi a automatizovanymi. Expresivita ma na recipienty
velky vliv, a proto do znacné miry napomaha plnéni persvazivni funkce. Prostfednictvim
citové zabarvenych vyrazl autor vyjadiuje své nazory a postoje k riznym tématim; at’ uz
kladné, anebo naopak zaporné. Postojem mame na mysli subjektivni hodnoceni urcitého
jevu. Autor publicistického komunikatu se za pomoci vhodnych vyrazl, mezi néz patii
pfedevs§im adjektiva nebo adverbia, snazi ovlivnit recipienta. Publicisté k vyjadieni svého
postoje ¢asto uzivaji i obecné znamych frazémi,** hodnoticich substantiv nebo pfirovnani.

Za prostfedek aktualizace povazujeme také konkurenci mezi kniznimi
a hovorovymi jazykovymi vyrazy. Jejich uplatnéni je uzce spjato nejen s komunikacni
situaci, ale podstatny vliv na jejich uziti ma 1 kritérium, zda se jedna o komunikat psany
anebo mluveny. V fad¢é zurnalistickych utvar vSak tato protikladnd vyraziva koexistuji
vedle sebe. Lze tedy pozorovat, Ze publicisticky styl neni dynamicky pouze pro rychly
vyvoj lexikalni jazykové roviny, ale ze tuto dynamicnost zajist'uji i jazykové roviny dalsi
(v tomto piipadé morfologicka).

Co se tyce odchylek od spisovného jazyka, vyskytuji se predevSim v roving
lexikalni. Jejich uziti mize byt bud’” motivované, nebo nemotivované. Jde-li 0 odchylku
motivovanou, pak je jeji uziti funkéni a podporuje autoriv zdmér. Hlavnim uCinkem je
zesileni persvazivni funkce. Vedle toho motivované odchylky casto zvySuji 1 miru
autenti¢nosti. Nespisovna slova mnohdy byvaji ohrani¢ena zavorkami.

Nemotivované odchylky jsou nezddouci, autor jimi nic nesleduje, a nesmétuji tedy

ani k zadnému cili. Jejich vyskyt je disledkem neznalosti spisovné jazykové normy nebo

11 Slovnik spisovného jazyka &eského [online] definuje frazém neboli frazeologismus jako ,,ustdlené spojeni
slov . Slovnik literarni teorie (1984, s. 120) tuto definici rozviji a uvadi, ze mize také jit o ,,viceslovny obrat,
ktery svou nadnesenosti neodpovida oznacované skutecnosti, ¢imz je vzbuzovan zpravidla opacny, zaporny
dojem “.
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nepozornosti. Casto se objevuji nespisovné morfologické dublety, ale stejné tak se
setkavame 1 s nemotivovanymi odchylkami nalezejicimi roviné syntaktické, jako jsou
anakolut, zeugma, kontaminace & atrakce.*® Zurnalistické komunikaty zachycuji také
rozkolisanost jazykové normy, ktera se projevuje napiiklad vyskytem téch jazykovych
prosttedku, které vyhledove aspiruji na to, ze se stanou soucasti kodifikace, ale prozatim
jsou stdle povazovany za nespisovné. Jako piiklad uved'me nartst jednoslovnych
pojmenovani, tedy proces univerbizace souvisejici se slovotvorbou. Tento proces jde ruku
V ruce s potiebou struc¢nosti ve vyjadiovani, jez souvisi nejen s ¢asovymi podminkami, ale
predevsim s omezenym rozsahem publicistického komunikatu.

Jako nejcastéjsi okolnosti vyskytu nespisovnych jazykovych prostiedkii uvadi
Minafova'® tyto: odraz profesniho a zajmového prostiedi a vztahu k nim, navozeni
autenticnosti; expresivita, popripade intenzifikace vyjadieni; ekonomicnost sdéleni, uspora
vyrazu; zamerna aktualizace jazykem, neustalenost nebo rozkolisanost terminologie
prislusné odbornosti.

Déle zminme konkurenty abstrakéni a konkretizacni, které ,,se tykaji riiznych
slovnich druhii, nejcastéji substantiv, adjektiv, adverbii a sloves 14, Napiiklad konstrukce
verbonominalni tihnou k multiverbizaci, tedy viceslovnému vyjadieni, a jejich charakter je
oproti slovesnym konstrukcim abstraktngjsi.'®

Jak jiz bylo zminéno; jednim zpoZadavkli na Zzurnalistické komunikéty je
vystiznost a struénost ve vyjadfovani. Jsou tedy pozadovana co nejpiesnéjsi fakta. Vedle
této obecné tendence se vSak objevuje tendence protichiidna, tedy vyjadfovani
zevieobecnélé, kdy je vyuZivano nekonkrétnich abstrakt s obecnym vyznamem.!® Tato
vyjadfeni jsou také nékdy nazyvéna jako tzv. zurnalistické frdze, nebot’ jde o stereotypni,
automatizovana vyjadieni.

V neposledni fad¢ upozornime také na konkurenci mezi znaky jazykového kodu.
V publicistickych komunikatech se totiz hojné vyskytuji vedle ptedlozek typicky ceskych
také predlozky ciziho piivodu pojici se s nominativem. Mezi nejoblibenéjsi patii dle

Junkové!’ versus, kontra, a la.

12 pro blizsi specifikaci nemotivovanych odchylek od pravidelné vétné stavby vizte naptiklad: Cechova 2011,
s. 299-300.

13 Minafova 2011, s. 194-197.

1 Junkova 2010, s. 70.

15 Junkova (2010, s. 70) uvadi naptiklad tyto konkurenty: sbirat — provddét sbér; obétovat se — podstoupit
obét; hladovét — mit hlad.

18 Minatova (2011, s. 198) uvadi naptiklad tyto abstraktni vyrazy: zdroje, sily, masy, kruhy, sméry.

7 Junkov4 2010, s. 64.
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Vidéli jsme, ze si jazykové prostiedky publicistickych komunikatt siln€ konkuruji.
Totéz plati i pro prostiedky ideografické, mezi néz patii naptiklad grafy, fotografie
a nejruznéjsi tabulky zpracovavajici vycet dat. Jejich hlavni funkci je doplnit sdéleni
obsazené v textu, zvysit jeho vérohodnost a pfipoutat pozornost recipienta. Chtéji tedy

jednak udalost zdokumentovat, jednak ji informativné doplnit.

1.1.4 SPECIFICKE JAZYKOVE PROSTREDKY PUBLICISTICKEHO STYLU

Jazykové prvky nalezejici piimo publicistickému stylu nazyvame publicismy.

Minafova'® mezi né fadi tyto: obraznd vyjadieni, moédni vyrazy a vyrazy odrazejici dobu
vzniku, frazémy a jejich modifikace, vyrazy zobecnujici sdéleni, specificky shodny atribut,
parenteze specificky publicistické a intertextovost, specifické uziti jinych jazykovych

prostredku, prejata slova.
Obrazna pojmenovani

Obrazna pojmenovani coby vyrazy autorova subjektivniho postoje jsou vyuzivana
predevdim v publicistickych analytickych Zanrech.!® Nekterd fadime mezi jazykové
prostfedky automatizované, jind mezi jazykové prostfedky aktualizované. Ty probouzeji
recipientovu pozornost a snazi se vymanit stereotypnosti. Pod zastteSujici pojem obraznd
pojmenovani spadaji vedle metafory?® také metonymie,?* synekdocha,?? personifikace,?
hyperbola®* a dal§i. V publicistickych komunikéatech jsou tyto prostfedky vyuzivany pro
posileni persvazivni funkce. Pfi Castém uZivani nékterych vyrazli ¢i slovnich spojeni
dochazi k jejich lexikalizaci a vzniku novinaiskych kligé.?> Podobné jako jiné stereotypni

a otfelé vyrazy, tak 1 klisé souviseji s Casovou Uspornosti publicisty, od n¢hoz je o¢ekavana

18 Minatova 2008, s. 251-262.

19 O analytickém stylu bude blize pojednano v podkapitole Funkcni rozpéti publicistického stylu a jeho
vnitrni clenéni.

20 Brukner a Filip (1997, s. 203) chapou metaforu jako ,,0znaceni jednoho jevu pojmenovinim jevu jiného
— a srovnani nebo konfrontace obou téchto jevii na tomto zaklade “.

21 Metonymii rozumime ,,pfenos pojmenovadni jednoho jevu na jev jiny na zdkladé jejich vécné souvislosti,
vnéjsich nebo vnitinich vztahi *“ (Brukner a Filip 1997, s. 205).

22 Slovnik literarni teorie (1984, s. 369) vymezuje synekdochu jako druh metonymie, ,, v némz je véc
pojmenovdna oznacenim své casti, nebo naopak vyssiho celku, viici kterému vystupuje sama jako cast*.

23 Personifikace jakozto druh metafory je definovéana jako ,, pienos pojmenovani lidskych viastnosti a jedndni
na nezivé véci a abstrakini pojmy ““ (Brukner a Filip 1997, s. 251).

24 Hyperbola neboli nadsazka ,,ma viastnosti zvétsovaciho skla, a umocriuje tedy realitu nad bézny objem
(Brukner a Filip 1997, s. 153).

% Pojmem kli§é rozumime ,, ustdleny slovni obrat, ktery stereotypnim a mechanickym uzivanim ztratil svou
Zivotnost a do jisté miry i pitvodni vyznam, a proto puisobi spise negativné” (Slovnik literarni teorie 1984,

5. 172).
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schopnost napsat ¢lanek za velmi kratkou dobu. Junkova® navic upozoriiuje, Ze se
Vv rubrikach ,,denné opakuji tytéz nebo alespon podobné situace a bylo by pro novinare
obtizné vyjadiovat se ve vSech pripadech originalne “.

Obraznd pojmenovani lze tfidit na zaklad¢ rtznych tematickych celkii. Mezi
frekventovanymi sémantickymi skupinami zmitiuje Junkova?’ tyto: hry karetni a Sachové,
pohadky, divadlo a film, hudba, sport, lékarstvi, nezivé predmeéty, odévy a oblékani, vareni
a potraviny, lidské télo, priroda, zemédélstvi, Zivocichoveé, doprava, vojenstvi a valky,
meteorologie a mnohé dalsi.

Jiz bylo feceno, Ze funkce obraznych pojmenovani v publicistickych komunikatech
neni totozna s jejich funkci v uméleckém funkénim stylu. Junkova?® uvadi, ze ,, hlavni je
snaha po ozvlastnéni textu, dosazeni vétsi piisobivosti sdéleni a expresivity vyjadreni”.

Esteticka funkce tedy ustupuje do pozadi.

Formulace s uplatnénim intertextovosti

Co se tyCe frazému, soucasny Cesky jazyk nabizi frazémy z nejriznéjSich
vyvojovych etap a rozliéného ptvodu. Z tohoto hlediska rozliSujeme frazémy lidové,
knizni a publicistické. Prvni ze zminénych vychazeji z bézné mluveného jazyka a jsou ze
vSech skupin nejfrekventovanéj$i. Mezi frazémy knizni patii 1 frazémy biblické, antické
a literarni, které predpokladaji znalost nejen na strané autora, ale i na strané recipientd.
Biblické frazémy jsou v soucasné dobé na ustupu, nicméné se S citaty z bible stale miizeme
setkat. Pomérné frekventované byvaji biblismy majici charakter kletby, kterych publicisté
Casto vyuzivaji pro vyjadieni subjektivnich pociti ¢i hodnoceni. Antické frazémy jsou
mnohdy pocitovany jako zastaralé a fadime je pfevazné k automatizovanym jazykovym
prostiedkiim. Frazémy literarniho piivodu této nadfazené skupiné nepochybné dominuji.
Pro potfebu srozumitelnosti na strané recipientli pochézeji z vSeobecné znadmych dél.
Publicistické frazémy jsou spiSe nendpadné, nebot’ se jejich plivodni aktualita vytraci
a stavaji se jazykovymi prostfedky automatizovanymi. ,,Patii sem frazémy vzniklé
v publicistice nebo v oblasti verejného ci politického Zivota, napr. vstoupit/vejit do déjin,
uchylit se knécemu, vyvolavat otazku, najit spravny kurz, podrobit zkousce, najit

spolecnou iec, byt na poradu dne, eskalace napéti apod.“?® Minatova®® vymezuje dale

% Junkova 2010, s. 145.
2" Junkova 2010, s. 124.
28 Junkova 2010, s. 144.
2 Junkova 2010, s. 163.
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frazémy sportovni, pro néz je specifické stirani hranic mezi sportovnim odvétvim a dal§imi
spoleCenskymi sférami. Objevuji se predevsim v komunikatech obsahové zamétenych na
témata politicka a ekonomicka.

Dalsim kritériem, podle n¢hoz lze frazémy tfidit, je kritérium dle okolnosti jejich
vzniku.  Dé€leni zahrnuje  skupiny frazémt intenzifikacnich, verbalizacnich
a konkretiza¢nich. Zakladnim rysem intenzifika¢nich frazémt je sémantické zesileni
zakladového slova, které je obvykle tvofeno substantivem nebo slovesem. Intenzifika¢nimi
prostiedky rozumime vtomto piipadé piedevSim adjektiva nebo adverbia. Jadrem
verbalizac¢nich frazému je verbum vyjadiujici d€j ve spojeni s abstraktnim substantivem.
K nejcastéji uzivanym slovesiim patii podle ocekavani kolokabilni slovesa byt a mit. “
K frazémim konkretizacnim fadime pojmenovani rizné provenience.

Tvirce komunikatu miize uzit bud’ frazémt nebo parémii (tzn. pfislovi, rceni,
uslovi a potekadel) v pivodnim znéni, nebo je mize modifikovat. Jejich inovace vede
k napaditosti komunikatu a podporuje jeho persvazivni funkci. Aktualizovany mohou byt
napiiklad prostfednictvim negace plivodniho frazému, jiz je ve vétSin€ pripadd dosazeno
nahrazenim slovesa kladného vyznamu zipornym proté&jskem.*? Vedle toho miize autor
K frazémim a parémiim pfipojit svij komentaf, ktery ma nejcastéji podobu
metajazykového vyjadieni. Vedle obsahu sdélen¢ informace se komentat tedy dotyka také
zpisobu jejiho sdéleni. Komentované frazémy a parémie jsou v publicistickych textech
Castéj$i neZ nekomentované, piesto se vSak lze setkat i s timto protichidnym typem.

Publicistika pracuje také saluzemi (narazkami) na jiny text. Ten je nejcastéji
charakteru uméleckého, historického, politického nebo miize vychazet i z jinych kontexta.
Je zpravidla zcela zaclenén do nove€ vznikajiciho textu, a to bez uziti uvozovek. Dochazi
tedy ke vzniku sémantického vztahu mezi dvéma komunikaty.

Nejcastéjsi jsou aluze na klasicka literarni dila, pisné ¢i filmy. Pfi jejich uzivani
publicisté ocekavaji na stran¢ recipientii znalost konkrétnich vyrokii. V opaéném ptipadé

se jejich funkce miji s t¢inkem.
Vyrazy zobecinujici sdéleni

Vyraziim zobeciiujicim sdé€leni jsme se vénovali vySe. Jsou do jisté miry

v protikladu ke snaze publicistickych komunikati byt maximalné presné a vystizné.

% Minatova 2011, s. 217.
31 Junkova 2010, s. 176.
32 Junkova (2010, s. 181) uvadi naptiklad: hladovy sytému nevéii; co miizes udélat dnes, odloZ na zitra apod.
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K jejich uziti mize byt autor veden z mnoha divodi, pfi¢emz nejfrekventovanéj$im z nich

je nejspise autorova neuplna informovanost.

Slova prejata

Slovim ptejatym bude vénovana $irsi pozornost v nasledujici podkapitole s ndzvem
Promeéna lexikalni stranky publicistického stylu od devadesatych let dvacatého stoleti, a to

v souvislosti s tendenci k neologizovani.
Specifické jazykové prostiedky syntaktické uzivané v publicistickém stylu

Mezi specifické jazykové prostiedky syntaktické fadime specificky shodny atribut
a parentezi neboli vsuvku. Dale do této skupiny spadaji i sekundarni prepozice, které jsou
uzivany jako kondenzaéni prostfedek, vyrazy emociondlni a kontaktové, nepravé véty
vedlejsi, vytéeni vypovédi ¢i genitivni konstrukce.

Shodny atribut implicitni je prostiedek syntaktické kondenzace textu, ktery je
zaroven pojiman jako prvek jeho aktualizace, nebot se obvykle jednd o piivlastkova
spojeni necekand a ozvlastiujici text. Pro tento druh piivlastku je charakteristicka stru¢nost
a piimost ve vyjadfovani.®?

Parenteze neboli vsuvky se vyskytuji v komunikatech vSech funk¢nich styld. Ty
znich, snimiz se setkdvame ve stylu publicistickém, oznaCujeme za tzv. parenteze
specificky Zurnalistické (publicistické). Autor v nich odkazuje na jiny vyrok, ktery ma
podpofit jeho vlastni tvrzeni. Nejfrekventovangjsi je parenteze vyjadiujici vefejné minéni.

Stejné tak se v textu mohou vyskytovat komentované poznamky. Jejich funkce je
totozna s funkci parenteze; pfipominaji svédectvi, o néZ se autor opira a které¢ ma podpoftit
hodnovérnost komunikatu. PresvédCovaci funkce je tedy vyrazné posilena.

Vyse uvedené jazykové prostiedky chapejme jako formulace s uplatnénim
intertextovosti, o niZ jsme se jiz nc¢kolikrat zminili. Intertextovosti rozumime ,, vndseni

jinych textii nebo jejich casti do textu nové vzmikajiciho 3.

V publicistickych
komunikatech mohou formulace s uplatnénim intertextovosti plnit rtizné funkce. Stejné tak
mohou nabyvat mnoha podob, nicméné¢ spole¢né jim je vzdy to, Ze slouZzi jako prostiedek

argumentace, ktery zesiluje apel na adresata.

3 Minatova (2011, s. 226-227) uvadi napiiklad: tenisova Anglie, fotbalové jaro, ndhubkovy zdkon.
34 Minafova 2011, s. 231.
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Jako dalsi ze specifickych syntaktickych prostfedkti uzivanych v publicistickém
stylu bylo zminéno wuzivani sekundarnich prepozic. Konstrukce S neptvodnimi
predlozkami a S vyrazy majicimi predlozkovou povahu jsou povazovany za prostiedky
syntaktické kondenzace textu. Tato seviena syntaktickd stavba se dale hojné vyskytuje
V administrativnim a v odborném funkénim stylu.

I emotivnost ve vyjadfeni napomahé presvédeovaci funkci komunikatu. Minafova®®
uvadi priklady k expresivité inherentni, adherentni a kontextové. Zatimco expresivita

% expresivita

inherentni disponuje emociondlnim pfiznakem 1 bez urCitého kontextu,
adherentni je postavena na zméné nociondlniho pojmu, jehoz neutrdlni vyznam se
proméiiuje v expresivni. Casto jde o piiznak hanlivy nebo ironizujici. Expresivita
kontextova — jak jizZ ndzev napovidd — vyzaduje §irsi kontext. V ném je dané slovo uzito
zcela necekané a mnohdy dochdzi k posunu jeho vyznamu. Expresivita Cerpa nejen ze
spisovné ¢estiny, ale 1 z dalSich Gtvard a poloutvarti narodniho jazyka.

Kontaktové prostiedky v psané publicistice do jisté miry stiraji propast mezi
tvlircem komunikatu a jeho pfijemcem. Nejenze mohou navozovat pocit divérnosti, ale
komunikace plisobi na ¢tenafe mnohem pfirozenéjSim dojmem. NejcastéjSim kontaktovym
prostftedkem psané publicistiky je osloveni. ,, Prostrednictvim volby typu osloveni ma
publicista moznost signalizovat své emoce: sympatie, ditvérnost, zdvorilost, nadrazenost,
odstup nebo pohrdani. S oslovenim je spojeno tykani ¢i vykani.“’

Z ruznych typl osloveni patii mezi nejfrekventovanéjsi osloveni kolektivni, kdy je
neutralnim pojmenovanim oslovovan kolektiv blize nezndmych lidi (patii sem naptiklad
pojmenovani jako lidé, pratelé, panové, damy apod.). Kontaktova funkce muze byt
vyjadfovana také za pomoci imperativu, ktery soucasné podtrhuje ovlivitovaci funkci textu,
nebot’ jeho prostiednictvim autor ¢tenafe vyzyva K jednani, ¢innosti.

Velice ¢asté jsou v komunikatech psané publicistiky také fecnické otazky, jejichz
zamérem je vést Ctenafe k hlubsSimu zamysleni nad konkrétni skutecnosti.

Dalsim syntaktickym prostfedkem, ktery je pro publicistické texty specificky, jsou
nepravé véty vedlejsi. Ty se podobné jako parenteze prolinaji napiic¢ vSemi funkénimi
styly. Ve stylu publicistickém se nejCastéji setkavame s nepravymi vedlejSimi vétami
piivlastkovymi vztaznymi, pfitomny jsou vSak 1 vedlejsi véty piislove€né mistni, Casové

a dalsi.

% Minatova 2011, s. 234-235.
% Radime sem napfiiklad slova pejorativni, deminutiva, augmentativa ¢i eufemismy.
37 Junkov4 2010, s. 191.
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Antepozice neboli vytceni vypovédi je syntakticka konstrukce automatizovana,
pfesto vSak zajiSt'uje plisobivost textu, kterd vede k zesileni persvazivni funkce.

Pro publicisticky styl, pfedev§im pro podstyl zpravodajsky, je ptiznac¢né také
hromadéni vétnych clenti. Vznikaji tedy fetézce zavislosti, zejména genitivnich. Prave

uvnitt genitivnich konstrukci byva skryta suma nahromadénych informaci.

Metajazykova vyjadieni

V zurnalistickych textech se mimo jiné vyskytuji také metajazykova vyjadreni.
Zurnalisté se tedy vyjadiuji ke zptisobu podani informaci. Tyto komentafe byvaji nékdy
opatieny uvozovkami, které¢ vypovidaji 0 zdmérném uziti daného vyrazu ¢i slovniho

spojeni. Charakter metajazykového vyjadieni maji i jiZ zminéné parenteze.
Vyrazy oznacené uvozovkami

Vyse jsme se zminili o vyuZiti uvozovek pfi metajazykovém vyjadieni. Nejcastéji
vSak byvaji uvozovky vyuZzivany pro ohrani¢eni piimé fe¢i. Stou publicistika pracuje
zejména pii doslovné citaci, jejimz tikolem je podpofit autenticitu predkladaného tvrzeni.
V souvislosti s aktualizaci muZe dochazet k zam&mému vytrzeni piimé feci z kontextu
a jejimu vc¢lenéni do novych souvislosti.

Uvozovky se dale mohou uzivat u nékterych nazvi; naptiklad u pojmenovani
oznacujicich nazvy knih, ¢asopisti nebo kulturnich akci. Autofi uzivaji uvozovek i pro
zvyraznéni nékterych slov nebo pii zjevné ironii.

Povazujeme za vhodné upozornit na naduzivani uvozovek. , Jejich uziti souvisi
S rutinni tvorbou publicistu, kteri se nad vybérem adekvatnich prostiedkii nekdy dostatecné

nezamysleji, a proto se v uvozovkdch ocitnou i béznd neutralni pojmenovani.*®

1.1.5 PROMENA LEXIKALNI STRANKY PUBLICISTICKEHO STYLU OD DEVADESATYCH LET

DVACATEHO STOLETI

Publicistika zazila v devadesatych letech svlij obrovsky rozmach predevsim diky
nové vzniklym denikiim a casopisim. Je vSak nutno poznamenat, ze fada z nich brzy
zanikla pro neschopnost ¢elit konkurenci.

Média se stala nezévislymi na statu a v publicistickych komunikétech se

pochopiteln€ odrazila zména slovni zdsoby po padu komunistického rezimu. I jazyk musel

38 Junkova 2010, s. 121-122.
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reagovat na spolecenské zmény, predev§im bylo zapotiebi pfijit s ndzvy pro nové vzniklé
skutecnosti. Zaroven ale byly obnovovany i lexikélni prostiedky, které se za doby totality
nesmély uzivat nebo byl jejich vyznam pozménén. Typickym prikladem jsou lexikalni
prostiedky nalezejici do ndbozenské terminologie. Dalsi zménou byl zvysSujici se diiraz na
jazykovou kompetenci Zzurnalisti a pozadavek na duraznéj$i rozliSovani jazyka
komunikatt zpravodajskych, publicistickych a zabavnich.

Ponévadz se devadesata 1éta nesla v duchu zapojeni nasi zemé do zédpadnich
spolecenskych struktur, zacalo se do ceského jazyka dostavat ¢im dal vice piejimek
z anglického jazyka. Jsou vSak Casto piejimany bezhlavé a s netecnosti k jiz vzniklym
domicim pojmenovanim.®® Vedle anglicismii ¢eStina prejima také lexikalni prostiedky
z jazyki jinych — naptiklad z francouzstiny, ital$tiny nebo z némciny.

K obohacovani slovni zasoby dochazelo (a stale dochazi) i za pomoci slov
domacich. Mezi zplsoby tvoteni novych slov fadime vedle nejcastéji uzivané derivace také

kompozici a skladani.

Neologizovani

Nova pojmenovani mohou vznikat bud’ pifimo pro potieby publicistického stylu,
nebo mohou byt pfejiména z jinych funkénich stylt.

., V soucasnych denicich plni funkci lexikdlnich neologismii predevsim nékterd slova
ciztho puvodu, hybridni sloZeniny, zkratky a slova zkratkova a nova slova piivodu
domdaciho.“*

Ptejimani slov cizi provenience souvisi srozvojem mezindrodnich kontakta
a novymi poznatky, zejména ve véd¢ a technice. Nektera piejata slova prochédzeji procesem
formalni adaptace, a pfizplsobuji se tak systému ceského jazyka, jina si vS8ak ponechavaji
svou pivodni grafickou podobu nebo maji podoby dvé — pivodni a ¢eskou.*! Existuji
1 ptipady, kdy se cizi termin nabizi jako jediné moZné pojmenovani, nebot’ k nému nelze
najit Cesky ekvivalent (tento pifipad je charakteristicky pro nékteré hudebni zanry). Na
strankéach deniki a Casopisii nove ozivaji také latinské citaty.

Mezi lexikalni prostiedky ciziho pivodu fadime i hybridni slozeniny. Nejcastéji se
jedna o spojeni dvou slovnich jednotek, kdy prvni znich ma syntaktickou funkci

ptivlastku, a to bud’ kongruentniho, nebo nekongruentniho. Lexikalnimi neologismy ciziho

% Pro ilustraci uved'me napiiklad slovo comeback, které ¢asto nahrazuje doméci pojmenovéni ndvrat.
40 Junkov4 2010, s. 85.
4 Pro ilustraci uved’me napiiklad slova make-up a mejkap.
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pivodu muze autor nejen ozivovat komunikat, ale také deklarovat svou sectélost
a vzdélanost.

Mluvime-li o neologismech, pak nelze nezminit okazionalismy, které jsou
dokladem autorovy tvofivosti a osobitosti, a souvisi tedy do znacné miry s jazykovymi
prosttedky aktualizovanymi. Protoze byvaji nejcastéji omezeny na jednoho autora, stoji na
periferii slovni zésoby.

Mezi lexikélni neologismy domaci provenience patii napiiklad zkratky a zkratkova
slova. Zkracovani jako jeden ze zpusobu tvofeni slov nachézi v publicistice uplatnéni také
pro svou strucnost, a Setii tak tvirci textového komunikatu prostor, ktery byl jeho ¢lanku
vymezen.

Vedle neologismu lexikalnich existuji také neologismy sémantické, jejichz prvotni
vyznam se zuzuje, rozSifuje nebo se uzivd v pfeneseném vyznamu, a neologismy
kontextové, které tvoii pojmenovani vyskytujici se pouze v konkrétni situaci.
Kontextovym neologismem mohou byt napiiklad slovni hicky, které jsou opét dokladem
autorovy tvofivosti a jeho subjektivniho pfistupu. Casto se v nich prolina také jeho vlastni

hodnoceni daného jevu.

1.1.6 VYUZITI TITULKU A JINYCH RAMCOVYCH SLOZEK V PUBLICISTICKYCH KOMUNIKATECH

Nejcastejsi ramcovou slozkou psaného komunikatu jsou titulky, jejichz poslanim
neni pouze informovat a pomoci orientovat se v nasledném textu, ale také maji adresata
upoutat a pfimét k pfecteni celého €lanku. Vzhledem k tomu, Ze titulky se spolupodileji na
tom, zda bude dale danému komunikatu vénovana pozornost, je kladen diraz na jejich
grafickou Upravu. Formalni origindlnost titulkti miZe také pfispivat persvazivni funkci
textu.

Titulky mohou mit rliznou modalitu. Pomémé frekventované jsou v soudobé
publicistice titulky s tazaci komunika¢ni funkci. Casté jsou i parafrize nebo pfimé citace
jinych lidi. Pro titulky uzivané v analytickych komunikéatech jsou typickd obrazna
vyjadfeni a vyrazova neotielost, zajistuji pltisobivost na Ctenafe a na rozdil od titulku
zpravodajskych se jevi jako dynamicke.

RozliSujeme dva typy zpravodajskych titulkli. Prvnim typem jsou titulky shrnujici
obsah celého komunikatu, druhym typem jsou titulky podéavaji pouze ¢aste€nou informaci

se zamé&rem piimé&t adresata k precteni celého ¢lanku.
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, Titulky Ize klasifikovat z ruznych aspekti, napr. rozlisujeme titulky statické
a dynamické (kritériem je pritomnost nebo absence slovesa v urcitéem tvaru), titulky
konkrétni a neurcité (podle obsaznosti sdéleni a miry urcitych informaci) a dale titulky
tematické, rematické nebo tematicko-rematické (z hlediska kontextového clenéni podle
pritomnosti tématu a rématu.) “*?

Z hlediska syntaktického rozlisSujeme titulky vétné a souvétné, jejichz protipdlem
jsou titulky nevétné a heslovité, které jsou Vv soucasné dobé na Gstupu a misto nich
dominuje prvni typ.

V nékterych titulcich se setkdvame s dvojteckou nebo pomlckou, které mohou
signalizovat uvedeni zdroje informaci nebo uvadét nejdilezitéjsi fakt, ktery je timto
soucasn¢ 1 zvyraznén. Své zastoupeni ma v titulcich i pfima fec.

Co se ty€e jinych ramcovych slozek textu, velmi cCasté je odsazeni prvniho

odstavce, oznacovaného jako lead. Ten mize byt autorem pojat jako uvod k ¢lanku nebo

jako jeho shrnuti.

1.1.7 FUNKCNi ROZPETI PUBLICISTICKEHO STYLU A JEHO VNITRNI CLENENI

Jak jiz bylo zminéno, publicistickym stylem rozumime komunikaci hromadnych
sdélovacich prostfedkt. Jejich cilem je co nejrychleji a nejvystiznéji informovat o néjaké
nedavno probéhlé skutecnosti. Vedle funkce informativni plni Gtvary publicistického stylu
také funkci ,, ovlivitovaci, presvédcovaci a ziskavaci, tedy komplexné funkci pervazivni “*.

Publicisticky styl se béhem svého vyvoje postupné oddélil od funkéniho stylu
odborného. Nejenze tedy zrcadli aktudlni dobu, ale je pro n&j také piiznacné
zprostfedkovani odbornych poznatkt Siroké vetejnosti.

Publicistické komunikaty se snazi o rychlé, stru¢né a uc¢inné informovani adresata.
Ten je mnohdy nespecifikovan, nebot’ jsou dané texty uréeny Sirokému okruhu lidi. Ti
mohou byt riizného pohlavi i vékové kategorie, dale disponuji odliSnou mirou vzdélani
nebo maji rozlicné zajmy. Témto a dalSim okolnostem se musi tvlirce komunikatu
ptizpuisobit béhem své tvorby.

V ramci publicistického stylu rozliSujeme komunikaty psané, pro néz se nékdy
pouzivd pojem novindistvi, a komunikaty mluvené, s nimiz se setkdvame napiiklad

v televizi nebo rozhlase. Nadto se k publicistickému stylu pfifazuji také inzerce a reklama.

42 Minatova 2008, s. 270.
4 Minafova 2011, s. 161.
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Dale je zapotiebi zminit komunikaty vzniklé v internetovém prostiedi, jejichz specifickym
rysem je schopnost rychlé reakce a aktualizace v kratkych intervalech.
Mezi zékladni pozadavky na komunikaty publicistického stylu patii srozumitelnost,

jednoznacnost a piesvedcivost.

Publicistické komunikaty psané a mluvené

Jiz vySe bylo zminéno, Ze v ramci funk¢niho stylu publicistického existuji jednak
komunikaty psané, jednak mluvené. Jak v publicistice psané, tak i v publicistice mluvené
se lze setkat s projevy monologickymi i dialogickymi, je vSak tieba podoktnout, Ze psané
publicistice dominuje prvni typ. V poméru k dominantnim monologickym komunikattim se
s komunikaty dialogickymi na pfili§ mnoha stranach novin a €asopisii nesetkame. Obvykle
se jednd o interview se znamou ¢1 spolecensky uznévanou osobnosti. Naopak v publicistice
mluvené se S projevy dialogickymi setkadvame Castéji.

Dalsi rozdil Ize spatfovat v tom, ze zatimco psand publicistika vyuziva predev§im
neutrdlnich jazykovych prostiedkll spisovné vrstvy ceského jazyka, publicistice mluvené
dominuje vrstva jazykovych prostiedkid hovorovych. Co se tyce syntaktické stranky,
v mluvené publicistice se Casto setkavame s dvéma protipoly: bud’ prevladaji véty prilis
dlouh¢ a spojované na zaklad¢€ asociace, nebo naopak mluvci uziva véty piilis kratkeé.

Mezi zékladni znaky mluvené publicistiky patii ,, bezprostrednost podani,

“44 Mluvené komunikaty

pusobivost na posluchace, dojem hodnovernosti sdeleného
mohou byt pronaSeny bezprostiedné, tedy bez sebemensi ptipravy, anebo si je mluvci
mohou pfedem promyslet, pficemz mira piipravy se mize liSit (napiiklad u vysoce
oficidlnich projevli byva ocekavana maximalni pfiprava).

Na posluchace nema vliv pouze obsah sdé€leni, ale 1 prace s intonaci, frdzovanim,
pauzami, intenzitou hlasu, tempem feci a dalSimi paralingvistickymi prosttedky. Vedle
nich je pro mluvené komunikaty ptfiznacna také pfitomnost mimojazykovych prostfedka
(napiiklad mimika a gestikulace mluvéiho). Casty je i vyskyt vyplitkovych a nefunké&nich
slov.

V neposledni fad€ jsou recipienti mluvené publicistiky ovlivnéni komunikaéni

situaci (naptiklad poctem tcastniki komunikace), komunika¢nimi schopnostmi hlavniho

mluvciho 1 jeho jazykovou vybavenosti.

4 Minatova 2008, s. 272.

20



1 TEORETICKA VYCHODISKA

Na zéavér poznamenejme, ze z hlediska grafického jsou publicistické psané
komunikaty ¢lenény jednak horizontalné, jednak vertikdlné, a to za ucelem snadnéjsi
orientace Vv textu. Horizontalnim ¢lenénim rozumime ¢lenéni textu na odstavce. Jsou
pojimany jako obsahové¢ samostatné celky, mezi nimiz byva plynuly pfechod. Vertikalni
¢lenéni textu je napliiovano za pomoci riznych typt a velikosti pisma. Do jisté miry jim
konkuruji komentujici zavislé poznamky a vsuvka. Z hlediska grafické stranky je nutno
zminit také Clenici funkci riznych interpunkénich znamének. ,, Tecka, otaznik, vykiicnik
signalizuji intonaci, pomlcka naznacuje prestavku v reci, tri tecky oznacuji preruseni

reci. “* Uplatnéni nachazeji také dvojte¢ka nebo uvozovky.

Funkéni styly podiazené publicistickému stylu

Stylovd mnohotvarnost publicistického stylu je dana Sirokym tematickym zabérem.
S timto souvisi i riiznorodost v komunikac¢nich cilech, nebot’ kazdé téma ma sva specifika.
Tézist¢ muze lezet napiiklad v oboru ekonomickém, politickém, profesné zajmovém,
sportovni sféfe ¢i cirkevni tematice. Zde vSude se vyskytuji odliSnosti, které ovliviiuji
vyslednou podobu zurnalistického komunikétu. Lze tedy usuzovat, Ze riznorod¢ funkce
dil¢ich komunikatt a tematickd mnohotvarnost ¢ini z publicistického stylu styl pomérné
komplikovany, ale soucasné to svéd¢i o jeho bohatosti.

Minéfova®® podiazuje publicistickému stylu tyto funkéni styly: 1. zpravodajsky styl,
2. publicisticky styl v uzsim smyslu nebo analyticky styl a 3. publicisticky styl beletristicky.

Zpravodajstvi nas informuje o soudobych aktualitach. Je vSak zapotiebi rozliSovat
mezi zprdvami serioznimi a bulvarnimi. Prvni ze zminovanych zprav ,,mad pojednavat
o podstaté uddlosti a byt vyznamnd, aby lidem slouzila k orientaci a K rozhodovani“*'.
Bulvarni zpravy naopak cerpaji ze spoleCenskych skandalli a jejich zdroje byvaji Casto
nespolehlivé.

Mezi zakladni témata bulvarni Zurnalistiky patii naptiklad erotika. Texty seriézniho
charakteru se nejcastéji dotykaji sféry politické, ekonomické a spolecenské, eventudlné
také sféry odborné. Zakladni funkci je informativni, doplnéna o odborné sdélnou. Mezi
hlavni znaky zpravodajskych komunikath patifi vécnost, srozumitelnost, strucnost,
konkrétnost. Vedle toho je pro né typicka faktograficka hutnost, nebot’ — jak jiz bylo

nekolikrat zminéno — tvirci téchto komunikatd jsou Casto nuceni podat informace v CO

4 Junkova 2010, s. 51.
46 Minatova 2008, s. 246.
47 Bartosek 1997, s. 44.
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nejkrat§si dobé. Stimto souvisi také volba jazykovych prostiedkd. Prevazuji
automatizovand vyjadfovani a neutrdlni spisovna slova. Podana informace musi byt
objektivni a konkrétni, proto zpravodajstvi pracuje s detailnimi nazvy mist, osob, udalosti
i s pfesnym popisem dé&je a Casu, za n&jz se d&j uskutecnil. Je vyuzivana modelovost, ktera
se vyskytuje také v syntaktické strance zpravodajskych komunikatt. Pfevazuji kratké véty,
vycty informaci (Casto nahromadéné v genitivni konstrukci), rozvijejici ¢i nékolikandsobné
vétné &leny. Casté jsou polovétné konstrukce, a to zejména piivlastkové. Z hlediska
morfologického se uplatiiuji predevSim nepfiznakové vyrazové prostredky. V ramci
dubletnich tvar se v psanych komunikatech publicistického stylu setkavame spise
S kniznimi variantami, zatimco v komunikatech mluvenych jsou patrné varianty hovorové.
Co se tyce kompozicni stranky, ve zpravodajstvi dominuje informacni slohovy postup,
ktery koresponduje také shlavni funkci danych komunikati. Mezi zékladnimi
zpravodajskymi utvary uvadi Minarova tyto: zprdva, kratka zprava nebo noticka, rozsirend
zprava majici v novindach charakter ¢lanku a blizici se novinarskému referatu (reportu),
oznameni, ev. linzerdt, komuniké, publicisticky inzerat (na pomezi mezi stylem
zpravodajskym a publicistickym), reportaz® Co se tyde fazeni informaci, pak
zpravodajské komunikaty kladou na uvod stézejni informaci, ktera je déale objasiiovdna
a doplnovana o dalsi fakta.

Analytické komunikaty publicistického stylu plni vedle informaéniho poslani takeé
funkce persvazivni, ziskavaci, ovliviiovaci, formativni. Informaéni funkce zde nevystupuje
do popiedi tolik, jako je tomu u zpravodajského stylu, nebot’ analytické utvary ,,mohou
prinaset také informace uz drive sdélené, opakované, ale nova je pravé jejich analyza

49¢  Analytické komunikaty

S argumentaci a prezentace urcitého postoje knim
publicistického stylu tedy uvadéji nejriznéjsi okolnosti daného jevu, zaznamenévaji jeho
pfi¢iny a nasledky. Od zpravodajstvi se publicisticky styl dale 1i$i v€tsi mirou aktualizace,
ktera vede k oZiveni komunikatu, a Iépe tak dochézi k naplnéni vySe uvedenych funkci, coz
souvisi také suzitim rozlicnych tropti a figur. Vedle toho se zde vSak objevuje
I promyslena argumentace, jez si klade za cil dotvrzovat a presvédCovat a ktera
s podpofenim riznych aktualizaénich prostiedkdi usnadiiuje manipulaci s recipienty.

S komunikaty tohoto typu se nejbéznéji setkavame v reklamé. Analyticky postup se od

zpravodajského 1i8i také uzitymi slohovymi postupy, nebot’ nepracuje pouze s postupem

48 Minatova 2008, s. 264.
49 Minatova 2008, s. 266.
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informacnim, nybrz i s postupy uvahovym a vykladovym. Minafova fadi mezi analytické
utvary publicistického stylu tyto: wvodnik, komentar, glosa, novinarsky posudek,
novinarska recenze a kritika, interview, projev, proslov, diskuse, debata, polemika,
reportdz (s presahy do viech i dilcich stylit nadiazeného stylu publicistického).>

Pro publicisticky styl beletristicky je pfiznacnd maximalni snaha o aktualizaci
formalni stranky. Obrazna pojmenovani jsou zde tedy vyuzivana nejvice ze vSech
zminénych styll. Snaha o poetizaci ve vyjadfovani piiblizuje utvary beletristického stylu
uméleckému funkénimu stylu. Stézejni roli hraje autorova osobitost a jeho subjektivni styl,
jehoz dokladem mohou byt naptfiklad autorské neologismy vyskytujici se v daném
komunikatu. Vedle slohového postupu informacniho zde nachazeji uplatnéni zejména
postupy vypravéci a popisny. Mezi beletristické Gtvary publicistického stylu dle Minéatrové
patii: novindrsky fejeton, sloupek, ¢rta, medailonek a beletrizovana reportdé.Sl

Na zavér této kapitoly poznamenejme, Ze v soucasné moderni spolecnosti, v niz
dochazi k neustalému zdokonalovani technologii a vytvareji se stdle nové komunikacni
sféry, jsou tiSténad média zatlacovana médii elektronickymi. Modernita a vznik pocitacové
sazby umoznily informace rychleji zpracovavat a uchovavat je v databazich. V souvislosti
s internacionalizaci eské zurnalistiky hovoii Bartosek® o proméné svéta v tzv. globélni

vesnici. V ramci této novodobé tendence jsou zakladany i masmedialni agentury.

1.2 STYL REKLAMY

Vzhledem Kk povaze praktické c¢asti kvalifikaéni prace povazujeme za vhodné
vénovat zvlastni pozornost stylové sféfe reklamni komunikace, ktera ,, byva definovana
jako nabizeni prodeje vyrobkiu a sluzeb neosobnimi médii nebo jako povzbuzovani

K nakupu zbozi a sluzeb “>3,
1.2.1 VYVOJ REKLAMY V CESKEM PROSTREDI

Tiebaze pocatky reklamy sahaji hluboko do minulosti,** v Seském prostiedi se
reklama zacala rozvijet aZ od dvacéatého stoleti. Prvnim z vyznamnych reklamnich
teoretiki byl Jan Brabec, jenz soustifedil svou pozornost predev§im na reklamu

hospodarskou. Rozkvét reklamy pravé ve dvacatém stoleti byl spojen s rozvojem ceské

50 Minatova 2008, s. 267.

51 Minafova 2008, s. 268.

52 Bartosek 1997, s. 43.

53 Cmejrkova 2000, s. 19.

5 Sebesta (1990, s. 34) klade pocatky reklamni komunikace do tfetiho stoleti pred nasim letopoctem.
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lingvistiky. Reklamou v ¢eském prostiedi se zabyvala jednak jazykova kritika,>® jednak
hospodarska lingvistika, spjata s lingvisty na prazské obchodni akademii. Vyvoj Ceské
reklamy byl pferusen okolnostmi v povaleéné dobé, nebot’ v padesatych letech byla
povazovana za burZoazni ptezitek, a podminky pro jeji dalsi rozvoj zlstaly po néjakou
dobu utlumeny.

Jak jiz bylo zminéno, vramci analyzy funkénich styld zacala byt od konce
padesatych let dvacatého stoleni vénovana pozornost publicistickému stylu, k némuz byla
piifazena také reklama jako jeden zjeho zanrt. Sebesta viak podotyka, Ze k tomuto

"6 S rozvojem

pritazeni doSlo , bez zretelnéjsiho  urceni  specifik  reklamy
administrativniho stylu od sedmdesatych let dvacatého stoleti zacalo byt uvazovano o tom,
ze by k nému mohly byt fazeny i reklamni texty. Tyto Givahy rozpracoval ve svém dile
napiiklad slovensky lingvista Jozef Mistrik.>’

Vedle tazeni reklamnich textd k funkénimu stylu publicistickému a ojedinéle
administrativnimu se lze v ¢eském prostfedi setkat také s nazory téch lingvisti, ktefi
uvazuji o vydéleni samostatného reklamniho stylu. Zminme zde Karla Hausenblase, autora
prvni geské publikace o reklamé.®® Ten tuto myslenku rozviji blize v publikaci Ucebni styl
V soustave styli funkcnich. Podobné jako Hausenblas uvazuje o samostatném reklamnim
stylu ve své odborné praci Uvod do studia ceského jazyka i Josef Hrbacek, podle néhoz je
reklamni styl specificky svym prvotnim zaloZenim na agitacni funkci, ¢imz se lisi ,,od
komplexniho stylu publicistického, zaloZzeného na dvou funkcich — presvedcovaci
a prakticky odborné”®.

Velky néapor reklam pftiSel s paAdem komunistického rezimu. Devadesata 1éta se tak
nesla v duchu masivni expanze marketingové komunikace, na niz bylo zapotiebi si
zvyknout. Dale doslo k naristu mezinarodnich kontaktt, v jejichz disledku zacalo na nas

trh pronikat stdle vice vyrobkl zahrani¢ni provenience. Tvlrci ceské reklamy jsou

zahrani¢ni reklamou bud’ ovlivnéni, nebo ji pfimo dabuyji.

55 Otazkami jazykové a fecové kultury ve spojitosti s reklamou se zabyval napiiklad ¢esky bohemista Jifi
Haller.

% Sebesta 1990, s. 39.

57 K této problematice vizte jeho odbornou publikaci Stylistika (1985).

% Tato kniha s ndzvem Reklamni texty byla vydana Filozofickou fakultou Karlovy Univerzity v roce 1990
a podava prvni uceleny obraz o problematice reklamy z hlediska jazykové komunikace.

5 Sebesta 1990, s. 43.
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Soucasna reklama je poplatnd spoleCenskym a ekonomickym zménam, které ji
utvareji a spolupodileji se na jeji blizsi specifikaci. Jednim z jejich zékladnich ryst je
vyrazna komercnost.

Uceleny obraz vyvoje reklamy v poslednich desetiletich podavéa odborna publikace
snazvem Reklama v cestiné, cestina v reklamé, jejiz autorka Svétla Cmejrkova nejenze
reklamu podrobné analyzuje z hlediska jazykového, ale zaroven se snazi Ctendfe navést,
jak ji spravn¢ ¢ist. Stylu reklamy je vénovana pozornost také v mnoha vySe zminénych

priruckach pojednavajicich o funkénim publicistickém stylu.

1.2.2 TYPOLOGIE REKLAMY

Jedinou typologii reklam nelze vymezit, nebot’ jich existuje hned n¢kolik a vSechny
vychazeji z rtiznorodych kritérii. Reklamy se mohou délit naptiklad podle typu média,
druhu vyrobku nebo cilové skupiny. ,,Znama je také distinkce mezi reklamni nabidkou
oznacovanou jako tzv. hard sell, ktera spociva v primém apelu na adresata a predvedeni
kvalit vyrobku, a nabidkou zaloZenou na tzv. soft sell, kdy reklama spoléha na vyvolani

atmosféry a naladéni adresata.”®

1.2.3 FUNKCE A KOMUNIKACNI STRATEGIE REKLAMY

Zakladnimi funkcemi reklamy jsou funkce informacni a persvazivni, které se
vzajemné dopliuji. Pravé pro tyto funkce byva reklamni styl podiazovan stylu
publicistickému, 1épe feCeno jeho dil¢imu podstylu analytickému (n€kdy téz
publicistickému). Za ucelem ziskani co nejvetsiho poctu adresatii se reklama mnohdy
dostava aZz na hranici manipulace. V soucasné dobé hraje klicovou roli pravé persvaze
proménujici plvodni charakter reklamy, ktery se v minulé dobé blizil spiSe inzerci
S dominantni funkci informacni.

Iniciatorem reklamni komunikace je tvirce reklamy. Komunikacni proces je
jednosmérny. Reklama navic nezna své aktualni pfijemce a jeji autor si tak musi vytvorit
imaginarniho adresata. Tim byva celd Skala lidi, respektive cilova skupina. Recipient ma
vSak Casto dojem, Ze se dand reklama obraci pravé na néj. Je zde uzit postup takzvané

syntetické personalizace.5!

80 Cmejrkova 2000, s. 21.
81 Cmejrkova (1996, s. 267) definuje syntetickou personalizaci jako ,,postup, ktery kompenzuje fakt, Ze
(psany text) piivodné neznd aktudalniho prijemce, s nimz chce komunikovat, a obraci se k mase “.
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Pestrost jazykovych prostiedkii i atraktivni vizualizace, o nichz bude zakratko
pojednano, maji ziejmy diivod. Recipient totiz obvykle o reklamu nema zajem. Jeji tviirce
si tak musi dat na jejim zpracovani zalezet a najit vhodnou cestu, jak pfijemce vtahnout do
svéta reklamni fikce. Pro zvysSeni persvazivni funkce fada reklam vyuziva i svédectvi
prosttedniki, kteti produkt doporucuji. Pravé z divodu snah po novém vyrazivu, které
zvys$i pusobivost reklamy, nejsou vzdy plné napliiovany normy spisovného jazyka, tfebaze
reklama nalezi do sféry oficidlni komunikace. S odchylkami od jazykové normy souvisi
i Casté vynechavani interpunkce ¢ chybna prace s velkymi pismeny. Uéelem je podpofit
vizudlni stranku reklamy.

Valna vétSina reklam Vv sobé zahrnuje i1 jazykovou komponentu, ktera (Casto za
pomoci jazykové hry) nejenze produkt identifikuje, ale soucasné se jej snazi vyclenit
z fady obdobnych produkti na trhu. Jazykovd komponenta obsahuje napiiklad nezvyklé
spojeni slov, zndmé r¢eni ¢i literarni citdt. Reklamni slogan tedy vyzaduje kreativitu
a tvorivého ducha, presto vSak reklama musi mit jasnou interpretaci. Kazdy recipient by
tedy mél presné védét, k ¢emu je vybizen.

Kazda reklama si uvédomuje svého cilového piijemce. Cmejrkova spravné
upozornuje: ,, Reklama na nds neapeluje coby na takové, jaci jsme, ale jaci bychom si prali
byt. Nabizi skatulky, do nichz muzeme vklouznout, a to treba tak, Ze nam predvadi postavy,
charaktery, hrdiny, s nimiz se miizeme ztotoznit, do nich? se zatouzime projektovat.”®?

S reklamnim sdélenim se velmi Casto poji také zkratka AIDA, kterd popisuje
komunika¢ni funkci reklamy. Jedna se o upoutani pozornosti (attention), zaujeti (interest),
vyvolani touhy (desire) a donuceni k n¢jakému aktu (action). Tento zkratkovy model ma

dale své varianty, které jej zdokonaluji a dale propracovavaji.®®

1.2.4 STYLOVA VRSTVA JAZYKOVYCH PROSTREDKU REKLAMY

Stylovou vrstvu jazykovych prostiedki reklamy tvofi dle Minafové® tyto: prosté
nebo metaforické prirovnani a metonymicke prirovnani nebo alegorie, tazené metafory,
Fecnické otazky, rozmanita opakovani, tropy, figury, frazéemy a jejich modifikace, repliky

Z literarnich a jinych kulturnich predloh, prosta prirovnani, prislovi.

62 Cmejrkova (2000, s. 14).

63 Cmejrkova (2000, s. 20) uvadi napiiklad model DIPADA, reprezentujici pfedeviim strategicko-
komunikacni zaméry. Jednotliva pismena znamenaji definici, identifikaci, dikaz, pfijeti, touhu a akci.

8 Minafova 2011, s. 153.
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Reklamni text byvd velmi casto formulovdn ve vazané feci, a to predevSim
z diivodu snadného zapamatovani. Vedle rymu, tedy zvukové shody na konci versi,

podporuji mnemotechnickou funkci také aliterace® &i rytmus.%®

Jazykova hra

Reklamni komunikace neopomiji ani humor jako jeden z prostfedkii pro zaujeti
a pozitivni naladéni recipienta. Jazykova komika je zalozena na slovnich stietech, které
zobrazuji neobvykly, ¢asto paradoxni vztah slov. Tento kalambur Cili slovni hiicka vychazi
napiiklad z jazykové homonymie ¢i homofonie.

Jazykova hra je druhem mystifikace. Svadi ctendre c¢i posluchace k urcité
interpretaci uzitych slov, aby ji vzapéti zpochybnila ¢i uplné vyvratila, anebo ponechala ve
hie vice interpretaci. Tim dezautomatizuje vnimani jazyka a oznacované skutecnosti.
Reklama vyuziva jazykovou hru velmi casto, protozZe pouta k sobé a posléze i k nabizenému
produktu pozornost.”®

V ramci jazykové hry Casto reklama obrazné vyjadieni dale rozvadi. Mize dochazet
K rozestupovani vyznamu. ,, Vysledkem rozestupovani metaforického obrazu na Ccast
smérujici k oznacovanému predmétu a cast mirici necekané jinam /.../ je, Ze se vyrobek
nabizi v uplné jiném kontextu, nez bychom predpokladali.”®® Vlastni reklamni produkt tak
muze byt vniman v mnoha kontextech.

Reklamni text Casto aktualizuje i sémantiku slov ptivodné vazanych na né&jaky
frazém nebo citat.%® S otazkou kontextualizace souvisi i problematika dvojsmysld, s nimiz
se téZ muzeme setkat. Velmi Casto se jednd o kontext eroticky, coz nas opét privadi
k tomu, Ze fada obraznych vyjadieni mohou byt nejen necekana, ale také troufala.

Shrou se slovy souvisi také vznik novych slozenin. Velmi casto se jedna
o sloZeniny hybridni, které vznikaji spojenim slov ze dvou riznych jazykt. Dale ma
S porusenim transparentnosti jazyka a jazykovou hrou spojitost i vyuzivani cizojazycnych

prvkl v Ceské reklamée. Kody ciziho jazyka vyrazné aktualizuji sdéleni. Nekteré reklamy

8 Brukner a Filip (1997, s. 19) definuji aliteraci jako , ndslovny rym; opakovani shodnych hlisek na
zacdtcich slov*.

 Basnickym rytmem rozumé&jme , zdmérné usporadani zvukovych prvkii, pravidelné se opakujicich
Vv kazdém versi... “ (Brukner a Filip 1997, s. 290).

67 Cmejrkova 2000, s. 128.

68 Cmejrkova 2000, s. 126.

6 Cmejrkova (2000, s. 75) uvadi naptiklad reklamu na pivo Litovel, ktera pracuje s aluzi na citat Gaia Julia
Caesara: ,, Prisel, videl, Litovel. To pivo nema chybu.”
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pracuji s deformaci grafického zdznamu ¢i nahromadénim interpunkce, a to naptiklad za

ucelem simulace mluveného znéni (naptiklad détska mluva) nebo naznaceni emocionality.
Vztah mezi sloZkou verbalni a ikonickou

Dilezitou roli hraje vztah mezi slozkou verbalni a ikonickou. Cmejrkova’® hovoii
o vzijemn¢ interakci, o dialogu slova a obrazu. Tento vztah nabyva riznych podob. Na
jedné strané¢ muze ikona kontextualizovat text, na stran¢ druhé naopak text ikonu. Druha
z uvedenych moznosti je charakteristicka pro vztah mezi vytvarnym dilem a titulkem, nas
vSak bude Vv praktické ¢asti prace zajimat pfedevsim prvni moznost, s niz se v souvislosti
s reklamou setkdvame castéji. Vedle akronymu,” mohou byt dale vyuzity také ikony
Vv platnosti diakritického znaménka, pismen, ba dokonce i celych slov.

S vizudlni strankou grafického ztvarnéni reklamy souvisi také dekompozice slov,
kdy zvyraznéni vybranych grafémi vyrazné ptispiva vlastnimu reklamnimu zdméru.

Dale je tfeba si uvédomit, ze graficky kod reklamy pracuje nejen s minuskuli,
majuskuli, pismem tiskacim a psacim, ale také vyuziva barev a moznosti prostorového

usporadani.
Pragmatika recovych akti

., Pragmatickou funkci textovych jednotek (resp. na nich zaloZenych recovych aktii)
rozumime jejich vztah k zaméru, ktery autor jejich uzitim sleduje. Jde o zménu kontextu,
o0 zménu chovani piijemce, prip. zmény skutecnosti z predchozich zmén vyplyvajicich. "

Zakladnimi postupy syntetické personalizace jsou intersubjektivita a dialog.
Prostfedky vyjadiovani intersubjektivity mohou byt riizné.

Vedle vykani reklama uZziva i tykani, a ve sloganech se tak pravidelné objevuji
zajmena Vy, Vds, ty nebo tvij. Jednim z dtivodl vysoké frekvence privlastiovaciho zajmena
vas je ten, ze jej reklamni sdéleni upfednostituje pred uzitim reflektivniho zajmena sviij. To
by mélo byt pouzito v piipade, kdy ptfivlastiiujeme podmétu véty.

Dal$im zajmenem souvisejicim s reklamni strategii je osobni zdjmeno my, které

vSak na rozdil od zdjmen vy a vds nebyva vyjadieno explicitn€, nybrz se ukryva naptiklad

70 Cmejrkova 2000, s. 132.

™' Slovnik literarni teorie (1984, s. 13) definuje akronym jako , ndzev sloZeny z pocatecnich slabik nebo
pismen vice slov .

72 Sebesta 1990, s. 154.
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ve tvaru prisudku. Tvirce reklamy se tak snazi dat jejimu adresatovi najevo, zZe je to prave
nabizeny produkt, CO muze splnit jeho piani ¢i vytesit konkrétni problém.

Intersubjektivni vztah podporuji také respekt a celkové dodrzovani norem reklamni
komunikace, které¢ byvaji souhrnné oznacovany jako princip spoluprace a princip
zdvotilosti. Prvni ze jmenovanych principt zahrnuje ¢tyii pozadavky, respektive maxima.
Konkrétné jde o maximum kvantity, kvality, relevance a zptisobu. Zjednodusené feceno by
reklamni sd€leni mélo obsahovat adekvatni mnozstvi informaci, které jsou pravdivé,
relevantni vzhledem k obsahu a zcela srozumitelné. Princip zdvofilosti v sobé zahrnuje
napiiklad maximum velkorysosti, skromnosti ¢i sympatie.

Potfeba zdvofilosti souvisi pochopitelné i s tim, ze reklamy nevyjadiuji svij cil
explicitng. Cmejrkova rozlisuje zdvofilost pozitivni a negativni. ,, Pozitivni zdvorilost je
budovadna na vztahu vzajemné srdecnosti, srozuméni a vstricnosti, na principu solidarity,
sdileni postojit a pocitit a vede oba komunikujici partnery kvzdjemnému utvrzeni
porzitivnich tvari. /.../ Negativni zdvorilost je naproti tomu spise rezervovand, odosobnéna
a formalni a je zaloZena na tom, Ze se partneri vzajemné respektuji.”’™® Setkdme se s ni
napiiklad v reklaméch nabizejicich riizné druhy sluzeb. Protoze je vSak kazdd reklama
urcena Sirokému publiku, ¢asto se v ni oba principy zdvoftilosti misi.

Za ucelem navozeni intersubjektivniho vztahu muze byt vyuzito i kolokvialnich
prvki, jejichz ucelem je navodit bezprostiedni kontakt. Lze vSak predpokladat dvoji
zptiisob vnimani, nebot’ postoj piijemce mladsi veékové kategorie se pravdépodobné bude
lisit od pfijemce star$iho, ktery napiiklad nebude disponovat znalosti daného sociolektu.
Neplati to v§ak absolutné.

Kontaktovou funkci napliuji také vypovédi stylizované jako pokyny a otazky.
Pokyny a vyzvy vsob& kombinuji rozkazovaci tvary, jejichz uziti zesiluje apel na
recipienta. Podobné je tomu i s uZivanim otazek, které samy o sob& vyvolavaji v pfijemci

reklamniho sdéleni nutkani nalézt odpoveéd’, coz vede k prohloubeni pozornosti.

1.2.5 FUNKCNI VYSTAVBA REKLAMNICH TEXTU

Funkéni vystavbou reklamnich textli je mySlena jejich fdzova struktura, zakladni
textové jednotky a dominujici i pritvodni funkce.

Prvotni fazi reklamni komunikace je jeji zahajeni. Pouhé navazani kontaktu

a zaujeti recipientovy pozornosti nestati, reklama jej musi zaroven pfipravit na

73 Cmejrkova 2000, s. 155-156.
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komunikaci, a to tak, ,,aby védél, co ma sledovat, na co zamérit pozornost, jak ma
prijimand sdéleni interpretovat apod. ™. Zahajovaci fize v sobé mize dale zahrnovat
naptiklad navozeni intersubjektivniho vztahu mezi tviircem a recipientem.

Nasleduje faze vlastniho reklamniho sdé¢leni, ktera je ze vSech fazi reklamni
komunikace nejstézejnéjsi. Vaze se totiz k samému predmétu reklamy, a tedy i autorové
zaméru. Sebesta’® v ramci ni vydéluje jesté dvé faze diléi — vyzvovou, jiz je minéno vlastni
jadro reklamy, a informa¢n¢ argumentacni, ktera aspiruje na ziskani recipienta.

Tteti fazi je faze operativni. Ta predpoklada praktické vyuasténi reklamy, tedy
zadouci jednéni na stran€ recipienta.

Posledni fazi je faze shrnujici, sumarizujici hlavni myslenku reklamy. Nékdy byva
uvadéna jako faze podpisu, ¢imz je mySlen nazev znacky, ptipadné spole¢nosti.

Pro kazdou z vySe uvedenych fazi je charakteristicky urcity typ textovych jednotek.
Féazi zahajovaci nalezi textové jednotky kontaktové (naptiklad osloveni), ale také
metatextové, metakomunikaéni a textové jednotky predstavujici autora. ,,Jako metatextové
oznacujeme ty TJ, které vypovidaji o textu, tedy o jeho obsahu, funkci, o jeho hodnoté pro
prijemce apod. Podle funkce rozliSujeme dva druhy metatextovych TJ: TJ informativné
orientujici a TJ motivujici.”"® Radime sem titulky a uvodni partie. Textovymi jednotkami
metakomunika¢nimi jsou mysleny textové jednotky vyzvové, mezi néz opét spadaji titulky
a uvodni casti, dale pasaze hodnotici, , usilujici o vyvolini komunikacniho chovaini
vytvdrenim urcitého hodnoticiho postoje k ndsledujici komunikaci”’" a instruujici, které
jsou nastrojem pro spravnou interpretaci textu. Poslednim typem textovych jednotek
charakteristickych pro zahajovaci fazi reklamniho sdéleni jsou jiz zminéné textové
jednotky, které recipientovi bliZe predstavuji autora.

Textové jednotky faze vlastniho reklamniho sdéleni jsou dale ¢lenény dle vnitiné
vymezenych fazi — v rdmci vyzvové se setkavame s textovymi jednotkami nabidkovymi ¢i
doporucujicimi a pro informacné argumentacni jsou typické textové jednotky uptesiujici
a vykladové.

V operativni fazi reklamniho sdéleni se setkdvame s textovymi jednotkami

motivujicimi, nabidkovymi, hodnoticimi, kontaktovymi ¢i instruujicimi.

74 Sebesta 1990, s. 66-67.
75 Sebesta 1990, s. 69.
76 Sebesta 1990, s. 82.
7 Sebesta 1990, s. 96.
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Pro posledni ¢ast, tedy shrnujici, jsou charakteristické i stejnojmenné textové
jednotky. Vedle nich se zde mohou vyskytnout také heslovité vyrazy, u kterych je vSak
sumarizujici funkce oslabena. Hesla casto vyuzivaji mnemotechnickych pomtcek
(napriklad rymu), nebot’ usiluji nejen o zaujeti, ale piedevs§im o zapamatovatelnost.

Vedle dominantnich funkci reklamy, které jsou do jisté miry totozné s funkei jiz
zminovanych textovych jednotek, obsahuje kazdéa reklama i funkce privodni. Spada mezi
n¢ upoutdni pozornosti, udrzeni zajmu a ziskani divéry a také zapamatovatelnost. Na
upoutani pozornosti se soustiedi zahajovaci faze, jiz jsme se jiz vénovali. Udrzeni zajmu
a ziskani dtvéry jsou nutnou pomocnou funkci relevantni pro reklamni komunikaci, nebot’
piedpoklada co nejvétsi Gspéch reklamy. Sebesta’® rozlisuje &tyfi interakéni principy, jimiz
jsou minéna ocekavani recipienta, ktera se reklama snazi naplnit. Prvni z nich je princip
spoluprace, vychazejici z recipientova ocekavani, ze reklama plijde naproti jeho potfebam,
a tim padem ji zhodnoti jako uzite¢nou. Druhym principem je princip zdvofilosti, ktery se
zaklada na recipientové predpokladu, ze reklama ptjde vstfic jeho zajmim a postojam.
Textovy princip je pojiman ,,jako pozZadavek budovat text tak, aby bylo zajisténo jeho
adekvatni a primérené snadné a rychlé zpracovani prijemcem v daném case a za danych
podminek”’"®. O&ekavana jsou tedy maxima prehlednosti, jasnosti, pfistupnosti a stru¢nosti.
Poslednim principem je princip zajimavosti. Praktické vyuziti reklamy samo o sobé¢ tedy
nemusi byt vzdy dostacujici. Zajimavym se reklamni text mize stat napiiklad diky maximu
esteticnosti ¢1  maximu aktualizovanosti, které piedpoklada uplatnéni novych
komunikacnich prvki. Posledni z privodnich funkci je zapamatovatelnost, kterou
podporuji ptedevsim shrnujici a heslovité textové jednotky. K naplnéni této funkce jsou

Casto vyuzivany opakovaci figury, a to nejen hlaskové, nybrz 1 lexikalni, syntaktické a jiné.

1.2.6 OBLASTI REKLAMNIHO DISKURSU

Mnozstvi kanall, jejichZz prostfednictvim se reklama muze Sifit, stile narGsta.
Setkavame se s ni napiiklad v Casopise, na plakatu, v novinach, v radiu, na billboardu,
Vv televizi, ale také na internetu, kde se velmi snadno mizeme stét jeji obéti.

V souCasné dobé bézné¢ nardzime na reklamu 1 Vv oblastech, které sni ani
s marketingem plivodné nemély co do ¢inéni. Jako pfiklad uved'me zdravotnictvi ¢i

kulturu.

8 Sebesta 1990, s. 145-152.
9 Sebesta 1990, s. 150.
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., Reklama se dnes uziva k tomu, aby ovliviiovala postoje etické, socidlni, narodni,
obcanské, aby formovala pozadavky ekonomické i ekologicke, vytvarela nase globalni

pojeti svéta. "

1.3 POPIS MATERIALU

., Casopis je periodické tisténé médium; vychdzi v delsich intervalech nez noviny, tj.
maximalné jednou tydné a minimalne dvakrat rocné, a vykazuje vnitini jednotu, danou
zamérenim a obsahem.® Tato vnitini jednota souvisi s jeho konkrétnim zaméfenim, coz
pochopitelné ovlivituje také rozsah okruhu c¢tenarti. Ten byva vymezenéjs$i nez u novin,
které jsou zpravidla aktudlné€j$i a tematicky nevyhranéné. Predpokladanymi recipienty
konkrétnich casopisii tak mohou byt naptiklad skupiny lidi, které spojuje tyz zijem,
pohlavi, vék ¢i profesni zaméieni.

Prvni ¢asopis byl vydan v Pafizi v roce 1665 pod nazvem Journal des Scavants.
Sousttedil se primarné na védecké otazky. Rozmach casopisecké produkce nastal
v osmnactém stoleti, kdy se jednotlivd periodika zabyvala také oblasti literarni,
moralistickou, politickou, ale i Zenskymi a jinymi tématy. Casopisy se déle diferencovaly®?
a pfiblizn€ v polovin€ devatenactého stoleti v nich zacaly nachéazet uplatnéni ilustrace.

Dal$im vyznamnym meznikem v oblasti ¢asopisecké produkce byl vznik Casopisi
zpravodajskych, které se zacaly objevovat v obdobi po druhé svétové valce v demokraticky
smyslejicich zemich. Reifova® o nich pise, Ze ,jsou svym zamérenim univerzdlnéjsi;
prinaseji Sirsi zpravodajsky a analyticky kontext k hlavnim politickym, ekonomickym
a kulturnim udalostem tydne “.

Casopisy lze délit napiiklad dle cilové skupiny, nakladu nebo periodicity.*
Nejcastéji se setkavame s tydeniky, cCtrnactideniky a mésicniky, existuji vSak také
Stvrtletniky a pllroéniky.®® V soudasné dobé je na vzestupu fenomén on-line Easopisi,

souvisejici s rozvojem internetu.

8 Cmejrkova 2000, s. 11.

81 Reifova 2004, s. 32, upraveno.

82 V/ priibéhu devatenactého stoleti vznikla fada kulturn& orientovanych ¢asopisti, napiiklad Sasopisy Lumir
a Kvéty, v jejichZ redakci puisobila fada vyznamnych osobnosti, jako byli Jan Neruda nebo Vitézslav Halek.

8 Reifova 2004, s. 33.

8 Pro podrobné;jsi déleni ¢asopist vizte napiiklad: Halada; Osvaldova 2017, s. 56-57.

8 Ctvrtletng a piilroéné vychazeji predeviim Easopisy zabyvajici se védou a vyzkumem.
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1.3.1 CAsoPIS ZENA A ZIVOT

Casopis Zena a zivot je lifestylovy &trnactidenik, jehoz predpokladanymi
¢tenatkami jsou zeny ve veéku dvacet pét az Ctyticet pét let. Z hlediska svého genderového
zamétfeni se soustfedi zejména na odvétvi mody, kosmetiky, vafeni nebo krasy. Praveé
Vv téchto a dalSich oblastech dané periodikum reaguje na svétové trendy, které propojuje
s Geskou realitou. Casto se na jeho strankach setkdme i s rozhovory s vefejné znamymi
osobnostmi, reportazemi, autentickymi ptibeéhy (modernich) Zen a nechybi ani rozmanité
tipy, triky a rady. Magazin obsahuje také pravidelné piilohy, obsahové zaméfené opét na
pfedpokladané zenské zajmy.

Toto tisténé médium ma masivni podporu také v internetovém prostiedi. Aktivné se
prezentuje naptiklad na socidlnich sitich, jako jsou Instagram nebo Facebook, kde se t&si
piiblizné dvaceti tisicim sledujicich. Pravé prostfednictvim on-line pfispévku si Casopis
udrzuje kontakt se svymi Ctendii. Ti se mohou zapojovat mimo jiné do nejriznéjSich
soutézi. Zamérem je pochopitelné ziskat nové fanouSky 1 Ctenafe. Kazdy rok je
vyhlagovana &tenaiska anketa o Zenu roku a vedle toho je pofadana také soutéz Viané roku.

Magazin Zena a Zivot vychazi od roku 1994 pod nakladatelstvim MAFRA, a. 5.8
Jeho primérny ndklad Cini devadesat jeden tisic kusli a béZzna cena vydani je 38,90 K¢,
pfi¢emz Casopis nabizi také moZnost pololetniho nebo ro¢niho piedplatného. Pocet stran se
pohybuje mezi stem az sto Ctyficeti. Celkem dvakrat — konkrétné v letech 2005 a 2007 —
obdrzel ocenéni Casopis roku, ktery udili Unie vydavateli. Soucasnou $éfredaktorkou je

Zuzana Zboftilova.8’

1.3.2 CAsoPIS PSYCHOLOGIE DNES

Casopis Psychologie dnes je mésiénik® vydavany Nakladatelstvim Portal, s. r. 0.,
od roku 1995.%° Periodikum se soustfedi na témata, jako jsou mezilidské vztahy, rozvoj

osobnosti ¢i soucasné trendy ve spolec¢nosti. Mezi pravidelnymi rubrikami tak nalezneme

8 Tato medialni spole¢nost, jejimz vlastnikem je holding Agrofert, a. s., vydava dale naptiklad asopisy
Rytmus Zivota, Tina, deniky Lidové noviny a Mlada fronta DNES. Nadto jsou soucasti této medialni skupiny
také internetové portaly Lidovky.cz a iDNES.cz, hudebni televize Ocko a operator MOBIL.CZ.

8 Tuto informaci uvadime k datu 2023-03-12.

8 Vyjimkou jsou mésice Gervenec a srpen, nebot’ sedmé a osmé ¢&islo tvoii jedno spolené vydani.

8 Nakladatelstvi Portal plisobi na kniznim trhu vice nez tiicet let. Jeho primarni zaméfeni na oblast
pedagogiky, psychologie a socialni prace se postupné rozsiiilo o sociologii a dalsi humanitni odvétvi. Vedle
knizni produkce vydava také mési¢niky Informatorium 3-8, Rodina a skola anebo nami sledovanou
Psychologii dnes.
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rubriky Vztahy, Zivotni styl, Osobni rozvoj, Spole¢nost, Véda a dalsi. Nechybi ani
¢tenafska poradna a rozhovory s vefejné znamymi osobnostmi.

Periodikum své c¢tenafe seznamuje napiiklad s prevenci patologickych jeva ¢i
radami pro vychovu nebo kvalitni partnerské souziti. Autory ¢lanki jsou kvalifikovani
odbornici; ostatn¢ Nakladatelstvi Portal samo garantuje védeckou uroven své produkce.

Ponévadz Cetnou skupinou cCtenarti produkce Nakladatelstvi Portal jsou rodice
a ucitelé, lze predpokladat, ze pravé ti budou nejCastéjSimi predplatiteli mési¢niku
Psychologie dnes. Svym zaméfenim vSak periodikum cili na kazdého humanitné
orientovaného c¢loveka.

Podobné jako Zena a Zivot, i &asopis Psychologie dnes se prezentuje na socialni siti
Facebook. Pocet sledujicich ¢ini pfes pét tisic, coz je znacn€ mensi podpora, nez jaké se
t&8i druhé sledované periodikum. Psychologie dnes pro zaujeti ¢tenait upfednostiiuje jiné
prostiedky, nez jsou reklama a soutéze. Svou pozornost koncentruje piedev§im na kvalitu
a odbornost tisténych clank.

Doporucené vékové rozhrani ¢tenditi casopisu je pomérné Siroké, konkrétné se jedna
o vek dvacet az Sedesat let. BéZzna cena tohoto mési¢niku je 69 K¢ a pocet stran Cini
obvykle pies Sedesat. Stejné jako u magazinu Zena a Zivot, tak i Easopis Psychologie dnes

nabizi ptilroéni nebo roéni piedplatné. Aktualni $éfredaktorkou je Eva Janackova.*

9 Tuto informaci uvadime k datu 2023-03-12.
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Kvalifikacni prace si klade za cil provést syntakticko-stylistickou analyzu vybranych
Casopisti. Ta bude provadéna na zékladé¢ piredem stanovenych kritérii, jejichz vycet
uvadime v kapitole Stanovend kritéria zkoumani. Vedle vlastni analyzy, kterd je hlavnim
cilem, jsme si stanovili i nékolik cili dil¢ich. Nasim zamérem je urcit, jak velmi (a zda
vibec) dana periodika uzivaji stejnych nebo podobnych jazykovych prostiedkt. Dale
budeme zjistovat, jak vybrané jazykové prostiedky podporuji specifické funkce
komunikati a jaky maji vliv na Ctenéfe. V neposledni fadé se, vychazejice z teoretické
¢asti prace, zamétime také na to, do jaké miry periodika spliuji tvrzeni o publicistickych
komunikatech uvadéna v odborné literatute.

Zvolena periodika byla predstavena v kapitole Popis materidlu. Zopakujme, Ze se
jedna o Casopisy Zena a Zivot, spadajici svym zaméfenim do kategorie lifestylovych
periodik, a Psychologie dnes, sousttedici se naptiklad na oblast mezilidskych vztahd nebo
rozvoj osobnosti.

Volba periodik tedy byla jednim z prvnich krokt k tomu, aby mohla byt syntakticko-
stylisticka analyza provedena. Nasledn€ pro ni byla vybrana rubrika Zdravi, vyskytujici se
v obou sledovanych Casopisech. Pravé z této rubriky byl excerpovan jazykovy material.
V pribéhu metody excerpce jsme narazili hned na dvé tskali. Prvnim z nich byla obsahova
proména Casopisu Psychologie dnes a druhym nepravidelné publikovani rubriky Zdravi
v &asopisu Zena a Zivot.

Nasim ptivodnim zamérem bylo excerpovat jazykovy material z ¢asopiseckych vydani
pochazejicich z roku 2022. Sledovana oblast zdravi v§ak neméla v Psychologii dnes svou
vlastni rubriku, a proto jsme byli nuceni sahnout po vydanich z roku 2020. Zkoumany
materidl pochazi z Casopiseckych Cisel jedna az jedenéct (Cisla sedm a osm vychdzeji
dohromady). Excerpta z periodika Zena a Zivot jsou sice z roku 2022, nicméné — jak jiZ
bylo zminéno — rubrika Zdravi nema v tomto Casopise své stalé misto, a neni tedy soucasti
uplné¢ kazdého vydani. Pro analyzu byl excerpovan jazykovy materidl z téchto cisel:
1/2022, 2/2020, 3/2022, 4/2022, 7/2022, 8/2022, 9/2022, 11/2022, 12/2022, 15/2022.

Po excerpci jazykového materidlu bylo nutno stanovit pocet vzorki a presné vymezit
jednotku zkoumani. Pocet vzorkt jsme stanovili na dvacet (tzn. deset sledovanych
jednotek z kazdého periodika) a jednotkou zkoumani byl urcen celek obsahujici 40-50

vétnych celkd. Je zapotiebi upozornit, ze z hlediska usporadani textového materialu se
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sledovana periodika lii. Zejména Vv &asopisu Zena a Zivot se setkavame s piili§ kratkymi
texty. Pravé z toho diivodu jsme byli nuceni do zkoumané jednotky obcas zahrnout vice
samostatnych textl. Tato skutecnost nam vSak nijak neptfekazi v cesté¢ k naplnéni naSich
cilt.

Vybrané jednotky zkoumdani budou podrobeny kvantitativni analyze, jez se posléze
stane vychodiskem pro analyzu kvalitativni. Zaroven nam ob¢ tyto analyzy umozni ovéfeni
piedem stanovenych hypotéz. Konkrétné se domnivame, Ze v Gasopisu Zena a Zivot bude
velmi vyraznd ovliviiovaci funkce komunikata. U Psychologie dnes naopak

v

predpokladame niz$i miru persvaze a vyskyt prvki z odborného funkéniho stylu.
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Kritéria zkoumani byla stanovena na zakladé poznatkii nabytych prostudovanim
odborné literatury vztahujici se k tématu kvalifikacni prace, kterym je syntakticko-
stylisticka analyza vybranych ¢asopis.

V nésledujici podkapitole uvadime kritéria analyzy stylistické. Nésledovat budou
kritéria analyzy syntaktické. Jejich piehled je spolu s kvantitativnimi zaveéry uveden

Vv tabulkach umisténych v ptiloze prace.

3.1 KRITERIA STYLISTICKA

Stylisticka analyza nebude natolik zevrubna jako analyza syntakticka. Stanovili jsme
sledovanych periodikdch ocekavame. Patii mezi né obraznd pojmenovani, u nichz se
chceme pokusit zaznamenat dominujici typ, frazeologickd vyjadifeni, kontaktové
prosttedky (zde predpoklddame vysokou miru vyskytu inkluzivniho plurdlu, fecnickych
otazek, pokynt, vykéani a v neposledni fad¢ také osloveni), slova ciziho pivodu (vetné
slov ptejatych), specificky shodny atribut a expresivni vyrazy (vcetné nespisovnych

vyjadfeni).
3.2 KRITERIA SYNTAKTICKA

Jednim z prvnich syntaktickych kritérii, které¢ budeme v jednotce zkoumani sledovat,
je pocet vét jednoduchych a pocet souvéti. V souvislosti se souvétim nas bude zajimat
Cetnost vyskytu souvéti soufadného a souvéti podfadného. Vedle toho v nich budeme
sledovat také pocet vét. Jako dalsi kritéria byla stanovena vyskyt a Cetnost jednotlivych
obsahovych pomérd a druht vedlejsich vét. Zamétime se také na druhy ptisudki
a koordinaci mezi vétnymi ¢leny a vedlejSimi vétami. Vynechany nebudou ani apozice
a polovétné konstrukce ptivlastkova, prechodnikova a infinitivni. Mimoto nés bude zajimat
také Cetnost vyskytu konstrukce v genitivu. Pozornost vénujeme vyskytu nepravych vét
vedlejsich — vztaznych i spojkovych — parentezi, sekundarnim prepozicim a odchylkam od
pravidelnosti ve vétné stavbé. Nemotivované odchylky nebudeme déale vnitin€ Clenit.
Naopak z motivovanych odchylek jsme se rozhodli vénovat zvlastni pozornost elipse,
inverzi a parcelaci vypovédi. Apoziopeze jakozto dal$i syntaktické kritérium miize byt

motivovana i nemotivovana, vzhledem Kk povaze zkoumaného materialu vSak ofekavame
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pouze vyskyt prvniho typu. V neposledni tfadé¢ budeme sledovat také ptitomnost

samostatného vétného ¢lenu a chybné interpunkce.

38



4 VLASTNI ANALYZA

4 VLASTNIi ANALYZA

Tato Cast kvalifikacni prace si klade za cil sumarizovat a kvalitativné posoudit
vysledky ziskané¢ na zakladé¢ fadného provedeni kvantitativni analyzy. Pravé tento
kvalitativni rozbor se pro nas stane kliCovym pii Vvyvozovani konkrétnich zéavért

a ovétovani, nakolik jsou platné tvrzeni predkladana odbornou literaturou.

4.1 STYLISTICKA ANALYZA TEXTU CASOPISU ZENA A ZIVOT

Mezi excerpovanymi jednotkami pifevazovaly texty reklamniho a popularné-
naucného charakteru. Objevily se mezi nimi ale i fejetony, které se vymykaly predev§im
nizkym poctem pokynl v imperativnim slovesném zptsobu. Persvazivni funkce Vv nich
byla vyrazné oslabena a informacni slohovy postup zastiely slohové postupy vypravéci,
uvahovy a popisny.

Co se tyce titulkli, nejCastéji se objevovala nevétna forma, které konkurovala véta
jednoducha. V té se obvykle vyskytovaly fecnické otazky nebo rozkazovaci slovesny
zpusob (Najezte se, opravdu.; Pijte srdcem i mozkem.; Rozchod’ to!; Setrvejte u svého
planu.; Nepodcenujte rozcvicku; ...) Velmi ¢asto v nich autor textu sliboval uspokojeni
recipientovych potieb (Konec bezesnym nocim!; Stimulace imunity jiz po 5 minutdch!; ...).

Ikonicka stranka kontextualizovala text, nicméné persvazivni funkci nijak vyrazné
nepodporovala, byla spiSe pouhym grafickym ozivenim c¢asopiseckého listu. Tomu
z vizualniho hlediska ptiddvala na atraktivité a pusobivosti také prace s riznymi fonty
i velikosti pisma. Tituly a podtituly byly povétSinou psany majuskuli, opomenuta nezistala
ani prace se zvyraznénim prvniho vétného celku textu. Casopisecké stranky, na nichz byly
otiStény fejetony, se vymykaly, a to tim, ze se nesnazily o pfili§ efektni dojem, naopak
obsahovaly spise decentni ikonické doplnéni.

Excerpované jednotky tvotily nejcastéji texty kratSiho rozsahu. Lze se domnivat, ze
tato délka byla zvolena zamérné&, nebot’ dany ¢asopis neklade na své potencidlni ctenarky
pozadavek vysoké Ctenaiské narocnosti. Jednu zkoumanou jednotku vzdy scelovaly texty
obsahoveé podobné, zpracovavajici obdobné téma.

Prvnim stanovenym stylistickym kritériem byl vyskyt obraznych pojmenovani.
Dominantni zastoupeni meéla personifikace, dale se nejCastéji vyskytovaly hyperbola,
metonymie, metafora a pfirovnani (Ja to mohu potvrdit, zkusil jsem to uz nejmin tisickrat!;

Staci projit kolem cukrdrny a hned maji o 2 kila navic.; Dvé deci vina maji stejné kalorii
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Jjako Sest kostek cukru.; Telo je moudré — kdyz hrozi chudoba nebo hladomor, chce nds
podrzet.; Viceucelovy roztok vysoke lékarenské kvality cocky ucinné cisti a desinfikuje...;
Opét vas prepadla ryma...; Vyborné cucavé tablety /.../ zajistuji rychlé pusobeni...; Neni
tedy nutné brat ho jako modlu,; Pracujici lidi brzdi nedostatek casu...; Vecerku by si mél
kazdy nastavit individualne...; Bolest zad /.../ nas muze prepadnout...; Nebo jste naopak za
cely pobyt nebyla ,,na velké“?; Mozna je proto nacase prestat hasit pozar...; Najdéte si
svého sampiona.,; Ale v poslednich letech se cely svét obraci...; Pri zdravém hubnuti musi
zena mit pravidelné mesicky.; Byvd také oznacovano jako centrum Zenské sily
a sebevedomi.; talire plné barev a svezesti; jidlo uz je na obzoru, kapka tuku; tepelna
uprava zni jako strasak; valecny stav, babské rady; vesnice stoletych; vagon ananasovych
kompotu,; jablka jako afrodiziakum; ...souviseji prave s konzumaci sladkého.; ...v dobé,
kdy clovek jeste behal po ctyrech., ...).

Casta personifikace si kladla ve vétsiné piipadt za cil vyzdvihnout schopnosti
nabizenych produktt. Jako ptiklad uved'me: ... tahle roztomila hracka dokaze svymi ctyrmi
rychlostmi a dvéma pulznimi mody vykouzlit nespocet orgasmii pri solo hrdtkach a zpestri
vam i spolecné chvilky s partnerem.

V mensi mife se objevily také ironie a sarkasmus (Kolik chiize realné dava nejaky
zdravotni smysl, treba téch slavnych deset tisic kroku?; Zni vam to jako nesmysl? Néco
Jjako nekuradk, ktery si obcas zapadli?; ...).

Nasledné jsme vénovali pozornost frazeologickym vyjadienim, kterd se (na rozdil od
obraznych pojmenovani) nevyskytovala uplné ve vSech analyzovanych jednotkach, nybrz
pouze v sedmi z celkového poctu deseti zkoumanych excerpt. Uved'me napiiklad: pustit

z hlavy, mysilenky plynou jako po mdsle; plany a ndpady se jevi v novém svétle; méné je

nékdy vice; variantu md vétsina kucharek po ruce; zafungovat miize stary dobry ,, pandak*;

spaste svoji dusSi; néco na tom je; rozvedeni maji totiz lepsi vyhlidky; o modach, které

vysumély jako para nad hrncem.

Co se tyce kontaktovych prostiedkll, analyzované komunikity byly adresovany
kolektivu ¢tenafek, v ojedinélych pfipadech jedné Zené, jiz pisatel textu vykal. NaSe
hypotéza predpokladajici Casty vyskyt inkluzivniho plurdlu, fe¢nickych otazek, pokyn,
vykani a osloveni se aZ na posledni zminéné kritérium potvrdila. Explicitné vyjadiené
osloveni se totiZ ve zkoumanych jednotkéach neobjevilo ani jednou. Totéz plati pro vyskyt

tykani, coz nas vsSak neptekvapilo. Na druhou stranu jsme se setkali s velmi vysokou
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frekvenci ptivlastiiovaciho zajmena ,,vas“, kterému z diivodu Castého uzivani inkluzivniho
plurdlu konkurovalo také zajmeno ,,nas*.

Z pokynti uved'me napiiklad: Sednéte si zprima a ramena tlacte smérem dolii.;
Srovnejte se, zhluboka nadechnéte a s vydechem se zvolna predklanéjte co nejniz.;
Protahnéete se, jdete se projit po kancelari nebo doplnit vodu do sklenice.; Davejte
prednost chiizi po schodisti pred jizdou vytahem.; ...pijte ho pres den a vecer se zamerte
treba na vonavou materidousku., ...drzte se dvou zdikladnich pravidel — jezte pomalu
a nehltejte...; Posledni velké jidlo si dejte nejméné tri hodiny pred spanim. Pokynim
v rozkazovacim zpusobu ¢asto konkurovaly lexikalni prostfedky zjemnujici vyjadieni nebo
uziti modalniho slovesa (¢i jinych vyraza vyjadtfujicich modalitu). Ilustrujme to na téchto
ptikladech: ...mély byste se vyhnout urcitym druhiim potravin.; Ddle je pri potizich vhodné
omezit i ostrd jidla.; Nasledné miizete navdzat cvicenim vleze...;...Kegelovy cviky, které
miizete zacit praktikovat tieba jesté dnes.

Recnické otazky mohou zastupovat piiklady jako: A Ze vdm vafend zelenina
nechutna? Co treba v troubé pecena smés paprik, rajcat, lilku a cesneku?; Opét vas
prepadla ryma a vy nevite, jak s ni zatocit?; Potrebujete v tomto chladném pocasi nutné
posilit svou oslabenou imunitu?; Chcete poznat silu zdravého spanku?; Trpite suchosti
rukou ¢i chodidel, jejich Supinaténim a vznikem prasklin?; Kde vzit na chizi cas, kdyz
i normalné nestiham?; Veédeéla jste ale, Ze strava muze mit vliv i na vase vaginalni zdravi?

Zminéna byla také vysoka frekvence pfivlastiovacich zajmen ,,vas“ a ,nas-.
[lustrujme toto tvrzeni na téchto ptikladech: NEOSPAN forte z vasi lékdrny...; ...vybér
roztoku ovliviuje kvalitu nejen kontaktnich cocek, ale i vaseho videni.; ...oceni vasi
kolegové i blizci.; ...je pro nase télo mnohem lepsi...; Drive ¢i pozdéji nas nase zatuhlost
a bolest donuti situaci resit.; NaSe pracovni vypéti je bohuzel poradd stejné...

Nelze neuvést piiklady inkluzivniho plurdlu, ktery byl téZ hojné€ zastoupen: ...intimni
wellness je nedilnou soucdsti toho, jak se citime; To je to jediné, co potiebujeme védet.,
Polévka je to, co potrebujeme.; ...to tam je vydechnuti, které jsme si vétsinou mohli doprat
kolem Vanoc...; Sedime, hrbime se s notebooky, pracujeme a pracujeme.; Objedname se
na masaze, nechame si napsat rehabilitace, zkousime cvicit.; Regeneraci miiZeme
podporit...

Ve zkoumanych jednotkach bylo pfitomno také vykani, naopak — jak jsme se jiZ

zminovali — tykéni jsme béhem analyzy nezaznamenali ani jednou. Tento fakt nds nijak
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nepiekvapuje, nebot’ je ¢asopis Zena a Zivot uréen dospélym Zenam a z hlediska pravidel
spolecenského chovani jsme ptitomnost tykani ani nepredpokladali.

Ve vyjimecnych pfipadech jsme se setkali stim, Ze bylo se ctenarkami
komunikovano zcela nevhodnym zplisobem. Jako ptiklad uved’'me: Idedalni je podle
britského deniku Independent spani na levéem boku (nesplette si to, protoze lezeni na prave
strané miize probléemy naopak zhorsit). Formulace uvedend v zavorkach vyvolava dojem,
ze autor textu piedpoklada velmi nizkou intelektudlni iroven recipienta.

Prekvapenim se pro nas stal enormni vyskyt piejatych slov, znichz se mnoha
vyskytovala opakovang. V ptipad¢, ze tomu tak bylo v jedné zkoumané jednotce, byla dana
slova zapoctena pouze jednou.

Dominantni zastoupeni mély bezesporu piejimky z anglického jazyka, nicméné
V hojném poctu se vyskytovala i slova jiné provenience, napiiklad ruské, némecké,
Spanélské, italské, latinské, madarské, ba dokonce i japonské. Uved'me napiiklad:
sexshop, antioxidant; mikroflora, vitalita,; vibrator; wellness, aerosol; solo; hypromeloza;
betain hydrochlorid; estradiol; probiotika; laktobacily; evoluce; atrofie; estrogen;
inkontinence; prolaps; ejakulace; borsc; leco; frittata; ratatouille; hokaido, chardonnay,
pu-erh; organismus; minerdly; dietolog, varianta; realita; quinoa; kalorie;, minimum,
cholesterol; procento, studentka; forte; soja; alergie; riziko; koncentrace, alternativa,
standardizovany; imunita; systém; forma, certifikace; vazelina; bariéra; komfort; forte;
extrakt; hygiena, baze, stres; lubrikace; mobily, rezignace; marketingova kampai, senior,
psychika; garaz; optimisté; Vdnoce, menstruace; masaz; notebook; Sok; individudlné;
charakter; rezim; proteiny, drazé; dzus; neurozy, fenykl; kmin, citron; nervy;, medicina,
mytus, cyklus, infekce;, aplikace; jogurty, reprodukce; gazpacho, dieta; skeptik,
vegetarianstvi; veganstvi; definice; sexy, fotbal; pozitivni. Pfitomna byla i vlastni jména
ciziho pivodu (znacka Smile Makers; sit' parfumerii SEPHORA; zafizeni 1qos Duo;
gumidci Skinny Gummy; univerzita Harvard; japonska vesnice Ogimi; ...).

Dal§im stanovenym stylistickym kritériem byl specificky shodny atribut. Ten se
Vv analyzovanych jednotkéach vyskytl naptiklad v téchto podobach: kuracka pauza, intimni
wellness, pracovni rok, kourovy pu-erh; nadstavbové kroky; kondicni cvicenec; jarni
unava, rostlinné zvykacky, smrtici koktejl; kouzelné potraviny, zazracny recept; vaginalni
zdravi; plavkova sezona, barevné vecere.

Poslednim stylistickym kritériem, jemuZz jsme vé€novali zvySenou pozornost, byl

vyskyt expresivnich vyrazi (véetné nespisovnych vyjadreni). Z celkového poctu uved'me
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tyto priklady: Zajit do sexshopu si vSak mdloktera z nas troufne.,; Z tohoto hlediska je fakt
lepsi chodit tri kilaky na autobus...; Prochdzka s rodici klapne...; Vzpomindte si na svou
prababicku z chaloupky...; Mezi mistnimi stariky...;, ...kdo by remcal na tézky zivot;
...drobnosti, které se po ndvratu zase vrati do normalu; ...jako pochoutku si dopravat
viastni domacit kolace., ...pokud mate malé deti nebo akcni sportujici pubertaky, hratky;
strasak, pohodicka; hrsticka; vedro; cpdt do sebe salat; neni potreba syslit; désné
intelektualni vyraz, konopka; atopik; lupénkar; lesik; vetvicky, dvacatnik, vyprostovak,
gumidci; kdyZz to prepisknete; miminka, zacit se pidit po priciné; barak; pohodlicko;
padesatka; lahvac, postoj maminek; flakota; lehounké.

Persvazivni funkci komunikati dale podporovaly nazory uzivateli a uzivatelek
produktl, 1ékaiti, vyzivovych poradcil a jinych odbornikl (Nejsem pravidelnou uZivatelkou
erotickych hracek, a tak jsem byla zvédavd, co na mé po otevieni krabicky vykoukne. The
Billionaire — Miliardar — mé svym elegantnim designovym vzhledem okamzité zaujal.;
A kdyz se kazdy den dostanete na jedendct tisic kroku, muzete podle MUDr. Jana Huga,
Ceského propagdtora pési chiize, jist relativné neomezené, a presto zhubnete.; Pokud vas
po tréninku boli svaly, méli byste podle osobniho trenéra Jiriho Kocvary dbat predevsim
na pestrou a vyvdazenou stravu z kvalitnich potravin.; Podle MUDr. Stépana Machace je
sice vhodné zaradit do jidelnicku ovoce a zeleninu, ale ani kdybyste snédla vagon
ananasovych kompotii, na vini ani chut vaginy to nebude mit vliv.; ...), tvrzeni opfena
o zavery nejraznéjsich studii (Vyzkumy opakované ukazuji, Ze spokojeny dlouholety vztah
dokaze vyznamné prodlouzit Zivot.; Podle vyzkumu vedcii z Harvardu dokazou zdravé
navyky prodlouZit Zivot az o patnact let.; Vyzkumy ale prokdzaly, Ze brusinky nemaji na
lécbe techto potizi Zadny podil.; ...), odkazovani na tradice a minulou zkuSenost
(K uklidneni nevolnosti a Zaludecni neurozy pouzivali zdzvor jiz nasi predkové.; Tem, koho
trapi zazivaci potize, babicky doporucuji vypit hermdnkovy neslazeny caj pred kazZdym
jidlem.,; Jiz nase babicky pouzivaly na zdanét mocovych cest brusinky.; ,,Zemaky a zelé,
Zivobyti celé.” — Fikd staré heslo valasskych horali.; ...), odkazovani na zahrani¢ni
periodika (Idedlni je podle britského deniku Independent spani na levém boku...; ...),
jakostni adjektiva (rychly, silny, ucinny, dokonaly, spolehlivy, nejlepsi, proveéreny, ...)
a Vv neposledni fad¢ také Casté uzivani riznych tvart slova ,,potfebovat®.

Ve zkoumanych jednotkach &asopisu Zena a zivot se vyskytovalo mnoho rad
a doporuceni optenych o silnou argumentaci, slibujicich vyfeSeni konkrétniho problému

a nabizejicich uspokojeni urcité potieby. Autofi textl se mnohdy nebali uzit ani apelu na
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city recipienta. Jako ptiklad uved’'me: Nadto nezpiisobuje pasivni koureni, coz jisté oceni
vasi kolegové i blizci.

Nékteré argumenty vSak povazujeme za nepiesvédCivé a otielé, nebot’ v nich byly
uzity fraze, s nimiz se setkdvame i u znacek podobného zaméieni. Jako ptiklad uved’'me
frazi uzivanou v reklamach na nosni spreje: Poskytuje tak okamzitou ulevu od ucpaného
nosu, Setrné cCisti, regeneruje a zvlhcuje nosni sliznici.

Dal3im specifikem analyzovanych komunikatli Gasopisu Zena a Zivot byl pratelsky,
vlidny ton jejich autorti, ktefi mnohdy vystupovali jako wvelici znalci zivoti svych
predpokladanych ¢tenarek. Ilustrujme to na této vété: Mozna jste jen den predtim pojidala

chrest nebo cesnek.

4.2 STYLISTICKA ANALYZA TEXTU CASOPISU PSYCHOLOGIE DNES

Béhem vlastni analyzy excerpovaného materialu z ¢asopisu Psychologie dnes nas
ptekvapilo, ze se zkoumané jednotky tematicky pfili§ neliSily od analyzovanych jednotek
periodika Zena a Zivot. Nadifazenym tématem vsem ¢lankéim zlstavalo zdravi, nicméné
jsme u meési¢niku Psychologie dnes ptedpokladali vice textl nazirajicich na toto téma
z psychické oblasti. Misto toho se vSak v obou periodikach objevovaly naméty sportu,
hubnuti ¢i antikoncepce.

Analyzovany material z &isla 3/2020 se velmi podobal excerptim z ¢asopisu Zena
a zivot, a to nejen tematicky, ale 1 co se tyCe uzivani kontaktovych prosttedkil, nebot” se
v ném vyskytovalo mnoho navodi ¢i tfe¢nickych otdzek, které pro jiné analyzované
komunikaty tohoto periodika typické nebyly. Pfesto se ale i v tomto vydani objevovala
dlouha souvéti a informace z odborné oblasti. Ty byly pro zbytek zkoumanych jednotek
Casopisu Psychologie dnes charakteristické.

Mezi zkoumanymi jednotkami se vyskytla dv€ interview, konkrétné se jednalo
o cCisla 4/2020 a 7 + 8/2020. Prvni z nich, vedené se sportovni lékatkou MUDr. Marii
Skalskou, bylo kontextualizovano portrétni fotografii. Subjektem druhého interview se stal
expert na probiotika RNDr. Petr RySavek. Kontaktové prostiedky v téchto komunikatech
nemély totéz poslani jako kontaktové prostiedky ve zbylych zkoumanych jednotkach,
nelze v nich totiz spatiovat souvislost s persvazivni funkci. Jejich smyslem bylo zajistit
maximalni porozuméni a srozumitelnou komunikaci mezi dotazujicim a dotazovanym,

jemuz bylo vzdy vykano.
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Zajimavé pro nas bylo srovnani excerpt z ¢isel 10/2020 a 11/2020. Obé se totiz
zabyvala hormezi ¢ili ptiznivym puisobeni miry zatéze na lidsky organismus. Piesto v obou
Clancich lIze spatfovat rozdily — zatimco c¢islo 10/2020 pojednavalo spiSe o pohybu
a sportu, Cislo 11/2020 akcentovalo zejména roli stravovani. Musime vsSak pfipustit, ze
jsme neocekavali tematickou shodu ihned ve dvou po sob&é vydanych casopiseckych
Cislech.

Podobné jako v asopisu Zenma a Zivot, tak i v periodiku Psychologie dnes
pirevazovaly nevétné, heslovité titulky. Jako alternativa se mnohdy vyskytla véta
jednoducha. V podtitulcich, kterych vSak nebylo mnoho, jsme se pak mohli setkat i se
souvétimi vystihujicimi hlavni myslenky textu.

Z hlediska horizontalniho ¢lenéni textu byly zkoumané jednotky rozdéleny do
odstavcl. Nutno podotknout, Ze jejich délka (ostatné stejné jako délka ¢lankl) byla Casto
mnohonasobné vétsi nez rozsah analyzovanych komunikatt dasopisu Zena a Zivot.
Zkoumanou jednotku tedy vétSinou tvofil Uryvek jednoho textu, vyjimkou se stalo
¢. 2/2020, z n€hoz bylo nutno vyjmout dva rizné komunikaty. Zkoumana jednotka se zde
tedy skladala ze dvou textli pojednavajicich o obdobném tématu. Podobn¢ jako v délce
texti se zkoumana periodika lisila také v délce vétnych celkil, autofi ¢lankt ¢asopisu
Psychologie dnes totiz uzivali vice dlouhych souvéti. O syntaktické povaze komunikatt
vSak bude pojednano v nasledujici podkapitole.

Ob¢ zkoumana periodika se liSila v pfistupu k ikonické kontextualizaci textu.
Zatimco u lifestylového &asopisu Zena a Zivot jsme se setkali s dirazem na efektni
vizualizaci, coz bylo podpofeno nejen nadmérnym mnozstvim ikonickych textl, ale
i uzivanim mnoha riznych velikosti a fontii pisma, na strankach ¢asopisu Psychologie dnes
byl vétsi prostor vénovan psanému textu, a ten byl nejcastéji doplnén pouze jednou ikonou.
Narazili jsme vSak i na vyjimky, konkrétné se jednalo o excerpta z €isel 9/2020 a 10/2020.
Tato excerpta se vizualné velmi podobala ¢asopisu Zena a Zivot — jejich souéasti byly velké
ikony kontextualizujici text, vice se zde pracovalo s riznymi fonty a velikosti pisma,
dokonce i titulky byly vizualn¢ efektn&;si.

V periodiku Psychologie dnes pievazoval vykladovy slohovy postup, ktery
neumozioval velkou miru persvaze, ¢etné uzivani kontaktovych prostiedkl a obraznych ¢i
expresivnich vyjadieni. Autofi komunikétii vyjadfovali spiSe své nazory na danou
problematiku, nebylo tedy vyuzivano natlakovych frazi, ba dokonce ani S imperativnimi

pokyny jsme se béhem analyzy pfili§ nesetkavali. Objevovaly se cizi odborné terminy,
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ptejata slova, dlouhd souvéti ¢i uzivani pasiva. Co se tyce vyskytu cizich a ptejatych slov,
jejich Cetnost do jisté miry zavisela na tématu daného ¢lanku. Uvadéli-li autoii ve
zkoumané jednotce vycet riznych druhi nemoci, hormonta ¢i vitamind, pak byl pocet
piejatych slov markantni.

Prestoze v periodiku Psychologie dnes byla persvazivni funkce vyrazné oslabena,
i tento Casopis mnohdy ke ¢tenafi pristupoval jako k oteviené knize. Jinymi slovy se obcas
autofi komunikati vyjadfovali, jako by védéli zcela piesné, co ¢tenaf déla a jak k uréitym
veécem pristupuje. Toto tvrzeni podpoime piikladem: ,, Kdyz jste zrovna na low carb diete,
tak trpite, zZe si nemiizete dat kousek peciva nebo pri oslavé narozenin dort. A pokud si ho
date, naskoci pocit selhani.

Jako dalsi odlisSnost mezi zkoumanymi periodiky zmifime uvedeni autorstvi ¢lankd.
Zatimco &asopis Zena a Zivot neuvadél autory psanych komunikati zcela vzdy, v ¢asopisu
Psychologie dnes tomu bylo naopak. Clanky tohoto periodika mély také danou strukturu,
které se jejich autofi drzeli — po pfedstaveni a uvedeni tématu nasledoval popis problému,
jemuz autor dale zamyslel vénovat pozornost. Byla zmilovana statisticka fakta, jak je
problém obvykle feSen a pro¢ je tento zpusob feSeni funkcni, nebo naopak nefunkéni.
Autofti dale predkladali vlastni navrhy feSeni problému — ilustrujme to na tomto ptikladu:
,, Pokuste se v prvé rade si uvédomit spoustéce ovliviijici, Ze jite vic, nez je nutné. Pokud
lze, zkuste je odstranit nebo omezit, tedy omezujte pocet mist a situaci spojenych
s jidlem...*

Ze zkoumanych kritérii se opét jako prvni zaméfme na obraznd pojmenovani,
z nichz dominovala personifikace, kterd méla podobnou funkci jako v &asopisu Zena
a zivot — kladla si za cil vyzdvihnout schopnosti a kvality toho, co bylo doporucovano,
napiiklad: ,,KBT vas uci, jak zmenit emoce a mysleni, které vedou k jidlu navic oproti
planu. Mindfulness — vSimavost vede prave k uvédomeéni si emoci a myslenek a jejich
prijeti.* Dle naseho nazoru vSak personifikovana vyjadieni uzita v Casopisu Psychologie
dnes neméla primarné za cil podpofit persvazivni funkci komunikatd, nybrz zvysit
vérohodnost predkladaného odborného tvrzeni, a to bez aspirace na manipulaci se
ctenafem. Déle se vyskytovaly metonymie, oxymoron, sarkasmus, pfirovnani, hyperbola ¢i

epiteton ornans. Vyskyt obraznych pojmenovani ilustrujme na téchto piikladech: Zijeme

Vdobé, ktera nas provokuje...; ...naskakuji zatracujici myslenky...,; ...popcorn, ktery ma
vysoky glykemicky index, takZe automaticky rozhoupe hladinu cukru v krvi...; ..po
skonceni filmu vas hlad dozene do fastfoodii...; ...jedina lécha, ktera resi i priciny
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onemocnéni...; ..kartac, ktery pomdaha vylucovat usazeniny..., A po neém prisly
menstruacni kalhotky.; Pokud budete poslouchat své telo, rekne vam, kdy prijdou
kontrakce., ...antikoncepce ovliviiuje vyber partnera a libido.; ...pocit, zZe se télo pri
menstruaci samovolné ocistuje., ...vynalez oznacovany jako , vynadlez stoleti*.; ...ambice
otcit ukradly detstvi...; primeérena zatez komplexné posiluje nas organismus a pomdahd mu
se regenerovat.; Civilizacni nemoci, které dnes celosvétove zabijeji...; Ale oni o to casto
ani nestoji a podléhaji modnim trendiim a obchodnikiim s hubnutim, kteri jsou ale casto
spise obchodnici s teplou vodou...; Neloupand konopna seminka piisobi ve stirevée jako
kartac...; ...vyvoj civilizace, ktery zménil potravinarstvi uplné stejné jako treba dalkovou
dopravu.; V podstaté veskery nds volny cas trdavime sportem., ...budete zit 120 let, pokud
budete dodrzovat néjakych pét pravidel.; Na to, jak jsou ale bakterie diilezité, se k nim
chovame dost macessky.;, Béhem prvnich nékolika dnu Zivota je strevo novorozence
dynamicky kolonizovano pestrou Skdlou mikroorganismii.; tragédie bakterialniho svéta;
vysmivand metoda, naucenda bezmocnost, streva jsou domovem; pohrobek.
Frazeologickych vyjadieni, ktera méla nejmensi zastoupeni ze vSech zkoumanych
kritérii, se vyskytlo mezi excerpovanymi jednotkami pouhych pét. Slo o: JenZe zatimco od
60. let bylo moderni hormondlni antikoncepci brat, dnes je stale vice ,in‘ ji nebrat.;

Citime-li se zahndni do kouta...; Pravé svizna chiize je alternativou pro ty, kteri klasické

sportovani nepovazuji za sviij Salek caje.; Pouhé doporuceni, Ze strava ma byt pestra

a vyvdzena by si sice zaslouzilo vytesat do kamene, k plnému pochopeni ale potrebujeme

vedet o neco vic.; V letosnim roce vsak byly publikovany vysledky studie provedené na
vzorku vice nez 26 000 dobrovolnikii z Kanady, které milovnikum rizkit ukazaly svétlo na
konci tunelu.

Co se ty¢e kontaktovych prostiedki, podobné jako v periodiku Zena a Zivot, tak
i komunikaty Casopisu Psychologie dnes byly nejcastéji adresovany kolektivu ¢tenatu.
Imperativniho slovesného zptisobu a pokynt autofi uzivali v minimalnim mnozstvi, misto
nich dali pfednost raddm a doporucenim, které byly vzdy podlozeny odbornymi fakty,
statistickymi 0daji, vysledky vyzkuml ¢i nazory kvalifikovanych odbornikii. Dana
doporuceni obsahovala slovni kombinace typu: je vhodné...; vyplati se...; je dobré...;
miizeme treba...; doporucuje se... a jiné.

Navzdory malému mnoZstvi pokynt uved’'me alespon tyto ptiklady: Zkuste na to jit

V novém roce jinak.; Jezte na jednom, predem urceném miste, u stejného stolu, vychutnejte
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si jidlo a nespojujte ho s jinou cinnosti.; Snazte se uz pred pocetim!; ...musite najit
spravnou a vhodnou miru...; Red'te stravu zeleninou a jezte maso do sytosti!

Pfitomny byly také inkluzivni plurdl (Zijeme v dobé, kterd nds provokuje...;
Opakované se s nimi totiz setkavame...; ...superpotraviny domdci provenience, na které
bychom neméli zapominat.; Kromé toho v nich najdeme omega 3 a 6 mastné kyseliny...;
...konopna seminka nemusime konzumovat v celku.; Snazime se jist bio...; ...zkusme se
tomu alespon priblizit.; Jsme impulzivni a bojujeme.; ...muzZeme pozorovat vSude kolem
sebe.; Od malicka slysime, Zze mame jist ovoce a zeleninu., ...), osobni a pfivlastiovaci
zajmena ,,Vy*, ,,vas®, ,nas", ,svuj* (...a vy opakované podléhdte nejriznéjsim dietam...,
...kdo vitbec nezna vase zvyklosti...; ...nesmite vase oblibené lusténiny...,; ...minimalizovat
mnozstvi téchto organismii ve vasi domdcnosti., Pokud budete poslouchat své télo...; Ze
nase zdravi sidli i ve strevech, uz vime.; NaSe télo je na mikroskopické urovni velmi
dynamické...; ...), a feCnické otazky, které se vSak nevyskytovaly v takovém mnoZzstvi
jako v analyzovanych excerptech ¢asopisu Zena a zivot (Co na tom, Ze to nefungovalo loni
ani predloni?; Co tato slozita slova znamenaji?; Jak se snazi Zeny prispét k zachrané
planety?; Takze jak na to?; Jak proti nim mohou pomoci esencialni oleje?; Slysely jste uz
o volné menstruaci?; Jaké jsou hlavni vyhody této praktiky?; V cem ma hormondlni
antikoncepce pomdahat?; ...).

Jak jsme se jiz zminovali, slov ciziho ptivodu a slov piejatych se ve zkoumanych
komunikatech vyskytlo opravdu mnoho, naptiklad: definice; procent; milioniim; trendiim;
diety, provokuje; idedl; emoce,; psychologii; preference; provizorium, pozitivni; kvalitni;
signaly; obezita; televize; automaticky, fastfoodii; popcorn; textilnich; organickym,
alergickou, frekvence,; problém,; symptomy; viroz; maximalné, konzultovat, imunologem,
specialni; intervalu; filtry; kombinovat, autech; aplikuji; tablet; formach; fyziologickou;
mindfulness; index, provenience; vitaminy; detoxikovat; organismus; miisli; mineraly;
choresterolu; fosfor, chia, jogurtu, lecitinu,; revoluci; free flow instinct; technika, toaleté;
magazinu; blogu; parfémy, gely;, komentarich, ve vaginé, intenzita; syndromu; indikovat;
destilaci; estragol; detabuizované; internetové; tolerovat;, drogou, endorfiny; sport;
gymnastiku; balet; aerobik;, windsurfing; pasivni; mentalni; euforii; hypertenze; diabetes;
tromboza;, embolie; akné; migréné,; epilepsii; nervozita, bio; absurdni; webovych;
pacientky,; pigmentaci, farmaceutickych; stabilnejsi; absolvovat; astenicky, laici; infekce,
virozy; anorexii; mononukleozy; intolerance; hypofyzy, pediatii; skleroza; alternativni;

prognozy,; diagnoza; veganka, balancni; sedativa; genetika; objektivizace; laktozy,
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karnitin,; expert; serotonin; organ; second brain; start; exponencidlné; nutricnich;
dermatitidy; astmatu, autismu, naivni;, optimalizovat; alkohol; racionadlni; absenci;
sterilnich; kortizol; hormeze; horizontu; invaliditou; rekreacni; permanentni; moderni;
seniorskych, street workout ; bootcamp, systemy; série; hit; steaku, magie,; daty, aroma;
typicke; civilizacni; gulas; geny, hypotézy a dalsi. Béhem vlastni analyzy jsme se setkali
také s cizimi a hybridnimi sloZeninami (paleodieta; antihistaminika; kortikosteroidy;
antileukotrieny, imunoterapii; superpotraviny; gastroenterologicke, ...) i cizimi vlastni
jmény (francouzsky denik Le Monde; blog Les Cheveux de Mini; magazin Chou brave;
).

Predposlednim stanovenym stylistickym kritériem byl specificky shodny atribut.
Ten se vyskytl naptiklad v téchto formach: hubnouci dzungle; volnd menstruace; pasivni
dovolend,; pohybovy nadSenec, sexualni revoluce; kalendarova metoda; mikrobiomovda
genocida; pratelské bakterie; evolucni trik; sarlatanské sliby, selska krm.

Expresivni vyrazy nemély ve zkoumanych jednotkach cetné zastoupeni, zcela
opomenuty vSak nebyly. Pro ilustraci uved’'me naptiklad: kalisek; Supinkami; kalhotky;
padesatka; Sedesatka; kavarnik; pilulku; hormondlka; hubenour, potvora,; prestat Zrat,
ditko, pamlisky; bolistky; robatko, prstiky; maminka, tatinek; tabletky; jablicka.

Vyse jsme se zminovali, ze ptedkladana tvrzeni byla podporovana také odbornymi
(a statistickymi) fakty (V Ceské republice vizi kazdy druhy clovék vice, nez by mél.
A alespon jednou za Zivot hubne pres devadesat procent zZen. Z toho plyne, Ze se mnoha
milioniim hubnoucich nemiize dostat odborné pomoci.; Kazdad Zena spotiebuje za Zivot
V priiméru Sestndct tisic vloZek ¢i tamponu o priimérné celkové hmotnosti 130 kilogramil.,
...), zkusenostmi, nazory a doporucenimi uzivatell (7ak napriklad moderatorka Primy
Klara Dolezalova ma s uzivanim hormondlni antikoncepce spatné zkuSenosti. Tvrdi, Ze
jedina vyhra pri uZivani antikoncepce je pohodli.; ...), odkazovanim na nazory odbornika
a odbornych instituci (...Svétovd zdravotnicka organizace (WHO), jez wuvadi, Ze
dlouhodobéjsi uzivani hormondlni antikoncepce snizuje plodnost, ovliviuje centralni
nervovou soustavu, c¢innost neurotransmitert, srazlivost krve...; Gynekolozka Helena
Maslova je také odpurkyni hormondlni antikoncepce: ,, Riziko tromboz a embolii je
prokazano, s rakovinou to tak jednoduché neni. Statistika vyskytu nadorovych onemocnéni
Prsu Vv zdpadni spolecnosti kazdy rok stoupd...; ...) a vysledky studii (Rada studii ukazuje,
Ze strevni mikrobiom a jeho zména ovliviiuje nejen metabolismus a imunitu, ale také

lidskou psychiku a chovani.; Vypadat jako matka ¢i otec je pritom ocekavané. Dokazuji to
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Cetné studie na dvojcatech...; Existuje cela rada lékarskych studii, které ukazuji, Ze
i zdanlivé nevyznamné mnozstvi namahy, jako je pravidelné chozeni do schodii nebo
venceni psa, vyrazné zlepsuje zdravi ve srovnani s uplnou absenci pohybu.; Dlouhodobé
vyzkumy podporuji stanovisko lekaru z Harvardovy univerzity, Ze optimalni je jist pét porci
ovoce nebo zeleniny denné...; ...).

V zavéru nelze nezminit také vyskyt zkratek a zkratkovych slov (program STOP;

kognitivné behavioralni terapie KBT; Svétova zdravotnickd organizace WHO, atd.; mj.;

atp.; ...).

4.3 SYNTAKTICKA ANALYZA TEXTU CASOPISU ZENA A ZIVOT

Prvnimi dvéma kritérii, jimz jsme vénovali nalezitou pozornost, byly véta
jednoduché a souvéti. Existence véty je podminéna piitomnosti verba finita (tzn. urcit¢ho
slovesného tvaru). Ten stoji v jejim centru a vztahuje k sobé urcity pocet nejnutnéjSich
doplnéni, aby danad véta byla smysluplnd. Souvéti se od véty jednoduché lisi vysSSim
poctem sloves v ur€itém tvaru. Zatimco véta jednoducha ma pouze jedno verbum finitum,
V souvéti jich nalezneme dvé a vice.

Ve zkoumanych jednotkach ¢asopisu Zena a Zivot pievazoval podet souvéti (Prdavé
diky tomu, Ze toto bezdymné zarizeni tabak pouze nahvivd, nevytvari Zadny kour ani
zdpach.; Kdyz zacnu trosku patrat, zjistim, Ze si pod pojmem zelenina predstavi vyhradné
syrové salaty.; Pokud mdte se zazZivanim problémy dlouhodobé, ale lékar pri vySetieni nic
nezjistil, existuje velka pravdépodobnost, Ze je na viné stres a psychicka nevyrovnanost.;
...) nad poctem vé&t jednoduchych (U muzii uz to byvad jednodussi.; DneSni déti ostatné
rady vidi talite plné barev a svezZesti., Spaste svoji dusi.; ...), a to témé&f v kazdém
excerptu. Vyjimkou se stalo ¢islo 3/2022.

Souvéti 1ze délit na podfadnd, kterd obsahuji pouze jednu vétu hlavni a libovolny
pocet vét vedlejSich, a soufadnd, v nichz jsou pfitomny véty hlavni alespont dvé. Zatimco
véta hlavni neni zavisla na jiné vété, veéta vedlejsi je naopak syntakticky zaclenéna.
V nékterych zkoumanych excerptech byl rozdil mezi poctem souvéti podiadnych (Mockrat
jsem uz slysela nazor, zZe ,,nema smysl prodluZovat Zivot, kdyz beztak poslednich dvacet let
stravime belhdnim se po ordinacich®.; To je také diivod, proc je bricho tvoreno tolika
svaly, které se navzdajem rizné kiizi a prekryvaji.; Ukazuje se, ze ke zdravé dlouhoveékosti
vedou nékteré charakterové viastnosti.; ...) a souvéti soufadnych (Objedndavame se na

masaze, nechame si napsat rehabilitace, zkousime cvicit.; Panevni dno pripomind svym
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tvarem nalevku a je tvoreno osmadvaceti svaly ve trech vrstvach.; Kleknéte si na vsechny
CtyFi a pozorujte, kam se premistila vaha téla.; ...) markantni, nicmén¢ po celkovém
seCteni nebyla odchylka prilis velka.

Zajimalo nas také to, z kolika vét se dana souvéti skladala. Zvlastni pozornost jsme
vénovali souvétim o dvou a tfech vétach, pfiCemz souvéti o Ctyfech a vice vétach byla
zahrnuta do jednoho kritéria. Dominantni pozici mezi témito tfemi kritérii zastavalo
souvéti o dvou vétach (Sednéte si zprima a ramena tlacte smérem dolii.; Patrite ke skupiné
tech, kdo si v praci dopravaji kurackou pauzu?; Mize se to zdat jako banalita, ale
i spravna pozice pri spanku md na zazivani viiv.; ...), jejichz pocet byl vice nez
dvojnasobné vyssi nez soucet souvéti o tfech vétach (Neni bez rizika, protoze obsahuje
nikotin, ale ten neni hlavni pricinnou nemoci z koureni.; Ale kazdou chvili mé nékdo
prekvapi ivahou, Ze zeleniny moc nesni, protoze mu nechutnd.; V ni je mimo jiné zminéno,
Ze kvasinky, které se nachdzeji v nasich intimnich partiich, jsou zcela odlisné od téch
potravinovych.; ...). Nejmensiho poctu z téchto tfi sledovanych kritérii dosdhlo souvéti
o vice nez tiech vétach (Kdyz si date talii plny polévky, prijemné vds zasyti, a nez prijde na
stul druhy chod, hlad bude davno pryc.; Kdyz chcete zhubnout, idedl je kolem osmi tisic
krokit, a pokud jste s vahou spokojeni a chcete si ji jen udrzet, staci jich Sest tisic.;
Rozumny mi pripada postoj maminek, které domaci jidlo zamérily lehcim smérem, ale
nebrani détem, aby si jinde daly kus flakoty.; ...).

DalSich sedm vymezenych kritérii se tyka vyznamovych poméri mezi vétami
hlavnimi. Zopakujme, Ze se jednd o pomér slucovaci, stupiiovaci, odporovaci, vyluovaci,
vysvétlovaci, ptic¢inny a disledkovy.”! Vyjma poméru vyluéovaciho nasly mezi excerpty
zastoupeni vSechny. Neptekvapilo nas, ze vyrazné prevazoval pomér sluCovaci, nebot” se
dal jeho vysoky vyskyt pfedpokladat, a to zdivodu snahy vyvarovat se slozitym
vyznamovym pomérim, které by po recipientech vyzadovaly nesnadné myslenkové
operace. V ramci slucovaciho poméru jsou spojovany veéty obsahové rovnocenné
(Nevdhejte a jdete najisto!; ...). Pomér stupniovaci, ktery hodnoti obsah druhé véty jako
zavaznéjsi, se vyskytl pouze ve dvou zkoumanych excerptech (Nikdo z nas nechce vyhnat
muzské cleny rodiny na gulds do nejblizsi hospody, a uz vitbec ne ublizit détem v rustu; ...).
Odporovaci pomér, vyjadiujici nesoulad mezi dvéma obsahy, byl mezi zkoumanymi

jednotkami druhym nejc€astéjSim ze vSech vyznamovych poméra (Drastickymi dietami sice

%1 Pro detailni informace k jednotlivym obsahovym pomériim vizte napiiklad: Grepl; Karlik 1986, s. 363-429
nebo Cechova 2011, s. 370-372.
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miuizete shodit prebytecna kila, ale soucasné si zadelat na poradny zdravotni probléem.; ...).
Oproti tomu pomér vylucovaci, v ramci n¢hoz se obsahy dvou nebo vice vét navzijem
vyluc€uji, nenasel zastoupeni v Zadném z vétnych celkti. Dale jsme sledovali vyskyt poméru
vysvétlovaciho, kdy obsah jedné véty piinasi vysvétleni obsahu véty druhé (...vibratory
a lubrikanty by mely byt dostupné v beznych obchodech (u nas je to napriklad sit
parfumerii SEPHORA), vzdyt intimni wellness je nedilnou soucasti toho, jak se citime!;
...). Predposlednim z obsahovych pomért je pomér pti¢inny, charakteristicky tim, ze druha
véta naznacuje pricinu, jez vyvolala d¢j ¢i stav véty hlavni. Jako piiklad uved'me vétny
celek, kdy je pfi¢inny vyznam vyjadien hypotaktickou formou: Velmi neprijemné je
zhorseni kvality intimniho Zivota, kdy vznikaji takzvané dyspareunie — bolesti a diskomfort
pri pohlavnim styku. Velmi dalezité je odliSovat od poméru pti¢inného pomér diisledkovy.
Dusledek chapeme jako vysledek néjakého déje nebo stavu, a sméfuje tedy na rozdil od
priciny doptedu (Nejsem pravidelnou uzivatelkou erotickych hracek, a tak jsem byla
zvédavd...; ...).

Dalsi tfida kritérii se vztahuje k jednotlivym druhiim vedlejsich vét.%

Veéta vedlejsi
je na rozdil od véty hlavni syntakticky zaclenéna a po strance vyznamové ji zpiesiuje.
Nejfrekventovanéjsi zastoupeni meéla vedlejsi véta privlastkova, jez se V analyzovanych
jednotkach z vybranych cCisel Casopisu vyskytla vzdy alesponi jednou (Loni byly zverejnéeny

zavery rozsahlé studie, které se zucastnily desitky védcii z univerzit v Americe i Evropé...;

...). Druhym nejcastéjSim typem se stala vedlejsi véta ptedmétna (Hned na zacatku si

reknéme, ze nejde o dietu.; ...) a jen o n€kolik jednotek slabsi byl vyskyt vedlejsi véty

prislove¢né podminkoveé (Pokud mdte potize se spanim, pijte ho pres den a vecer se

zamérte treba na vonavou materidousku.; ...). Témét vyrovnany byl vyskyt vedlejsi véty

podmétné (Staci, kdyz jim budete vénovat par minut denné.; ...) a ptislovené pticinné

(Zacnéte klidné s méné narocnym tréninkem, protoZe i v tomto pripadé plati, Ze méné je

nekdy vice.; ...). Vedlejsi véta piislovecna Casova (Kdyz vyzkumnik Héctor Garcia lici svij

prijezd do slavné japonské ,,vesnice stoletych” Ogimi, jeho slovnik obsahuje podeziele

casto slova jako mila, vesela, ciperny, optimisticky, rozesmata.; ...), ptislovecné ucelova

(Kolik toho tedy mame nachodit, aby byla efektivni?; ...), ptisloveéna ptipustkova (I kdyz

vaginadlni _komfort primo neovliviuji, obsahuji latky podobné Zenskému pohlavnimu

hormonu estradiol, ktery ma na starost vase libido.; ...), ptislovena zptisobova (Rozpazte

%2 Pro diikladny vyklad o jednotlivych druzich vedlejsich vét vizte naptiklad: Grepl; Karlik 1986, s. 382-474
nebo Cechova 2011, s. 334-342.
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a roztahnéte dlané tak, aby palec na jedné ruce sméroval nahoru a na druhé ruce dolu.;

...), ptisudkova (V té dobé nebyla lékarska péce takovad, aby nds zachranila, kdyz prijde
tézka nemoc nebo smrtelny uraz.; ...), a ptislovecnd mérova (Jist zdravée a rozumné

a k tomu chodit tolik, kolik je pro nds redlné.; ...) byly pfitomny pouze v malém mnozstvi,

obvykle vtadech jednotek. Vedlejsi véty prislovecné mistni, zfetelové, vyjimkové,
privodnich okolnosti a t¢inkové se nevyskytly ve zkoumanych excerptech ani jednou.
Zavérem Si dovolime k této t¥idé kritérii poznamenat, ze nas Cetnost jednotlivych druht
vedlejSich vét nepiekvapila, tfebaze nékteré z nich mély dokonce nulové zastoupeni. Jiz
pred prostudovanim analyzovaného materialu jsme piedpokladali, ze pisatelé textl
lifestylového &asopisu Zena a Zivot budou cilit na primérného &étenafe preferujiciho lehké,
odpocinkové ¢teni o aktualnich modernich tématech, a proto jsme neocekavali Cetny
vyskyt slozitych syntaktickych vztaht.

Nasledné jsme se zaméfili na typy piisudki.®® ,,Funkci prisudkii plni ve vété vyrazy
specifikujici priznaky (Cinnosti, stavy, zmény stavii, vlastnosti) nekoho (néceho),
a Vdusledku toho casto i relace mezi nécim, a to jako casové zarazené a modalné
charakterizované z hlediska jejich redlnosti.“** Ptisudek slovesny jednoduchy, pro n&jz je
prizna¢né to, ze je tvofen tvarem jednoho slovesa, mél ve srovnani s ostatnimi
sledovanymi typy hojné zastoupeni. Uved'me tyto piiklady: Nezapominejte na kratké

pétiminutové pauzy.; Kdyz jsem si otevirala nutricni poradnu, cekala jsem leccos.;

Rosalgin [éci zdnet.; Rozumny mi pripadd postoj maminek, které domdci jidlo zamérily
lehcim smérem, ale nebrani détem, aby si jinde daly kus flakoty. Ptisudek slovesny slozeny
je tvoten tvary dvou sloves — jednak slovesem fazovym ¢i modalnim, jednak infinitivem
plnovyznamového slovesa. Opét si dovolime uvést nékolik ptikladii ze zkoumaného
materiadlu: [ kuraci mohou zacit novy pracovni rok svédomitéji.; Pri zdravém hubnuti musi
Zena mit pravidelné mésicky.; Nikdo z nas nechce vyhnat muzské cleny rodiny na gulas do
nejblizsi hospody...; Kdyz zacnu trosku pdatrat... DalSim typem ptisudku je ptisudek
slovesné jmenny skladajici se ze sponového vyrazu®® a jmenné &asti, jeZ je nejcast&ji
vyjadfovana substantivy nebo adjektivy. Pro ilustraci uvadime tyto ptiklady: Jak jsme byly

spokojené?; Nejsem pravidelnou uzivatelkou erotickych hracek, a tak jsem byla zvédava...;

% Typy ptisudki se podrobn&ji zabyvaji naptiklad: Grepl; Karlik 1986, s. 240268 nebo Cechova 2011,
s. 307-309.

% Grepl; Karlik 1986, s. 240.

% | Funkci spony maji piedevsim finitni tvary slovesa byt. Vyjadiuji ve sponové-jmenném prisudku cas
a zpuisob,; bez neho by nebylo mozno priznak oznaceny jmennou casti prisudku casové zaradit a modalné
charakterizovat. “ (Grepl; Karlik 1986, s. 248).
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Ve studeném obdobi roku je pro nase téelo mnohem lepsi zelenina tepelné upravenda nebo
kvasena.. Poslednim sledovanym typem ptisudku byl ptisudek souslovny, ktery predstavuji
frazeologické jednotky vnimané z vyznamového hlediska jako jeden celek. Definici
objasnéme na tomto piikladu z analyzovaného materialu: Jde o variantu, kterou md vétsina
kucharek po ruce.

Nemalou pozornost jsme vénovali také kritériu koordinace. Pro tento syntakticky
vztah je piiznacné, ze vyrazy v platnosti vétnych ¢leni na sobé nejsou syntakticky zavislé,
a vyznamove¢ se tedy nedeterminuji. Koordinace se uplatiiuje také mezi vedlejSimi vétami
stouz vétnéClenskou platnosti ¢i v souvéti souradném mezi vétami hlavnimi. Ze
zkoumanych excerpt uvadime tyto piiklady ke kritériu koordinace mezi vétnymi ¢leny: Co

treba v troubé pecend smés paprik, rajcat, lilku a cesneku?; A vy si klidne date jen

symbolickou porci téstovin nebo_ryze...; Ddale se mohou objevit panevni bolesti, tlaky

V oblasti hrdze, strevni potize, inkontinence stolice.; ...). Vztah koordinace mezi vedlejSimi

vétami ukazme na téchto prikladech: Télo dokdze mnohem Ilépe vyuzit souvislou chiizi nez

mnoho malych utrzki, mezi kterymi sedime nebo stojime u lednicky.,; Je az k neuveéreni, co

vSechno muze za bolestmi bricha stat a kolik nastrah ¢iha nablizku.; Chceme stravit treba

deset let narocénou léchbou, kterd nam bere schopnost normadlné Zit, upouta nas na lizko,

ale nenechd nas zemrit? Z uvedenych prikladu je patrné, ze se ve zkoumanych excerptech

vyskytla koordinace realizovana jak spojovacimi vyrazy, tak pomoci asyndetického
vyjadreni.
Apozici, dalSim stanovenym kritériem, rozumime vztah mezi dvéma vyrazy

oznadujicimi v podstaté touz skute¢nost.®® Nejéastéjsim formalnim prostiedkem vyjadieni

je juxtapozice (...Vysvétluje MUDr. Stépin Machac, predseda Sekce asistované

reprodukce Ceské gynekologicko-porodnické spolecnosti CLS JEP.; ...Fikd Halyna

Markin, vedouci lékarka medicinského centra Markin Health & Beauty na Praze 6.; A kdyz

se kazdy den dostanete na jedendact tisic krokii, miizete podle MUDr. Jana Huga, ceského

propagatora pési chuze, jist relativné neomezené, a presto zhubnete., ...). Apozice vSak

muze byt realizovana také vyctem (uzavienym ¢i neuzavienym), sumarizaci, vyt¢enim

anebo identifikaci.” Z dalsich moznosti formalniho vyjadieni uved'me tyto ptiklady:

NEOSPAN forte z vasi lékdrny je na prirodni bazi, tedy zcela bezpecny a nendvykovy.; Pro

% Vyrazy v apozicnim vztahu byvaji oviem malokdy piné synonymni; zpravidla je jeden vyznamové Sirsi
(obecnéjsi) nez druhy. To vytvari predpoklady k tomu, aby se navzdjem sémanticky determinovaly; jeden
druhy vyznamové zpiesnuje, zuzuje nebo naopak rozsiruje, koriguje, vysvétluje apod.* (Grepl; Karlik 1986,
s. 220).

% Pro podrobny vyklad o apoziénim vztahu vizte naptiklad: Karlik; Grepl 1986, s. 220-224.
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akutni bolest, napriklad hlavy, zubii, svali, vsak potrebujeme reseni. Béhem naseho

zkoumani se apozi¢ni vztah vyskytl ve vSech zkoumanych vynatcich, vyjimku vsak tvofila
Cisla 2/2022 a 15/2022.

Déle jsme zaméfili naSi pozornost na vyskyt polovétnych konstrukci, a to
ptivlastkovych, pfechodnikovych a infinitivnich. ,, Polovétné konstrukce (polovétné vazby)
jsou jednim ze zakladnich prostredkit zhustovani (kondenzace) textu. Z hlediska miry
informaci, informacni hodnoty, které v sobé obsahuji, se vyrovnaji vétam, ale nemaji formu
vety, neobsahuji verbum finitum. V jejich centru stoji bud’ verbum infinitum (prechodnik,
infinitiv), nebo departicipialni adjektivum (pridavné jméno tvorené ze slovesného tvaru).“*®
Ve zkoumaném materidlu méla nejcetnéjsi zastoupeni polovétnd konstrukce infinitivni
(Prestat s timto zlozvykem ze dne na den je pro nékoho skoro nemozné.; V tom se nam
rozhodla pomoci znacka Smile Makers, ktera byla na trh uvedena v roce 2012 a od té doby
se snazi plnit sviij jasny cil...; Zajit do sexshopu si vsak mdlokterd z nas troufne.; ...),
naopak polovétna konstrukce prechodnikova se v excerptech nevyskytla ani jednou.
Vzhledem k povaze vybraného ¢asopisu nas tento fakt nepiekvapil. I polovétna konstrukce
ptivlastkova naSla své zastoupeni, tfebaze nebyl jeji vyskyt nikterak velky (Vyzkousejte
doplnek stravy NEOSPAN forte vyvinuty prave pro zlepSeni spankové hygieny.; Poprvé se
objevilo v marketingové kampani souvisejici S olympiddou v Tokiu vroce 1964.;
Vyprostovak Active ve formé sumivych tablet, obohaceny o vitamin C a hydrogenuhlicitan
sodny, ktery je schopny neutralizovat kyseliny...; ...).

Pomémé bohaté zastoupeni méla i genitivni konstrukce,*® jez se vyskytla ve viech
vzorcich ze zkoumanych casopiseckych Cisel. Jeji nejCastéjsi vyskyt jsme zaznamenaly
v Cislech 2/2022 a 3/2022. Mozné podoby ilustrujme na téchto ptikladech: koneckii prstii,
pojidant jidla; zlepseni kondice a vitality; uzivatelkou hracek; spoustu zeleniny, obdobi
roku; smés paprik, rajcat, lilku a cesneku, deci vina, IZicku medu; poZirac cukru; zlepseni
hygieny; osetieni pokozky atopikii a lupénkari, mnozZstvi krokii; nedostatek casu, pricin
bolesti; zmeény tlaku, vétsina populace; natirani plotu, dopliky stravy, sklenici vody.

Nésledujicim kritériem byla Cetnost nepravych vét vedlejsich. ,, 7zv. neprave veéty
vedlejsi jsou utvary patrici do problematiky nadvétné syntaxe. Jedna se sice o formalni

hypotaxi, véta je tedy z formalniho hlediska podrazend, zavisla, ale neni vyznamové

% Vatikova; Vejvodova 2000, s. 62.
% Pro objasnéni funkci genitivu vizte naptiklad: Cechova 2011, s. 167.
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zavisld.“*® Lze rozliSovat mezi nepravymi vétami vedlej§imi vztaznymi a nepravymi
vétami vedlejsimi spojkovymi. V analyzovaném materidlu pievazoval prvni typ, pfi¢emz
nejcastéjSim formalnim prostiredkem vyjadieni byl vyraz ,ktery“ (Pri jeho pouzZivani

vznika jen aerosol, ktery obsahuje o 95 procent ménée Skodlivin neZ cigaretovy kour.; ...).

Vyuzity vsak byly i vyrazy jiné, naptiklad ,,coz“ (Nadto nezpiisobuje pasivni koureni, coz

jisté oceni vasi kolegové i blizci.; ...) ,kde“ (To se da vyborné trénovat i na toaleté, kde

miizete zkouSet nékolikrdt po sobé plynule zadrZovat a poustét moc.; ...) nebo ,.kdy* (Velmi

neprijemné je zhorseni kvality intimniho Zivota, kdy vznikaji takzvané dyspareunie...; ...).

Neprava véta vedlejsi spojkova byla majoritné realizovana hypotaktickou spojkou ,,takze*

(Vetsina Skolnich jidelen se drzi tradice, takze Skolak dostane cCtyrikrat tydné kus masa.;

)

Nemalou pozornost jsme vénovali také vyskytu parenteze €ili vsuvky. Jde o vyraz
(vétny ¢i nevétny), ktery neni formaln¢ zaclenény do zadného syntaktického vztahu. Jedna
se o sdéleni z jiné promluvové roviny, jez muze mit charakter doplnéni ¢i vysvétleni, dale
muze vyjadfovat postoj mluvciho k obsahu vypovédi, postoj mluvciho ke zpisobu
vyjadieni anebo mlze mit podobu vyrazu kontaktové povahy. Dle teoretické Casti je za
nejfrekventovanéj§i povazovana vsuvka vyjadiujici vefejné minéni, ve zkoumanych
excerptech se vSak nejcastéji vyskytovala parenteze majici povahu dopliujiciho vyjadieni
(Verila jste, Ze kdyz budete jist hodné ananasu, bude vam vagina vonét a ziskd sladkou

chut (coz tedy oceni spis vas partner nez vy)?; Vibratory a lubrikanty by mély byt dostupné

Vv béznych obchodech (u_nds je to napriklad sit parfumerii SEPHORA), vidyt intimni

wellness je nedilnou soucasti toho, jak se citime!; Idedlni je podle britského deniku

Independent spani na levém boku (nesplette si to, protoze leZeni na pravé strané mize

problémy naopak zhorsit).; ...). Z ostatnich typtu zminme napiiklad parentezi vyjadiujici

postoj mluvéiho k obsahu vypovédi: Jednou z nich, moznd dost prekvapivou, je premira

piti dZusu.

Jako dalsi kritérium byly vyty€eny sekundarni prepozice, tedy nevlastni predlozky,
které podobné jako polovétné konstrukce maji funkci kondenzace textu. Velmi casté
zastoupeni mél vyraz ,.diky* (Vyborné cucavé tablety s jahodovou prichuti pusobi diky své
nové formé primo na sliznici v dutiné ustni.; ...), ptitomny vSak byly naptiklad také:
,»misto* (Uvitala bych jediné, a sice moznost dobijet jej ze zasuvky misto vkladaci baterie.;

...), »,mezi“ (Kdyz nas zivot probiha mezi pohovkou pred televizi, sedackou v auté

100 vanikova; Vejvodova 2000, s. 72.
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a kancelarskou zidli, nase telo funguje uplné jinak, nez priroda zamyslela.; ...), ,,b€hem*
(Nejcastejsim priznakem dysfunkce panevniho dna je samovolny unik moci, zpocatku pri
Vvetsi fyzické zatezi, postupné i pri mensi, pri zakaslani, kychnuti, dokonce i behem smichu.,
...) ¢i ,kolem* (Mnohé Zeny ve veéku kolem padesdtky podstupuji operacni zdakrok zvany
hysterektomie, pri nemz je jim odebrana déloha.; ...).

Nemotivovana odchylka od pravidelné mluvnické stavby véty se vyskytla pouze
jednou, a to v ¢isle 11/2022. Konkrétné se jednalo o spfezeni dvou vazeb v jednu ¢ili
zeugma (Vyplach se doporucuje pouzit i jako podpirnd lécha pred a po aplikaci jiné
lokalni léchy (Cipky, vagindlni tablety, krém.)!?).

Pomémeé Cetny vyskyt jsme zaznamenali také u elipsy neboli vypustky. Jedna se
o nevyjadieni slov ¢i vét, u kterych bychom ptfedpokladali, ze vyjaddieny budou. Lze
vydélit nékolik typt elipsy,’?? ze zkoumaného materidlu uved'me napiiklad vypusténi asti
vétného ¢lenu (Co ale muzeme deélat, abychom tomuto stavu predesli?), elipsu
obligatorniho ¢lenu (Zddejte ho v lékdrné.) &i elipsu sponového slovesa (Vhodny je i pro
intimni hygienu béhem Sestinedeéli.)

Parcelace, jinymi slovy osamostatiovani ¢asti vypovédi, se vyskytla pouze ve tiech
vynatcich, konkrétné se jednalo o excerpta z Cisel 1/2022, 7/2022, 8/2022. Pro piiklad
uved’'me tento vétny celek: Vyvarujte se pojidani jidla u monitoru a vymezte si cas na obéd
i svacinu. Idedlné mimo kancelar.

Ani nedokoncend vypoveéd (apoziopeze) nebyla ve zkoumaném materidlu Casta,
podobné jako parcelace se totiz objevila pouze tiikrat, a to v Cislech 2/2022, 4/2022
a 15/2022. Apoziopeze mize byt povahy nemotivované — V tomto piipadé mé souvislost
s nedostatkem funk¢ni perspektivy vypovédi — anebo motivované, kdy mluvci nebo pisatel
zamérné vypovéd nedokonéi a kterd v sobé obvykle nese signdl citovosti ¢i ma povahu
tabuového slova. Z analyzovaného materialu uved’'me napiiklad: Ale situace se brzy
komplikuje...; Slyseli jsme o tolika modach, které vysumély jako para nad hrncem...

Ani posledni dvé kritéria neméla Cetné zastoupeni. Samostatny vétny ¢len, pro néjz
je typické, ze autor vytkne pied vypoveéd nebo za ni dilezitou ¢ast, jiz chce zdlraznit, se

vyskytla pouze pétkrat (Nepohodli, lehka fyzicka prdce a skromnost — to vSechno nam

pomaha k delsimu Zivotu.; Jidelnicek a zdravi spolu uzce souviseji, o tom neni sporu.

Produkovat maso ve velkochovu zkrdtka vyjde levnéji, o tom neni pochyb.; ...). Z hlediska

101 Jazykové spravné zni dana véta takto: Vyplach se doporucuje pouZit i jako podpiirnd 1é¢ba pred aplikaci
jiné lokalni lécby (¢ipky, vaginalni tablety, krém) a po ni.

102 Pro jejich dtikladny popis vizte naptiklad: Grepl; Karlik 1998, s. 390-393.
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kvantity se vyskyt chybné interpunkce rovnal piedeslému kritériu (Vérte, ze mnohem lepsi
sluzby, nez vazelina vyrabena z ropy, kuzi prokazi prirodni latky.; Podpira vnitini organy
a pro jeho spravné fungovani je tedy dilezité, aby bylo pevné a zdarovei pruzné; ...).1%

Nad ramec vytyCenych kritérii jsme si vSimali také inverze Cili zmény slovosledu,
jez méla markantni zastoupeni mezi odbornymi terminy (hyaluronan sodny, hliva ustricnd,
kyselina hyaluronova; dutina ustni; hydrogenuhlicitan sodny; ...). Inverze byla dale
zastoupena jiz zminénymi polovétnymi piivlastkovymi konstrukcemi. V uvedenych
piipadech je ale postpozice atributu kongruentniho bezpiiznakova.

Dale jsme zaméfili pozornost také na mozny vyskyt pieklepu. Ten se objevil,
pravdépodobné z nepozornosti autora, v jednom piipadé: Tem, koho trdapi zazivaci potize,
babicky doporucuji vypit hermdankovy neslazeny cas pred kazdym hlavnim jidlem. %

Zavérem poznamenejme, ze z hlediska syntaktického texty zkoumanych
komunikati Easopisu Zena a Zivot aspirovaly na co nejvétsi komfort &tenafe. S tim souvisi

nizky vyskyt dlouhych vétnych celki a slozitych syntaktickych vztahi.

4.4 SYNTAKTICKA ANALYZA TEXTU CASOPISU PSYCHOLOGIE DNES

Z hlediska syntaktického se excerpta Casopisu Psychologie dnes odliSovala od
vynatkt z periodika Zena a Zivot predeviim délkou vétnych celkd. Autofi texti tohoto
napiiklad vysS§im poctem jednotek u kritérii koordinace mezi vétnymi ¢leny, genitivni
konstrukce ¢i sekundarni prepozice. Hned na Uivod této kapitoly vSak musime zarovei
poznamenat, ze celkovy obraz kvantitativni analyzy byl u obou ¢asopist velmi podobny.
Jiz u stylistické analyzy jsme konstatovali, ze se témata ¢asopiseckych ¢lankd, respektive
jejich vynatkd, pfiili§ nelisila. Presto jsme u Casopisu Psychologie dnes oc¢ekavali vyssi
cetnost dil¢ich kritérii, naptiklad polovétnych konstrukei.

K zamysleni nds vedl 1 obCasny markantni rozdil mezi Cetnosti n€kterych kritérii
napfi¢ jednotlivymi excerpty, nebot u &asopisu Zena a Zivot jsme tak velkou rozdilnost
nezpozorovali. Domnivdme se, Ze pficinou je rozlicnost autorstvi textli, nebot kazdy

komunikat mési¢niku Psychologie dnes mél obvykle jiného autora,’®® pfi¢emz vsichni tito

103 Aby byly vétné celky napsany pravopisné spravné, je nutné opravit interpunkei timto zptisobem: Vérte, Ze
mnohem lepsi sluzby nez vazelina vyrabéna z ropy kiizi prokazi privodni latky.; Podpirad vnitrni organy, a pro
Jjeho spravné fungovani je tedy dulezité, aby bylo pevné a zdaroveri pruzné.

104 Lze predpokladat, Ze autor komunikéatu zamyslel napsat misto slova ,,éas* slovo ,,¢aj*.

105 [J vétsiny textl Casopisu Psychologie dnes jsou (na rozdil od magazinu Zena a Zivot) uvadéni jejich autofi.
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autofi pochopitelnd uzivali svého osobitého autorského stylu. Casopis Zena a Zivot naopak
obsahoval vice kratSich, nepodepsanych texti ¢i komeréni prezentace. Zde se lze
domnivat, ze autoii texti zGstdvali mnohdy stejni, nebot se povétSinou nejednalo
o nau¢na témata, u nichZz by se ptfedpokladalo, Ze budou zpracovana kvalifikovanymi
odborniky.

Jednotliva syntakticka kritéria budeme podobné jako v ptedeslé kapitole komentovat
a soucasné porovnavat jejich Getnost se zaznamenanymi daty k periodiku Zena a Zivot.

Pocet vét jednoduchych (V posledni dobé jste moznd zaznamenali uplnou revoluci
V oblasti menstruacnich hygienickych pomicek.; Tito drobni zZivocichové z Fadu clenovci
se zivi predevsim Supinkami kuze z lidského téla a jinym organickym odpadem.; Obsah
THC v bézne prodavanych konopnych semincich je prilis nizky.; ...) a souvéti (Z toho
plyne, Ze se mnoha milioniim hubnoucich nemiize dostat odborné pomoci.; Jelikoz maji
2012, ktery vysel na strankach magazinu Chou brave, autorka Léna Abi Chaker uvadi, Ze
toto hnuti vzniklo ve Spojenych statech.; ...) byl u obou casopisli témétf vyrovnany.
Podobné jako u &asopisu Zena i Zivot, i zde zastivala souvéti dominantni pozici ve viech
vynatcich, vyjimkou byla ¢asopisecka ¢isla 4/2020 a 7 + 8/2020, v nichz byl poc¢et danych
dvou kritérii totoZzny.

Zatimco v pfedchozim analyzovaném periodiku méla ptfevahu souvéti souradna,
v Casopisu Psychologie dnes se objevilo vice souvéti podiadnych. Jako ptiklad uved’'me
tato souvéti soufadnd: Studie na lidech jsou omezeny moznostmi srovnani, ale dostupné
poznatky potvrzuji, Ze dopliovani zdravého mikrobiomu vhodnou probiotickou
suplementaci miize mit pozitivni prinos na ovlivnéni psychiky., Takovi lidé drzi ty
nejstrasnéjsi diety, tyraji se hladovkami a neni vyjimkou, Ze onemocni poruchou prijmu
potravy.; Pouhé doporuceni, Ze strava mad byt pestra a vyvdzend, by si sice zaslouzilo
vytesat do kamene, k plnému pochopeni ale potrebujeme védét o néco vic. Ze souvéti
podifadnych zminme naptiklad tato: K tomu dochazi castéji tehdy, pokud se mladsi
sourozenci ukazi jako obratnéjsi a pozornost otce se presune na née.; Obtizné si lze
predstavit, ze by nékdo ztloustl, kdyby mel K jidlu prevazné jen Zitny chléb plny plev,
hrachovou kasi, vareny turin, kyselé zeli a trpka jablicka.; KBT vas uci, jak zménit emoce
a mysleni, které vedou k jidlu navic oproti planu.

Co se tyce poctu vét v souvéti, ani zde se nevyskytly v porovnani obou periodik

vyrazné rozdily, nebot’ pticina delSich vétnych celkl v excerptech mési¢niku Psychologie
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dnes tkvéla predevs§im v enormnim vyskytu nékolikanasobnych vétnych ¢lend, jenz byl
oproti étrnactideniku Zena a Zivot vice nez dvojnasobny. Nejvice jsme se béhem analyzy
setkali se souvétimi o dvou vétach (Da se to prenastavit i po padesatce ¢i Sedesatce, ale
musi se na to jit pomalu.; Zeny dnes v mnohych zemich bojuji za levnéjsi menstruacni
pomiicky, ale také hledaji cesty k pohodinéjsimu Zivotu.; Tvrdi, Ze jedina vyhra pri uzivani
hormonalni antikoncepce je pohodli.; ...), jejichz pocet byl téméf dvakrat vétsi nez pocet
souvéti o tfech vétach (Nechci z nich mit vrcholové sportovee, ale chci, aby jim sport
prinasel radost a odpocinek a kamarady na cely Zivot.; I kdyz mi pomohla s upravou cyklu,
zacal mi schazet premenstruacni syndrom a pocit, Ze se télo pri menstruaci samovolné
ocistuje.; Vime, Ze dité, které prijde na svét prirozené, ma nizsi riziko vzniku alergii,
atopické dermatitidy nebo astmatu.; ...). Souvéti o vice nez tiech vétach se v excerptech
objevovala nejméné (Pokud mame jednoho rodice fyzicky aktivniho, ktery mad rad pohyb,
tak mame padesdatiprocentni Sanci na to, ze i dité bude pohybovy nadsenec.,; V dobach, kdy
se cestovalo pésky, prace byla manudlni, potravy nebylo moc a nebyla plna cukru, v zimée
byla zima a Vvnoci tma.; Ve spolecnosti je zakédovano, Ze rekreacni sportovec je
vytrvalostni bézec, ktery si méri tepovou hladinu a hlida si tempo, aby spaloval jen tuky
a prilis nenamahal srdce.; ...).

Z obsahovych poméri nasly mezi analyzovanymi vynatky své zastoupeni témeét
vSechny, vyjimku pfedstavovaly poméry pfi¢inny a vylucovaci. Podobné¢ jako u ptedeslého
periodika, 1 zde pfevazoval pomér slucovaci (Jsme impulzivni a bojujeme.; ...). Pomérné
V hojném mnozstvi se vyskytl pomér odporovaci (Existuji uz i tampony z bio baviny ci
Z morskeé houby, ale ty jsou drazsi.; ...) Zbylé obsahové poméry — tedy pomér stupiiovaci
(Nasypané v miisli, zamichané do jogurtu nebo v saldtu nejenze skvéle chutnaji po
oriscich, ale jsou i zdrojem cennych Zivin.; ...), vysvétlovaci (Zhubnout pét kilo za tyden

...),10 a dasledkovy (Jeji

neni problém, stac¢i hladovka, projimadla a odvodneni.;
kamaradka byla také vidy extrémné hubena, a kdyz zacala brat hormonalni antikoncepci,
tak pribrala az moc.; ...) byly autory ¢lanka uzity pouze v fadech jednotek.

Co se tyce frekvence vyskytu jednotlivych druht vedlejSich vét, podobné jako
v ¢asopisu Zena a Zivot, i vtomto periodiku pievazovaly vedlejsi véty piivlastkové

(Mnohem lepsi je zvolit pristup, ktery vds privede k trvalé zméné Zivotniho stylu.; ...),

jejichz soucet prevysil hodnotu sto. Pomérné hojny byl také vyskyt vedlejSich vét

ptredmétnych (Les Cheveux de Mini také priznava, Ze si musela prvnich pét mésicii zvykat

106 \/ ptikladu uvadime pomér vysvétlovaci vyjadieny spojenim asyndetickym.
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a_naucit se své télo kontrolovat.; ...) a vnemalém poctu se objevily i vedlejsi véty

ptisloveéné podminkové (Co se stane, pokud se prirozenému zatézovani naseho téla

vvhybdme, miizeme pozorovat vsude kolem sebe.; ...) a podmétné (Kdo doufd, Ze bude po
konopnych seminkdach v jogurtu v povznesené ndlade, doufa bohuzel marné.; ...). V fadu

jednotek opét zistala Cetnost vedlejsi véty prisudkové (Je to trochu, jako kdyz se vam chce

na zachod.; ...), ptislovecné Casové (Prijdte, az priberete, do té doby vam nemiizeme

pomoci.; ...), prislove¢né mistni (Tam, kde je za hubenosti genetika a problémy v dobé

detstvi_a dospivani, bude zdsah muset byt dlouhodobéjsi...; ...), piislovecné piic¢inné

(Protoze sami_nevérite, Ze dokdze zhubnout, vrhnete se po vsem, co slibuje , rychlé

a snadné hubnuti bez prdace®.; ...), ptislovecné ucelové (Ve spolecnosti je zakodovano, zZe
rekreacni sportovec je vytrvalostni bézec, ktery si méri tepovou hladinu a hlida si tempo,

aby spaloval jen tuky a priliS nenamahal srdce.; ...), prislovecné piipustkové (I proto

vysazovani obilovin ¢i mlécnych vyrobkii pro ,,intoleranci® rozhodné k hubnuti obéznich

nevede, prestoze ktomu lidi S nadvahou prodejci riiznych diet nabddaji.; ...), ptisloveéné

zpusobové (Jedinou cestou ke zhubnuti, a hlavné k udrZeni vahovych ubytkii, je zmenit

Zivotni styl tak, aby vam byl celkem piijemny.; ...), ptisloveéné mérové (V Ceské republice

vazi kazdy druhy clovék vice, nez by mél.; ...), ptislovecné zietelové (Na to, jak jsou ale

bakterie duleZité, se K nim chovime dost macessky.) a prislove¢né ucinkové (Mam tak

silnou menstruaci, ze mi je k nicemu i tampon.). Vedlejsi véta ptisloveéna vyjimkova se

stejn€ jako vedlejsi véta privodnich okolnosti nevyskytla ve zkoumanych vynatcich ani
jednou. V ramci srovnani obou periodik podotknéme, ze v mési¢niku Psychologie dnes se
vyskytly vedlejsi véty prislovecné zietelové a prislovecné ucinkové, které v magazinu
Zena a Zivot zastoupeni nemély, nicméné se v obou ptipadech jednalo pouze o jeden jediny
vyskyt.

Potadi jednotlivych typt pfisudkii bychom z hlediska kvantity mohli sefadit stejné
jako u periodika Zena a Zivot — prevazujicim typem byl tedy piisudek slovesny jednoduchy
(To dnes uz studie dokazuji.; Pri hodnoceni deprese a uzkostnych stavii tito pacienti hldsili

mnohem méné priznakii vuzkosti ve srovnani se skupinou, kterd uzivala placebo.; Stridate

obdobi hubnuti s obdobim sbirani sil na dalsi hubnuti a zkousite, ktera z diet konecné

zafunguje.; Obé skupiny casto problémem trpi od détstvi ¢i dospivani.; ...). Pomémné vEtsi
odchylku pozorujeme u vyskytu pfisudku slovesné jmenného (4 jidlo se pak pro vas stavd

starosti.; Pokud nejste fanynka menstruacniho kalisku, jiné hygienické pomiicky se

pomerné prodrazi.; Méla pocit, Ze je vSechno v poradku, ale kdyz ji vysadila, zacala se citit
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mnohem lépe nez predtim.; ...), ktery byl u mési¢niku Psychologie dnes téméf o osmdesat
jednotek pocetnéjsi. Vyskyt prisudku slovesného slozeného ilustrujme na téchto

ptikladech: Jeden sport asi nedovedu vypichnout.; A bez hormondlni antikoncepce by jen

tézko mohla probéhnout sexualni revoluce se vSemi zménami v postaveni Zen, ve vztazich

a Vv rodinnych vzorcich.; I zde vsak musite najit spravnou a vhodnou miru, kterd u vas bude

skutecné zdravi prospésnd.; Pribirat pak vetsinou zacali az na druhém stupni zdakladni

Skoly a stali se obéti utokit okoli. Ptisudek souslovny se v rozebiraném periodiku objevil
V téchto podobach: Na prvnim miste mame v laickém povédomi hubnuti dospélych spojeno

S nadorovym onemocnénim, pripadné s anorexii.; Ale mame na mysli to fyzické.

Vyskyt koordinace mezi vétnymi ¢leny byl u tohoto periodika témér dvakrat
pocetnéjsi nez u asopisu Zena a Zivot. Dovolime si zopakovat, Ze pravé masivni pocet
nckolikandsobnych vétnych €lent je jednou z hlavnich pfi¢in rozséhlé délky vétnych celkd.

Pro ilustraci uved’'me tento komplexni piiklad: Castéjsi pricinou vyhublosti a nedostatku

aktivni hmoty a svalstva v deétstvi jsou alternativni typy stravovani v rodiné s ndslednou

détskou chudokrevnosti (veganstvi a makrobiotika), psychické ¢&i fyzické tyrani, nedostatek
stravy vinou chudoby rodiny, ale také détska vybiravost V jidle, nadmérnd konzumace
sladkosti, nedostatek bilkovin ve stravé i netrénovanost pri sedavém zivotnim stylu od
detstvi.

Ptitomna byla také koordinace mezi vedlejSimi vétami, jejiz vyskyt byl dle naseho
nazoru piiméteny a od mnozstvi v excerptech predeslého periodika se liSil pouze malou
odchylkou. Uved'me tyto ptiklady: Pokud budete poslouchat svoje télo, rekne vam, kdy

prijdou kontrakce a kdy mdte svaly stahnout.; Dalsim prikladem je gama-aminomaselna

kyselina, kterd je také diilezitym neurotransmiterem a je s oblibou pouzivana ke zklidnéni

uzkostnych stavii.; Pri uzkosti a spéchu, citime-li se zahnani do kouta, stydime se nebo

bojime, se z kiiry nadledvin vylouci kortizol.

Kritérium apozice se objevilo v deviti z deseti zkoumanych excerpt, pfi¢emz jeho
Zetnost byla v porovnani s tymz kritériem u &asopisu Zena a Zivot vice nez dvojnasobna.
Zcela dominantni pozici zastdvala apozice uvozena spojkou ,.tedy* (Vezmeme si serotonin,

tedy hormon Stésti.; UCT vds napojit se na potieby svého tela — tedy jist kvalitni potraviny

V priméreném _mnozstvi, kdyz mate hlad.; Pokud se alergie na roztoce potvrdi, je kromé

léechy tireba co nejvice omezit styk jedince s alergenem, tedy minimalizovat mnoZzstvi téchto

organismii ve vasi domdcnosti.; ...). Pfitomna vSak byla naptiklad i apozice vyjadiena

vyctem (...snizuje sérové koncentrace minerdlnich latek (napr. horcinku, zinku, niklu)

62



4 VLASTNI ANALYZA

a zasahuje do castych stadii rozvoje rakoviny.; ...) ¢i identifikaci (,, Free flow instinct*

neboli volnda menstruace...; ...). Samoziejmosti byl také vyskyt pristavku realizovaného
juxtapozici (Jedna z Zen ve videu, Marina, rikd, Ze tuto techniku zkusila a Ze je to naprosto

skvelé.; ...).

Co se tyce kritéria polovétnych konstrukcei, pak i zde jsme béhem analyzy narazili
pouze na dva typy — polovétnou konstrukci piivlastkovou a polovétnou konstrukci
infinitivni. Vyskyt polovétné konstrukce piechodnikové byl podobné jako Vv asopisu Zena
a zivot nulovy. | vtomto periodiku dosahla nejvétsiho mnozstvi polovétnd konstrukce
infinitivni (Definice Silenstvi zni délat porad to samé a ocekavat jiné vysledky.; My mame
tendenci prijimat vétsi mnozstvi energie, nez potrebujeme.; Je vhodné jim doporucit
i vhodnou lécbu antidepresivy ¢i podporu psychologa nebo kouce.; ...). Ptitomnost
polovétné konstrukce pfivlastkové dolozme na téchto ptikladech: Také se vyplati
pravidelné stirat povrchy a vysavat koberce vysavaci vybavenymi tzv. HEPA filtry.;
Doporuceni odbornikit vyvésend na kazdé nastence v cekarné praktického lékare zkratka
tolik netdhnou, i kdyz jsou podloZend epidemiologickymi daty.; Ucastni se obousmérné
komunikacni cesty s centrdlni nervovou soustavou (CNS), priznacné pojmenovanou gut-
brain-axis (osa strevo-mozek).

Kondenzaci vét pfispélo také hojné mnozstvi genitivni konstrukce. Oproti
&trnactideniku Zena a Zivot se zde toto kritérium vyskytlo opét témét ve dvojnasobném
mnozstvi (bolesti zubii, postizeni Zaludku, nabirani hmoty; typy stravovani; vyprdzdneéni
strev; Skala osudi; ambice otcii; pozornost otce; vysazeni pohybu; posouvani limitii;
venceni psa; hubnuti obéznich, zajistéeni postupu; zhodnoceni vysledku, metabolismus
Zivin; organ téla, start kolonizace; poruchy mikrobiomu, uzivani antibiotik; ...)

Neprava véta vedlejsi vztazna byla pfitomna v kazdém z excerpt alesponi jednou.
I zde mélo pfevahu vztazné zajmeno ,.ktery* (Koupit se da i konopnda mouka, kterou ocent

lidé s nesndsenlivosti lepku, nebo konopny olej.; ...) Z dalSich vztaznych vyrazi jmenujme

naptiklad z&jmena ,,coz“ (V poslednich letech je mozZné vyuzit tzv. alergenovou

imunoterapii, coz je jedina léchba, ktera resi priciny onemocneni, tedy oviiviiuje alergicky

zaneét jiz na urovni imunologickych mechanismii.; ...), ,,jez* (4 to bez nezadoucich ucinkii,
pred kterymi varuje i Svétova zdravotnicka organizace (WHO), jez uvadi, Ze dlouhodobéjsi
uzivani hormondalni antikoncepce snizuje plodnost, ...; ...) anebo ,.cimz“ (4 skutecne,
primérend zatez komplexné posiluje ndas organismus a pomaha mu se regenerovat, ¢imz ho

V dlouhodobém horizontu udrzuje zdravy a funkcni.; ...).
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Kritérium nepravych vedlejSich vét spojkovych bylo z hlediska kvantity ve vynatcich
obou periodik totozné. Rozdilem byl vSak casty vyskyt konfrontaéniho poméru
realizovaného hypotaktickym vyrazem ,,zatimco* (Rozeznat je miizete treba tim, Ze projevy

alergie byvaji dlouhodobé, zatimco bézna virdza trva zpravidla maximalné dva tydny.; ...).

v

Vedle tohoto spojovaciho vyrazu se objevovala také spojka ,.takze* (...ale v mldadi nikdy

opravdu nezavodili, takze vydrzeli nezranéni a nezniceni az do vysokého véku.; ...).

Kritérium parenteze bylo pfitomno ve vSech excerptech alespon jednou. V prevazné
vétsiné piipadi méla podobu dopliujiciho vyjadieni: Ve dvou videich s vysokou

sledovanosti (témér 100 000 kazdé) vysveétluji zenam princip ,, FFI* a davaji jim rady, jak

zacit.; Predstava, ze dveéma robustnim (nekdy i obéznim) rodiciim se narodi ditko, které

bude silou viile stihlé, je hloupd a naivni.; Alergie na roztoce, podobné jako treba ta

pylovd, se projevuje mj. kychanim, kaslanim ¢i zarudlyma ocima.; ...

Nevlastni ptedlozky ¢ili sekundarni prepozice mély v mési¢niku Psychologie dnes
pomémné Cetné zastoupeni. I z hlediska rozmanitosti bylo pozorovani daného kritéria
u tohoto ¢asopisu zajimavéjsi. Dolozme uvedené tvrzeni témito piiklady: Prach a roztoci
patii mezi casté alergeny...;, Navzdory dislednému dodrzovani zminénych opatieni se
ovsem nikdy zcela nezbavite kontaktu s roztoci.; Kromé toho v nich najdeme omega 3 a 6
mastné kyseliny v dokonaléem pomeru.; Diky vysokému obsahu fytosterolii, chlorofylu
a lecitinu pomahaji seminka sniZovat hladinu choresterolu a maji protizanétlivé ucinky.;
Podobné je i to, Ze se Vinou své télesné konstituce stala obéti Sikany ze strany vrstevnikii
i tercem nevhodné pozornosti blizkych.;, Béhem prvnich nekolika dnii Zivota je stievo
novorozence dynamicky kolonizovano pestrou Skalou mikroorganismii.; Ma se za to, Ze

stirevni mikrobiota moduluje ruzné centralni nervové procesy prostiednictvim bloudivého

nervu.; Vybijeni pratelskych bakterii v nasich strevech V dusledku uzivani antibiotik,
nevhodné stravy plné konzervantii a riiznych chemikalii vede k naruseni rovnovahy stievni
mikroflory.; Vzhledem K soucasnému stavu poznani je tento pohrobek 90. let jiz ddavno
prezity. Nejcasteji nam to autority, pocinaje rodici a konce vyrobci détskych presnidavek,
zdivodnuji tim, Ze obsahuji vitaminy.

Nemotivované odchylky nemély v analyzovanych vynatcich jediné zastoupeni,
dokonce ani elipsa se nevyskytovala tak ¢asto, do jaké miry se objevovala v excerptech
Sasopisu Zena a Zivot. Pfesto jsme se s ni viak setkali, a to naptiklad Vv téchto podobach:
Takova dieta by byla pro nasSe streva a jatra mnohem prirozenéjsi nez gulas se Sesti

knedliky nebo koblihy.; Jak se |ze dostat z ¢ prvni poloviny do druhé?.
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Parcelace byla pfitomna ve tfech excerptech, jeji Cetnost tedy zlstala pouze
v fadech jednotek. Jako piiklad uved'me: Nechci z nich mit vrcholové sportovcee, ale chci,
aby jim sport prinasel radost a odpocinek a kamarady na cely Zivot. Jako mné.

Nedokonéena vypovéd’ &ili apoziopeze (4 pokud jsou toho schopné...; Sance, Ze se
néjaky kavarnik najednou prehoupne do pohybového nadsence, neni moc velkd...; ...) byla
Vv tomto zkoumaném periodiku &tyfikrat ¢ast&jsi nez v Gasopisu Zena a Zivot.

V tadech jednotek ztistala i posledni dvé kritéria. Samostatny vétny ¢len se objevil

pouze ve vynatku Casopiseckého ¢isla 6/2020 (Sprdvnd diagnoza a zhodnoceni aktudalnich

laboratornich vysledkii, specializovanych vySetreni (mezi nimiz by nemélo chybét

alergologicke, gastroenterologické, psychologické ci neurologické vysetieni a rizné

funkcni  testy) a zhodnoceni denniho reZimu, kvality spanku, pohybovych aktivit

a objektivizace stravy — to vSe jsou podminky nezbytné k vhodnému doporuceni dalsiho

postupu.).

Chybna interpunkce se vyskytla celkem Sestkrat, ztoho Ctyfikrat v excerptu
z casopiseckého cisla 10/2020, coz pro nas bylo velmi piekvapivé, nebot’ jsme neocekavali
takové mnozstvi ortografickych nedostatki vjednom analyzovaném vynatku.
Nedovolujeme si vytvaret domnéld tvrzeni o tom, z jakého diivodu k tomu mohlo dojit.
Uved'me tyto ptiklady: Pokud hrajete jednou za tyden Ci jesté méné casto fotbal, tenis,
jedete 100 km na kole, nebo cvicite 2 hodiny v posilovné, a veSkery c¢as mimo tyto tréninky
travite v sedé u pocitace nebo za volantem auta, cekejte spiSe potize nez zdravotni
benefity.; Lidé ve Spatné kondici maji mensi Sanci prezit nehody, operace, nebo dnes
obdvanou chorobu covid-19.1%

Podobné jako u ¢asopisu Zena a Zivot, i zde jsme si v§imali zmény slovosledu. Ta
sice nebyla jednim z naSich stanovenych kritérii, ale 1 tak nasla ve zkoumanych excerptech
jistou miru uplatnéni, a to opét v podobé polovétnych piivlastkovych konstrukci nebo
odborné terminologie (podvések mozkovy, kyselina gama-linolenova; ...).

Zaznamenali jsme také defektné stylizovanou cast textu v excerptu z ¢isla 2/2020:
Leécbu alergii Ize rozdélit na dva typy: tzv. symptomatickou, pri které lékari potlacuji
priznaky nemoci. Mezi takto pusobici lécive pripravky patri  antihistaminika,

kortikosteroidy nebo antileukotrieny. V poslednich letech je mozné vyuzit tzv. alergenovou

107 V&tné celky budou zaspany ortograficky spravné, jestlize upravime interpunkci timto zptisobem: Pokud
hrajete jednou za tyden Ci jeste méné Casto fotbal, tenis, jedete 100 km na kole nebo cvicite 2 hodiny
V posilovnée a veskery ¢as mimo tyto tréninky travite v sedé u pocitace nebo za volantem auta, Cekejte spise
potize nez zdravotni benefity.; Lidé ve Spatné kondici maji mensi Sanci prezit nehody, operace nebo dnes
obavanou chorobu covid-19.
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imunoterapii, coz je jedind lécba, ktera resi priciny onemocnéni, tedy oviiviiuje alergicky
zanét jiz na vrovni imunologickych mechanismi.1%®

Na zavér této kapitoly pouze poznamenejme, ze 1 kdyz jsme nenalezli
Vv kvantitativni syntaktické analyze obou periodik ptilis§ mnoho markantnich rozdila ve vice
kritériich, tak uvedené zaznamenané rozdily jsou dostacujici, abychom se utvrdili, ze texty
Casopisu Psychologie dnes vyzaduji pozornéjsiho a mnohdy i vzdélanéjsiho ¢tenate, jenz je
schopen slozitych myslenkovych operaci a dovede nad predkladanymi tvrzenimi uvazovat,
pfipadné¢ podané informace zuzitkovat ve sviij prospéch v osobnim Zzivoté. Na druhou
stranu zamérem Casopisu Zena a Zivot neni primarné poudit, ale poskytnout prostor pro
odpocinek, nacerpat tipy a doporuceni z riznych zajmovych sfér a pochopitelné také ziskat
zajemce pro konkrétni produkty uvaddéné v komercnich prezentacich. A pravé t€émto cilim
obou periodik odpovidala i pfevazujici skladba vétnych celki, jez byla — jak uz jsme

ostatn¢ opakovali n¢kolikrat — u ¢asopisu Psychologie dnes bohatsi a slozitéjsi.

1% Dany vétny celek doporudujeme upravit timto zptisobem: Lécbu alergii lze rozdélit na dva typy. Prvnim

typem je lécba symptomatickd, pri které lékari potlacuji priznaky nemoci. Mezi takto piisobici lécivé
pripravky patri antihistaminika, kortikosteroidy nebo antileukotrieny. Druhym typem je lécba pomoci tzv.
alergenové imunoterapie, jiz bylo mozno zacit vyuzivat az v posledni letech. Je to jedina lécba, ktera resi
priciny onemocnéni, tedy ovliviuje alergicky zanét jiz na urovni imunologickych mechanismii.
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Kvalifikacni prace splnila sviij cil 1 cile dil¢i. Byla provedena syntakticko-stylisticka
analyza textli vybranych ¢asopist na zaklad¢ pfedem vymezenych kritérii a zaroven bylo
pojednano o tom, do jaké miry vybrané ¢asopisy uzivaji stejnych ¢i obdobnych jazykovych
prostiedkii. Déle jsme prostfednictvim piikladi a komentaft k nim nastinili, jak vybrané
jazykové prosttedky podporuji specifické funkce komunikata a jaky maji vliv na Ctenare.
Nemalou pozornost jsme vénovali také tomu, do jaké miry periodika spliuji tvrzeni
o publicistickych komunikatech uvadénd v odborné literatuie. Zde jsme béhem provadeni
analyzy narazili na dv¢ tvrzeni, ktera nebyla nasim vyzkumem potvrzena. Jednim z nich je
to, Ze nejcastéjSim kontaktovym prosttedkem psané publicistiky je osloveni, a druhé
spociva v nejfrekventovanéj$im typu parenteze, kterym je dle naSeho vyzkumu parenteze
obsahujici dopliujici informaci, nikoliv vyjadfujici vefejné minéni. V obou piipadech se
vSak muze jednat pouze o odchylky, a proto si nedovolujeme tvrdit, ze dana teoreticka
tvrzeni ptedklddana odbornou literaturou nejsou jiz v soucasné dob¢ platna.

Co se tyce stylistické analyzy, naSe hypotéza, kterd predpokladala vyraznou
ovlivitovaci funkci v &asopisu Zena a zivot, byla potvrzena. Dokladaji ji nejen Gasté
kontaktové prostiedky, ale i ¢etné komeréni prezentace, citaty odbornikid nebo apel na city
recipienta. Samoziejmosti byla také frekventovana argumentace podporujici kvalitu
nabizenych produkti, mnohdy se vSak jednalo o Casto se opakujici frdze. U mé&si¢niku
Psychologie dnes se nam potvrdila nizka mira persvaze, zapfi¢inéna piedev§im uzitim
vykladového slohového postupu, a vyskyt prvki nalezejicich odbornému funkénimu stylu.
Analyzované komunikaty byly nejcastéji adresovany kolektivu ctendid, v ptipadé casopisu
Zena a Zivot byla nékdy adresitkou pouze jedna Zena. Z hlediska kontaktovych prostiedki
jsme predpokladali vysoky vyskyt inkluzivniho pluralu, fecnickych otazek, pokynii, vykani
a osloveni. Tato hypotéza byla potvrzena pouze ¢astecné, nebot’ — jak jiz bylo nastinéno
vySe — Sexplicitné realizovanym oslovenim jsme se b&hem vyzkumu nesetkéavali.
Z obraznych pojmenovani meéla dominantni zastoupeni personifikace, a to v obou
zkoumanych periodikach. Piekvapil nas enormni vyskyt ptejatych slov, pii¢emz nejvice
uzitych ptejimek bylo ptevzato z anglického jazyka. V ¢em se vSak zkoumané ¢asopisy ze
stylistického hlediska odliSovaly, byla mira prostiedkii podporujicich persvazi.
U mésicniku Psychologie dnes jsme se pfilis nesetkavali ani s imperativnimi prostiedky,

ani z natlakovymi frazemi apelujicimi na ctenafe. Odlisny byl také piistup k ikonické
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kontextualizaci textu, nebot zatimco &trnactidenik Zena a Zivot kladl diraz na efektni
stylizaci ikon i fonti pisma, ¢asopis Psychologie dnes neptikladal ikonam vyraznou funkci,
coz se odrazilo v jejich nizkém vyuziti. Rozdily byly nalezeny také v mife uvadéni
autorstvi ¢lankt, struktufe komunikata ¢i uziti zkratkovych slov.

Z hlediska syntaktické analyzy byly v kvantit¢ nékterych kritérii nalezeny u obou
periodik velké podobnosti. Napiiklad jak v magazinu Zena a Zivot, tak i Vv &asopisu
Psychologie dnes mély dominantni zastoupeni souvéti o dvou vétach, pomér slucovaci,
vedlejsi véta piivlastkova, prisudek slovesny jednoduchy, polovétna konstrukce infinitivni
¢i neprava véta vedlejsi vztazna uvozena vztaznym zajmenem , ktery. V prislusné kapitole
bylo konstatovéano, ze se dana periodika odliSovala predevsim délkou vétnych celkt, nebot’
markantni vyskyt n€kolikanasobnych vétnych ¢lentll, pfevaha souvéti podiadnych ¢i vétsi
rozmanitost v uziti sekundarnich prepozic. Koordinace mezi vétnymi ¢leny byla u tohoto
Casopisu dvojndsobné pocetnéjsi a podobné¢ tomu bylo i s vyskytem apozice a genitivni
konstrukce. Dal$im rozdilem byl vyskyt konfronta¢niho poméru u nepravych vét
vedlejsich spojkovych, ktery jsme ve vyhatcich magazinu Zena a Zivot nezaznamenali.

Zavérem shriime, e zatimco pisatelé komunikat asopisu Zena a Zivot cilili na co
nejvetsi pohodli Ctenafe, snahou autor mési¢niku Psychologie dnes bylo ctenafe
predevsim poucit nebo mu podat zajimavou, pro n¢j novou informaci.

Vzhledem ke dvéma zavérim odliSnym od teorie pifedkladané v odborné literatufe se
domnivame, ze by bylo vhodné navazat na tento vyzkum dalS$im zkoumanim obdobného
charakteru. Zaméfeni ¢asopist bylo vybrano s ohledem na nase osobni zajmy a preference,
stejné prinosna vSak muize byt syntakticko-stylisticka analyza periodik jiného zaméfeni.
Jednim zcill navazujiciho vyzkumu by mohlo byt potvrzeni € vyvraceni nami

zaznamenanych odchylek.
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RESUME

Tématem diplomové prace je syntakticko-stylisticka analyza texti vybranych casopist
pro Zzeny. Vedle této analyzy, kterd je hlavnim cilem, se prace soustfedi i na dalsi otazky,
jako je mira uzivani stejnych ¢i obdobnych jazykovych prostiedki ve zvolenych
periodikach a jejich vliv na Ctenafe. Prace je rozdélena do dvou cCasti — teoretické
a praktické. Prvni z nich pojednava o teoretickych vychodiscich vztahujicich se predevsim
K publicistickému stylu. Pozornost je vénovana také stylu reklamy, ktera v poslednich
desetiletich expanduje a nabyva na sile. Zavér teoretické casti se soustiedi na popis
materialu, kterym se staly dasopisy Zena a Zivot a Psychologie dnes. Praktickou &ast prace
uvadi kapitola zaméfena na metody a cile prace a ptehled stanovenych kritérii. Klicovym
segmentem je vlastni syntakticko-stylistickd analyza zvolenych periodik. Jsou
komentovana nejen jednotliva kritéria, ale i shody, rozdily a podobnosti napfi¢ obéma
Casopisy. Dil¢i tvrzeni jsou podepiena piiklady z analyzovanych jednotek. Zavér prace se

soustfedi na komplexni shrnuti vysledki vyzkumu a jeho mozné pokracovani.

CizojazyCné resumé

The topic of the diploma thesis is syntactic and stylistic analysis of selected
magazines for women. The main aim of this thesis is the analysis and sub-aims are to
answer to what extent do selected magazines use the same or similar language devices and
their effect on readers. The thesis is divided into two parts — theoretical and practical. The
first one describes theoretical basis relating primaly to journalistic style. The attention is
also paid to advertising strategy that expands and grows in recent decades. The end of this
part is focused on describtion of the selected magazines (Zena a zivot and Psychologie
dnes). Practical part is introduced by chapters about methods and aims that are described
more thoroughly and overview of chosen analytical criteria. The core of this part is
syntactic and stylistic analysis of selected texts. The chosen criteria are analyzed and
attention is also paid to matches, differences and similarities between both magazines. All
statements are supported by examples from excerpted texts. The conclusion of the thesis is

focused on general summary of the research and its possible continuation.
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Obrazna = 5 5 4 4 4 6 6 6 4 6 50
pojmenovani
Frazeologicka 0 2 0 2 1 4 4 1 0 2 16
vyjadreni
Kontaktove 5 4 3 3 4 4 4 5 3 3 38
prostredky
slova ciziho puvody 52 33 45 34 35 37 31 31 45 30 373
(v€. slov prejatych)
Specificky shodny 3 1 0 1 2 1 1 3 0 1 13
atribut
Expresivni vyrazy
(v€. nespisovnych 1 10 3 5 2 5 12 0 1 5 44
vyjadieni)




PRILOHY

Priloha €. 2

€.1/2020 | €.2/2020 | €.3/2020 | €. 4/2020 | €.5/2020 | €.6/2020 | €. 7 + 8/2020 | €.9/2020 | €.10/2020 | ¢.11/2020
Obrazna 4 2 4 4 4 2 3 4 3 3 33
pojmenovani
Frazeologicka 0 0 0 0 1 0 0 1 1 2 5
vyjadreni
Kontaktove 5 3 3 3 3 3 3 5 4 4 37
prostredky
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