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Stupnice hodnocení: 1 - výborně; 2 – velmi dobře; 3 – dobře; 4 – nevyhovující; N – nelze hodnotit  

 Oblast hodnocení:  Stupeň 

hodnocení  

OBSAHOVÁ STRÁNKA BAKALÁŘSKÉ PRÁCE: 

1. Význam a aktuálnost problematiky.  2 

2. Cíl práce je jasně a srozumitelně formulován.  2 

3. Cíl práce je splněn na odpovídající úrovni.  3 

4. Celková struktura, způsob zpracování práce.  2 

5. Úroveň zpracování teoretických poznatků.  2 

6. Úroveň zpracování vlastních poznatků. 2 

7. Metodologie práce (stanovení problémů, cílů, metod).  3 

8. Analýza a interpretace výsledků. 2 

9. Přínos pro praxi.  2 

10. Práce s literaturou (dodržování citačního normy, počet zdrojů). 1 

 

1. Formální a grafické zpracování.  2 

2. Jazyková stránka (stylistika, odborná úroveň textu). 2 

3. Spolupráce autora s vedoucím práce (např. dodržení časového 

harmonogramu, naplňování zásad pro vypracování atd.).  

N 

 

CELKOVÝ DOJEM Z PRÁCE:  

Text byl zkontrolován z hlediska obsahové shody a nevykazuje znaky plagiátorství. 

Bakalářskou práci považuji za obhajitelnou a navrhuji ji klasifikovat stupněm hodnocení: 
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Katedra pedagogiky  

Oddělení výchovy ke zdraví  
Chodské náměstí 1 

306 14 Plzeň 

 



ZDŮVODĚNÍ NAVRHOVANÉHO KLASIFIKAČNÍHO STUPNĚ:  

 

Autorka si za cíl své bakalářské práce zvolila zpracovat současnou výživu ve vztahu 

k civilizačním onemocněním. Autorka si zvolila velmi obsáhlé téma pro bakalářskou práci. 

Práce je sice komplexní, ale vzhledem k rozsáhlému tématu, předkládá stručný popis uvedení 

jednotlivých oblastí civilizačních onemocnění a výživy člověka bez provázanosti s praktickou 

částí, která popisuje stav vyskytující se v populaci. Po formální stránce práce obsahuje 57 stran. 

Kapitoly a podkapitoly jsou přehledně značeny, citace vhodně použity. Autorka prokázala 

velmi dobrou schopnost pracovat s literaturou a s ověřenými internetovými zdroji. Oceňuji a 

kladně hodnotím velký výzkumný vzorek – 200 respondentů, bohužel se neztotožňuji s 

uvedenou formou získaných dat – pomocí webové aplikace. Z výzkumného vzorku získala data 

a velmi přehledně zpracovala, vhodně vymezila výsledky výzkumu a provedla diskuzi nad 

získanými výsledky. Pro splnění požadavků kladených na bakalářskou práci ji doporučuji 

k obhajobě.  

 

 

 

 

 

OTÁZKY A PODNĚTY PRO DISKUZI PŘI OBHAJOBĚ PRÁCE:  

 

1. Co Vás vedlo ke zpracování práce tímto způsobem a co byste udělala jinak? 

 

2. Jak zjištění stravovacích návyků u respondentů souvisí s cílem Vaší práce?  

 

 

 

 

V Plzni dne 25. 5. 2024        Podpis hodnotitele  

 

 

 


