Reflexe znalosti studujicich vSeobecného oSetrovatelstvi o
Alzheimerové chorobé

Alena Lochmannova' a Samita Kirve2

IFakulta zdravotnickych studii Zapadoceské university v Plzni; 2 Royal Holloway, University of

Uvod: Vzhledem k tomu, Ze pocet lidi s
diagnozou demence neustale roste, je
nezbytne, aby  vieobecné sestry
disponovaly dovednostmi potfebnymi k
poskytovani kvalitni péce. Ve wyuce
demence v programech pregradualniho
vzdélavani vieobecnych sester v Ceské
republice viak mohou existovat mezery.

Cil: Cilem bylo zhodnotit znalosti o
Alzheimerové chorobé u jedné kohorty
studujicich 3. rofniku vieobecného
osetfovatelstvi s cilem zlepsit vzdélavaci
obsah moduld demence na Fakulté
zdravotnickych studii Zapadoceské
univerzity v Plzni.

Metoda: Pro ziskani dat byl wyuiit
Alzheimer's Disease Knowledge Scale,
validovany nastroj, ktery méfi znalosti o
rizikowych  faktorech, hodnoceni a
diagnostice, pfiznacich, pribéhu (progresi
onemocnéni), dopadu na Zivot, pédi a
létbé a managementu. Data byla
analyzovana pomoci  kvantitativnich
metod.

London

Participujici: Celkem 36 studujicich
vyplnilo Skilu znalosti o Alzheimerové
chorobé. Dotaznik byl vyplfiovan v tisténé
podobé, individudlng, coi eliminuje wvliv
ostatnich uéastnikd/d&astnic vyuky.

Vysledky: Primérné skore kohorty bylo 78
%. To sveédéi o pomérné vysoké mife
znalosti o Alzheimerové chorobé. Nejvy3si
skore bylo 97 % a nejniidi 57 %, coi
pfedstavuje rozpéti 40 %. Smérodatna
odchylka je 0,114, coi je pomérné malo.
Nizkéa smérodatna odchylka naznacuje, ze
dudaje jsou shlukovany tésné kolem
primeéru. Zda se, Ze kohorta vi vice o lécbé,
dopadu na Zivot, pééi a hodnoceni a
diagnostice nei o jinych oblastech znalosti,
jako jsou rizikové faktory, prubéh a
pfiznaky. Kohorta ma nejmensi povédomi
o progresi onemocnéni a nejvétsi
povédomi o oblastech znalosti lééby a
managementu. R
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Tato mald studie zkoumala
znalosti studujicich tfetiho roéniku
vieobecného osetfovatelstvi od
Alzheimerové pomoci
validovaného skdrovaciho nastroje.
Zjistila, Ze znalosti GcastnikG byly
vysoké v mnoha oblastech, véetné
lééby a managementu, dopadu na
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tivot, péce a hodnoceni a diagnostiky.
Tato studie identifikovala silné stranky
a nedostatky ve znalostech studujicich
vieobecného oSetfovatelstvi o
Alzheimerové chorobé. Z wysledkd
plynou doporuceni, jak zlepsit
vzdélavaci obsah moduld o demenci
pro budouci kohorty a jak zlepsit]
vzdélavani o demenci v bakalafskych
programech o3etfovatelstvi, zdravotni
a socialni pée obecné. Doporucenim
je zaméfit se vedle daldiho také na
téma progrese onemocnéni, které se
ukazuje jako oblast s nejniisi dGrovn
znalosti.
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