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Uvod

V bakalaiské praci jsem se zaméfil na socialni aspekty drogové kriminality mladeze
v Ceské republice. V této souvislosti vénuji zna¢nou pozornost zneuzivani omamnych a
psychotropnich latek a jedi predevsim soucasnou mladezi. Z pohledu sledovani problematiky
budu sledovat piedevsim obdobi od roku 1989 a zna¢nou pozornost budu vénovat dobé od
prosince 2007, tzn. po vstupu Ceské republiky do Schengenského prostoru. Otevienim
hranice zacal narustat dovoz nelegalnich navykovych latek a pro mladez se zvysila dostupnost
k témto latkam a experimentovani s nimi.

Hlavnim cilem bakalafské prace je na zaklad¢ analytickych praci zachytit rozsah
zneuzivani omamnych a psychotropnich latek a jedd v ¢eskych podminkach. Vzhledem
k rozsahu problémil, zaméiim se pfedev§sim na soucasnou mladez. Dil¢im cilem bude také
snaha postihnout moznosti vraceni zneuzivanych mladych lidi zpét do bezproblémového
socialniho prostiedi ceské spolecnosti.

Prace je rozdé€lena do péti kapitol, prvni kapitola se zaméfuje na vymezeni zakladnich
pojml navykovych latek a syndromil s nimi spojenymi. Nékteré pojmy jsou i v dneSni dobé
velice znamé, mladé populaci, avSak existuji pojmy, které jsou zndmy jen odbornikiim v dané
oblasti. K moznému piiblizeni téchto pojmi vychazim z odborné literatury, ktera se zabyva
drogovou problematikou piedeviim v Ceské republice.

V druhé kapitole mé bakalarské prace jsem vychéazel z pravni Upravy Zakona ¢.
140/1961 Sb., Trestni zdkon byl novelizovan zdkonem ¢. 40/2009 Sb., Trestnim zadkonikem
ve znéni pozdéjSich predpisti (dale jen ,,Trestni zakonik*). Trestni zdkonik rozeznava pét
drogovych trestnych ¢ind, jejichz skutkové podstaty Ize nalézt v ustanovenich §§ 283 - 287
novelizovaného Trestniho zdkoniku. V téchto ustanovenich se zajiStuje vnitrostatni pravni
Giprava mezinarodnich imluv, kterymi je Ceska republika vazana. U¢elem Trestniho zakoniku
je chréanit zajmy nasi spole¢nosti, Gistavniho ziizeni Ceské republiky, prava a opravnéné zajmy
osob. K problematice omamnych a psychotropnich latek a jedd bylo vydano v dané
souvislosti n¢kolik natizeni vlady a natizeni Evropského parlamentu a Rady.

Moznost preventivniho ptisobeni na rizné skupiny, predevsim mladeZze, je obsazena ve
tieti Casti této prace. Zavislost na nealkoholovych drogéach predstavuje slozity spolecensky
problém, ktery je tieba chéapat vyvojoveé. Velky vyznam spattuji predev§im v aktivni vychoveé
navykl, usmérnéni vychovy a pedagogické pisobeni, které by ulehCilo mladym lidem

osvojeni urCitych navykl. Drogova zavislost je psychicky a také nékdy fyzicky stav



vyplyvajici ze vzajemného plsobeni mezi zivym organismem a navykovou latkou,
charakterizovany zménami chovani a jinymi reakcemi.

Ctvrta &ast bakalaiské prace se zabyva drogovou kriminalitou, kterou miZeme
definovat jako spolecensky jev, ktery piedstavuje souhrn trestné Cinnosti v urcité oblasti.
Drogova kriminalita je jevem nezadoucim a ptedstavuje velmi vyznamny celospolecensky
problém. Cerpal jsem z publikace vyroéni zpravy hygienické stanice hlavniho mésta Prahy.
Statisticka analyza nam pfibliZzuje presndj§i stav o uzivani nealkoholovych drog v Ceské
republice. Problematiku pachatelti lze rozdélit do nekolika podskupin, piilezitostnych a
zavislych na nealkoholovych drogach. Obéti drogové kriminality mohou byt zasazeny pfimo,
nebo nepfimo. Dealefi se ¢asto zamétuji na mladez a mladé lidi.

Vyzkumem provedenym ve Vychovném ustavu, détském domové se Skolou, zakladni
Skole, stfedni Skole a Skolni jidelné Hostoun, se zabyvam v paté kapitole. Vyzkum byl
zaméfen na mladez, které byla nafizena ustavni vychova a ochrannd vychovna 1écba.
Metodou rozhovori s pedagogickym pracovnikem, byla zjistovana pusobnost 1écby ve
vychovném Ustavu na dne$ni mladez. Formou dotaznikl byl proveden vyzkum pfimo dotéené
mladeze, které byla 1écba nafizena. Z téchto metodickych postupt jsem vyhodnotil na jaké
socialni Grovni je tato mladez pfi uzivani nealkoholovych drog. Podil kriminogennich faktort
na drogovou kriminalitu mladeze a vliv prostfedi biologické rodiny.

Téma bakalarské prace socialni aspekty drogové kriminality je oZzehavym problémem
nasi spolecnosti. Kriminalita je v oc¢ich spole¢nosti vnimana pouze prostiednictvim
represivnich slozek. Prevence jak statnich organizaci, tak nestatnich organizaci plisobicich v
Ceské republice jsou zohlediiovany teprve v poslednich letech. Rizikové experimentovani s
nealkoholovymi latkami je zdravi nebezpecné nejen pro mladez. Pisobeni preventivnim
opatfenim piedev§im u mladych lidi je zdkladni prioritou naSi spolecnosti, zamitavym
postojem k této problematice bude celd nase spole¢nost ohrozovana témito nebezpecnymi
latkami. Toto téma jsem si zvolil z divodu svého zaméstnani, kde jsem zafazen u Celni
protidrogové jednotky Ceské republiky. Mam moznost se podilet na odhalovéni a objastiovani
organizované drogové kriminality s prvky mezindrodni skupiny. Vzhledem k tomuto
zameéstnani se dostavam do kontaktu 1 s mladou generaci a jejich problémi s jejich socializaci

a zavislosti na nealkoholovych drogach, ktera mi neni lhostejna.



1.  Vymezeni zakladnich pojmu, pristupy a metody

Pro objasnovani drogové trestné Cinnosti prichdzime do styku s riznymi pojmy, kdy
nékteré z nich jsou vymezené zakonnou normou, s jinymi pfichazime do styku v souvislosti
napiiklad vypracovanym znaleckym posudkem. Nejcastéji pouzivané pojmy jsou Fazeny
abecedné.

Abstinenéni syndrom — odvykaci stav’ (abstinen¢ni syndrom) vznikd po pteruseni
uzivani dané latky nebo 1 pfi snizeni davek. Projevuje se jak fyzickymi (poceni, ties apod.),
tak psychickymi (poruchy védomi, halucinace) pfiznaky.

Ablizus? — nadmé&mé uZivani, zneuZivani drog nebo také jejich uZivani v nevhodnou
dobu (préce, te¢hotenstvi). MiiZze jit o stav jednordzovy, mdlo casty, ¢i trvaly, pravidelny.
Kromé¢ drog v bézném slova smyslu se a. tyka i alkoholu, kofeinu, tabdku, n¢kterych ¢kt
(napf. na spani) aj. Dotaz na a. je soucasti vySetieni pacienta (anamnézy). Jde o dilezity udaj,
nebot’ fada zneuzivanych latek se podili na vzniku nemoci (koufeni na rakoving plic, alkohol
na onemocnéni jater apod.). Viz drogova zavislost. Srov. misiizus, uzus

Dealer — ¢lanek obchodniho ¢i prodejniho fetézce s drogami, ktery ¥idi a zasobuje
drogami né€kolik distributorti.

Detoxikace® — je definovana jako soubor metod, postupi, prostfedkti a organiza¢niho
zabezpeceni k G¢innému odstranéni toxické latky nebo sniZeni Skodlivého ucinku toxické
latky na bezpecnou uroven, kterd neohrozuje Zivot a zdravi osob a zvifat, a jeji naslednou
likvidaci.

Distributor — zakladni a nejnizsi ¢lanek obchodniho ¢i prodejniho fetézce s drogami,
ktery je fizen, a jsou mu dodavany drogy k distribuci dealerem.

Droga® — jsou "jakékoli chemické latky, které zpasobuji zmény t&lesné, dusevni,
emoc¢ni nebo zmény chovéni jednotlivce". Jina definice je, Ze drogou je kazda ptirodni nebo
synteticka latka, ktera pisobi psychotropné nebo je schopna vyvolat zavislost. Oficialné co
drogami (zakdzanymi) je a co neni, mame vétSinou dano vyctem, seznamem.

Drogova scéna — jde o souhrnné vyjadfeni rozsahu, druhu, nejcastéjSich zplisobl a

miry zédvaznosti zneuzivani drog v dané oblasti.

! http://www.lekari-online.cz/psychologie-psychiatrie/indikace/abstinencni-syndrom
2 http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/abuzus-abusus

® http://cs.wikipedia.org/wiki/Detoxikace

* http://www.drogy.kvalitne.cz/definice.html



Drogova zavislost — se definuje jako "stadium periodické nebo chronické otravy,
Skodlivé pro jednotlivee 1 pro spolecnost, vyvolané pouzivanim ptfirozené nebo
syntetické latky." Typicka je tendence pokracovat za vSech okolnosti a zvySovat davku.
Pterusi-li se pfijem latky, objevi se abstinen¢ni pfiznaky, jejim dodanim zmizf.

Halucinogeny — skupina drog charakteristicka svym zakladnim efektem — kvalitativni
zménou védomi. Po pouziti drog této skupiny dochéazi ¢asto k vyraznym zménam psychiky.
Objevuji se zrakové a sluchové halucinace, projevy depersonalizace, deformace Casu a
prostoru. Byvaji pfitomny zvlastni vjemy barev a zvuka. Mohou se dostavit extatické prozitky
splynuti s pfirodou a vesmirem, ale i hrizné vjemy takové intenzity a hodnovérnosti, pfi
kterych se postizena osoba snazi uniknout bez ohledu na mozné zranéni ¢i smrt. Rizikem je
zde krajni nevypocitatelnost efektu.

Intoxikace — ovlivnéni latkou, otrava. Pojem ,,aktualni intoxikace* navykovou latkou
je definovan jako ptechodny stav po alkoholu nebo jiné psychoaktivni latce, vedouci
K poruichdm na urovni védomi, poznavani, vnimani, emotivy chovani, nebo jinych
psychofyziologickych funkei a reakci.

Jed — latka, ktera zpusobuje otravy jiz Vmalych davkach. DéEli se na zvlasté
nebezpecné jedy a ostatni jedy a jsou uvedeny v seznamu latek uvedenych v nafizeni vlady ¢.
10/1999 Sb., kterym se pro ucely trestniho zdkona stanovi, co se povazuje za jedy.

Narkoman — osoba zavisla na psychotropnich latkach obecné tlumivého ucinku,
predevsim opidtech. Nespravné obecné oznaceni pro drogové zavislého jedince.

Narkomanie — zavislost na psychotropnich latkach obecné tlumivého charakteru,
piedeviim opiatech. Casto nespravné pouzivano k oznadeni drogové zavislosti obecné.

Narkotika — za prvé latky pouzivané k narkoze, tj. k celkové anestezii a za druhé jiny,
dnes jiZ méné béZny nazev pro latky vyvolavajici drogovou zdvislost. Plivodné uZivano
zejména pro opium a jeho derivaty.

Navykova latka — pojem je uveden v zakoné ¢&. 37/1989 Sb. o ochrané pied
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi ve znéni zdkona €. 425/1990 Sb. a 40/1995 Sb.,
obsahuje pro své ucely tuto definici ,,jiné navykové latky nez alkohol: chemické latky, jejichz
uzivani miize vyvolat zavislost osob na nich, poSkozuje zdravi a vede k jiné toxikomanii nez
alkoholismu®.

Omamna a psychotropni latka ( dale jen OPL ), navykova latka — je latka uvedena

V ustanoveni § 289 odst. 1,2,3 zékona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zékonika, v ptiloze zdkona

> http://www.drogy.kvalitne.cz/definice.html
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167/1998 Sb. o navykovych latkach, u které vznika nebezpeci chronického navyku nebo
psychickych zmén nebezpeénych pro spolecnost nebo pro toho, kdo je opakované bez
odborného dohledu uziva.

Prekursor — latka uvedena v piiloze ¢. 9 zakona ¢. 167/1998 Sb. o navykovych latkach,
jakoz 1 roztok nebo smés v jakémkoliv fyzikalnim stavu obsahujici jednu nebo vice latek
uvedenych v pfiloze €. 9 uvedeného zakona. Jde o latku, kterd slouzi jako rozhodujici,
vychozi ,,surovina® k vyrob¢ drogy.

Tolerance — schopnost organismu snaset ur¢ité omamny a psychotropni latky a jedy.

Toxikomanie — je stav periodické nebo chronické intoxikace, ktera Skodi jedinci i
spoleCnosti a je vyvoldn opakovanym uzivanim drogy. Je pro ni charakteristicka
nepiekonatelnd potfeba uzivat drogu, tendenci zvySovat davky, psychickou, v nékterych
ptipadech 1 fyzickou zavislosti na u¢incich drogy. Jde o pojem totoZzny s drogovou zavislosti.

Zavislost fyzickd — stav somatické zavislosti, zavislosti organismu na droze, vyvolany
dlouhodobym a ¢astym uzivanim urcité drogy, kdy droga se stava soucasti metabolismu.

Zavislost psychickd — stav duSevni zavislosti na droze vyvolany soustavnym a po delsi
dobu trvajicim uzivanim drogy, projevujici se touhou po riiznych ,,ptijemnych® prozitcich
vyvolanych drogou. Pferuseni pfisunu drogy zpravidla vyvola psychickou poruchu.

Ptipravek — roztok nebo smés v jakémkoliv fyzikdlnim stavu obsahujici jednu nebo

vice navykovych latek®.
2. Uprava pravni problematiky v oblasti

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik nabyl Gc¢innosti dnem 01. 01. 2010 a nahradil
dosavadni trestni zdkon z roku 1961. Krom¢é mnoha jinych zmén pfinédsi novy trestni zdkonik
téz zmény v oblasti pravni Upravy drogovych trestnych ¢ind. I nadéle jsou tyto drogové
delikty zafazeny mezi trestné €iny obecné nebezpecné, nyni upravené v hlavé VII. zvlastni
¢asti. Nova pravni Uprava vychazi z ustanoveni § 187 - § 188a zakona ¢. 140/1961 Sb.
Rozeznava pét drogovych trestnych ¢ind, jejichz skutkové podstaty Ize najit v ustanovenich §
283 - § 287. V téchto ustanovenich se zajiStuje vnitrostatni pravni tprava mezinarodnich

umluv, kterymi je CR vazana (Zakon &. 167/1998 Sb., o navykovych latkich a o zmé&né

nekterych dalSich zakonti; Jednotna imluva o omamnych latkach (vyhlaska ¢. 47/1965 Sb., ve

® PIk. JUDr. CHMELIK Jan. a kol.: Drogova kriminalita. 1. vydani. Praha: Utad vySetfovani pro CR,
Ministerstvo vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, 1999, str. 4 — 5.
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znéni sdéleni ¢. 458/1991 Sb.); Umluva o psychotropnich latkach (srov. Vyhlasku &. 620/1989
Sb.); Umluva proti nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami (sdéleni ¢&.
462/1991 Sb.); zakon ¢. 79/1997 Sb., o lécivech a o zménach a doplnéni nékterych
souvisejicich zdkonl; nafizeni Evropského Parlamentu a Rady (ES) ¢. 111/2005 ze dne 22.
prosince 2004, kterym se stanovi pravidla pro sledovani obchodu s prekursory drog mezi
Spolecenstvim a tetimi zemémi; nafizeni Komise (ES) ¢. 1277/2005 ze dne 27, Cervence
2005, kterym stanovi provadéci pravidla k nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €.
273/2004 o prekursorech drog a k natizeni Rady (ES) ¢. 111/2005, kterym se stanovi pravidla

;o . v ’ N s e v o T
pro sledovani obchodu s prekursory drog mezi Spolecenstvim a tietimi zemeémi.

§283 Nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy
(1) Kdo neopravnéné vyrobi, doveze, vyveze, proveze, nabidne, zprostiedkuje, proda
nebo jinak jinému opatii nebo pro jiného ptfechovavd omamnou nebo psychotropni latku,
pripravek obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed, bude potrestan
odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo penézitym trestem.
(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az deset let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1
a) jako ¢len organizované skupiny,
b) ac byl za takovy ¢in v poslednich tfech letech odsouzen nebo potrestan,
C) ve zna¢ném rozsahu, nebo
d) ve vétsim rozsahu vuci ditéti nebo v mnozstvi vétsim nez malém vici ditéti mladSimu
patnacti let.
(3) Odnétim svobody na osm az dvandct let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,
a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Gjmu na zdravi,
b) spacha-li takovy ¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného zna¢ny prospéch,
C) spacha-li takovy ¢in ve velkém rozsahu, nebo
d) spacha-li takovy ¢in ve vétsim rozsahu vuci ditéti mladSimu patnacti let.
(4)  Odnétim svobody na deset az osmnact let nebo propadnutim majetku bude pachatel
potrestan,
a) Zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Ujmu na zdravi nejméné dvou osob

nebo smrt,

" SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik II. § 283. Komentdr. 1. vydéni, Praha: C.H.Beck,
2010, str. 2614
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b) Spacha-li takovy ¢in v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého
rozsahu, nebo
€) Spacha-li takovy ¢in ve spojeni s organizovanou skupinou pusobici ve vice statech
(5)  Priiprava je trestna.

Ve skutkové podstaté doslo ke zpfisnéni trestu pro pachatele, kteti se tohoto trestného
¢inu dopusti opakované (tzn. jestlize byli za stejny trestny ¢in v poslednich tfech letech
odsouzeni nebo potrestani). Byla zvysena horni hranice trestni sazby z 15 na 18 let za jednéani,
jimZ pachatel zpusobil t¢Zké ublizeni na zdravi dvou ¢i vice osob nebo smrt, spachal-li
pachatel trestny ¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu nebo
spachal-li je ve spojeni s organizovanou skupinou ve vice statech. Vedle trestu odnéti
svobody se v § 283 nove objevuji penézity trest a trest propadnuti majetku. Dale ptiprava k

trestnému ¢inu podle ustanoveni § 283 je trestna®.

$284 Prechovavani omamné a psychotropni latky a jedu

(1) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu prechovava v mnozstvi vétSim nez malém
omamnou latku konopi, pryskyfici z konopi nebo psychotropni latku obsahujici jakykoli
tetrahydrokanabinol, izomer nebo jeho stereochemickou variantu ( THC ), bude potrestan
odnétim svobody aZ na jeden rok, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnoty.

(2) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu pfechovava jinou omamnou nebo psychotropni
latku nez uvedenou v odstavci 1 nebo jed v mnozstvi vétsim nez malém, bude potrestan
odnétim svobody aZ na dvé léta, zdkazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné
majetkové hodnotyg.

Skutkova podstata uvedend v prvnim odstavci je nakladdni s konopnymi drogami.
Realizovalo se tim do praxe pozadované déleni drog na ,,mékké™ a ,.,tvrdé®, a to v ndvaznosti
na usneseni vlady Ceské republiky ze dne 14. listopadu 2001 ¢&. 1177 a ze dne 22. ledna 2003
¢. 88, podle n¢hoz byly drogy rozdéleny do dvou kategorii podle miry jejich zdravotni a
spolecenské zavaznosti. Podle navrhu Ministerstva zdravotnictvi ze dne 13. bfezna 2003, ¢.j.
6898/03, OZP/4-179/2, byly do prvni nejleh¢i skupiny zatfazeny konopné latky — kanabinoidy
( rostlinné produkty obsahujici THC), které¢ jsou uvedeny v odstavci 1, ostatni omamné a

psychotropni latky a jedy jsou obsazeny v odstavci 2. V obou téchto odstavcich, z nichz

8 SAMAL, P. a kol.. Tresmi zdkonik II. § 283. Komentdr. 1. vydani, Praha: C.H.Beck,
2010, str. 2626

® SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik II. § 284. Komentdr. 1. vydéni, Praha: C.H.Beck,
2010, str. 2634
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kazdy obsahuje samostatnou skutkovou podstatu, je postihovano neopravnéné prechovavani
uvedenym zplsobem vymezenych latek pro vlastni potiebu, jde-li o prechovavani takové
latky v mnozstvi veétsim nez malém™. Konopi, pryskyfice z konopi, vCetné soli ve vSech
piipadech, kdy tyto soli mohou existovat, jsou ve smyslu § 2 pism. a) zakona ¢. 167/1998 Sb.,
o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zdkont, ve znéni pozdéjsich predpist,
navykovou omamnou latkou a jsou zatazeny v piiloze 3 trestniho zédkoniku jako omamné
latky do Seznamu IV podle Jednotné imluvy o omamnych latkach (vyhlaska ¢. 47/1965 Sb.,
ve znéni sd€leni ¢. 458/1991 Sb.) Kanabinoidy jsou uvedeny v piiloze ¢.4, zakona C.
167/1998 Sb., jako psychotropni latky zafazené do seznamu I. Umluvy o psychotropnich
latkach nebo podle rozhodnuti organd Evropskych spoledenstvi (vyhlaska €. 62/1989 Sb.)™.

K druhému odstavci § 284 bylo ustanoveni zafazeno do trestniho zdkona ¢. 140/1961
Sb., novelou provedenou zdkonem ¢. 112/1998 Sb. na zaklad¢ mezinarodnich zavazkd,
vyplyvajicich z Jednotné imluvy o omamnych latkach (vyhlaska &. 47/1965 Sb.) a Umluvy o
psychotropnich latkach (srov. vyhlasku ¢. 62/1989 Sb.), jde o snahu postihnout drzeni téchto
latek v mnozstvi vétSim nez malém i pro vlastni potiebu.

Podle ¢l. 36 odst. 1 a) Jednotné imluvy o omamnych latkach ¢. 47/1965 Sb., se
signatafi zavazuji k trestnimu postihu tam uvedenych forem nakladani s drogami vcetné jeji
drzby. Podle ditvodové zpravy k ptivodnimu vladnimu navrhu zékona ,,dosavadni beztrestnost
totiZ eliminovala v fad& pripadéi moznost postihu dealerii a distributori drog.** Za &in podle
odst. 1 miZe byt horni hranice trestni sazby az jeden rok, u trestnych ¢inil podle odst. 2 aZ dva
roky.

Nafizeni vlady ¢. 455/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zédkoniku stanovi, které
rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou nebo psychotropni

latku a jaké je jejich mnoZstvi vétsi neZ malé ve smyslu trestniho zakoniku®®,

§285 Nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku
(1) Kdo neopravnéné pro vlastni potfebu péstuje v mnozstvi vét§Sim nez malém rostlinu
konopi, bude potrestin odnétim svobody az na Sest mésicl, penézitym trestem nebo

propadnutim véci nebo jiné majetkové hodnoty.

10 SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik II. § 284. Komentdr. 1. vydani, Praha: C.H.Beck,
2010, str. 2632

W SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik II. § 284. Komentdr. 1. vydéni, Praha: C.H.Beck,
2010, str. 2633

12 SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik IL. § 284. Komentdr. 1. vydani, Praha: C.H.Beck,
2010, str. 2634

13 http://www.dropin.cz/drogy-a-pravo/137-narizeni-vlady
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(2) Kdo neopravnéné pro vlastni potiebu pestuje v mnozstvi vétsSim nez malém houbu
nebo jinou rostlinu nez uvedenou v odstavci 1 obsahujici omamnou nebo psychotropni latku,
bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok, penézitym trestem nebo propadnutim véci
nebo jiné majetkové hodnoty.

Samotné péstovani konopi, kterou zvlastni zdkon povazuje za omamnou latku ve
smyslu § 289 odst. 1, nelze zéaroven ztotoziiovat s pojmem ,vyroba“ omamné nebo
psychotropni latky podle § 283. O vyrobu nebo nékterou jeho fazi by mohlo jit jediné
Vv ptipadech, pokud by rostlina konopi byla sklizena a nasledné¢ doslo k jejimu neopravnénému
zpracovani v procesu, vV némz by jako vstupni komponent byla dale upravovana, a to bud’ do
stavu zpusobilého jiz ke spotifebé — marihuana, anebo Kk ziskani psychotropni latky
tetrahydrokanabinolu — THC. Neopravnéné vypé&stovani pro jiného rostliny konopi, ktera je
sama o sobé omamnou latkou, je vSak opatieni omamné latky jinému ve smyslu § 283 odst. 1.
Zakon ¢. 167/1998 Sb. v § 24 pism. a) zakazuje péstovat druhy a odridy rostliny konopi,
které mohou obsahovat vice nez 0,3% latek ze skupiny tetrahydrokanabinold. Jsou to druhy a
odridy technického konopi. Pro péstovani konopi s obsahem nad 0,3% tetrahydrokanabinolii
je nezbytné podle § 29 zakona ¢. 167/1998 Sb. povoleni, které vydava za podminek v tomto
ustanoveni stanovenych. Podle ¢l. 2 bod 7 Jednotné imluvy o omamnych latkach (vyhlaSka ¢.
47/1965 Sb., ve znéni sdéleni ¢. 458/1991 Sb.) rostlina konopi a listy konopi podléhaji
kontrolnim opatfenim uvedenym v ¢l. 19 odst. 1 pism. e), v €l. 20 odst. 1 pism. g) a dalSich,
vztahujicim se k jednotlivym omamnym latkam™,

Za neopravnéné péstovani hub nebo jinych rostlin obsahujici omamnou a psychotropni
latku, je potieba povaZzovat kazdé péstovani téchto rostlin, které je v rozporu s pravidly, jez
pro né stanovi a urCuje zejména Jednotnd imluva o omamnych latkach (vyhlaska €. 47/1965
Sb., ve znéni sdéleni ¢. 458/1991 Sb.), ktera v €l. 2 bod 7 stanovi, Ze opiovy mak, ket koka a
makova nat’ podléhaji kontrolnim opatienim uvedenym v ¢l. 19 odst. 1 pism. e), v €l. 20 odst.
1 pism. g a nasledujicich, téz zdkon €. 167/1998 Sb., ktery napt. v ustanoveni § 24 pism. b)
zakazuje péstovani rostliny kefe koky. Druhy hub a jejich seznam je uveden ve vladnim
nafizeni ¢€.455/2009 Sb., kterym se pro UGcely trestniho zakoniku stanovi, které rostliny nebo

houby se povazuji za rostliny nebo houby obsahujici omamnou nebo psychotropni latku™.

14 SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik II. § 285. Komentaf. 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 2010,
str. 2640
15 SAMAL, P. a kol.: Tresmi zdkonik IL. § 285. Komentdr. 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 2010,

str. 2642
15



$§286 Vyroba a drzeni predmétu k nedovolené vyrobe omamné a psychotropni latky a jedu

1) Kdo vyrobi, sobé nebo jinému opatii, anebo prechovava prekursor nebo jiny predmét
urceny k nedovolené vyrobé omamné nebo psychotropni latky, piipravku, ktery
obsahuje omamnou nebo psychotropni latku, nebo jedu, bude potrestan odnétim
svobody az na pét let, penézitym trestem, zakazem c¢innosti nebo propadnutim véci
nebo jiné majetkové hodnoty.

(2)  Odnétim svobody na dv¢ 1éta az deset let bude pachatel potrestan,

a) Spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako ¢len organizované skupiny,

b) Spacha-li takovy ¢in ve zna¢ném rozsahu,

€) Spacha-li takovy ¢in ve vEétsim rozsahu vici ditéti, nebo

d) Ziska-li takovym ¢inem pro sebe nebo pro jiného znaény prospéch.

Ustanoveni § 286 odst. 1 postihuje vyrobu, opatieni, anebo pfechovéavani prekursoru
nebo jiného pfedmétu uréeného Kk nedovolené vyrobé omamné nebo psychotropni latky,
pripravku obsahujiciho omamnou nebo psychotropni latku nebo jedu.

Novelou ptedchoziho trestniho zdkona ¢. 140/1961 Sb. provedenou zdkonem C.
112/1998 Sb. byla jiz dfive tato skutkova podstata rozSifena 1 na vyrobeni, opatfeni anebo
prechovavani predmétu urceného k vyrob& ptipravku obsahujictho omamnou nebo
psychotropni latku a déale byl podstatné zptisnén postih za tento trestny ¢in. Trestni zakonik
toto ustanoveni doplnil o prekursor tak, aby tato skutkova podstata byla v souladu s Umluvou
OSN proti nedovolenému obchodu s omamnymi a psychotropnimi latkami ze dne 20.12.1988

¢. 62/1989 Sb.

§287 Sirent toxikomanie

(1) Kdo svadi jiného ke zneuZivani jiné navykové latky neZ alkoholu nebo ho v tom
podporuje, anebo kdo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo $ifi, bude potrestan
odnétim svobody az na tfi 1éta nebo zdkazem Cinnosti.

Na alkohol, ktery ve smyslu § 130 Tr. zakoniku patii mezi navykové latky, se tedy
skutkovd podstata trestného cinu Sifeni toxikomanie podle ustanoveni § 287 vyslovné
nevztahuje. K naplnéni zakonnych znak §ifeni toxikomanie § 287 odst. 1, neni nutné, aby
osoby, jimz je jednani pachatele popsané v této skutkové podstaté urceno, jim byly skutecné
ovlivnény™®. Sifeni zneuZivani navykové latky jiné neZ alkohol je jakékoli dal§i jednani

sméfujici k rozSifeni zneuzivani navykovych latek, jinych nez alkohol (mulze jit napi. o

18 SAMAL, P. a kol.: Trestni zdkonik II. § 287. Komentdr. 1. vydéni, Praha: C.H.Beck, 2010,

str. 2650
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vyzvani osob, které latky zneuzivaji, aby své postoje a navyky dale $itily mezi své vrstevniky.
Muze byt provedeno i formou schvalovani spachani trestnych ¢inli nedovolené vyroby a
jiného naklddani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy § 283 a vyroby drzeni
predmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni latky a jedu podle § 286.

Skutkova podstata se netykd pouze anabolickych latek, ale nckterych latek s jinym
hormondalnim ucinkem, jejichz nebezpecnost je stejnd jako naptiklad nebezpecnost
anabolickych steroidii. Ma se zabranit neopravnéné vyrobé nebo jinému nakladani s latkami
S hormonalnim uc¢inkem za jinym nez lé¢ebnym acelem?. Uprava §ifeni toxikomanie v § 287
nové okolnosti podminujici pouziti vyssi trestni sazby. Dopusti-li se pachatel tohoto trestného
¢inu jako ¢len organizované skupiny, hrozi mu trest odnéti svobody na 1 rok az 5 let a spacha-
li jej vici ditéti mladSimu 15 let, mize byt postizen trestem odnéti svobody na 2 1éta az 8

let*®

$288 Vyroba a jiné nakladani s latkami s hormondlnim ucinkem
(1) Kdo neopravnéné ve vétSim mnozstvi vyrobi, pfechovava, doveze, vyveze, proveze,
nabizi, proda, jinému poskytne nebo poda latku s anabolickym nebo jinym hormonalnim
ucinkem za jinym nez lécebnym ucelem, nebo kdo viici jinému pouzije metodu spocivajici ve
zvySovani ptenosu kysliku v lidském organismu nebo jinou metodu s dopingovym ucinkem
za jinym neZ lé€ebnym ucelem, bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok.

Naftizeni vlady ¢. 454/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zdkoniku stanovi, co se
povazuje za latky s anabolickym a jinym hormondlnim ucinkem a jaké je jejich vétsi
mnozstvi, a co se pro Ucely trestniho zdkoniku povazuje za metodu spocivajici ve zvySovani

prenosu kysliku v lidském organismu a za jiné metody s dopingovym t¢inkem.

$289 Spolecné ustanoveni

(1) Zakon stanovi, co se povazuje za omamné latky, psychotropni latky, ptipravky
obsahujici omamnou nebo psychotropni latku, prekursory pouzivané pro nezakonnou vyrobu
omamnych nebo psychotropnich latek.

(2)  Vlada natizenim stanovi, co se povazuje za jedy ve smyslu § 283, 284 a 286 a jaké je
mnozstvi vétsi nez malé u omamnych latek, psychotropnich latek, piipravki je obsahujicich a

jedi.

17 SAMAL, P. a kol.: Trestni zikonik II. § 287. Komentdr. 1. vydani, Praha: C.H.Beck, 2010,
str. 2655

18 Zaostieno na drogy: novy trestni zakonik, Zmény v postihu (nejen) drogové kriminality. C. 1 (leden —
tinor 2010) Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2009, str. 7
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3) Vlada nafizenim stanovi, které rostliny nebo houby se povazuji za rostliny a houby
obsahujici omamnou nebo psychotropni latku podle § 285 a jaké je jejich mnozstvi vétsi nez
malé ve smyslu § 285.

(4)  Vlada nafizenim stanovi, co se povazuje za latky s anabolickym a jinym hormonalnim
ucinkem a jaké je vétsi mnozstvi ve smyslu § 288, a co se povazuje za metodu spocivajici ve
zvySovani pienosu kysliku v lidském organismu a jiné metody s dopingovym ucinkem ve
smyslu § 288.

Natizeni vlady €. 467/2009 Sb., kterym se pro ucely trestniho zédkoniku stanovi, co se
povazuje za jedy a jaké je mnozstvi vétsi nez malé u omamnych latek, psychotropnich latek,

pripravk je obsahujicich a jeda®®.

Trestni zdkonik stanovi rozdilné trestni sazby za neopravnéné piechovéavani drogy pro
vlastni potfebu v mnozstvi vét§im nez malém, pokud jde o konopné drogy na jedné strané a
ostatni omamné ¢i psychotropni latky na strané druhé (§ 284 odst. 1, resp. § 284 odst. 2).
Zavadi nové skutkové podstaty spocivajici v neopravnéném péstovani rostlin obsahujicich
omamnou nebo psychotropni latku pro vlastni potfebu v mnozstvi vét§im nez malém, pfi¢emz
vys§i trestni sazby odliSuje takové péstovani rostliny konopi od péstovani jinych rostlin
obsahujicich OPL (§ 285). Zmoctiuje k urCeni toho, jaké je mnozstvi vétsi nez malé u
omamnych latek, psychotropnich latek a ptipravkl je obsahujicich, vladu, jeZ tak mé ucinit
nafizenim (§ 289). Zaroven ma vlada nafizenim stanovit, téZ které rostliny nebo houby se
povazuji za rostliny a houby obsahujici omamnou nebo psychotropni latku a jaké je jejich

v o wvr v ;2
mnozstvi v&tsi nez malé’.

Kromé novely trestniho zakoniku doSlo k doplnéni zdkona ¢&. 200/1990 Sb.
(ptestupkovy zdkon) § 30 odst. 1 pism. j) a k).

Ptestupku dle § 30 odst. 1 pism. j) zdkona o ptestupcich se dopusti, kdo neopravnéné
pfechovavd v malém mnozstvi pro svoji potiebu omamnou nebo psychotropni latku. V
souvislosti s pfijetim trestniho zédkoniku bylo do vyc¢tu ptestupkii na tuseku ochrany pted
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi nové zafazeno ustanoveni § 30 odst. 1 pism. k),
postihujici jako pachatele prestupku toho, kdo neopravnéné péstuje pro vlastni potiebu v

malém mnozstvi rostlinu nebo houbu obsahujici omamnou nebo psychotropni latku. Za kazdy

19 http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-467

0 ZEMAN, P.: Drogové trestné ¢iny podle trestniho zakoniku v kontextu formalniho pojeti trestného
¢inu. In: Dny prava — 2009. 3. rocnik mezindrodni konference poradané Pravnickou fakultou Masarykovy
univerzity. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2009, str. 1032
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z téchto prestupki hrozi pachateli v prestupkovém fizeni pokuta az do vyse 15 000 K¢&. U
obou uvedenych jednéani tedy na mnozstvi ptechovavané OPL ¢i péstovanych rostlin ¢i hub
obsahujicich OPL zavisi, zda bude ¢in kvalifikovan jako pfestupek (malé mnozstvi) Ci trestny
¢in (vEtsi nez malé mnoistvi)21.

Na zéklad¢ natizeni vlady ¢. 467/2009 Sb. je v souc¢asné dob¢ trestné, mame-li u sebe
pro vlastni spotfebu pervitin (metamfetamin) nebo amfetamin — vice nez 2 g, heroin — vice
nez 1,5 gramu, kokain — vice nez 1 gram, extaze dle druhu vice nez 4 tablety ¢i kapsle nebo
vice nez 0,4 gramu praskové ¢i krystalické substance, marihuana, konopi vice nez 15 gramu
susiny, hasis, pryskyfice z konopi vice nez 5 gramd, lysohlavky a dalsi halucinogenni houby
psilocin, psilocybin vice nez 40 plodnic houby, LSD pét papirkt, tablet, zelatinovych kapsli
nebo krystalti impregnovanych u¢innou latkou.

Z vladniho natizeni €. 455/2009 Sb. vyplyva, Ze jako trestny ¢in se bude posuzovat
pestovani vice nez 5 rostlin konopi nebo rostlin obsahujici meskalin a péstovani vice nez 40
hub obsahujicich psilocybin a psilocin.

Diky vladnim nafizenim doSlo ke zméné intenzity trestni represe v oblasti
pfechovavani drog pro vlastni spotfebu. Ptilezitostnd denni ddvka konzumenta a zavislého
chronického uzivatele nékolikanasobné 1i$i, vychazely soudy pii svém rozhodovani z této
spotiebni davky, jako mnoZstvi individualizovaného pro konkrétniho uZivatele, jehoz drZeni
by nemélo byt trestnim pravem postihovano. Vici zavislym uzivatelim doSlo ke zptisnéni
trestni represe. Hodnoty obsazené v natizenich jsou totiz stanoveny blize mnozstvi uzivanému
piilezitostnym konzumentem?. Na stran& druhé vak toto zévazné uréeni mnozstvi vétsiho
nez malého pfineslo posileni pravni jistoty, kdyz je upfesnovan formalni znak u skutkovych
podstat umyslnych trestnych ¢inli. Pfi posuzovani konkrétnich ptipadi bude i nadale nutno
ptihliZet nejen k mnoZstvi, ale i1 ke ,.,kvalité¢* uc¢inné latky, ohrozujici Zivot ¢i zdravi lidi. Uz to
nebude kvalifikaéni moment, oddé€lujici prestupek od piecinu, ale skutenost, k niz
nepochybné ptihlédnou organy ptipravného fizeni trestniho a zejména soudci pii Gvaze o

vr r ’ v R ’ ;o Ny 2
dalSim svém procesnim postupu, vcetné piip. rozhodnuti o druhu a vyméte trestu 3,

2! http://www.drogy-info.cz/index.php/info/drogy_a_zakon/prosazovani_prava/zaostreno_na_drogy 2010_01
2 ZEMAN, P.: Drogové trestné ¢iny podle trestniho zakoniku v kontextu formalniho pojeti trestného

¢inu. In: Dny prava — 2009. 3. rocnik mezindarodni konference poradané Pravnickou fakultou Masarykovy

univerzity. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2009, str. 1035

23 ANTL, M.: Sendtor JUDr. Miroslav Antl - DROGY = MNOTSTVI VETSI NET MALE...? Nafizeni

viady ¢. 467/2009 Sb. aj..: [online]. Posledni revize 1.1.2010 [cit. 2010-03-27]. Dostupné

z: <http://lwww.miroslavantl.cz/index.php/aktuality/391-drogy-mnostvi-vti-ne-male>.
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3. Socialni aspekty

Socialni aspekty mizeme posuzovat z objektivniho hlediska, 1ze je vSak zachytit v
jejich subjektivnim prostoru. V realném zivoté pracujeme s jednotlivcem nebo se skupinou a
mame tendenci zajimat se o jejich nejblizsi socialni zdzemi. S timto se rozhodné nemizeme
spokojit a pfi tvahach preventivniho piisobeni na rizné skupiny populace. Je zde naprosto
nezbytné zahrnout $ir$i u jedince ¢i skupiny sociologicky pohled, ktery ndm umozni 1épe se
orientovat v celé problematice, identifikovat vyznamné vlivy a strukturalni aspekty. Zvlasté
pak poznatky jednotlivych aplikovanych obr sociologickych disciplin, sociologie rodiny,
mladeze, volného Casu, prace apod. nam poskytuji celou fadu aktudlnich dat o problému, na
ktery chceme zaméfit preventivni pusobeni. Nezbytnym nastrojem pro poznavani socialnich
aspektli prevence je analyza systému komunikace na nejrtizngjSich urovnich, od
interpersondlnich az k formalni komunikaci mezi velkymi organizacemi parlament a vlada.
Cileny systém prevence ma i svou technickou a technologickou slozku, ale stale vice se
ukazuje, ze bez ,,proziti“ pocitu, Ze ma smysl jednat tak, jak se od nas pozaduje, jde jen o
povrchni dokazovani si, Zze provadime prevenci24.

Vztah mezi drogami a spoleCenskym prostfedim je nutné vnimat ve dvou zakladnich
rovinach. Prvni vymezuje vliv spoleCenskych faktori a vztahti na vyvoj a formovani
osobnosti a zpiisob chovani jedince. Druha vytvati nebo nevytvaii pfedpoklady pro nabidku a
setkani jedince s drogou. Clovék je piirozenou soudasti spoleénosti, je &lenem riznych
primarnich skupin a jako je rodina, pfatelé, party a sekundarni spolecenstvi. Prostiednictvim
téchto skupin vstupuje do ekonomického, politického a socialné kulturniho Zivota spolecnosti,
kterou je zaroven formovan.

Tyto spolecenské souvislosti vymezuji jeho vyvoj od narozeni a vymezuji kritéria jeho
chovéni. Piikladné negativni postoj rodi¢l stéZzuje socializaci a neumoziuje identifikace
s rodi¢i. Tato skute¢nost mize mit v fad¢ pifipadii vliv na socialni chovani ditéte, na jeho
neschopnost fesit adekvatnim zptsobem rtizné konflikty a nadro€né Zivotni situace 1 jeho unik
z reality formou zneuZivani drog.

U fady mladych lidi mezi 11. a 18. rokem dochdzi ke ztrat¢ tradicnich hodnot, mnoho
Z nich dnes zije v jakémsi ndhradnim svété. S vyraznou prezentaci nésili v médiich, inikem
od reality prostiednictvim pocitaCovych her, kde namodelovany trestny ¢in nestiha Zadny

postih. Dochézi k nartastu dusevni otupé€losti ¢asti mladeze, k nartistu agresivity, uzkosti, ke

2 http://dspace.upce.cz/bitstream/10195/32454/1/CL242.pdf
20



ztraté vlastni identity a stim spojenému hleddni ndhradnich feSeni, zejména v socidlné
orientovanych skupinach a partach. Pravé v téchto skupinach ¢i partach dochazi ke svadéni a
abuzu drog a aktivnimu ziskavani novych experimentatord s drogami.

Vliv socialniho prostfedi v souvislosti s protidrogovou prevenci nelze posuzovat pouze
z pohledu jeho vzajemné interakce s jedincem ve snaze pusobeni na formovani osobnosti
¢lovéka, na utvareni jeho schopnosti orientovat se v mezilidskych vztazich a na zvySovani
jeho socialni kompetence.

Pti volb¢é preventivnich strategii, pfistupti a pii realizaci zcela konkrétnich opatieni
musime respektovat soucasnou situaci, ale i vyvojové trendy v oblasti drogové problematiky
V nasi zemi.

ZkuSenosti poslednich let v oblasti drogovych zavislosti vedou k podrobné analyze
celkového stavu 1 k prognoze vyvoje do budoucna. Jednd se o zavazny socialni jev, jehoZz
podcenéni by bylo zndmkou nespravného odhadu situace. Je zapotiebi systematicky srovnavat
a vyhodnocovat udaje nejen u nas, ale i v sousednich statech a necekat na pozici pouhého
nezucastnéného divéaka.

Zavislost na drogédch predstavuje slozity spolecensky problém, ktery je tfeba chéapat
vyvojové. Uginny boj proti chorobnym zavislostem je mozné vést jenom tehdy, pozname-li
Cinitele, ktefi se uplatiiuji pii jejich vzniku, pfi odevzdavani a prebirani navykd vibec.
Navyky se stavaji Skodlivymi tehdy, prenesou-li se ze situaci, ve kterych nemaji sviij vyznam
na situace, kde jsou samoucelné nebo skodlivé. V détstvi a v pribéhu dospivani hraje
dalezitou roli pii osvojovani a upevinovani navykovych reakci pozorovani a napodobovani.
Dité si osvojuje navyky €lent rodiny a nejblizSiho okoli.

Vyznam ma i aktivni vychova navyki. Jde o usmérnéni vychovy a o pedagogické
pusobeni, jeZ by ulehcovalo mladym lidem osvojeni urcitych navyka. Ukazuje se, ze oblasti,
ve kterych je nutno se potykat s chorobnymi navyky jsou rozsahlé. Vychova musi predchazet
tvorbé chorobnych navyki. Je tieba dosahnout pfeneseni kontinuity tradi¢né udrzovanych
nazord na navykovost. Je nutné dosdhnout zmény v postojich ke konvencnim spolecenskym
zvyktm, v souvislosti s pouzivanim drog a zaroven najit a nabidnout za né vhodnou nahradu,
napt. vhodné trdveni volného casu. Jde o spoleCensky problém, proto by se na jeho fizeni
méla podilet celd fada resortnich instituci, ale i spolecenskych organizaci, tedy cela nase

spolecnost.
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3.1. Drogova zavislost

Drogovéa zavislost je psychicky a také nekdy fyzicky stav vyplyvajici ze vzajemného
pusobeni mezi Zivym organismem a drogou charakterizovany zménami chovani a jinymi
reakcemi, které vzdy zahrnuji brat drogu stale nebo pravidelné pro jeji psychické ucCinky a
nékdy také proto, aby se zabranilo neptijemnostem plynoucim z jeji nepfitomnosti. Jde tedy o
chorobny stav spojeny s nezvladatelnou touhou po opakovaném brani drogy, mnohdy
s tendenci stalého zvySovani davek. Pii nedostatku drogy muze vzniknout abstinencni
syndrom dany existenci psychicke ¢i fyzické zavislosti. Osoba mize byt zavisla na vice nez
jedné droze.

Zavislost fyzickd — stav somatické zavislosti, zavislosti organismu na droze, vyvolany
dlouhodobym a ¢astym uzivanim urcité drogy, kdy droga se stdva soucasti metabolismu.

Zavislost psychickd — stav duSevni zdvislosti na droze vyvolany soustavnym a po delsi
dobu trvajicim uzivanim drogy, projevujici se touhou po riiznych ,,ptijemnych® prozitcich
vyvolanych drogou. Pieruseni piisunu drogy zpravidla vyvola psychickou poruchu.

Spolu s pojmem drogova zavislost je dulezit¢é zminit také pojmy toxikomanie a
narkomanie. Pojem toxikomanie pochazi z feckého toxikos (= jed) a mania (= S$ilenost,
zufivost, nadSeni). Doslova pielozeno tedy toxikomanie znamena vaSnivou touhu po jedech.
Jedna se o stav periodické ¢i chronické intoxikace organismu, kterd je vyvolavana neustalou
touhou po opakovaném uziti drogy. Narkomanie je termin odvozeny od feckého slova narkan
(= ochromit, ucinit strnulym). Je to chorobné touha po uzivani omamujicich prostfedkii. Na
nich vznika zavislost s télesnymi i dusevnimi poruchami. V soucasné dob¢ se jiz terminy
toxikomanie a narkomanie pouzivaji mén¢, upiednostituji se vyjadieni drogova zavislost ¢i
zévislost na drogach.

Drogova zavislost se da rozdélit do nékolika typi toxikomanie a narkomanie ¢i

fyzické a psychické zavislosti.

3.1.1. Rozdéleni drog

Drogy mtZeme délit podle n€kolika jejich kritérii. Rozd€élujeme drogy podle piivodu
na drogy piirodni napt. konopi, koka, mak sety, na polosyntetické drogy napft. heroin, kokain,
jejichz vychozi surovinou je pfirodni latka a v neposledni fad¢ na drogy syntetické nebo-li

umélé napf. amfetamin, extaze, phenthanyl. Drogy lze rozdélit dle jejich Uc€inkli na
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halucinogenni, opidty, se stimulaénim ucinkem, hypnotika, t¢kavé latky a v neposledni fadé
nové druhy syntetickych latek.

Halucinogeny

Halucinogenni drogy jsou latky, které deformuji vnimani objektivni reality. Navozuji stav
excitace centralniho nervového systému projevujici se zménou nalady, vedouci obvykle ke
stavu euforickému, ale n¢kdy také ke stavu tézce depresivnimu. Pii dostatecné vysokych
davkach navozuji faleSné predstavy a halucinace. Halucinace je faleSny vjem néceho, co
neexistuje. Muze jit o vjemy zrakové, Cichové, chutové apod., v psychiatrii jsou
nejvyznamngéjsi halucinace sluchové. V nékterych ptipadech postizeny rozpoznava, ze nejde o
skute¢nost — pseudohalucinace, u vétSiny psychiatrickych onemocnéni vSak pacient o jejich
skuteCnosti je presvéden a muze se jimi fidit. Halucinogeny zahrnuji relativné velice
rozsahlou skupinu drog ziskdvanych jak z ptirodnich zdroju, tak syntetickyZS.

Marihuana jedna se o vysledny produkt z konopi setého, nebo-li cannabis sativy.
Marihuana alias grass, marjanka, jive, dagga apod., se pfipravuje ze suSenych listl a
kvétenstvi samicich rostlin konopi, které se nékdy upravuji specidlnim fermentacnim
procesem. Jedna se o jednoletou rostlinu, kterd se péstuje ze semen. RozliSujeme tfi druhy
péstovani doma — in-door, venku — out-door a doma/venku — in-door/ out-door, popiipadné
sklenik/venku — greenhouse/ out-door. Rostliny podle odridy dortstaji do vysky 0,3 — 3
metry a obsah THC dosahuje od 3 — 25 %. Ceska republika je jednim z nejvétsich ilegalnich
péstiteltl in-doorovych konopnych rostlin v Evropské unii.?®

Rostliny z celedi lilkovytych, po uziti téchto rostlin nebo jejich c¢asti dochazi
k intoxikaci, bohuzel i se smrtelnym nasledkem. Jde pfedev§im o rulik zlomocny ( atropa
belladona ), blin ¢erny ( hyoscyamus niger ) a durman obecny ( datura stramonium ).
Uvedené rostliny obsahuji mimo jiné, alkaloidy atropin a skopolamin, které mohou vyrazné
ovlivnit dusevni €innost ¢lovéka a jeho funkce. Mohou zanechat i trvalé dusevni nasledky,
vys$$i davky mohou zabit ¢lovéka i zvife. Otrava mize trvat i 24 — 36 hodin. Atropin blokuje
nervovy systém. Otrava se projevuje suchosti v ustech, zCervenani kiize, rozSifenim zornic,
poruchou zraku., nemotivovanym smichem apod. Objevuji se zrakové, sluchové a Cichové
halucinace. Skopolamin je pétkrat jedovatéjsi nez atropin. Otrava se podoba otravé atropinem.

Zrychleni tepu nebyva tak znacné, chybi zrudnuti klize a zvyseni teploty.

% CHMELIK J.JUDr. a kolektiv: Drogovd kriminalita, Praha 1999: Utad vySetiovani pro CR, Ministerstvo
vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, str. 11

% KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni latky, prekursory a anabolika, Praha 2012: Generalni feditelstvi
cel, str. 20
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Halucinogenni houby, jsou to ptedevsim houby z rodu lysohldvek. U nds se mizeme
setkat s lysohlavkou ¢eskou ( Psilocybe bohemica ), roste pfi okrajich lesi a v tidolich potokd,
lysohlavkou kopinatou ( ( Psolocybe semilanceolata ), ktera se sporadicky vyskytuje v trave,
pii cestach a na pastvinach. Houby se pojidaji syrové, nebo zpracovavaji susenim, luhovanim,
nakladanim, pfipravuji se z nich rizné odvary, polévky apod. obvykle zneuzivana davka je 1
— 2 g suSené houby. Prvni u€inky jsou pozorovatelné béhem nékolika minut. Priibéh
intoxikace je zna¢n¢ riiznorody, zavisi na osobé¢, ktera drogu pouzila, konecné piiznaky jsou
vSak obdobné jako u LSD. U psiloscybinu nedochazi ke vzniku fyzické zavislosti, ani
abstinen¢nimu syndromu. Je zde vysoké riziko zavislosti psychické.

LSD je nejzndm¢éjSim piedstavitelem halucinogennich drog. Jedna se o polysenteticky
halucinogen, dietylamid kyseliny lysergové, kterd se izoluje z namele jako pfezivajiciho
stddia na obili parazitujici houby palickovice nachové ( Claviceps purpurea ). LSD se
Vv zadném piipad¢ nevyrabi v domdcich laboratotich, ale pouze v profesiondlnich ilegalnich
laboratotich, protoze vyroba neni tak jednoducha jako u Pervitinu ( Metanfetaminu ) a pii
vyrobé se pouZivaji vysoce toxické latky. LSD je obvykle podavano ve formé papirkl ¢i
listki napusténym roztokem, oznacovanych jako trip, blotter, vylet, rozméry téchto papirka
jsou riizna s perforovanym okrajem. Nékdy jsou na arSich zobrazeny rGzné animované
postavy a scénky. LSD se uziva sty nebo je ho mozné i koufit spolu s tabakem. Mozna je i
injekéni aplikace do Zily, po které ucinky nastupuji velmi rychle. Prvni psychické projevy
chovani so dostavi asi 30 minut po podani Gsty. Vrcholu konzument dosahne za 2 — 4 hodiny.
Nejprve dochéazi ke zrychleni, pak ke zpomaleni tepu, objevi se rozSifené zornicky,
z€ervenani, horsi sebeovladani, oslabeny kontakt s realitou. Zkreslené vnimani miize nékdy
vyvolat nebezpe¢né chovani jedince, napf. 1étani. LSD obvykle zvySuje vnimani a jasnost
vidéni, zvukli a barev. Mohou byt pfitomné halucinace. Po poddni popisované latky se
nevyskytuje syndrom fyzické zavislosti. U stalych konzument se miize vyvinout psychicka

. 27
zavislost™'.

Opiaty

Termin opiaty oznacuje alkaloidy obsazené v opiu, extraktu z nezralych makovic maku
set¢ho. Hlavnimi opiaty z opia jsou morfin, kodein a thebain. DalSimi jsou papaverin a
noskapin, ale tyto v podstaté nemaji zadny ucinek na centralni nervovy systém a vétSinou se

za opioidy nepovazuji. V medicin€ jsou tradicné pouzivany pro tlumeni silnych bolesti a

2 CHMELIK J.JUDr. a kolektiv: Drogovd kriminalita, Praha 1999: Uiad vy3etfovani pro CR, Ministerstvo
vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, str.11-12
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tiSeni kasle. Nasi toxikomané si jiz fadu let vyrabi tzv. Braun, coz je smés latek vyrabéna
z kodeinu. Vyvolava silnou zavislost s vyraznymi odvykacimi pfiznaky. Se zneuzivanim
braunu se v praxi setkavame jiz jen ziidka, byl vytla¢en heroinem.

Opium je na vzduchu zaschla mlé¢na Stava ziskana nafezanim nezralych makovic
maku setého. Stava na vzduchu tuhne a hnédne. V tomto stavu je sbirdna k pfimé konzumaci
nebo zpracovana k dalsimu pouziti. Asi ¢tvrtinu obsahu opia tvoii alkaloidy, z nichz nejvétsi
podil nalezi morfinu. Celkovy charakter opia je jim urCovan. Opium je nejcastéji kouteno ve
zvlastnich dymkach. Pii koufeni ¢ast morfinu piechdzi do koufe a je vdechovana, Cast se
spaluje. Uginky se dostavuji pozvolna, dochazi k euforii, pocitu sladké tnavy, neziidka se
objevuji 1 halucinace. Intoxikace kon¢i spankem. Opium lze zneuzivat také polykénim.
Uzivatel je v tomto ptfipadé schopen ucinky drogy hiife kontrolovat. Je zde velké riziko
pfedavkovani. Pfi zneuZzivani se znaéné zvySuje tolerance, a proto je potieba davky neustale
zvySovat. Vedou k télesnému i dusSevnimu upadku a predcasné smrti.

Morfin je jednim z hlavnich alkaloidi obsazenych v méaku setém. Jde o bily az
nazloutly prasek tvofeny, tvofeny jemnymi polygonalnimi az jehlickovymi krystalky. Morfin
vV tuhé formé se nékdy dodava na trh v podobé drobnych lisovanych bilych kostek nebo
cihlicek. Nema Zadny specificky zapach, pii degustaci mad nahotklou chut. Je dobie
rozpustitelny ve vod¢, méné se rozpousti v lihu. Morfinisté si drogu nejCastéji aplikuji
injekéné podkozné€ nebo do svalu. Intravendzni aplikace je aZ v pozdé€jSim stadiu drogové
zavislosti. Uginky po aplikaci nastupuji velmi rychle. Nejprve lehké euforie, pozdéji celkovy
utlum, spavost a ztrata védomi. U zavislé osoby se postupné zacnou projevovat povahoveé
zmeény, a to navzdory opakovanému piisunu drogy. Morfin plsobi tlumivé na dychaci
centrum. Pfi vy$§i ddvce miiZze pusobit jeho ochrnuti, coz byva pfi¢inou smrti. Zavislost a
tolerance se vytvafi velmi rychle. To vede k rychlému zvySovani davek. Denni davka zavisi
na rozvoji tolerance. Rozvine se silna psychicka a fyzicka zavislost®,

Kodein, alkaloid ziskany ze surového opia. Je v ném obsazen v menSim mnozstvi nez
morfin a je méné jedovaty. PouZiva se k tiSeni kasle, ma analgetické uCinky. Po aplikaci se
Cast v jatrech pfeméni na morfin a ¢ast je vylou¢ena v moci. Pfi intravendzni aplikaci
vyvolava velmi rychle zavislost stejnou jako u morfinu. Rovnéz se vytvaii tolerance, ale

pozvolné nez u morfinu. Pfi zneuZivani kodeinu pocit'uji toxikomani ,,flash® — pocit blaha,

8 CHMELIK J.JUDr. a kolektiv: Drogovd kriminalita, Praha 1999: Uiad vy3etfovani pro CR, Ministerstvo
vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, str.22
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snizeni Uzkosti, povrchni snéni. Pfi odejmuti se objevi abstinen¢ni piiznaky, stejné jako u
morfinu, ale jsou méné boutlivé. Kodein je nadale zneuzivan k vyrobé dalsi latky, je Brown®.

Brown je derivat kodeinu. Jednd se o kapalinu nazloutlé az hnédé barvy. Hlavni
ucinnou slozkou brownu je kodein. Brown je mezi toxikomany uzivan jen pomérné
vyjimecné, protoze jeho piiprava je pomérmné narona a zdlouhava. Pii pfipravé brownu
zustava v latce ur€ité mnozstvi morfinu, které se pifeméni na hydromorfin s G€inky
podobnymi jako morfin. Tolerance na brown se rozvijeji pomaleji.

Metadon, velmi diskutovanou latkou s ucinky velmi podobné morfinu, ale pietrvavaji
déle. V mediciné se uziva pfi 1é€b¢ zavislosti na heroinu. Metadon je navykova latka stejné
skupiny. Méa sice mirn&j$i, ale del$i odvykaci syndrom. Nehodi se pro ty, kteti drogy pouze
zkousi. Nema vSak plné uc€inky, takZze navozeny pocit euforie nedosahuje stejného stupné jako
napft. heroin. ProtoZe se nevytvari tak silna euforie, ktera je hlavnim diivodem touhy zavislého
jedince po podani dal$i davky navykové latky, toxikomané jej kombinuji s jinou drogou.
Metadon je toxicky s jinymi latkami, napt. alkoholem a nevhodny pii pouziti u jinych drog.
Pouzivani metadonu piinasi fadu problémd, jde o fyzickou a psychickou navykovost spojenou
s touto drogou a s ni souvisejici dalsi odvykaci potize po Vysazenigo.

Heroin je na bazi bilého krystalického prasku bez zapachu a hoiké chuti. Jedna se o
derivat morfinu. Nelegaln& vyrabény heroin ma barvu od bilé po tmavé hnédou. Casto &pi po
octu, struktura pfipomind mlety korek. S vodou hydroizoluje, pficemZz zn& vznika 6-
acetylmorfin, ktery je pfitomen téméf ve vSech heroinovych piipravcich. Hydrochlorid
heroinu je rovnéz bily az hnédy prasek, ktery se ve vodé, alkoholu 1 chloroformu rozpousti
dobie, vysoce Cisty heroin pochézejici z Cerného trhu, mize byt slisovany do podoby
obdélnikového kvadru a zabaleny do celofanu s obrazkem napt. Iva. Né€kdy se objevuje jako
tvarna latka tmavohn&dé nebo cerné barvy obsahujici heroin ,,black tar®, ktera se nevyrabi ze
surového morfinu, ale pfimo z opia. VétSina verzi ma charakteristickou vini opia. Neztidka
jsou citit 1 octem, coz je zpusobeno kyselinou octovou, kterd béhem vyroby zbyva. Pro
heroinové ptipravky zndmé z pasovani obecné plati, ze ¢im je jejich obsah heroinu vétsi, tim
je jejich barva svétlejsi. Koncentrace paSovanych heroinovych ptipravka je 30 — 80 % a
heroin obsahuji hlavné ve form¢ hydrochloridu. Hydrochlorid heroinu je ve srovnani s bazi
heroinu chemicky stabilnéjsi, a vzhledem ke své rozpustnosti ve vod¢ je vhodny k nitrozilni

aplikaci pod kizi, do svalu ¢i do zily. Nejrychlejsiho pusobeni Ize dosahnout intravendzni

2 http://cs.wikipedia.org/wiki/Kodein
% CHMELIK J.JUDr. a kolektiv: Drogova kriminalita, Praha 1999: Utad vySetfovani pro CR, Ministerstvo
vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, str.24
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aplikaci, kdy ucinky se dostavi jiz za nckolik sekund. Pro nékteré narkomany je
charakteristické, ze ty ¢asti povrchu téla, ze kterych lze snadno dosahnout zil nesou stopy po
jehlach. V zemich jihovychodni Asie a Ciné je nejéastéj$im uZivanim heroinu inhalace par
vzniklych zahfivanim ,,chytanim draka®“. Ojedinéle se vyskytuje koufeni heroinu ve formeé
cigaret. Uinky koufeného heroinu jsou podstatné siln&jsi neZ u koufeného opia. Heroinem
vyvolané euforie jsou co do kvality a kvantity jiné nez u morfinu. Jsou bohatsi na smyslové
vjemy, predstavy jsou lakavéjsi, barvitéjsi, narkoman v sobé objevuje netusené schopnosti,
zejména fyzické. S prohlubovanim heroinové intoxikace nastupuje apatie, neschopnost
soustfedéni, pocit tézkych vicek se zizenim zornicek a poruchami vidéni., zejména v Seru.
Dychéni se mirné zpomaluje, osoba je pokryta studenym potem. Pti vysSich heroinovych
davkach dochazi ke zpomaleni srdec¢ni ¢innosti, poklesu krevniho tlaku, nastupuje koma a
smrt. Vznik syndromu vynechani jiz po nékolika tydnech uzivani, strach z téchto G¢inkl byva
silnym impulsem k ziskani drogy. Rychle se rozviji fyzické a psychicka zavislost a tolerance.
ZvySovani davek z desitek miligramt na gramova mnoZstvi>".

Subutex® | resp. buprenorfin, je navykova psychotropni latka s podobnymi ucinky
jako heroin, morfin nebo jina latka ze skupiny opioidl. Jedna se tedy nejen o 1€k, ale i
navykovou latku ¢i drogu, jejiz pravidelné uzivani Usti v zavislost. Je vSak nezbytné fici, Ze
uzivani Subutexu je mnohem méné rizikové, nez uzivani heroinu. Jak jiz bylo vySe uvedeno,
zavislost je slabsi a rozviji se pomaleji nez u vySe zminénych latek. Ma sloZzku psychickou i
télesnou (fyzickou). Podkladem zavislosti jsou zmény v reakci receptori na zvySeny piivod
opioidi. Zavislost vznika plizivé. K jejimu vzniku rozhodné nestaci jednorazové uziti ani

kratkodobd epizoda uzivani. Zavislost vznika aZ na zdkladé dlouhodobégjsiho, pravidelného

brani.

Latky se stimulacnim ucinkem
Stimulac¢ni drogy jsou ptirodni nebo syntetické navykové latky, jejichz spolecnou vlastnosti je
jejich stimulaéni efekt. Uzivaji se k odstranéni unavy a k v§eobecnému povzbuzeni. Po jejich
poziti se obvykle dostavuje euforie spolu s Gstupem unavy, potfeby spanku, chuti k jidlu.
Zvysuje se nabidka predstav, aktivita, zlepSuje se sebehodnoceni.

Amfetamin — metanfetamin je znam pod ozna¢enim pervitin, pernik, piko, pécko, ice ,

tweak a v zahrani¢ni pod oznacenim krystal speed. Jedna se o bilou krystalickou latku.

S KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni ldtky, prekursory a anabolika, Praha 2012:
Generalni feditelstvi cel, str. 38
%2 http://starawww.drogovaporadna.cz/rubrika.php?rubrika=58
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Meziproduktem, kterym neni pervitinem, se pozna vétSinou podle zbarveni do Zluta nebo
fialova. Tyto meziprodukty vznikaji pifi neodborné piipravé, pokoutné z efedrinu.
Metanfetamin je nabizen v tabletach, kapslich, drazé, v kapkach, v injek¢éni podobé nebo jako
bily krystalicky prasek. Jako ,,ice* jsou oznacovany krystalku hydroxidu d-metanfetaminu se
stupném cistoty 90 — 100 %. Tento produkt je Casto oznacovan za ledovou tiist. Krystalky
jsou rozpustné ve vod¢ a droga je aplikovana intravenézné. Vyrazného uUc¢inku dosahuje
droga, kdyz je koufena ve specialnich dymkach, protoZze tak se ucinna latka velmi rychle
vpravuje do centradlniho nervového systému. Metanfetamin se zneuziva inhalovanim,
Snupanim nebo intraven6znim. Toxicky syndrom, ktery amfetaminy vyvolavaji, je
charakterizovan, hlubokymi zménami v chovani, vizudlnimi, sluchovymi halucinacemi, ty
mohou byt spojeny s pocity paniky, agrese a nutkdnim ke zvla$tnimu chovéani. Postupné
dochazi k prohlubovani poruchy a ptiznaky se zvyraziuji. Narkoman je stale v pocitu
ohrozeni. Népadné jsou Siroké nereagujici zornicky, tfes a stavy zmatenosti. Akutni
intoxikace s paranoidnimi projevy zpisobené amfetaminy je ¢asto nerozeznatelna od pravé
schizofrenie. Narkomané tyto stavy velice dobie znaji a maji pro n¢ slangovy vyraz ,,stiha*
stimula¢ni drogy jsou sice jako rekreacni drogy velmi zddané, ale t¢Zko zvladatelné. Jen
nepatrné mnozstvi téch, kdo zneuzivaji pervitin, dokaze jeho konzumaci korigovat natolik, Ze
se postupné nedostane do faze nékolikadennich ,tahG*, které konci Uplnym fyzickym a
psychickym vy&erpanim®.

Extaze — MDMA znadmé také pod fonetickym oznacenim exstazy, Adam, droga lasky,
éCko, extoska, XTC. Jsou uzivany i nazvy dle motivi na tabletach ,,Amor, Superman, Indian,
Batman, Srp a Kladivo, Eva , VW, Kosoctverec, Kotva, V.I.P., Slon, Pes apod. Jde o
syntetickou drogu — metoxy derivatu amfetaminu. Ne&které prameny ji ale fadi
K halucinogenim. MDMA se stala tzv. party drogou. Obvykle je dostupna v rizné zbarvenych
tablet nebo kapsli riznych tvarti a velikosti. V nékterych tabletich je MDMA kombinovéana
s kofeinem, efedrinem. Extdze se vyrabi nelegaln¢ z prekurzort Isosafrolu, Safrolu, Methyl
piperonal ketonu, Piperonalu, coz jsou pomérné toxické latky. Vyrobu zabezpecuji vysoce
sotisfikované ilegalni laboratoie na 1zemi Holandska, Némecka, Polska a neni vylou¢eno ani
tizemi Ceské republiky. Nejvétsi nebezpedi zneuzivani je v poskozeni psychiky. Jako kazda
stimulacni droga muaze vyvolavat toxické psychozy, které narkomané oznacuji jako ,,stihu®.
Jejich diasledkem muze byt nepfedvidatelné jednédni a nasledky. DalSim rizikem je

predavkovani a poSkozeni nervové soustavy. Pii intenzivnim pohybu dochézi ke ztraté tekutin

%% CHMELIK J.JUDr. a kolektiv: Drogovd kriminalita, Praha 1999: Uiad vy3etfovani pro CR, Ministerstvo
vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, str.16
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a dehydrataci. Po opakovaném uZzivani se mize rozvinout chronickd paranoidni psychoza.
Zneuzivani MDMA byva casto doprovazeno flasbacky, tzkosti, zmatenosti, depresi a
nespavosti34.

Kokain je alkaloid ziskavany =z listi kokainovniku pravého, respektive z jeho
elipsovité drobnych svétlezelenych listkti. Kokaovnik pravy vyrista do vyse peti metrii a vice.
Listy jsou pfijemné nahotklé chuti a jemné viing, jeji peckaty plod je jednosemenny. Nejstarsi
uzivani kokovych listkli bylo jejich Zvykani s palenym vapnem nebo alkalickym rostlinnym
popelem. Zpracovani listl je susenim na slunci a poté se zpracuji na kokainovou pastu.
Z kokainové pasty je extrakci vyrabén kokain, ktery se na ¢erném trhu objevuje v podobé
hydrochloridu kokainu. Pro kokain znamé fonetické nazvy koka, rudofev koka, ipati, pato,
snih, koks, coke. D4 se ale také vyrdbét synteticky. Kokain je oznacovan jako jedna
velmi pestré, Sniupanim, polykanim, kofenim a intraven6zni aplikaci. Zavislost na kokainu je
charakterizovana ptredevsim silnou psychickou zavislosti, a proto je touha po droze velmi
silna. Cisty kokain se za u¢elem zvyseni u¢inku &asto micha s jinymi drogami, obvykle
S heroinem, smé&s se nazyva speedball, dynamit, fest. Jestli, ze je kokain $fiupan a absorbovan
sliznicemi v dychacim traktu, G¢inek dosahne vrcholu asi hodinu po uziti. V prabéhu dvou az
ttech hodin u¢inky ustupuji. Pfi intravenozni aplikaci je Gi¢inek rychlejsi a doba pusobeni
krat$i. Zavislost se vyviji rychle. Pfi delSim zneuZivani se zvétSuje navykovost, kterd je
oznacovana jako kokainismus. ZneuZivané davky se zvySovat nemuseji, ale jsou uzivany
Castéji. Kokain ma stimulujici Gi€inek a plisobi jako anestetikum. ZvySuje se tlak, urychluje
tep a dechova frekvence. MlZeme sledovat rozSifeni zornic o¢i, ¢ocky se zplosti. Vytok
z nosu, poceni, chraplavy hlas, vétsi citlivost na svétlo, bledost, kolisani nalad, bdéni v noci a
spani ve dne. Pozdé&ji se pii kaSli objevuje tmavy hlen, tepny a cévy v mistech aplikaci se
stahuji a omezuji krevni ob&h®,

Crack je extrémné ¢isty kokain smichany v rizném poméru s jedlou sodou. Crack je
volnd baze kokainu uréena ke koufeni. Ma mohutnéjsi a rychlejsi efekt a velmi rychle
vyvolava zavislost. UZivani volné baze je jednou z nejrychlejSich metod, jak dostat velké
mnozstvi kokainu do mozku. Kouteni cracku vede k rychlejsi, intenzivné;jsi, ale kratsi euforii
nez pii Snupani hydrochloridu kokainu, euforicky ucinek je podobny tomu, kterého je

dosaZeno pfi nitroZilni aplikaci hydrochloridu kokainu. Pfiznaénym pro crack je jeho

% KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni ldtky, prekursory a anabolika, Praha 2012:
Generalni feditelstvi cel, str. 66
% KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni latky, prekursory a anabolika, Praha 2012:
Generalni feditelstvi cel, str. 19
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mimotradné vysokd navykovost. Ve velmi kratké dobé vyvolava silnou zavislost. Hlavnim
problémem je také vysoké riziko pireddvkovani. Jen velmi Spatné lze odhadnout mnozstvi,
které¢ je obsazeno v zakoupeném zbozi. Nasledky zneuzivani jsou podobné nasledkim
zneuzivani kokainu, ale nastupuji rychleji. Clovék intoxikovany crackem mize byt velmi
nebezpetny a také extrémné silny. K vzhledem Kk vysoké agresivit¢ a sebevrazednym
tendencim, které crack vyvolava, predstavuje velké nebezpeci pro spolecnost, stejné jako pro
samotné¢ho uzivatele. Je extrémné navykovy, spojujici psychickou a fyzickou zavislost.

Diisledky efektu cracku jsou mnohem intenzivngjsi nez u jinych drog®®.

Latky uklidnujici ( Hypnotika )

VétSina hypnotik vyvolava spanek tim, tlumi ¢innost mozku. Spanek vyvolany témito 1éky
neni shodny s pfirozenym spankem a mnozi pacienti se neciti tak odpocinuti. Jedna se o
barbituraty a benzodiazepiny. VétSina hypnotik miize vyvolavat psychickou a také fyzickou
zavislost, jestlize se uzivaji ve vyssich davkach déle, nez dva tydny. Nahlé preruseni mize
vyvolat nespavost, tizkost, tfes a dokonce halucinace.

Barbiturdty jsou derivaty kyseliny barbiturové. Uzivani ve formé kapsli nebo tablet.
Neékdy se rozpoustéji ve vode a podavaji se intravendzni aplikaci. Pii dlouhodobém uZivani
dochazi k fyzické a psychické zavislosti. Prestane-li se vSak latka nahle podavat, dochézi
K rozvoji abstinen¢niho syndromu. Ten zahrnuje nespavost, strasidelné sny, zvraceni, tfes a
vyraznou Uzkost. Na rozdil od opiatl, mize byt a abstinen¢ni syndrom po barbituratech
Zivotu nebezpecny.

Benzodiazepiny jsou l1éCiva tlumici centralni nervovy systém. Patii mezi casto
pfedepisovand léciva. UZivaji se ve formé kapsli, tablet nebo nitrozilné. Navykovost je
mnohem mensi nez u barbituratd. Pravidelné a dlouhodobé uzivani mlize vést k psychické a
fyzické zavislosti na jejich Gcincich. Typickymi uzivateli jsou obcané starSiho veku, kteti

Vi e £ £1 % roow . v 5 o 7
uzivaji tyto 1éCiva na lékarsky predpis po dobu mnoha mésicti a let®.

Tekavé latky
Tento druh drogové zavislosti je spiSe znam jako zavislost solvenciového typu.
Moderné&j$i uzivajici nazev je sniffing, jako specificky druh toxikomanie. K tomuto tcelu se

uzivaji nékteré ptipravky napf. benzin, syntetickd lepidla, fedidla na bazi acetdtu, éter a

% KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni ldtky, prekursory a anabolika, Praha 2012:
Generalni feditelstvi cel, str. 53

" KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni latky, prekursory a anabolika, Praha 2012:
Generalni feditelstvi cel, str. 69-71
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samoziejmé toulen. V minulosti bylo popularni zneuZzivani piipravkil Cikuli a Iron. Bohuzel
tento zpusob ,,fetovani byl a stile je co do poctu umrti pfimo pii zneuzivani bezpecné
vedouci. Mezi euforii, kterou si osoba chce navodit, a intoxikaci je rozdil nékolika vdechu
navic. Omamena osoba to uz presn¢ nerozlisi a véc, do niz si pfed tim nechala t€kavou latku
vsaknout, z blizkosti dychacich cest neodstrani. Nékdy se pro vétsi efekt natahne pres hlavu
igelitovy sacek a do néj vlozi bunicinu, hadr, ale také napft. plySovou hracku, kterou pred tim
polila t€kavou latkou. Ptipady imrti jiz pii prvnim pokusu o tento zptisob ,,fetovani nejsou
vyjimkou. Je potieba si uvédomit, ze latky, které jsou zneuzivany, jsou rozpoustédla. Toulen
se pres plice dostava s krvi do mozku, kde rozpousti tuk mozkovych bun¢k. Po delSim a
intenzivnim zneuzivani se to miize projevit a na jednani a chovani dané osoby. Zneuzitim
toulenu mize nc¢kdy vzniknout agresivni chovéni, které neodpovidd podnétim, které jej
vyvolaly. V posledni dob¢ se bohuzel mladi lidé k tomuto velmi nebezpe¢nému a zdravi tézce
poskozujicimu zpusobu ,,fetovani vraci. Na zneuzivani rozpoustédel se da usuzovat z toho,
ze dité je neduzivé, pobledlé, je mu Spatné, je obluzené a jakoby nepfitomné duchem. Ma
rozsifené zornice, zarudlé o€i, z dechu a odévu je citit chemikalie. Ma poruchy vnimani, mize
byt rozjafené nebo naopak siln€ utlumené. Pfi delSim zneuzivani se objevuje porucha

krvetvorby, paméti, hrozi riziko poSkozeni mozku, ohrozeni srdce a d}'/chéni.38

Nove synteticke latky ( drogy )

Tyto latky se zadaly vyrabét v Cing, jednd se o latky strukturou podobnou s OPL, napf.
MDMA, které jsou vedeny v zadkoné €. 167/1998 Sb., ale maji proménénou strukturu. Proto
byl zékon novelizovan zakonem ¢. 106/2011 Sb., ze dne 6. dubna 2011, kterym se méni zakon
¢. 167/1998 Sb., ,,0 navykovych latkach a o zméné dalSich zdkond, ve znéni pozd¢jSich
predpisti“. Do seznamu OPL bylo zafazeno 33 novych latek, celkem jich je znamo jiz 200.
Vesmés se jedna o bilé krystalické latky™.

Mefedron zvany také meow meow (mnau mpau) nebo M-CAT je v poslednich
mésicich stale populdrnéj$i mezi teenagery i1 proto, Ze se da levné koupit na internetu.
Mefedron je syntetickou formou kathionu, tedy ucinného alkaloidu africké rostliny katovnik
jedly uzivané v Africe jako stimulant. V Africe ho domorodci pouzivaji k ritualim, tim ze
listy Zzvykaji a dochazi k euforii. Uginky se podobaji ostatnim tane¢nim slougeninam jako je

MDMA, efedronu a metanfetaminu, ktera se diiv hojn¢ vyskytovala v extazich, ale jsou

%8 CHMELIK J.JUDr. a kolektiv: Drogovd kriminalita, Praha 1999: Utad vy3etiovani pro CR, Ministerstvo
vnitra CR, odbor personalni prace a vzdélavani, str.20

% KUBANEK V.Ing.: Omamné a psychotropni latky, prekursory a anabolika, Praha 2012:
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blizké také kokainu. Pti uzivani této drogy nastavd nadmérné zvySovani srdeCni Cinnosti,
zatézuje ob&hovy systém, poceni stfidané zimnici, ztrata vanimani ¢asu, tiky po celém téle. Pti
dlouhodobém uzivani dochazi k psychické zavislosti. Nastavaji euforické stavy, bez
halucinaci. Dostavuji se pocity otevienosti, hovornosti, snizené chuti k jidlu.

Fentanil®® - Ceskou republiku v posledni dob& vydgsil vyskyt fentanylu, nového
syntetického opidtu z vychodu, ktery je az Ctyficetkrat siln€j$i nez heroin. Uzivatelim
zvyklym na fedény heroin tak pfi aplikaci stejného mnozstvi fentanylu hrozi nebezpecné
predavkovani konéici smrti. Utady uz v souvislosti s fentanylem eviduji tii umrti. Podle
Nérodni protidrogové centrdly se k nam fentanyl dovéazi z pobaltskych zemi, zejména z
Estonska.

Krokodyl™ - je smrtici koktejl, ktery namichali v Rusku z naprosto ilenych
ingredienci. Obsahuje kodein, benzin, fedidlo na barvy, kyselinu chlorovodikovou a ¢erveny
fosfor. Nasledky uzivani krokodyla jsou pro lidské télo katastrofalni uz byly mezi drogové
zavislymi zaznamenany prvni ptipady drastického poskozeni kiize a tkani. Nazev , krokodyl*
droga ziskala podle zdvaznych nezadoucich ucinki, které miize uziti této drogy zplsobit. Pti
Spatné nitrozilni aplikaci mize dojit k vstiiknuti latky do tkan€ svalu. V tomto piipade
dochazi k rozvoji siln€ toxickych ucinkd, které se projevuji zezelendnim kuze, kterd se zacne
odlupovat (odtud nazev krokodyl), destrukce tkan¢ ovSem pokracuje az k obnaZeni kosti. Pfi
vcasné 1ékarské péci konci tyto ptipady v lepSim piipad€ amputaci koncetiny.

Duhovka® - bila tabletka, ktera se v posledni dobé& §ifi Ceskymi tanenimi kluby, ma
obvykle skvrny raznych barev, proto se ji dostalo lidového oznaeni "duhovka". Stejny
ucinek ma 1 extaze. Hlavni rozdil je pfedevSim v ndstupu a sile u€inku. Mize za to fakt, ze v
tradi¢ni extazi je G¢innou slouceninou MDMA, ktera zarucuje vyraznou euforii. Duhovka
obsahuje jeji ndhrazku v podobé syntetickych derivat piperazinli (napiiklad mCPP), které
jsou pro klubové vyuziti slabsi. To ovSem ned¢la z extdze bezpecnou drogu, po jejim poziti

hrozi kolaps organismu vlivem nedostate¢né¢ho ptijmu tekutin a piehfati organismu.

“0 http://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/248020-nova-smrtici-droga-krokodyl-narkomany-doslova-pozira-
zaziva.html

*! http://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/248020-nova-smrtici-droga-krokodyl-narkomany-doslova-pozira-
zaziva.html
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3.2. Déleni podle rizika zavislosti

Omamné a psychotropni latky podle zdkona €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a
o zmén¢ nékterych dalSich zakont, ptiloha €. 1 az 8, ve znéni pozdéjSich predpist jsou latky,
u kterych vznika nebezpec¢i chorobného navyku nebo psychickych zmén nebezpecénych pro
spole¢nost nebo pro toho, kdo je opakovan¢ bez odborného dohledu uziva, a jsou uvedeny
v seznamu latek. Jsou to latky, které maji psychotropni ucinky, ptsobi na centralni nervovy
systém, at’ jiz hlavnim nebo vedlej$im u¢inkem, a to takovym zplisobem a v takové mite, ze
se stavaji pfedmétem zneuzivani toxikomany a pfedmétem mezindrodniho podloudnictvi.
Omamné a psychotropni latky nic¢i nejen uzivateliiv centralni nervovy systém, ale poskozuji
jej i fyzicky. Na latky se vytvaii navyk, stavaji se tedy soucasti metabolismu béZznych
pochodu v téle a jsou pro télo nepostradatelné. Vznika psychicka nebo fyzicka zavislost nebo
oboji. Ve vétsing piipadi nastava tolerance, télo uz piivodni G€inné davky neuspokojuji a je
nutno davky zvySovat. Je-li droga toxikomanovi nedostupna, snazi se ji opatfit jakymkoliv
zptisobem, casto i kradezi, a tim se dostdva do dalsiho rozporu se zakonem. Omamné a
psychotropni latky rozdélujeme podle ucinku na pét skupin.

Narkotika (analgetika), opium a jeho alkaloidy obsazené v morfinu — tolerance a
navykovost se vyvijeji rychle, kodeinu — ma vysoky abstinen¢ni t€inek. Vytvaii se vysoka
tolerance, coz vede k nutnosti zvySovat davky thebainu, kde latka je navykova. Polosynteticka
narkotika, kde je zastoupen heroin, vynechani po nékolika tydnech uzivani vede ke vzniku
syndromu, strach z téchto ucinkti byva silnym impulsem k ziskani drogy. Tolerance rychle
roste. ZvySovani davek z desitek miligramil na gramova mnozstvi. ZvySuje riziko Gtlumu se
vSemi 1éky, které maji sedativni ucinky na centrdlni nervovy systém, véetné barbituratd a
alkoholu. Syntetickd narkotika, jez je obsazen ve fentanylu a navykovost zde vznika
syndromem vynechani jiZ po n€kolika tydnech uZivani, strach z téchto u¢inkli byva silnym
impulzem K ziskani drogy. U¢inek ma jako heroin, ale je dvacetpétkrat siln&j§i a stokrat
siln€j8i nez morfin. Vzhledem k silnému U¢inku dochdzi ¢asto k ptredavkovani a tim ohrozeni
7ivota. Methylfentanyl vyznaluje se del$i dobou uéinnosti oproti fentanylu. Uéinek je
podstaté siln€jSi nez u heroinu. Metadon, jeho Ucinek trva vice nez 24 hodin, coZ umoziuje
provadét pii heroinové detoxikaci aplikaci jedenkrat denné. Pfi chronickém uzivani miize
dojit k vyvoji tolerance, zavislosti a abstinenénimu syndromu, i kdyz vyvoj je pomalejsi a ma
mirngj$i formy.

Kontrolované latky, kanabinoidy, zahrnujici konopi, hasis a THC.
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Latky stimulujici, pfirodni stimulanty zastoupené v kokainu, navykovost se nazyva
kokainismem. Navyk na kokain lze dlouhodobé snaset jako u morfia. Hlavnim usilim
uzivatelll se zamétuje na to, jak potlacit fyzické nasledky pii nedostatku drogy, a to samo o
sob¢ nam naznacuje, proC je pouzivani kokainu nebezpecné. Kokain byva nékdy pouzivan
k potlaceni neptijemnych pfiznakd lidmi, ktefi berou heroin a amfetamin. Nékdy se prodavaji
kombinace kokainu s amfetaminem, jindy s LSD. Crack a jeho navykovost se da popsat jako
euforie a nasledna deprese, které jsou tak silné a vyrazné, ze nezdolna touha po uzivani drogy
muze zacit u vnimaného jedince v pribéhu Sesti az deseti tydnli pravidelného uzivani a u
zvlasté disponovanych jedinct i po nékolika davkach oproti hydrochloridu kokainu. Zvysuje
krevni tlak a ptisobi proti uc¢inkiim anthypertenziv. Efedrin, prochazi snadno do mozku a
pusobi jako stimulans. Pfedavkovani se projevuje nervozitou, zavratémi, rychlym pulsem,
dychacimi potizemi, zmatenim, halucinacemi. Pfedavkovani 1ze dosdhnout velmi snadno a je
znaén¢ nebezpecné. Tento prekursor se pouzivd pro vyrobu metanfetaminu. Syntetické
stimulanty obsazené v amfetaminu, jejichz pravidelné uzivani vede rychle k toleranci.
Uzivatelé se stavaji psychicky zavisli na G€inku latky, v malych davkach zvysuji
psychomotorické tempo a fyzickou vykonnost. Dodavaji pocit dobrého zdravotniho stavu,
klidu a spokojenosti. Metanfetamin, pravidelné uzivani vede k rychlé toleranci. Droga nema
télesné abstinenc¢ni ptiznaky, davky se nemusi zvySovat, ale vyvolava psychickou zavislost na
ucinku drogy. Toxikoman postupné ztraci zdjem o cokoliv kromé drogy a casové useky mezi
jednotlivymi davkami se zkracuji aZ do fadu né€kolika malo hodin. Davka vyvolava pocit
zvySené fyzické a psychické vykonnosti, zvySené bd¢€losti, snizeni ¢i odstranéni pocitu unavy
a chuti k jidlu. Celkové zrychleni psychiky, zostfené vnimani tond, barev. Fenmetrazin, pfi
del§im pouzZivani dochézi k toleranci a zavislosti. Stimulans centralniho nervového systému a
Methacationu, nebo-li CAT vyvolava zavislost po né¢kolika pouziti. Tolerance se velmi rychle
vyviji, proto konzumenti berou drogu castéji a ve vétSich davkach. Silny stimulans
centralniho nervového systému, silné€jsi nez u metanfetaminu

Halucinogeny, pfirodni latky kam lze fadit meskalin. M4 nizky potenciondl navyku,
nezpusobuje somatickou zavislost a vétSinou nevede ani k zavislosti psychické. Pravidelné
halucinace jsou ojedin€lé, meskalin méni zrakovou a zvukovou percepci. U lidi se depresi
muZe vyvolat nepfijemné psychické UCinky. Kombinace s alkoholem je povaZovana za
nebezpecnou. Dochazi k pifechodné zmateCnosti, ktera vede k dezorientaci, panice a
bouilivému chovani. Psilocybin, zde je somaticka zavislost, ale pouze psychickd. Po n€kolika
dnech se vytvafi rezistence. Je nutno pied opétovnym pouzitim pockat, aby se mohli projevit

puvodni Uc¢inky. Psilocin navykovost je pouze psychickd, somatickd zavislost zde neni. Po
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nékolika dnech se vytvafi rezistence. Pred dal§im pouzitim se musi pockat jako u psilocybinu.
Po pouziti dochazi ke zménam nalady a vnimani, podobnym zménam zpisobenym LSD a
meskalinem. DMT u této latky je navykovost pouze psychicka. DMT je jednim z nejrychleji a
nejintenzivnéji pusobicich halucinogenti. Vykazuje podobné uc¢inky jako LSD, kolisdni mezi
euforii a disforii, intenzivni barevné halucinace, ptecenovani vlastnich schopnosti a
dezorientace. DET je posledni zastupce pro halucinogeny, jehoz navykovost neni somaticka,
pouze psychicka. Ma tytéz ucinky jako piredchozi DMT, jsou jemnéjsi, podobné psilocybinu a
trvaji dvakrat déle. Vzhledem k podobné struktufe, vykazuje uinky jako LSD. Intenzivni
barevné halucinace, ptecenovani vlastnich schopnosti a dezorientace. Po dobu trvani u¢inkuje
zesilend reakce na alkohol a barbituraty. Polosyntetické halucinogeny jako je LSD. U LSD
neni somaticka zavislost, ale pouze psychickd. Po n¢kolika dnech se vytvéii rezistence. Je
nutno pied opétovnym pouzitim cekat, aby se mohly projevit plivodni G¢inky. Pfestoze se o
ném mluvi jako o droze leh¢i, je ucinek velice nebezpecny, protoze i jednorazové uziti mize
zpasobit velmi t87ké a trvalé poskozeni nervového systému. Uinek LSD se projevuje ve
vidinach intenzivnich barev a deformovanych postav. Upevnéné predméty se mirné pohybuyji,
podstatné méni vnimani. Béhem uZivani LSD se fyzickd zavislost nevytvofi, velmi vazné
naruSuje psychiku, mize nastat stav uzkosti, obav, které dlouho neptetrvavaji. Syntetické
halucinogeny v PCP oznacen téz fencyklidin. U nékterych uzivatelt mtze dojit k psychické
zavislosti a toleranci k G€inkim latky. ZhorSuje se koordinace fec¢i a pohybu. Pii davce
dochazi k psychickym otfesiim se vzruSenymi stavy a halucinacemi. U nékterych osob droga
generuje presvédceni, Ze jsou neporazitelni a maji nadlidskou silu, coz ¢asto vede k nésilnému
jednani bez zabran vcetné pudu sebezachovy. Opakované uzivani vede k paranoii, zvukovym
halucinacim, bouflivému chovéni, staviim tzkosti a tézké depresi, kterd ma za nasledek
sebevrazedné pokusy. MDMA latka znama jako extdze. M4 nizky potencional navyku,
nezpiisobuje somatickou zavislost, ale vede k zavislosti psychické. Castym uZivanim se
vytvaii tolerance. Uginky jsou subjektivné popisovany jako naristajici euforie, zvysena
hovornost, pocit sounalezitosti, $tésti a lasky. Mazou se dostavit pocity opacné, jako je
deprese a uzkost. Z fyzickych symptomt se miize objevit zvraceni, kiece zvykacich svali,
poceni, sucho. Extaze zvysuje télesnou teplotu a K tomu se ptfidava vydavané teplo pfi
pohybu, teplo z piehiatych mistnosti a dehydratace. Po spolknuti tablety pfechazi extaze
v Zzaludku do krevniho obéhu, odkud se dostdvd do mozku. Zde zplisobuje masivni
uvolnovani serotinu, domaminu a ketacholaminti, které ovliviiji tlak, dychani, télesnou

teplotu a pocity. Dopamin je nejspiSe zodpovédny =za psychostimulaéni ucinky
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amfetaminového typu, kdezto serotin je spojen s pfijemnym pocitem a halucinogenimi u¢inky
obdobnymi jako u LSD.

Latky uklidiiujici (hypnotika), které mame v barbituratech, které ptfi dlouhodobém
uzivani dochazi k somatické a psychické zavislosti. Kratkodobé ucinky jsou podobné jako u
alkoholu. Nadmémé vysoké davky vyvolavaji ztratu védomi, kéma, smrt, zplsobenou
utlumem dechového centra. Pfi dlouhodobém uzivani vznikd somatickd zévislost.
Dlouhodobé nadmérné uzivani se projevuje prodlouzenim obdobi intoxikace s vynechanim
paméti, zanedbavanim osobniho zevnéjSku a zodpovédnosti, zménami osobnosti a epizodami
tézké deprese. Benzodiazepin a jeho navykovost je mnohem men$i nez u barbiturati.
Pravidelné a dlouhodobé uzivani miize vést k psychické a somatické zavislosti ne jejich
ucincich. Snizuji psychickou aktivitu a tzkost. Dlouhodobé uZivani vede ke ztraté jejich

sedativnich U¢inkd, coz vede ke zvySovani davek, k rozvoji tolerance a somatické zavislosti.
4.  Drogy a kriminalita

Kriminalitu Ize definovat jako jev spoleCensky, ktery predstavuje souhrn trestné
¢innosti v urcité oblasti béhem urcitého obdobi. Drogova kriminalita je jevem neZadoucim a
pfedstavuje velmi vyznamny, celospolecensky problém. Kriminalitu lze délit podle riznych
kritérii, napf. podle dosazeného veku pachatele. RozliSujeme kriminalitu dospélych,
mladistvych a kriminalitu détskou. Trestné ¢iny spachané v souvislosti s drogami tvoii tzv.
drogovou kriminalitu. Tu délime na primarni a sekundarni. Spolu s drogovou kriminalitou
muizeme zminit téZ doprovodnou finan¢ni kriminalitu. Jednd se ptedev§im o tzv. prani
Spinavych penéz ziskanych z nelegalniho obchodu s drogami, jez je pachano vysoce
organizovanym Zpﬁsobem43.

Drogova kriminalita prostorova se vyznacujici velmi nizkou mirou organizovanosti
pachani. Pachatelé jsou vétSinou z fad toxikomanli zamétenych na tékavé latky, nebo ktefi
jsou sobé&stacni v ziskavani latek k vyrobé drogy, kdy vychozi latkou k vyrobé drogy jsou
riznd l1é¢iva — Modafen, Diazepan Slovakofarma, Subutex, Rohipnol, Solutan a dalsi, jsou
sob&stacni ve vyrobé drogy provadéné téméf primitivnim, podoméackym ¢i pouli€nim
zpusobem, a vyrobenou drogu sami nebo v uzké skupiné toxikomanti i spotiebuji. Odhalovani

a vySetfovani této skupiny drogovych delikti nevynika zdsadnéj$imi zvlastnostmi.

43 GRONSKY, L. a kol: Raciondlni protidrogova politika: uzivatelé drog do rukou policie nebo lékarii?
Olomouc: Votobia, 1997, str. 21-22
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Drogovou kriminalitu s vysokou mirou organizovanosti. Tato skupina deliktd je
charakteristickd mezinarodnim proristanim zlo¢inu pachaného vysoce organizovanymi
zloGineckymi organizacemi, operujicimi i na tzemi Ceské republiky. Jde v podstaté o
mezinarodni obchod s drogou importovanou, tranzitovanou téz exportovanou z Ceské
republiky. Pfedmétem zdjmu organizované¢ho zlocinu jsou pochopitelné tak zvané tvrdé
drogy. Jde o typicky organizovany zloCin. Jednd se o zdmérnou trestnou Cinnost, zdkladem
prace skupiny pachatelii je vysokd mira koordinace a subordinace, Cinnost je pachana
soustavné, planovit€¢ a systematicky. Pachatelé¢ prosazuji maximalni zisky, je uplathovana
vysoka konspirace, kde pusobi pfisné vnitini vazby a délba prace, je uplatiiovana piisné
sankcionovana vnitini disciplina. Trestnd c¢innost je pachdna vysoce profesiondlné, kdy
skupina disponuje s nejmodernéjsi technikou a mimofadné vysokymi finanénimi prostiedky.
V ptipad€é odhaleni jsou voleny vSechny dostupné prostiedky k ovlivnéni organti ¢innych
Vv trestnim fizeni véetné nasilnych akci vSeho druhu, trestna Cinnost ma internaciondlni
charakter. Takto charakterizovanou kriminalitu, do které jsou zapojeni i pachatelé z Ceské

republiky, Ize oznacit za organizovany zlo¢in ve smyslu mezindrodnich méftitek.

4.1. Kriminalita a statistika

Az do konce 80. let bylo tizemi CR pro svou vyhodnou polohu pouzivano prevazné k
tranzitu drog sméfujicich do zédpadni Evropy. Nedostatek klasickych drog si nasi toxikomani
nahrazovali zneuzivdnim substanci (pervitin, brown) vyrdbénych ¢i  upravovanych
podomacku z dostupnych latek™.

V poslednich letech pfestava nase izemi slouzit pro mezinarodné organizovany zlocin
pouze jako prekladiSté a stava se perspektivnim odbytiStém drog, proto Cast téchto latek
(zejména heroinu) je uréena k distribuci na domacim trhu. Pies izemi Ceské republiky se
oteviela nejsilngjsi severni vétev tzv. Balkanské cesty, vedouci z jihovychodu (iran,
Afghénistan, Turecko) na zapad, a jihoamericka cesta, ktera stale vice vyuziva letisté Praha -
Ruzyné jako kiizovatky kokainové trasy. Jako cilova zemé za¢ina byt CR testovana a
pouzivana také africkou haSiSovou trasou a nizozemskou trasou LSD. Stile vice k nam
pronikaji produkty pasované ze zemi severni Afriky, Blizkého vychodu a Pakistanu. K tomu

se fadi import amfetaminti z Polska, LSD a extaze z Nizozemska a SRN. Ceska republika je

* http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/drogy.html
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rovnéz vyznamnym producentem prekurzorti. Dochédzi k jejich zneuziti pro vyrobu drog
domaci provenience i k jejich nelegdlnim vyvoziim.

Prudce stoupa domaci produkce cannabisu, ale zejména nelegdlni vyroba
metamfetaminu - pervitinu, nejznaméjsi Ceské drogy. Pervitin piestal byt doménou
uzavienych komunit. U dealerd je registrovan staly rast jeho kvality i Cistoty a jeho vyroba i
distribuce se postupné organizuje. Stal se drogou vyhleddvanou i v zahranici, zejména v SRN,
Nizozemsku, Italii, Svycarsku a Rakousku. Je zneuzivan vSemi vékovymi kategoriemi,
predevsim mladezi a stfedni generaci.

Skute¢nost, ze mezi uzivanim drog a pachanim trestné ¢innosti existuje uréity vztah, je
na zaklad¢ vyzkumnych poznatkli vSeobecné uznavana, ackoliv charakter tohoto vztahu je
mnohem méné ziejmy™. Trestnd &innost souvisejici s drogami je jev, pokryvajici pom&mg
Sirokou $kalu trestnych jednani. Definice Evropského monitorovaciho stiediska pro drogy a
drogovou zavislost (EMCDDA) uziva pojem ,trestna ¢innost souvisejici s drogami®
(drugrelated crime) k oznadeni &tyf druhil trestnych &int*®. Psychofarmakologicky podminéné
trestné Ciny — trestné ¢iny spachané pod vlivem psychoaktivni latky, v disledku jejiho
akutniho ¢i chronického uzivani. Ekonomicky motivované trestné Ciny — trestné ciny
spachané za Ucelem obstarani prostfedkt na drogy (¢i drog samotnych). Systémové trestné
¢iny — trestné ¢iny spachané v ramci fungovani trhl s nelegalnimi drogami, jako soucast
¢innosti spocivajicich v nabidce, distribuci a uZivani drog (typicky ndsilna kriminalita,
vydirani apod.) Trestné €iny proti drogovym zadkonim — trestné ¢iny spocivajici v poruSeni
protidrogoveé (a souvisejici) legislativy47.

Tato kapitola se zabyvd zménami pravni Upravy trestnych c¢inti, tvoficich tzv.
drogovou kriminalitu v uZ§im smyslu. Jedna se o trestné Ciny, spocivajici v neopravnéném
nakladani s nelegalnimi drogami, popf. v riznych formach podpory uZivani nelegalnich drog.
Drogova kriminalita ve smyslu uzivaném v této kapitole tedy odpovida trestné ¢innosti proti
drogovym zékoniim podle vySe popsané klasifikace EMCDDA.

Poc“:ty48 nov¢ evidovanych uzivateli drog a vSech 1é¢enych uZzivateli drog v roce 2011
podle zakladni drogy a pohlavi jsou uvedeny v tabulce €. 1, proporciondlni zastoupeni

jednotlivych skupin drog a porovnani se situaci v CR je na grafu &. 1.

*® Travni¢kova, 1., Zeman, P. Krimindlni kariéra pachatel(i drogové kriminality. Praha: IKSP, 2010, s. 26 - 27.
46 Carpentier, Ch. Drugs and crime — a complex relationship. Drugs in Focus, 2007, no. 16.; http://www.
emcdda.europa.eu/html.cfm/index36331EN.html.

" Tento piistup, vychazejici z Goldsteinova tripartitniho konceptualniho ramce, neni samoziejme jediny
mozny. Blize viz Goldstein, P. J. The drugs/violence nexus : A tripartite conceptual framework. Journal
of Drug Issues, 1985, vol. 15, pp. 493 - 506.; Stevens, A. Drugs, crime and public health : The political
economy of drug policy. Abingdon: Routledge, 2011, pp. 33 - 51.
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tab.c.1
Zakladni droga podle pohlavi - skupiny drog

Sk VSichni klienti v roce 201 Prvni 1éCeni_v roce 2011 (FTD)
uplny MuZi n = 5 % Cel
zakladnich drog " = Collena |l CO 2 My o i
Pocet Yo Podet Yo osob | viech [[Pocet | % |Polet| % osob | zFTD
Opidty — celkem 1268 | 70,8 | 519 | 29,0|1791%)] 79,3 || 309 | 69,8 ]| 132 | 29,8| 443°) | 9.8
Heroin 788 70,0 335 | 29.8|1125%)| 12,1 185 | 68,8 84 | 31,2 269 6,0
Morfin 3 60,0 2 40,0 & 0,1 3 100 x * 3 0,1
Kodein 2 50,0 2 50,0 4 0,0 2 100 » ¥ 2 0,0
Brown 24 63,2 14 36,8 38 0,4 9 D2, 8 47,1 17 0,4
Metadon 16 53.3 14 46,7 30 0,3 3 50,0 3 50,0 6 0.1
Subutex 340 72,6 126 | 26,9 | 468*) | 5.0 87 73,1 30 |252] 119°) 2,6
Ostatni opiaty 95 78,5 26 21,5 121 1.3 20 74,1 b 25,9 27 0,6
FKolmin — celkem 21 70,0 8 26,7| 30%) | 0.3 10 | 77,4 3 |21,4] 14°) 0,3
Kokain 21 70,0 8 26,7 | 30%) 0,3 10 71,4 3 21,4 14°) 0,3
Crack * * - - s > - * * * v *
Stimulancia - celkem 3988 | 66,2 | 2021 | 33,5 |6027*%)| 64.9 || 2064 | 66,0 | 1059 | 33,9 | 3128°) | 69,3
Amfetamin o 50,0 S5 50,0 10 0,1 > 71,4 2 28,6 7 0,2
Pervitin 3971 | 66,2 | 2010 | 33,5 |5999%)| 64,6 || 2057 | 66,0 | 1054| 33,8 | 3116°) | 69,1
Extaze (MDMA) 4 66,7 2 33,3 6 0,1 1 IS, 2 66,7 3 0,1
Fenmetrazin [ 63,6 4 36,4 11 0,1 " cal 1 100 1 0,0
Efedrin 1 100 * » 1 0,0 1 100 M & 1 0,0
Hypnotika, sedativa 49 598 32 |39.0]| 82%) 0.9 13 | 59,71 9 |409 22 0,5
Barbituraty 3 75,0 1 25.0 4 0,0 1 100 * ¥ 1 0,0
Benzodiazepiny 22 66,7 10 30,3 | 33%) 0,4 6 66,7 3 SRS 9 0,2
Ostatni sedativa 24 53,3 21 46,7 45 0,5 6 50,0 6 50,0 12 0,3
|Halucinogeny — celkem 3 100 Lo - 3 0,0 1 100 L S 1 0,0
LSD 2 100 » - 2 0,0 - » = = had *
Psilocybin, trifenidyl 1 100 " 0 1 0,0 1 100 » - 1 0,0
Dumaﬂ - » - * o * > * - - * *
Igozguaddh - celkem 29 72,5 11| 27,5] 40 0.4 13 | 56,5| 10 | 43,5 23 0,5
Toluen 26 78,8 74 21,2 33 0,4 11 61,1 74 38,9 18 0,4
| Jina rozpustidla 3 42,9 4 S7d. 7 0,1 2 40,0 3 60,0 5 0,1
IK binoidy — celkem 918 | 75,6 | 292 | 24,1 |1214*)| 13,1 | 642 | 76,5 | 194 | 23,1 | 839°) | 18,6 |
Marihuana 916 75,6 292 | 24.1|1212*)| 13,1 642 | 76,5 | 194 | 23,1 | 839°) | 18,6
Hasis 2 100 » % 2 0,0 * e 3 ¥ e =
[Jiné drogy, 1éky 17 | 56,7 13 | 43,3| 30 0,3 12 | 75.0] 4 |25,0 16 0.4
eznAmai S5 | 821 12 | 17,9] 67 0,7 25 1962 1 3.8 26 0,6
ICelkem 6348 | 68,4 | 2908 | 31,3 |9284*)| 700 || 3089 | 68,5 | 1412| 37,3 | 4512°) | 100
Gambling 215 94,3 13 il 228 |2,4*%)| 147 | 95,5 74 4.5 154 |3,3*%)

‘) u 2 uZivateli heroinu, 2 Subutexu, 1 kokainu, 18 gervmnu. 4 marihuany a |1 benzodiazepin neni znamo pohlavi
u 2 uzivatehi Subutexu, 1 kokainu, 5 pervitinu a 3 marihuany neni znamo pohlavi

#%) procento z celkového poctu evidovanych lé€enych uZivatell drog vé.gamblingu (= 9512 osob u prevalence, resp.
4666 osob u FTD)

© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2012

graf €. 1
Podil skupin zakladni drogy - srovnani problémovych a vSech léSenych uZivateli drog
Viichni klienti:
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© Hygienicka stanice hl. m. Prahy, 2012

*® http://www.hygpraha.cz/files/\Vyrocni%20zprava%20Praha%202011.pdf
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4.2. Primarni drogova kriminalita

Primérni drogova kriminalita v sobé zahrnuje delikty pfimo spocivajici v nelegalni
dispozici s nealkoholovymi drogami ¢i Sifeni jejich uzivani. Pachatelé primarni drogové
kriminality byvaji ¢asto ohrozeni vyss$i trestni sazbou nez pachatelé sekundarni kriminality.
Do této skupiny lze zahrnout problémové uzivatele drog a osoby zavislé. Tuto skupinu
uzivateli 1ze zahrnout do skutkové podstaty pro trestné ¢iny spocivajici v nedovoleném
zachazeni s omamnymi a psychotropnimi latkami. Jedna se o trestny ¢in nedovolené vyroby a
jiného nakladdani s omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 Tr. zak., trestny
¢in pfechovdvani omamné a psychotropni latky a jedu. dle § 284 Tr. zdk., trestny ¢in
nedovoleného péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psychotropni latku podle § 285
Tr. zak., trestny ¢in vyroby a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrobé omamné a psychotropni
latky a jedu podle § 286 Tr. zék. a v neposledni fad¢€ téZ trestny ¢in Sifeni toxikomanie (§ 287
Tr. zak.). Co se tyce trestného Cinu §ifeni toxikomanie, 1ze podle § 287 Tr. zak. postihnout i
Sifeni zneuzivani latek, jejichz drzeni nebo nakladani s nimi nelze podle § 283 zakézat (napf.
fedidla, lepidla, ¢istici prosttedky). Jak vyplyva z judikatury Nejvyssiho soudu, trestného ¢inu
Sifeni toxikomanie se mize dopustit i 1ékat, ktery svym pacientim neopravnéné predepise
léky obsahujici omamné nebo psychotropni latky poptipadé prekursory, pokud je alesponl
srozumeén s tim, ze druh a mnozstvi téchto 1€k neodpovida zdravotnimu stavu pacient a ze ti
mohou léky zneuzit*. Pachateli jsou zde pievazné samotni toxikomané, ktefi své zkusenosti
predavaji mlad$im ¢i zacinajicim konzumentim®. Samotna konzumace drog neni v CR
trestn¢ stihana.

V oblasti primarni drogové kriminality spojené s dovozem, vyvozem a pruvozem drog
hraje velmi vyznamnou roli organizovany zlo¢in. Na tizemi Ceské republiky to jsou zejména
balkanské skupiny, pievazné ze zemi byvalé Jugoslavie™. Jde v podstatdé o mezinarodni
obchod s nealkoholovymi drogami importované ale také exportované z Ceské republiky.
Pfredmétem z4jmu organizovanych skupin jsou piedevsim tzv. tvrdé drogy, které na tizemi

Ceské republiky jsou pro uZivatele a konzumenty nedostatkovym zbozim.

* Viz. Usneseni Nejvyssiho soudu CR ze dne 26. kvétna 2004 sp.zn. 6 Tdo 547/2004
0 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol.: Ziklady kriminologie a tresti politiky. 1. vydani. Praha:
C.H.Beck, 2005, str. 443

L STRAUS, J. a kol.: Metodika vySetiovani drogové kriminality. 1. vydani. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2006, str. 15
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4.3. Sekundarni drogova kriminalita

Jako sekundarni drogova kriminalita byvaji oznaCovany trestné Ciny spachané pod
vlivem drog a tzv. opatifovaci trestné éinysz. Obstaravani prostfedkt pro zabezpeceni dalsich,
jinych potieb uzivatell, mize se jednat o jidlo oble¢eni atd. Zahrnuje majetkovou trestnou
&innost, kradeze, uZivani cizi véci a podvody. Nasilna trestna ¢innost, jako jsou podvody®,
ale tak trestné ¢iny mravnostni povahy, vytrznictvi nebo tok na vetejného Cinitele. Diive
dominovalo vloupani do lékaren, zdravotnickych zafizeni a vozidel zdravotni zachranné
sluzby spojené s kradeZzemi receptii a 1€kii. Osoby téchto trestnych ¢inidl jsou hlavné sami
toxikomané. Lze najit rozdily mezi trestnymi Ciny spachanymi muzi, Zenami a mladeZzi.
Zatimco u muzil jde spiSe o vloupani ¢i nésilné trestné ¢iny, u zen jde predev$im o kradeze
v obchodech, prostituci a delikty s ni spojené. Mladez je spiSe specializovand na kradeze ve
vozidlech a v obchodech.

Do skupiny je mozné kromé trestnych ¢int spachanych ve stavu intoxikace zatadit téz

trestné ¢iny spachané v dob¢ abstinenéniho syndromu. U téchto skupin se pak nejéastéji jedna
o trestné Ciny vytrznictvi, vydirani, ublizeni na zdravi, nasili proti skupin¢ obyvatel a proti
jednotlivci, znasilnéni, pohlavni zneuZivani nebo ohrozovani vychovy ditéte. Do této skupiny
patii trestny &in ohrozeni pod vlivem navykové latky (§ 274 Tr. zak.)>".
Pti pachani sekundarnich drogovych deliktl, kdy vétSinou pachatelé jednaji pod tlakem z
nedostatku nealkoholovych drog, vykazuje jejich chovani urcité specifické rysy, napf.
bezdivodné ni¢eni majetku, chaos, zbyte¢ny hluk a v okamziku zadrzeni také pomérné velka
vulgarita a agresivita>.

Zapotiebi je pfipomenout i trestnou ¢innost, pii niZ uzivatelé nealkoholovych drog
nejsou pachateli, ale obétmi. Nejcastéji jde o vydirani, omezovani osobni svobody,

znasilnéni, pohlavni zneuzivani, utisk apod.56

*2 Vg, ZEMAN, P.: Drogové trestné Ciny podle trestniho zakoniku v kontextu formalniho pojeti
trestného ¢inu. In: Dny prava — 2009. 3. rocnik mezinarodni konference poradané Pravnickou fakultou
Masarykovy univerzity. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2009, str. 1029

53 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol.: Zdklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha:
C.H.Beck, 2005, str. 443

> KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol.: Zaklady kriminologie a trestni politiky. 1. vydani. Praha:
C.H.Beck, 2005, str. 443

5 JURAKOVA, 1.: Trestnépravni postih toxikomanii. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 1999,
str. 67

% Autor neuveden: Trestné ciny souvisejici s drogami - epravo.cz: [online]. ¢ 1999 — 2010[cit. 2010-03-
07], posledni revize 03.01.2002. Dostupné z: <http://www.epravo.cz/top/clanky/trestne-ciny-souvisejicis-
drogami-15570.htmi>.
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4.4. Pachatelé a obéti drogové kriminality

Pachatel¢ drogovych delikt, je mozné rozdélit do nékolika skupin. Jednak Ize
rozliSovat uzivatele drog na pfilezitostné a problémové, ktefi spachali trestny ¢in. Z jiného
hlediska se daji pachatele délit na drogové zavislé a na ty, ktefi drogy jen vyrabéji a
distribuuji, sami je vSak vétSinou neuZivaji. Ceské republika je dominantni ve vyrob& drogy
znamé jako pervitin, kdy v posledni dobé jeji vyrobu a distribuci ptejimaji osoby asijské
narodnosti, ktefi tuto latku sami nekonzumuji. Déle pachatele je mozné rozdélit na skupiny
osoby trvale Zijici v Ceské republice a cizince, ktefi jsou v zemi na kratkodoby pobyt ¢&i
ilegalné.

Obéti drogové kriminality se mize stat kdokoliv. Obéti mohou byt trestnou ¢innosti
zasazeny bud’ pfimo, nebo nepiimo. Drogovi dealefi se Casto zamétuji na Skolni mladez a
mladé osoby, ktefi chtéji experimentovat s drogou. Stavaji se tak snadnou cilovou skupinou.
Neptimymi obét'mi drogové kriminality jsou pak osoby, které byli poskozeni na majetkové
recidivé, nebo nasilnym trestnym cinem v kombinaci s majetkovou ujmou pii utoku
toxikomana, ktery si touto cestou obstarava prostiedky na nakup drogy®’.

Neptimo je poSkozovéana cela spolecnost a spolecenstvi. Rodina a blizci toxikomana
trpi kvili jeho drogové zavislosti. Sami se mohou stat poskozenymi jeho trestnou ¢innosti.
Cela spolec¢nost a spolecenstvi musi vynakladat vysoké finanéni ¢astky na léceni toxikomanti
a na feSeni jejich nezdkonné Cinnosti. Dalsi pfipady obéti drogové kriminality se stava cela
spolecnost a spolecenstvi jsou takové, kdy penize plynouci znelegilniho obchodu
s nealkoholovymi drogami slouZi ke korupci nebo k jinym dal$im nelegalnim innostem,

nebo se stavaji zdrojem financovani riznych teroristickych skupin®.

4.5. Prilezitostni uzivatelé drog

Ptilezitostné nebo vikendové uzivani nealkoholovych drog je oznacovano takové
uzivani, které nenapliiuje znaky zavislosti a je pfiblizné jednou za tyden. Jak vyplyva ze
statistickych prizkumii, je v Ceské republice takové uzivani nealkoholovych drog stile
rozsifenéj$i, zejména drog halucinogennich a syntetickych. Je pozoruhodné, Ze pftislusni

uzivatelé nepochézeji z okrajovych ¢i socialné deprivovanych skupin, naopak to jsou stale

" STRAUS, J. a kol.: Metodika vySetiovani drogové kriminality. 1. vydani. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2006, str. 16
%8 STRAUS, J. a kol.: Metodika vySetiovani drogové kriminality. 1. vydani. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2006, str. 16
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Cast&ji mladi, aktivni, ve $kolach prospivajici a relativng dobfe hmotng zabezpedeni lidé™.
Takovi se vSak mohou dostat do konfliktu se zakonem. Nejcastéjsi problémy pfilezitostnych
uzivatelli z pohledu trestniho prava jsou trestni stihani za péstovani konopi, prestupkové
fizeni ¢i trestni stihani za drZzeni drog pro vlastni potfebu, trestni stihani za distribuci
konopnych drog, pfedevsim predani, za néz je povazovano i predani marihuanové cigarety
(joint) v ramei spoleného uziti ve skuping®, dale pak trestni stihani za dovoz & vyvoz drog

pres statni hranice Ceské republiky.

4.6. Pachatelé zavisli na drogach

U pachateli této skupiny je obtizné vymezeni jejich socidlnich skupin, protoze
drogové¢ zavisli pachatelé se muzou rekrutovat ze Sirokého socidlniho, etnického a
narodnostniho spektra. K pachdni trestné ¢innosti vede tyto osoby jejich psychickd a fyzicka
zavislost na nealkoholovych drogach. Je zjisténo, Ze tento kriminélni vyvoj drogové zavislych
pachatelii se projevuje jiz od détstvi nejriznéjSimi poruchami. Drogové zavisly pachatelé
vétsinou pochazeji z nefunkénich rodin, kde se poruchové vztahy mezi rodici prenaseji na
déti, to vede ke ztraté osobni jistoty a bezpe¢i. Cim mensi mé dité pocit bezpeéi v roding, ¢im
jsou jeho vazby na ni poruchovéjsi, tim spiSe bude projevovat sklon ke kontaktim s
kriminalni subkulturou®".

U drogove zéavislych pachatelli se jiz v obdobi povinné Skolni dochazky objevuje
zaSkolactvi, Ut€ky z domova, pozdéji nésleduji absence v zaméstndni a konflikty na
pracovisti. Problémy se kterymi se takovi lidé potykaji, vedou k psychické rezignaci a k tniku
do svéta nealkoholovych drog. K prvni omamné a psychotropni latce se jedinec dostava
nejcastéji ve skupiné svych vrstevnikli a v parté. Kazda takovato parta vyviji specifickou
ideologii, ktera ma za cil neustale zvySovat atraktivnost zneuzivani nealkoholovych drog a
zracionalizovat navykové chovani, a tak ho ucinit ptijatelnéjSim. Pocatek drogové kriminalni
kariéry je u téchto pachatelll spjat s kontaktem s kriminélni subkulturou. Jedinec, ktery ma
snizenou schopnost vyrovnavat se se zatézi a rezignoval pfed svymi potizemi, je touto

kriminalni subkulturou uznavan, ¢imz si kompenzuje socialni izolaci a pomyslné propast mezi

> Zaostieno na drog y2 : Uzivatelé drog v konfliktu se zakonem Pravni problémy souvisejici s uzivanim
drog. C. 2 (bfezen — duben 2006) Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2006, str. 2

Zaostireno na drog y2 : Uzivatelé drog v konfliktu se zakonem Pravni problémy souvisejici s uzivanim
drog. C. 2 (bfezen — duben 2006) Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2006, str. 2
61 JURAKOVA, 1.: Trestnépravni postih toxikomanii. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 1999,
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nim a spole¢nosti se jesté vice prohlubuje. Postupné se stava soucasti kriminalni subkultury,
ztotozni se s kriminalnim zivotnim stylem a dopousti se trestné c¢innosti i opakované
(recidivuje)®.

Pachatelé zavisli na nealkoholovych drogach se mohou potykat i se stejnymi delikty
jako prilezitostni uzivatelé, avSak prevladaji trestnépravni potize, ale i civilnépravni. Jedna se
napf. o trestni stihani za majetkovou trestnou Cinnost, trestni stihani za vyrobu a distribuci
drog, trestni stihani za trestné ¢iny proti svobod¢ nebo za trestné Ciny narusujici souziti lidu a
ruSeni vefejného pofédkuGg.

V ramci CR tvofi pievaznou &ast pachateld zavislych na nealkoholovych drogach &esti
obcané, vétSinou s dosazenym zékladnim vzdéldnim nebo vyuceni (avSak vyjimecné i
vysokoskolaci). Pfevazuji osoby svobodné, s vétsi ¢i mensi kriminalni zkusenosti, 30 % jsou
recidivisté. VEk pachatell je nejcastéji mezi 20 a 30 lety. Témét 8 % z celkového mnoZstvi

t&chto pachatelii jsou Zeny®*.
4.7. Obéti drogové kriminality

Obéti drogové kriminality se teoreticky miize stat kdokoliv. Obéti mohou byt trestnou
¢innosti zasazeny bud’ pifimo, nebo nepiimo. Drogovi dealefi se Casto zaméiuji na mladez a
mladé lidi, ktefi jsou ochotni experimentovat s drogou. Stavaji se tak snadnou cilovou
skupinou. Nepifimymi obétmi jsou pak ti, ktefi byli poskozeni majetkovou Gjmou, nebo i
nasilnym trestnym ¢inem v kombinaci s majetkovou ujmou pfi Gtoku toxikomana, ktery si
touto cestou obstarava prostiedky na nakup drogy65.

Nepiimo je také poskozovana celd spolecnost. Rodice a blizci toxikomana trpi kvili
jeho drogové zavislosti a sami se mohou stat poskozenymi jeho majetkovou trestnou ¢innosti.
Cela spolecnost pak musi vynakladat nemalé finan¢ni ¢astky na 1é€eni toxikomant a na feSeni
jejich nezdkonné cinnosti. Dals§i piipady, kdy obéti drogové kriminality se stava cela

spolecnost, jsou takové kdy penize plynouci z nelegdlniho obchodu s drogami slouzi ke

62 JURAKOVA, 1.: Trestnépravni postih toxikomanii. 1. vydani. Brno: Masarykova univerzita, 1999,
str. 61

83 Zaostieno na drog y2 : Uzivatelé drog v konfliktu se zakonem Pravni problémy souvisejici s uzivanim
drog. C. 2 (bfezen — duben 2006) Praha: Utad vlady Ceské republiky, 2006, str. 2

% STRAUS, J. a kol.: Metodika vySetiovani drogové kriminality. 1. vydani. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2006, str. 15

%% STRAUS, J. a kol.: Metodika vySetiovani drogové kriminality. 1. vydani. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2006, str. 16
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korupci nebo k jinym dal$im nelegalnim Cinnostem, anebo se stdvaji zdrojem financovani

teroristickych skupin®.
4.8. Organy pro boj s drogovou kriminalitou

Nezakonna vyroba omamnych latek a jedt, obchod s nimi se jevi jiz dlouhodobé jako
jedna z nejrozsifenéjSich forem zloCinnosti mezi organizacemi pusobici v ramci Evropské
unie a mimo Evropskou unii. Vytvofenim organt jako byl Europol, Eurojust maji vyznam pro
omezovani nezakonného trhu s omamnymi a psychotropnimi latkami v ¢lenskych zemich a
pri realizaci strategie Evropské unie o drogach pro obdobi let 2005 — 2012.

V ramci Evropské unie a Rady Evropy je to zejména Evropskd komise, ktera
ptedklada Evropskému parlamentu iniciativni a pozméiovaci navrhy. V tomto ptipadé to byla
jiz zminéna strategie Evropské unie pro 1éta 2005 — 2012. Déle pak Evropské monitorovaci
stiedisko pro drogy a drogové zavislosti a Pompidou Group.

S hlediska mezinarodni spoluprice je velmi dileZitd spoluprice Ceské republiky
s institucemi Organizace spojenych narodd. Pfedevsim Komise pro narkotika, Mezinarodni
rada pro kontrolu omamnych latek, Program OSN pro mezindrodni kontrolu drog.

V ramci Ceské republiky v boji s touto kriminalitou jsou to statni a nestatni instituce,
uskuteiovana Vv preventivni i represivni oblasti. Ridi se predeviim Narodni strategii
protidrogové politiky vlady Ceské republiky na léta 2010 — 2018 (vl. usneseni &. 340/2010).
Program je sestavovan na zaklad¢é dobré znalosti situace, k niz pfispivaji statistické prazkumy
provadéné Narodnim centrem pro drogovou epidemiologii a dal§imi organizacemi. Pokud jde
o prevenci, sehravaji dtlezitou ulohu nevladni organizace. Koordinaci ¢innosti vSech subjekta
zapojenych do realizace zajistuje Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

K represivnim slozkam v Ceské republice lze jmenovat statni zastupitelstvi a soudy.
Vedle téchto instituci v pfimém odhalovani a stihani drogové trestné ¢innosti je Policie CR,
kde tuto ptisobnost ma predev§im Narodni protidrogova centrala sluzby kriminalni policie a
vySetfovani Policie CR. Ma celorepublikovou piisobnost se zaméfenim na vyhledavani,
odhalovani a vySetfovani trestné Cinnosti nedovolené vyroby a obchodu s omamnymi a
psychotropnimi latkami a jedy zejména v organizovanych a mezinarodnich forméch. Cilem je

snizovani poptavky omamnych a psychotropnich latek a jedti v Ceské republice a prosazovani

% STRAUS, J. a kol.: Metodika vySetiovani drogové kriminality. 1. vydani. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 2006, str. 16
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prava v této oblasti. Také se podili na tvorbé a realizaci Narodni strategie protidrogové
politiky.

Vyznamnou roli hraje také Celni sprava CR. Pii Generalnim feditelstvi cel byl zfizen
elitni utvar Celni protidrogova jednotka pro boj proti omamnym a psychotropnim latkam a
jedim. Pusobi proti pachateli zavaznych trestnych ¢ind, vcéetné organizovaného a
mezinarodniho zlo¢inu. V boji proti drogam dosahuje celni sprava vynikajicich vysledkd.
Celni sprava spolupracuje sorgany ¢&innych v trestnim fizeni Ceské republiky, tak na
mezinarodni Urovni, kde je jeji ¢innost cenéna na vysoké trovni. Celni sprava je vybavena
nejmodernéjsim technickym zatizenim pro odhalovani omamnych a psychotropnich latek a
jedl. Nedilnou soucasti je sluzebni kynologie, které mimo jiné na mezinarodnich soutézich
sluZebnich pst pro vyhleddvani omamnych a psychotropnich latek a jedi patfi mezi vysoce
cenéne.

Nemén¢ vyznamny institut je Probac¢ni a mediacni sluzba a Vézenska sluzba. Probacni
sluzba je organizovani a vykonavani dohledu nad obvinénymi, obzalovanymi ¢i odsouzenymi.
Kontrola vykonu alternativnich trest, ve kterych byly uloZeny néjaké povinnosti nebo
omezeni. Sleduje chovani odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody, jakoz 1 individudlni pomoc a spolupracuje s rodinnym a socialnim
prostfedim. Media¢ni sluzba zprostiedkovavd mimosoudni feSeni sporu mezi obvinénym a
poskozenym. Probaéni a media¢ni sluzba CR piedstavuje novou instituci na poli trestni
politiky, vychazi ze soucinnosti dvou profesi — socialni prace a prava, zejména trestniho®”.

Vézenska sluzba CR zajistuje ve véznicich ¢innost poraden drogové prevence. Pé&i o
véznéné uzivatele drog zajistovanou Vézetiskou sluzbou CR® dopliiuji sluzby poskytované
nestatnimi neziskovymi organizacemi sdruZzenymi v sekci Drogové sluzby ve vézeni A.N.O. -
Asociace nestatnich organizaci. UZivatelim drog je poskytovéana lécba (vcetné detoxifikace a
substitucni 1écby) a také pravni poradenstvi69. Cinnost Vézenské sluzby CR a postavéni jejich
zaméstnanci upravuji zakon &. 555/1992 Sb., o Vézetiské a justiéni strazi Ceské republiky, ve

znéni pozdégjSich piedpist, zdkon ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné

87 Autor neuveden: PMS - PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE REPUBLIKY - o pms: [online].

¢ 2002-2010 [cit. 2010-03-25]. Dostupné z: <https://www.pmscr.cz/o-pms/>.
68 Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdéjsich predpist,

http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/vykon-vezenstvi-16/

%9 Autor neuveden: Drogové sluzby ve vézeni / Justice / Pomoc a podpora / drogy-info.cz: [online]. ¢
2003-2006 [cit. 2010-03-25]. Dostupné z: < http://www.asociace.org/sekce-drogovych-sluzeb-ve-vezeni-
clenske-organizace.html

46



nékterych souvisejicich zadkonil, ve znéni pozdéjsich predpistt a zédkon ¢. 293/1993 Sb., o

vykonu vazby, ve znéni pozdéjSich predpisii.

5. Vyzkum provedeny ve Vychovném ustavu Hostoun

5.1. Cil vyzkumu

Vyzkumna prace byla zaméfena na omamné a psychotropni latky a jedy, které jsou
jednou z prvotnich pfi¢in toho, pro¢ se klienti dostavaji do vychovného ustavu v Hostouni.
Klientlim, byla nafizena Ustavni vychova ¢i uloZena ochranna vychova. Jedna se predev§im o
Klienty uzivajici nealkoholové drogy, pusobeni biologické rodiny a blizké komunity na
Klienty v uzivani nealkoholovych drog. Vyzkum klientti byl provedeny ve Vychovném ustavu
Hostoun. Jedna se o nekoedukované pracovisté ur¢ené maximalné pro 48 klientli s ukoncenou
povinnou $kolni dochazkou, ktefi jsou rozd€leni do 5 vychovnych skupin po 8 chlapcich
S nafizenou ustavni vychovou a 1 vychovné skupiny pro klienty s ulozenou ochrannou

vychovou.
5.2. Metody pouzité p¥i vyzkumu

V této praci byl proveden prizkum, kdy bylo sledovano 30 klientt, jimiz byl zadan
anonymni dotaznik. Priméré vékova hranice klientd je 15 - 18 let, jednd se o chlapce
S nafizenou Uustavni vychovou, ktefi jsou ve vychovném zafizeni umisténi z divodu
diagnostikovanych poruch chovani. Celkové se jednd o pomérné vyrovnanou skupinu klientt,
ktefi maji stejné podminky.

V dotazniku jsem se zaméfil na:
e Zjisténi veku a typu vzdélani klienta
e Prvni zkuSenosti s nealkoholovymi drogami
e Typ uzivané nealkoholové drogy
e Ukonceni ¢i omezeni uzivani nealkoholovych drog
e Dile jsem chtél vyhodnotit vliv biologické rodiny na jeho patologické jednani
e ZjiStoval jsem pomér rodici
e Vzdélani rodict

e Soudni trestani v rodiné a zavislost na OPL
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Rozhovor vedeny se specialistou zabyvajici se poruchami chovani — etopedem tohoto
vychovného ustavu, byl zaméfen na zjiSténi volnocasovych aktivit klientl, zda pobyt v tomto
ustavu pfinosem pro napravu respondentti, zda maji dalsi informace o klientech po odchodu
Z tohoto vychovného tstavu.

Klienti jsou do vychovného tustavu pfijimany z Diagnostického tustavu vzdy po
ptedchozi domluvé s ptisluSnym orgdnem socialni — pravni ochrany déti.

Socialni pracovnice vychovného tstavu zajisti pifevzeti dokumentace klienta a provede
s nim vstupni pohovor. Klient je sezndmen s vnitinim fadem Ustavu, s pravy, povinnostmi a
s rezimem ustavu. Klient je zafazen do vychovné skupiny. Etoped zafizeni zpracuje Program
rozvoje osobnosti ditéte na zakladé¢ komplexni diagnostické zpravy, a to ve spolupraci
s odbornym pracovnikem diagnostick¢ého tustavu, ktery nejméné dvakrit rocné ovétuje
ucelnost a vysledky vychovné vzdélavacich cinnosti v ziizeni. Soucasné fteditel zajisti
seznameni viech pedagogickych pracovnikd s programem.’

V rozhovoru zaméfeného na ptipravu klientd na samostatny zivot je nutné podotknout,
ze klienti pokracuji ve studiu na odborném uciliSti. Soucasti je stfedni Skola, ktera se sklada
z tfiletého dvouoborového ugilisté (kuchaiské prace a farmaiské prace).”t Cilem tohoto
vzdélavani je uspéSné zakonCeni studia zavérecnou zkouskou a nasledné zatfazeni do
pracovniho procesu, coz mizeme oznacit jako socialni integraci do dalsiho zivota.

Ukoncenim pobytu klientl ve vychovném ustavu nastavd prechod k nasledné péci,
dolécovani, pokud se klienti rozhodnou s nealkoholovymi drogami pfestat. Klienti se
dostanou do nizkoprahového zatizen, kde po vstupu nasleduje ambulantni nebo ustavni 1é¢ba,
kterd dle jednotlivého klienta miZe mit riznou délku léceni. Programem nizkoprahového
zafizeni je postup klientl v piipad¢ relapsii se stouto situaci vyrovnat. Nasledna péce,
dolécovani je klientim poskytovana po odchodu z 1é¢by, ktera se tyka vsech sluzeb, jez
mohou klienti vyuZzivat. Jednd se o pracovni poradenstvi, chranéna bydleni az po
psychoterapeutické programy. DoléCovaci centra jsou soucasti vétSich K — center. Nékterd
z téchto doléCovacich center poskytuji klientim po absolvovani 1écby chranéné bydleni,
V praxi to znamena ubytovani na urcitou omezenou dobu pro klienty, ktefi se po ptfichodu
z 1écby nemaji kam vratit nebo je jejich socidlni zdzemi problematické a ohrozujici. Klienti za
vyse jmenované bydleni plati minimalni najem, klienti jsou vazani podminkou dochéazky do

dolécovaciho programu s moznosti terapeutické podpory. V chranéném bydleni je mozno

" http://mwww.vudds-hostoun.cz/vnitrnirad.html

™ http://www.vudds-hostoun.cz/vnitrnirad.html
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klientim zprostfedkovat chranéna pracovni mista pro klienty, ktefi nemohou po absolvovani
1é¢by sehnat fadné zaméstnani. Chranénd pracovni mista jsou ¢asové omezena a zakladem je
pomoci klientiim nastolit pracovni fad ¢i naucit se nové pracovni dovednosti. Absolvovani
klientl v téchto pracovnich mistech jim dava zkuSenost a tim zajiSténi dalSitho zaméstnani.

V dotaznikové ¢asti bylo osloveno 30 respondentii vzhledem k tomu, ze se jedna o
specidlné vychovné skolské zafizeni internatniho typu jsou klienti ve véku 15 — 18 let, kterym

byla uloZena ustavni vychova.

Graf ¢.1: Vék a vzdélani klienta
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Respondenti zafazeni ve vychovném ustavu jsou osoby, které ukoncili zakladni Skolni
dochazku a nékteii z téchto respondentli pokracuji ve svém vzdé€lani na stiedni odborném

ucilisti. Toto ucilisté je soucasti vychovného ustavu.

Graf . 2: Prvni zku$enosti s uZivanim nealkoholovych drog

kamaradi jiné osoby
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Prvni zkuSenosti s uzivanim nealkoholovych drog se klienti vyjadfili, ze ponejvice
prvni zkusSenost s nealkoholovou drogou pfisli do styku mezi kamarady ¢i vrstevniky a na
druhém stupni jsou to jiné osoby. Pod pojmem jiné osoby si mliZzeme piedstavit osoby ze
zavadného prostiedi, pokousejici se dealovat nealkoholové drogy mezi mladez, tak osoby

které jsou zndmy jen nami oslovenym klienttim.

Graf ¢.3: Typ uZivané nealkoholové drogy
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Z celkového poctu 30 klientl se jich 6 pfiznala k uzivani marihuany, 2 klienti k
uzivani pervitinu a po 2 klientech uzivali toulen, LSD a nevyjadfili se. Po jednom klientovi se

ptiznali k uzivani hub, heroinu, extaze a opia.

Graf ¢.4: Piehled o ukonc¢eni ¢i omezeni uZivani nealkoholovych drog respondenty
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Klientim byla zadana otazka, zda se pokusi o ukonceni ¢i omezeni uZzivani
nealkoholovych drog. K tomuto se vyjadfilo 16 klientdi pozitivné s ukoncenim ¢i omezenim
uzivani. Negativnim postojem se vyjadfilo 6 klientl a dalSich 8 klientl se k této problematice

nevyjadfila.

Graf 5: Piehled o tiplnosti rodiny

M uplna rodina

M nelplnd rodna

V dotaznikové ¢asti byla zadana otazka, z jaké rodiny klienti pochazeji, zda se jedna o
rodinu Gplnou ¢i netplnou. Dle zjisténi 18 rodin je netplnych a 12 rodin tplnych. Je patrno,
ze vice jak polovina klienti jsou z netplnych rodin, kde je patrna absence rodicovského

vzoru. Pfedev§im se bude jednat o otce, a to uZ z diivodu rozvodu, ¢i jinych.

Graf ¢.6: Vzdélani rodic¢u

7zakladni wifen/a stiedniknlcké wsnkniknlcké

Klienti v dotazniku uvedli vzdélani rodicd, kdy v poctu 10-ti matek a 14-ti otct jsou

rodic¢e vyucéeni. Pouze 3 matky a 2 otcové maji vzdélani stiedoskolské.
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Graf ¢.7: Trestani v rodiné a zavislost

trestani

zavislost
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K soudnimu trestani a rizné zavislosti ( uzivani drog, hazardni hry apod. ) v rodiné se
klienti vyjadfili nasledovné. Ve 22 rodinach je uvedena rtiznd zéavislost a vice nez v 15

rodinach bylo uvedeno soudni trestani.

5.3. Vyhodnoceni prizkumu

Jak jiz bylo prezentovéano, cilem tohoto vyzkumu bylo pfedevS§im zjistit, na jaké
socialni urovni je dneSni mladez pfi uzivani nealkoholovych drog, zaroven uspéSnost
pfevychovy a nasledného zaclenéni do socidlniho prostfedi. Moznost rozhovori se
specialistou zabyvajici se poruchami chovani — etopedem, ktery se ucastni pracovni naplné a
aktivit klientl zafazenych v tomto vychovném ustavu mne naplnil pozitivnim pfesvédcenim,
7e tato napli vychovného ustavu piinasi kladné vysledky spraci mladeze. Cinnost
vychovného tustavu muzeme hodnotit jako jednu z forem sekundarni prevence mladeze
Vv oblasti odvykacich metod a najit mladezi cestu zpét do realného Zivota bez nealkoholovych
drog. Program vychovného ustavu je pro klienty zavazny, kdy selhala jind sekundarni
prevence mezi, které muzeme ftadit linky telefonické pomoci, poradce, alkoholicko-
detoxikaéni poradny, kontaktni centra ¢i detoxikaéni jednotky.

Prezentace vyzkumu ukazala, Zze klienti tohoto vychovného ustavu je mladez, u niz
socialni a rodinné zdzemi se pohybuje v negativnich spolecenskych jevech a tento prostor je
pro né¢ identicky. Tento negativni prostor necht&ji opustit, ¢imz dochazi k uzavieni do

urcitych komunit bez vyrazného hledani anonymni ¢i oficialni pomoci. Mladez je pievazné ze
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socialné neuplnych rodin, kdy podpora a vzor jednoho zrodici je pro né¢ formalnim
nedostatkem. Ve vyzkumu bylo zji§téno, v jakych socidlnich pomérech mladez zije, kdy
alespon jeden z rodict byl soudné trestan a jesté veétsi zatéz je zavislost rodicii na alkoholu,
omamnych a psychotropnich latkéach a jedech ¢i rizné formy rizikového gamblingu. Na misto
vénovani se vychovy ditéte, davaji rodice spiSe negativni vzor, kterym se dité identifikuje a
motivuje do tohoto negativniho prostoru. Nelze pominout, kdy Gstavni péci ma klient z uplné
rodiny, zde se vétSinou jedna napiiklad o nejednotnost ve vychové rodicli, nepfimétfena
ocekavani ¢i jinak chladné vztahy v rodiné. Téz se mize jednat o uplnou socialni rodinu,
avsak tak slabou, kde vychova neni na prvnim misté. V neposledni fadé se mize jednat o
nenadalou situaci, kdy dochazi k amrti jednoho z rodicu.

Ustavni vychova, ktera byla jednou nafizena soudem, ma byt zruSena, jestlize
pominou jeji divody nebo lze-1i ditéti zajistit ndhradni rodinnou péci. Nedojde-li ke zruseni
ustavni vychovy diive, zanikd dosazenim véku 18ti let ditéte. Z dulezitych divodi muze soud
ustavni vychovu prodlouzit az na jeden rok po dosazeni zletilosti. Zalezi na posouzeni soudu,
zda je prodlouZeni ustavni vychovy v zajmu vyvoje osobnosti ditéte. O prodlouZzeni musi soud

rozhodnout pred dosazenim zletilosti ditéte, jinak Gstavni vychova ze zdkona zanika."
6. MoZnost a problémy v praxi

Je tfeba si polozit dilezitou otazku, jakym smérem se vydat boji proti zneuZzivani
omamnych a psychotropnich latek a jedl a drogové kriminalité. Jit spiSe cestou represe, nebo
prevence? Nahlédneme-li do historie USA, kde byla ve 20. a 30. letech 20. stoleti pfisna
prohibice alkoholu, kterd vedla k narlistu kriminality a spotfebu neomezila, je na misté se
zamyslet nad tim, Ze cesta represe nevede k vymyceni omamnych a psychotropnich latek a
jedl a napomaha vznikiim organizovaného zlo¢inu. Nepfiklanim se k legalizaci omamnych a
psychotropnich latek a jedd, ale ptiklanim se k ur€itému kompromisu mezi represi a prevenci.

V Protidrogové strategii Evropské unie a Narodni strategii protidrogové politiky pro
léta 2010 — 2018 jako jeden z cilt stanoveno snizeni nabidky a poptavky omamnych a
psychotropnich latek a jedi. Kladl bych v tomto ptipad¢ zvlasté diraz na ubytek poptavky,
ktery vyvola pokles nabidky. Samoziejmé je dilezit¢ se zaméfit na prevenci u mladé
populace, protoze jak vyplyvd zvyzkumi, zkuSenosti skonzumaci omamnych a

psychotropnich latek a jedii mé témét polovina stfedoskolaki, kdy prvni experimenty zacinaji

2 § 46 zékona o roding ¢. 94/1963 Sb. v platném znéni
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jiz na zakladnich Skolach. V tomto sméru by se méla posilit spoluprace zejména mezi rodinou
a vzdélavacimi institucemi. Pokud si Skolni mladdez bude jiz od détstvi védoma toho, jaka
rizika s sebou uzivani omamnych a psychotropnich latek a jedd nese a jaké ma jejich
dlouhodobé¢ uzivani nasledky, at’ fyzické, psychické, ekonomické ¢i socidlni budou se moci
Iépe rozhodnout, zda tyto latky uzivat ¢i ne. Zaméfenim se na dospivajici mladez a jeji
volnocasové aktivity, které¢ jsou jednim z problémi nasi spolecnosti. Ti, kteti maji dostatek
z4jmi a plnohodnotnych zazitki nepotiebuji zkouSet ¢i experimentovat s omamnymi a
psychotropnimi latkami a jedy. Preventivni programy a jejich propojovani se Skolskou
vyukou by mélo byt ptredev§im ve stanovenych cilech Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy. V dnesni hektické dobé rodi¢e a rodina vétSinou nema piehled, jak se dnesni
svymi vrstevniky ¢i komunitou.

V Ceské republice V poslednich letech je benevolence ke konopnym drogam. Dle
nasSich legislativnich norem si mize kazdy vypéstovat 5 rostlin konopi nebo mit u sebe 15
gramil marithuany pro vlastni potfebu, aniZ by se jednotlivec dopustil trestného ¢inu. Stale
musime mit na paméti, ze se stile jedna o nelegdlni omamnou latku, schopnou vyvolat
psychickou zavislost. V Ceské republice neexistuje dostateéna prevence proti propagaci
konzumace latek konopného typu. Na jedné stran€ jsou na legalnich cigaretdch napisy o
ohroZeni zdravi ¢i smrti, na druhé stran¢é vSak zadnd legislativa nefesi prodej vodnich dymek
na koufeni konopnych latek, které je mozno zakoupit v jakékoliv trafice. Dalsi problém je, Ze
nekterda mladez s povinnou Skolni dochézkou chodi do Skoly v odévech a doplicich
S vyobrazenim konopného listu ¢i motivy propagujici uZivani omamnych a psychotropnich
latek a jedd. Pfiklanim se k tomu, aby pfedev§im mladeZ povinna zékladni Skolni dochazkou
méla zdkaz propagace omamnych a psychotropnich latek a jedd, které by mohlo vést
k ¢astecnému snizeni konzumace, zejména experimentalniho uzivani.

Zminim-li problémové uzivatele omamnych a psychotropnich latek a jedii na trestni
sankce dle legislativy, které jim hrozi za spachané delikty, pak bych umoznil pro drogové
zavislé pachatele upusténi od trestu odnéti svobody. Tito pachatelé¢ by se museli podrobit
povinné ambulantni 1é¢bé a po jejim skonceni by jim byla stanovena doba, po které by se
pravideln€¢ museli podrobovat testim na ptitomnost drog v téle pod odbornym dohledem. Pii
nedodrzeni podminek, by nasledné doslo k nepodminénému trestu odnéti svobody, od kterého
bylo ptivodné upusténo. Ambulantni 1écba se mi jevi jako dostate¢na motivace k tomu, aby
problémovi pachatelé¢ se jiz nevratili k uzivani omamnym latkdm. Rovnéz by bylo nutné

pomoci témto osobadm k vraceni do spolecnosti a nasledné socializaci.
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K zamysleni mne vede dalsi fenomén této doby, jez je prodej a dovoz 1ékti s obsahem
pseudoefedrinu. Moznym feSenim tohoto problému by bylo Uplné stazeni téchto preparati
s obsahem pseudoefedrinu z prodeje a dovozu. Véfim, Ze v dneSni moderni dobé jsou
vyvinuty jiz preparaty, které by nahradili uzivané 1€ky typu Modafen, Subutex, Nurofen plus
apod. Spoluprace a dohody s ostatnimi zemémi zaméefend pravé na omezeni ¢i zakazu prodeje
1kt s obsahem pseudoefedrinu. Ceské republika je soucasti Evropské unie, mohl by se tento
problém fesit na celoevropské Grovni a omezeni ¢i zakazu 1éku s obsahem pseudoefedrinu by

mohl byt zaclenén do cili protidrogovych akénich plant pro dalsi 1éta.
Zavér

Tématem mé bakalatské prace, byl ozehavy problém uzivani nealkoholovych drog
predevsim mladezi. Jejich experimentovani s nebezpeénymi latkami a dopad téchto jevl na
socialni adaptaci mladé populace do nasi spolecnosti. Tento stav musi fesit nejen Ceska
republika, ale v podstaté cely svét. Nejde vsak pouze o seznameni s druhem ¢i rozdélenim
nealkoholovych drog, prace byla zaméfena predevsim na komplikovanost a zavaznost postoje
mladeZe k této problematice. Problém je tfeba fesit, jelikoz drogova kriminalita stoupd a jeji
narist v Ceské republice byl zaznamenan obzvlasté po roce 1989, kdy doslo k politickému
pfevratu. Jadrem mé prace je kriminalita pachand mladistvymi a feSeni tohoto druhu trestné
¢innosti, které by se mélo stat prioritou nasi spolec¢nosti s takika nejvétsi dulezitosti. 'V této
oblasti je vSak dulezité si uvédomit, Ze problém drogové kriminality mladistvych se netyka
nejenom nas, ale tyka se celé nasi spolecnosti, ve které Zijeme.

Socidlni aspekty mladeZze miZeme posuzovat jak z objektivniho, tak subjektivniho
pohledu. Poznatky jednotlivych aplikovanych oborti sociologickych disciplin ndm poskytuji
celou fadu aktudlnich statistik o problémech, na které chceme zaméfit preventivni piisobeni.
Nastroj pro poznavani socialnich aspektl prevence je komunikace s mladezi na nejriznéjSich
urovnich. Pro nutnost okamzitého feSeni téchto situaci svédci, ze néktefi mladistvi nemaji
bohatou zkuSenost pouze s uZivanim nealkoholovych drog, ale sami se zabyvaji jejich
distribuci a péstovanim. Pod jejich vlivem se dopoustéji Sirokého spektra trestnych cinu.
Experimentovani ¢i urcita zavislost na nealkoholovych drogach, piedstavuje slozity
spoledensky problém, ktery je tieba chapat vyvojové. Uginny boj proti zavislostem je mozné
vést tehdy, pozname-li jeho Cinitele.

Vychové mladeze musi predchazet tvorba névykt na tzv. nealkoholové drogy, kdy

musime vyuZzit volnocCasové aktivity k rozvijeni spoleCenskych hodnot a tuto mladez
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motivovat vhodnym travenim jejich Casu. Nezajem rodiny, Skoly a celé spolecnosti vede
mladez k experimentovani s nealkoholovymi drogami, ¢imz ohrozuji nejen své zdravi, ale
cely svilj vyvoj az do dospélosti.

Negativni spolecenské jevy, které jsou vnimany mladezi, musime resocializovat nejen
v roding, Skole, ale v celém spolecenském zivoté. Mladez se jinak stdva nejenom obéti, ale
také pachatelem drogové kriminality. Obét'mi se mohou stat pfimo nebo nepiimo. Mladez se
stava cilovou skupinou ruznych dealerti, ktefi nabadaji k experimentovani s nealkoholovou
drogou.

V neposledni fadé i skute¢nost, ze sami mladistvi se stavaji pacienty v riznych
zatizenich uréenych pro 1é¢bu drogové zavislych, nebo v horsim pfipadé je zaznamenan velky
pocet umrti z davodu piedavkovani se nealkoholovou drogou. Mladez s ulozenou 1é¢bou ve
vychovnych ustavech je ndzornym ptikladem, kdy tito klienti jsou ponejvice z netplnych
socialnich rodin, svij vzor zivota ziskali v rodiné, kterd neni socidlné stabilni, rodice
Castokrate byli soudné trestani. Zavislost na alkoholu, drogach ¢i gamblingu jsou v téchto
podminkach na dennim potadku. MladezZ tyto vlastnosti rodic¢ii vnima jako bézny a tadny
zivot nasi celé spolecnosti. Touto skupinou mladistvych lidi jsem se zabyval i ve svém
vyzkumu, ktery jsem provedl ve Vychovném ustavu Hostoun. Vyzkum byl rozdélen na
pohovory se specialistou zabyvajicim se poruchami chovani mladeze umistnéné v tomto
ustavu. V této ¢asti vyzkumu jsem se presvédcil, ze napli vychovného Ustavu predstavuje
ruzné formy terapii, kde je umisténa mladez zapojena do pracovnich aktivit. Pracovni aktivity
respektuji vékovou a fyzickou moznost zafazené mladeze a vytvaii mnoho dalSich perspektiv

v s

pfi regulaci hodnotovych systému a vnitini stability. Dalsi ¢ast vyzkumu byla provedena
formou dotazniku, ktery dostala umisténa mladez k anonymnimu vyplnéni se zamétfenim na
zjisténi véku a typu umisténych osob, prvni typy a zkuSenosti s nealkoholovymi drogami.
V dotazniku nechybéla otazka, zda jednotlivec zamysli s nealkoholovymi drogami po 1é€bé
ve vychovném ustavu skoncit ¢1 omezit jejich uZivani, kde byl pozitivni vysledek
s ukoncenim uzivanim nealkoholovych drog této mladeze. Zjistovanim poméri rodica, jejich
vzdéelani a soudni trestani bylo vyzkumem zjisténo, Ze umisténd mladez pochazi ze slabych ¢i
stiednich socidlnich vrstev, kde prevence a informovanost neni na vysoké tirovni.

Pisobit mizeme predevSim prevenci jiz od zakladnich Skol a rodiny. Socializacni
programy vSech typl by mély plsobit na mladez vSech vékovych kategorii. Myslim si, Ze je
chybou, kdy média piisobi spiSe jako represivni ¢lanek. V dneSni moderni dobé, kdy
sledovanost médii mladezi je na vysoké irovni, neni prezentovana zadna dikladna prevence

proti uzivani jak alkoholovych, tak nealkoholovych drog. Castéjsi a diisledné publikovana

56



prevence proti uzivani veSkerych navykovych latek by urcité prispéla ke zlepSeni postoje
mladeze k této problematice. Informovanost by méla pomoci ke zmirnéni experimentovani
S drogami 1 jinymi Skodlivymi latkami.

Z tohoto vyplyva, ze nealkoholové drogy, drogova kriminalita a vS§e s omamnymi a
psychotropnimi latkami a jedy spojené jak u mladistvych, ¢i u dospélych obcani nasi
spolecnosti je problémem nas vSech, a na zpasobu jeho feseni zavisi budoucnost celé nasi
spole¢nosti. Lze doufat, e do budoucna se drogova problematika v Ceské republice bude
vyvijet spravnym smeérem, za ktery povazuji snizeni uzivani omamnych a psychotropnich
latek a jedd, které by téz podminilo snizeni drogové kriminality. Tento cil, tedy snizeni

nabidky a poptavky, si klade také Nérodni strategie protidrogové politiky Ceské republiky.
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Resumé

This bachelor thesis concerns a serious problem that is very topical at the present day
and that must be solved not only in the Czech Republic but basically all over the world. That
is the narcotic and psychoactive drugs abuse. This issue should be focused on since there is an
increase in drug-related crime rate in the Czech Republic. This tendency has been observed
especially since the year 1989 when the Velvet Revolution took place. The bachelor thesis
provides a view on everything which deals with the issue of poisons, narcotic and
psychoactive drugs. Some topics of the thesis are the drug addiction, its characteristics,
different kinds of the most common addictive drugs and also its tight connections to young
people and their sociology.

Social aspects of the young can be seen from both from the objective and subjective
point of view. Findings of particular applied fields of sociological disciplines provide a lot of
topical data about the problems, which preventive measures should be focused on.
Communicating with the young at various levels represents a good way how social aspects of
prevention can be discovered. Experimenting and a certain addiction on non-alcoholic drugs
are regarded as difficult social problems whose developing character cannot be
underestimated. The only way how to struggle against addiction efficiently is to know its
causes.

The upbringing of the youth should be preceded by creation of addiction on so-called
non-alcoholic drugs. We have to use leisure activities to develop social values of the young
and to motivate them to spend this time appropriately. If a family, a school or the entire
society are not interested in the young, they might start to make experiments with non-
alcoholic drugs and thus endanger not only their health but also their entire development up to
the adulthood.

Negative social aspects which are perceived by the young must be re-socialized not
only within a family or a school but also within the entire social life. The young become not
only victims but also offenders of the drug crimes. They may become victims either directly
or indirectly. The young represent a target group of various dealers who incite them to make
experiments with non-alcoholic drugs. One of the drugs which are mostly involved in
committing serious offences is synthetic stimulant methamphetamine. Drugs are sometimes
distributed among the young by members of their own families, especially of those which are

socially deprived.
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The reason why the young become offenders is mainly the fact that their social group
or community force them to commit criminal offences, such as various thefts, burglaries or
pocket-picking. This kind of life style is an adoptive environment for the youth.

The young on whom some institutional care is imposed come mainly from incomplete
families. Their view on life is influenced by a family which is not socially stable and by their
parents who were often even imprisoned. Under these conditions the alcohol, drug or
gambling addictions are considered to be normal. The youth suppose then that this kind of
behaviour of their parents® is a common and proper way of living of our entire society.

We can influence this tendency mainly by prevention which should start within
families and at primary schools. All kinds of socialization programmes should focus on young
people of all ages. The mass media are more likely to be a repressive factor and | consider it
as a fault. Nowadays, when the mass media are watched especially by the young, there is no
proper prevention of both alcoholic and non-alcoholic drugs. A more frequent and more
carefully publicized prevention of abuse of all addictive drugs would certainly contribute to
better attitude of the young to this issue. More knowledge should help to reduce
experimenting with drugs and other harmful substances.

We can hope that from now the conditions concerning the drug addiction in the Czech
Republic will develop in the right way, which means, in my opinion, reduction of abuse of
narcotic and psychoactive drugs and poisons. This would also lead to decreasing drug-related
crime rate. The National Drug Policy Strategy of the Czech Republic has the same aim,

namely decreasing supply and demand.
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