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1 UVvOoD

Kdyz jsem si vybirala téma své bakaldiské prace, velmi mé zaujalo téma ,,Muj
mikrosvét”. Vzhledem k tomu, ze studuji vytvarné uméni a dramatickou vychovu, hned
uz jsem méla v hlavé spoustu riznych napadii a moznych cest realizovani své prace.
Zajimalo mé¢, co vlastn¢ objevim, kdyz budu pracovat na sobé a tfeba zjistim néco, co
jesté o sob¢ nevim. Stanovila jsem si cil - poznat svlij vlastni osobni prostor a vyjadfit

ho obrazem, pohybem a slovem.
2 POPIS PRACE
2. 1. ZACATEK

Jesté v 1ét€ jsem premyslela nad tim, jak bude vypadat soubor mych obrazi, nevédéla
jsem, zda to bude né&jaky zaznam z mého Zzivota ¢i cesta zdokonaleni sebe sama.
Neméla jsem pied sebou nic konkrétniho, Zadny presny postup jak mam pracovat a
z ¢eho mam zacit. Tak jsem zacala s toho, co m¢ bavi — divadlo. Mdm rada masky,
kostymy, tanec, pohyb, hru. Libi se mi, kdyz ¢lovék hraje néjakou roli. Porovnavam to
s zivotem, kde kazdy clovek hraje se na néco nebo na né€koho. Prvnim mym napadem
bylo zrealizovat sviij mikrosvét na papite, svlij kazdodenni zivot, svoji ndladovost a dat

to do n¢jaké podoby.

Jelikoz moje bakalarska prace byla praktickd a méla jsem zrealizovat soubor sedmi
obrazl, tak jsem se také zameéfila na cislo ,,7“ néjak spojené s mikrosvétem zeny. Co
vSechno miZzeme najit pod ¢islem ,,7¢? Je to sedm dni v tydnu, sedm barev duhy, sedm
hlavnich hfichii, sedm divli svéta nebo sedm ctnosti? Predstavovala jsem si sérii obrazil
néjak spojenych s jednim z téchto témat a zarovenn s mym svétem. SnaZzila jsem se najit
V sobé néco, co stim souvisi. A tak jsem zaCala pracovat na tom, jak vlastné ja
prozivam kazdy den v tydnu a jaké jsou mé role, co délam, jak to dé€lam, nad ¢im
pfemyslim, co prozivaim. M¢la jsem ptfed sebou hromadu papiru, barvy, myslenky
v hlavé a otazky, jak mam vyjadfit sebe sama na papife? Bylo to pro mé néco, co jsem
nikdy pfed tim nezkouSela. Prvni den jsem namalovala spoustu skic, ale nic
konkrétniho, co by odrazelo muj svét, se mi nepodatilo udélat, nebyla jsem spokojena
s vysledkem. Myslim si, Ze jsem se nedokazala poradné uvolnit a prestat nemyslet na to,

co vlastn¢ vytvarim.



Zacala jsem premyslet, mtj mikrosvét, co to vlastné je? Co mame rozumét pod slovem
,mikrosvét“? Ja jsem to chéapala tak, Ze je to muyj vlastni osobni mikrosvét se svymi
myslenkami, sny, kazdodennimi problémy, kazdy vnima svét jinak a od toho se vyviji

jeho vlastni osobni prostor - mikrosvét.

Prestala jsem myslet na ,,7* a zacala jsem zkoumat, co je to mikrosvét. Nejdiiv jsem si

musela zvolit thel pohledu a rovinu, kterou se budu zabyvat.
2.1.1. Mikrosvét s pohledu fyziky
Jako prvni mé napadlo zjistit, co znamena mikrosvét s pohledu fyziky.

Dozvédéla jsem se, Ze okolni svét vnimédme svymi smysly, vysvétlujeme svym
rozumem, nechavadme jej plisobit na své city a zpétné jej poté ovlivilujeme svoji
¢innosti. Je to svet nasi kazdodenni zkusenosti, béznych rozmérii, Casovych intervald,

rychlosti, energii, vykoni.

Mikrosvét neni nas zmenseny svét, ale je to svét zcela jiny, nezvykly a neni mozné ho
popsat nazornymi modely naseho makrosvéta. Mikrosvét sice neni dostupny nasim
smysliim piimo a je odliSny od naSeho makrosvéta, presto je s nim ale nerozlucné spjat

a je nezbytné nutné znat jeho zékonitosti.*

Pfemyslela jsem o tom, Zze bych mohla vyjadiit sebe prostiednictvim néceho
mikroskopického, co by popisovalo milij pohyb myslenek na papife. Napadalo mé tieba
spojit své emoce s n&jakymi mikro-elementy. Chtéla jsem zobrazit abstraktné to, co se
vlastn¢ skryva ve mn¢, zceho se skldda mij vnitini svét. VySla docela zajimava

abstraktni malba. (Obr. 1) Méla jsem z toho lepsi pocit nez predtim.
2.1.2. Mikrosvét s pohledu biologie

Jednou jsem narazila na ¢lanek, ve kterém se psalo o tom, jak nas fascinuje a ohromuje
spiSe néco velkého, nez malého. Lidé jsou v uzasu pred Eiffelovou vézi, zatimco rodna
chaloupka néas jen tak nedojima, slon na prvni pohled vzbuzuje Uctu a po broucich
Slapeme, aniz bychom na né vibec pomysleli. Jsme prosté tak zafizeni. Pfitom daleko

za hranicemi moznosti naSeho zraku se rozklada svét, neobycejné pestry a dynamicky,

1

Srov.: http://fyzika.jreichl.com/main.article/view/705-mikrosvet (25.10.2012).
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ktery pro jeho rozméry témet upln€ opomijime. Svét, z néhoz nasi samolibou pozornost
upoutaji pouze ti zastupci, kteti nam néjak skodi, nebo naopak pomahaji.
., Malokdo si dovede predstavit neusporadany rozruch na povrchu svého
tela ci listu stromu, ktery pod mikroskopem pripomind dobré zasobenou
zoologickou zahradu. V nasSich Ustech probiha po kazdém jidle mohutné
osidlovani zubu, je to jako prirodni katastrofa, nebot cisténi zubu rovna
se vybuchu Krakatau. Jedina spetka pudy si poctem druhu i slozitosti
vztahu nezada s rostlinstvem a zZivocisstvem tropického destného pralesa.
Na kterémkoli misté Zemé, v kazdém hloubkovém vrtu do ledovce ¢i do

morského dna, lidé objevuji nové a nové predstavitele neznamého
neviditelného svéta.

Co o tomto mikrosveté viastné vime? Jednoznacné to, zZe je pro nas
makrosvet zcela nezbytny, ale neustaly kolobéh chemickych prvku, je
zajistovan zejména mikroskopickymi organizmy*. 2

Inspirovéana timto ¢lankem jsem se zaCala vSimat detailtl jak v sobé, tak i v prostoru,

kterym jsem byla obklopena (vic mikrosvet osobniho prostorii).
2.1.3. Mikrosvét Zeny

Pojem ,,svét“ mizeme chapat v riznych rovindch: v roviné existence, mysleni, konani,
prozivani. Pod pojmem ,,vlastni svét“ rozumime néjakou strukturu byti jedince, jeho
vztahy s okolim (jednotlivec, skupina ¢i prostiedi), kde se pohybuje, jaka atmosféra ho
obklopuje. Kazdy svét je jedinecny, vSak nemusi byt uzavieny a nezavisly na jinych
svétech. Patfit do urcitého svéta, je néco, co pro ¢lovéka znamena byt vyjimecnym.
Slabé ¢i silné kontury néjakého svéta nejsou dany jeho rozsahem, tim, kdo vSechno a co
vSechno jej tvoii, ale tim, jak intenzivné je vniman. Vys$s$i mira tohoto vnimani piitahuje

pozornost a vzbuzuje potiebu reflexe a sebereflexe.

Zeny si vytvaii vlastni ,,svét”, ke kterému lze pfistupovat z riznych perspektiv. Svét
zen, at’ je vniman jakkoli siln¢ ¢i slabé, je bezesporu mnohodimenzionalni, coz lze

chépat i tak, Ze se rozpada v parcialni svéty.

Svét muzl a svét Zen spolecné napliuji svét lidi. Podle prastarych piedstav jsou muz a
zena zobrazenim dvou aspektii t€hoz byti, jsou dvéma protikladnymi principy, poly. V

bézném zivoté se jejich svéty nevyskytuji v ¢isté podob&, nemaji ostré kontury,

2 Srov.: STORCHOVA, Zuzana: Mikrosvét - stale se objevuji novi zastupci mikrobidlni ¥i3e, Vesmir,

ro¢. 76, listopad 1997, s. 13.



vzdjemné se prolinaji a vytvafeji spolecné mikrosvéty. Zakladnim spoleCnym
mikrosvétem muze a zeny je rodina. V ni se napliiuje komplementarita obou svétl a

utvateji se zaklady lidské kultury. *
2. 2. ldentita ¢loveéka
A jak se vlastné vytvati lidska identita? Co to je vlastni ,,ja*?

,Ja“ je néjaka bytost se subjektivnim projektem svéta, je to individudlni jedinecnost.
Lidské bytosti jsou obdafeny intuitivnim citem pro dobro a zlo. Zdroj moralky je
umistén do hloubi jednotlivce, do jeho mitra, kde dochazi k obratu moderni kultury a
vynofuje se nova forma zvnitinéni, diky které o sobé¢ uvazujeme jako o bytostech
s vnitfni hloubkou, schopnych intimniho spojeni se sebou samymi.* Mysleni Jeana-

Jacquesa Rousseaua zrcadli to, co se jiZz odehrava v kultuie:

., Narodil jsem se citlivy a dobry, soucit jsem dohanél az ke slabosti a citil
jsem, Ze se ma duse nadchne v8im, co souvisi s velkorysosti, byl jsem
lidsky, dobrocinny, ochotny pomoci, byla to ma zaliba, ba dokonce vasen,
dokud jen nékdo zajimal mé srdce. “®

Kdo jsem? Clovék romantismu hleda zdroj poznani v sobé samém. Jak mohu poznat,
kdo jsem? Expresivni povaha moderniho individualismu odhaluje organické propojeni
prace sebeobjevovani s praci tvotfivého umélce. Uméni i sebeurCeni obsahuji poiésis
(fec. tvoteni). Tak jako umeélecké dilo, umélecky jazyk, novy zptisob malby, novy jazyk
umeéni, vytvarim, uskutecnuji 1 sebe, stavdm se tim, co v sob¢ ,,potencidlné¢ nosim®.
Originalita osobnosti a originalita dila, to je velké dédictvi romantismu, dosud Zivé,
potykajici se zhruba od 70. let se zménou paradigmatu poznani a se zménami v chapani

funkci uméleckého dila. ®

Srov.: VODAKOVA, A.: Hodnotovy svét Zen a jeho paradoxy, Sociologicky casopis, Praha, 1995, s. 38-42.

Srov.: ROUSSEAU, J.J.: ,, Sny samotarského chodce “, KD Svoboda, Praha, 2002, ISBN 80-903140-0-7, s.
99-108.

ROUSSEAU, J.J.: ,, Sny samotarského chodce*, KD Svoboda, Praha, 2002, ISBN 80-903140-0-7, s. 108.
Srov.: TAYLOR, Ch.: ,,Etika autenticity*, Praha, Karolinum UK, 2001, ISBN 80-7007-150-8. s. 53-57.
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Za motto umélecké moderny mizeme povazovat slavné Gauguinovo platno z Tahiti a
otdzky, kterymi se zabyvd — ,,Odkud piichazime, kdo jsme, kam jdeme?* Gauguin
hledal uslechtilost divocha, proto opustil civilizaci. Hledal nékoho, aby v poznani jeho

jinakosti mohl poznat sam sebe.

V souCasném umeéni se zptsoby jak reflektovat samy sebe se zménily. Identita je nyni
kategorii nestalou a proménlivou. Soucasné uméni si bere za cil otvirat zavazna témata,
otazky, které soucasné uméni klade, maji eticky rozmér. Ale i soucasné uméni si
ponechdva tradicni monopol: obrazy, kterymi piepisuje skute¢nost, vytvorenou

predchozimi obrazy byvaji velmi krasné. ’
2. 3. Poznani sebe sama skrze kresbu

Réda kreslim, jednou jsem zkusila dynamickou kresbu, vlastné chtéla jsem néjak
abstraktné vyjadfit své pocity, ale kresbou. Myslela jsem, Ze by mé to mohlo inspirovat
k dalsi abstraktni malbé. Nikdy pfedtim jsem nezkousela dynamickou kresbu, pouze pii
n¢jaké konverzaci po telefonu, nebo pfi hodiné ve Skole. Bylo to pro mé zvlastni,
jakoby moje emoce zlistavaly tam na papiie. Byly to malé Ctvrtky, asi jsem je udélala
kolem deseti. Ja obcCas rada kreslim i1 venku, a tak n¢kterd z nich pfipominala néjaka

zatisi.

Kdyz jsem naSla definici dynamické kresby, velmi mé piekvapila, jak bylo ptesné

charakterizovano to, co jsem citila.

Dynamicka kresba spociva v nepretrZitem automatickém vedeni vinité
linie v ¢ase. Samotnou dynamickou kresbu nelze povazZovat za umélecky
princip, je pouze jednim z prostiedki, prechodnym mostem k hledani
dalstho osobitého vyrazu. Privadi ¢loveka k tomu, Ze si uvédomi i jiny
mozny zpiisob nazirdni na svét, vede k celistvosti my3leni. 8

7

8

Srov.: FULKOVA, M.: Kdyz se fekne identita v modernim a postmodernim kontextu, Vytvarna vychova
2/2006, Praha, 2006, s. 8.

JEZKOVA, K.: Dynamicka kresba jako princip tvofeni a jeji vyuzivani ve vytvarné vychové, Vytvarna
vychova 2/1999, ISSN 1210-3691, Praha, 1999



2. 4. Mikrosvét mého osobniho prostoru

Podrobné zkouméni svého osobniho a rodinného mikrosvéta se také pohybovalo
Vv oblasti jedine¢né originality. Zkoumala jsem pohyby vlastniho téla, snazila jsem se
reflektovat svoje individualni a spontanni ,,J&“ v prostoru a v Case. Snazila jsem se
vnimat svoje pohyby béhem dne a béhem raznych casovych obdobi: jak se probouzim,
jaké délam pohyby, jak se pohybuju po ulici, jak jdu pésky domd, jak se chova moje
télo, kdyz jsem unavend, nebo naopak jsem plna energie. Zacala jsem si vSimat véci,
které jsem dfive nevnimala. Poznavala jsem sama sebe. Vzdy drzim telefon v prave
ruce, usinam na levém boku, pifi tom vzdy pfemysSlim o néfem piijemném a hezkém,
vstavam vétsinou na levou nohu, Cistim zuby pravou rukou, nerada s nékym mluvim po
ranu, vzdy mam zpozdéni na tramvaj, kdyZ jdu do Skoly, v zim¢ jim vic sladkého a jsem
vic lina, nez kdyz je venku teplo, vétSinou vZdy prosim u nékoho oteviit vicko od
flasky, a parkrat se nékoho zeptam, jestli jsem nastoupila do spravného vlaku, i kdyz
jsem si to piecetla u vchodu. Byly to véci, které jsem jen tak nikdy nepozorovala.

Zacalo m¢ bavit objevovani sebe sama ve svém téle.

Nasledovaly dalsi abstraktni malby. Neptfemyslela jsem nad vysledkem, jen jsem
malovala, byl to zvlastni zpisob sebevyjadieni. Tenkrat jsem uz védéla, Ze moje prace
bude abstraktni malba. Zapomnéla jsem na ¢islo ,,7° a na plivodni sérii obrazii zeny

V raznych naladach.

Pti konzultaci téchto praci jsme se s vedoucim prace dohodli na tom, Ze by je tfeba bylo
vhodné zkoumat dale. Bylo to jako ,,émarani na papife bez zadného témata, n¢jakého
konkrétniho cile. Myslim, Ze ovSem bylo vidét snahu o uvolnéni a nepfemysleni nad

vysledkem, co vlastné na obraze ve findle bude. Ale stéle to nebylo to, co jsem hledala.

Jelikoz jsem pted par lety tancovala, vedouci prace mi navrhl ud¢lat ,,tanec na papite®.
Pokusit se uvolnit, tancovat a kreslit pohyby na ploSe, poznamenat rytmus pohybu.
Ptizndm se, bylo to pro m¢ piekvapivé a nevédéla jsem, zdali se mi do toho chce
poustet. Pofad jsem méla v hlavé to, Ze chci vytvorit sviij svét na papife, ale malbou
Stétcem a nikoli vlastnim télem. Nebyla jsem si jistd, jestli mé to bude bavit, ale bylo to

poznavani sebe, a toto byla jedna z moznych cest. Tak jsem se rozhodla to zkusit.

Netancovala jsem sice nijak zdvodn¢ ani dlouho, ale velice jsem to méla rada. Obcas

tan¢im 1 v soucCasnosti, ale ze zdravotnich divodii nemohu tancit intenzivné. Mym
8



oblibenym tancem byl fitbalet (zabavna forma, ktera umozni pocitit ptfiznivé G¢inky
propojeni aerobniho cviceni, klasické baletni a Pilates techniky) a contemporary balet
(forma tance, kterd v sobé spojuje prvky klasického baletu a moderniho tance). Také

jsem se néjakou dobu vénovala poledancu (moderni silovy tanec u tyce).

Jako dit¢ jsem tancovala ve skupiné¢ déti. Vystupovaly jsme spolecné jako folklorni
skupina. Tancovaly jsme ukrajinské narodni tance. Myslim si, ze lidové ¢i folklorni
tance jsou soucasti narodni identity a uchovavaji se dodnes, i kdyZ jen v ramci préce

folklornich soubort.
2. 5. ,,Tanec na papite*

Moje prvni zkuSenost malovanim nohama byla zvlastni. M¢la jsem na podlaze v ateliéru
polozené dva kusy papiru a pokousela jsem se tancovat na ném, bylo to ¢erno-bilé. Bylo
to jako hromada lidskych stop, nékde jich bylo vice, nékde mén¢. Pricemz jsem myslela
vic na to, co mi vychazi za obraz, nez na hudbu a tanec. Popravdé feceno, néjak mé to
nenadchlo, a tak jsem se jest¢ jednou pokusila malovat Stétcem. Byla to abstraktni
malba na platné. Moje maminka méla v ateliéru starsi platno, tak jsem toho vyuZzila pro
svlj novy obraz. Vysla to zajimava kombinace barev a zenska postava. Mn¢ se tento

zpusob libil vic, nez ono ,,tancovani.

Pti konzultace téchto praci, mi vedouci prace tekl, Ze je tieba se potad hledat. Za Zzenu
jsem byla pochvalena, ale piece jen jsem méla zkusit malovani nohama. Sice jsou tam
vidét jen lidské stopy, Zadny pohyb ani rytmus z toho nelze najit, ale je v tom potenciél.
M¢la jsem se vice uvolnit, nemyslet na barvy, zacit jen ¢ernobile a postupné pfidavat

barvy. Byla by Skoda se definitivné vzdat této myslenky.

Rozhodla jsem se zkusit to znovu. Koupila jsem 15 balicich papiri a dala jsem je na
zem v ateliéru. JelikoZ z pifedchozi zkuSenosti jsem védé€la, ze kdyz namoc¢im chodidlo v
barvé, vydrzi mi to na jeden nebo dva otisky, tak jsem dala hrnce a palety s barvami po

celé ploSe. Zapnula jsem hudbu a pustila jsem se do tvorby.

Zacala jsem tancovat a piijemné mé to piekvapilo. Citila jsem se u toho nadherné a
uvolnila jsem se. Zacala se mi rozvijet predstavivost, a tak jsem se pohybovala po

papirech a zkoumala jsem svoje stopy, které zanechdava miyj tanec. Zajimalo me¢ to.



Moje prvni série obrazii byla cerno-bila. Libilo se mi to, aZz jsem ztoho byla

ptekvapena. Zacalo mi to davat smysl a fikala jsem si, Ze to nebyl Spatny napad.

Nésledovala druha série — barevna. JelikoZ u prvni série jsem mohla sledovat jen néjaky
rytmus a tempo ve stopech na svych obrazech, tady jsem byla zvédava, co vSechno s tim
udéla barva. Byla jsem pohlcend do svych myslenek, a jelikoz hudba u mé vzbuzuje
n¢jaky vnitini klid a pocit svobody, tak podle toho se zacala vyvijet moje tvorba.
Nemyslela jsem na to, do jaké barvy zrovna namoc¢im chodidlo, a jak vlastné bude
vypadat ten otisk. Jen jsem tancovala a néco se mi délo na papiie. Rada poslouchdm
hudbu nahlas, proto pro mé to bylo lepsi ve sluchatkach. Potom jsem to zkusila trochu
jinak. Vzala jsem si Stétce do obou rukou, namocila jsem je do riiznych barev a
namalovala jsem si chodidla, a kdyz se uz opét nedélaly zadné otisky, tak jsem
ptidavala jinou barvu. Mén¢ jsem sice tancovala, ale nevzalo mi to ten pocit svobody a

uvolnénosti.

Nakonec se mi libila vice ta barevnad Cast, nez Cernobild, ale myslim si, Ze kdybych
nezkusila nejdiiv tu cernobilou, tak ta druha by nebyla takova. Urcité to byl lepsi pocit,
nez kdyZ jsem malovala své prvni dvé prace. Myslim si, Ze to bylo tim, ze jsem méla
velky prostor na uvolnéni, opravdu jsem tancovala. Po této zkuSenosti jsem se rozhodla,

ze chci svou praci zaméfit timto smérem a vénovat se svym zptusobem body-artu.

Bylo to pro m¢ dtilezité a myslela jsem, ze do budoucna mi to pfinese zkusenost v tomto
sméru. Chci se vénovat malbé a studovat to dale, proto jsem se rozhodla zkoumat, jaky

bude pro mne vysledek téchto praci.

Také to pro mé bylo dulezité proto, ze mezi mnou, jako umélcem, a moji praci nestal

zadny predmét, tim myslim naptiklad Stétec. Byla to opravdu moje malba.

Pti konzultaci se vedoucimu préace vysledky libily, akorat podle néj to potad nebylo to
prave, nebyl v tom vidét pohyb. Byly to jen stopy chodidel, sice s né¢jakym rytmem, ale

zadna ak¢nost, ani néco, nad ¢im by se dalo premyslet.

Proto jsem se nechala inspirovat akénim uménim, zajimalo mé, jak k tomu pfistupovat

jinak.
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3 INSPIRACE AKCNIM UMENIM

Pojmem akcni umeéni je oznaovan umélecky proud zformovany v riznych ¢astech
svéta na konci 50. let. Klade se diraz na Ccistou kreativitu. Nejdilezitéjsi je
neopakovatelny prozitek autora a Ucastniki akce. Ak¢ni umélci obratili pozornost

cloveéka k piirozené spontannosti a iracionalnim hodnotam.

Kofeny akéniho uméni muzeme hledat uZ v kultovnich obiadech naSich piedki. V té
dob¢ tanec, hudba, divadlo a vytvarné uméni byly dualezité¢ jako obfady a ritudlni

chovani davnych lidi. Uméni patfilo zivotu, bylo soucésti naboZenstvi.

Az ve 20. stoleti umé¢lci se vraceji k ptivodnim zdrojim uméni a jako ptfedchtdce

akéniho uméni mizeme povazovat futurismus. °

U zrodu nestdla n¢jakd skupina, ale manifest, ve kterém byla vyhlaSena nutnost
skoncovat s dosavadnimi evropskymi kulturnimi a uméleckymi tradicemi a vytvofit
uméni budoucnosti, které by odpovidalo dynamismu soudobé techniky a Zivotu

v modernich velkoméstech. *°

Zamérnou provokaci a bofenim spoleCenskych konvenci futurismus je velice blizky
hnuti dada, které vzniklo v roce 1916 v Curychu. Dadaistické umélci méli osvobozujici
postoj k mnoha ustalenym pravidlim jednotlivych uméleckych disciplin. Dadaismus
chtél navic prekrocit hranice, mezi uménim a zivotem, nékdy pod heslem antiuméni.
Dadaistické principy se S$ifily Evropou a také naSly své piiznivce i v New Yorku
(Marcel Duchamp, Man Raye a Francise Picabii, ktery pak pfenesl myslenky dadaismu

do Barcelony a pozdé¢ji i do Pafize).

Ve 20. letech se dada vyustilo v surrealismus. Ohniskem surrealismu byla Pafiz, kde
V r. 1924 André Breton uvefejnil sviij prvni Manifest surrealismu. Pfednimi vytvarnymi
umglci surrealismu byli Max Ernst, Salvador Dali, René Magritte a André Masson. Od

dadaismu se surrealismus liSil svym radostnim optimismem a pozitivnim myslenim. Az

9
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Srov.: MORGANOVA, Pavlina: ,, Akéni uméni “, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, str. 7-9.

Srov.: GAWLIK, Ladislav: ,, Dé&jiny vytvarného uméni/ 2. dil“, Zapadod&eska univerzita v Plzni, 2010,
ISBN 978-80-7043-909-8, str. 48
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s nastupem faSismu v Némecku a vlastné pied druhou svétovou valkou se umélci

projevovali s hndvem a protestem. *

Nésledovala vina emigrace, proto se centrum surrealistickych a avantgardnich aktivit se
pfesunul na americky kontinent. Ve Spojenych statech americkych se surrealismus stal
vyznamnym impulsem pro vznik action painting — akéni malby, kterd stala
piredchiidcem ak¢éniho umeéni. Hlavni pfedstavitel akéni malby byl Jackson Pollock,
ktery navazal na surrealismus a abstraktni expresionismus. Pollock klade diiraz na
dulezitost samotného aktu malby. Proces tvorby obrazu se stal vice dulezity nez

dokonceny obraz.

Ve stejné dobé v Evrop¢ rozviji gestickd malba Hanse Hartunga a George Mathieua.
Mathieu v roce 1957 ptedvedl svou malbu na vefejnosti, kdy se oblékl do japonského
kimona a opakovan¢ ,,vrhal“ na obrovské platno, aby ho ve velmi kratké dobé pokryl
energetickymi barevnymi gesty. Tento zplsob tvorby byl velmi blizky tradi¢ni japonské
kaligrafii a uz dfive naSel odezvu u japonské skupiny Gutai. Skupina byla zaloZena
vV roce 1954 a svymi netypickymi zptsoby spojila informalni malbu s riznymi akcemi,

jez se o par let pozd&ji zacinaji v Americe nazyvat happening. 2

Oznaceni ,,happening® souvisi s anglickym slovesem to happen, jez znamena ptihodit

se. Podle Kaprowa jde o inscenovanou udéalost nebo piib¢h.

., Happening je asamblaz udalosti, predvadena ¢i vnimana ve vice casech
a mistech. Jeho materialni prostiedi mohou byt vytvarena bud uméle,
anebo prebirana z toho, co je po ruce, eventudlné nepatrné pozmenéna;,
take jeho aktivity mohou byt vynalézany anebo zcela vsedni. Happening
se na rozdil od jevistni hry miiZe prihodit v obchodnim domé, za jizdy na
silnici, pod kupou hadrii, v pritelové kuchyni, a to bud najednou, anebo
postupne, muze trvat déle nez rok. Happening je provaden na zdklade
planu, ale beze zkousek, posluchacii a repriz. Je uménim, ale zda se, Ze je
blize zivotu.” *°

' Srov.:GAWLIK, Ladislav: ,, Déjiny vytvarného umeéni/ 2. dil“, Zapado&eska univerzita v Plzni, 2010, ISBN

978-80-7043-909-8, str. 58.
12 Srov.: MORGANOVA, Pavlina: ,, Akéni uméni“, \Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, s. 9-11.
¥ In.. MORGANOVA, Pavlina: ,, Akcéni uméni“, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, s. 12.
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Roku 1960 ve Francii Yves Klein poprvé vetejné realizoval malbu zivymi Stétci —
Antropometrie modrého obdobi. Tti nahé modelky se podle umélcovych instrukci
namacely v barvach a obtiskovaly se na pfipravend platna. Doprovazely je zvuky

Kleinovy symfonie. Pouzil naha Zenska t¢la namisto malifského Stétce.

Ve stejném roce Klein realizoval jednu z nejproslavenéjSich akci v historii — Skok do
prazdna. Metaforou tviir¢iho aktu se stala fotografie, ktera zachytila Kleina v momentu,
kdy se jeho nohy odlepily od parapetu prvniho patra a on letél vstiic prazdnoté. Ve
skutecnosti fotografie byla retuSovana, protoze na chodniku stalo n€kolik ptatel umélce,
aby ho chytili do roztaZzen¢ho platna. Tento Kleintv ¢in se stal inspiraci pro riskantni

performance pozdg&jsich body-artistd. (vic kapitola 3.1.)*

Body-art byl dominantni formou akéniho umeéni po cela 70. 1éta. V souvislosti s nim se
zacal pouzivat dalsi kliCovy pojem akéniho uméni — performance. Performance (Cesky
pfedstaveni) jsou individualni nebo kolektivni akce probihajici bez aktivni ucasti
publika. Proto je pojem performance mozné pouZit k oznaceni celé skaly ptistupti od
extrémniho body-artu az po akce, které souvisi s experimentalnim divadlem, tancem

nebo hudbou.

Na konci 60. let se ve Spojenych statech americkych vznikl dalsi umélecky smér — land-
art, ktery byl motivovan tnikem do ptirody.™ Cast sochaiti opousti chladné galérie a
zacind tvofit ve volné krajin€. Neziidka kolosalni zemni prace land-artistli vyzadovaly
piemistovani balvanti, pisku apod. Vyuzivali pii tom také traktory, nakladni automobily
apod. Nejznaméj$im dilem land-artu bylo Spiral Jetty (Spiralove molo) (Obr. 2),
vybudované v r. 1970 Robertem Smithsonem. *°

Akéni uméni zazilo svij vrcholny rozkveét mezi lety 1960-1970, potom se aktivita

mnoha happenistil a performert postupné vytratila. Akcni tvorba se postupné rozdélila

14

15

16

Srov.. MORGANOVA, Pavlina: ,, Akéni uméni“, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, s. 14.
Srov.. MORGANOVA, Pavlina: ,, Akéni uméni“, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, s. 16.

Srov.: GAWLIK, Ladislav: ,, D&jiny vytvarného uméni/ 2. dil“, Zapadoceska univerzita v Plzni, 2010, ISBN
978-80-7043-909-8, s. 152.

13



na dvé vétve: na jedné stran¢ splynula s land-artem, ktery vyrtstal ze sochaiského

minimalismu, na druhé se proménila v body-art, tvorbu pracujici s lidskym t&lem. *’

3. 1. Vice o historii body-artu
Pouzivani vlastniho téla jako tviir¢iho prostiedku je jednim z vyluénych a nepfili$ ¢asto
vidanych jevi svétové vytvarné kultury. V Ceské Republice ma také nékolik

zajimavych predstavitelti (Milo§ Sejn, Jan Ml¢och, Petr Stembera).

Termin ,,t€lové uméni (body-art, body-works) pouzil poprvé kritik Willoughby Sharp
Vv Casopise Avalanche (Lavina), kdyz v roce 1970 shrnul to, co se jednotlivé objevovalo
na riznych mistech. Jesté pied staletimi vznikala dila, malovana lidskym télem.
Naptiklad Merezkovskij ve zndmém romané o Leonardu da Vinci popisuje renesancni
slavnost, pro kterou Leonardo organizoval privod sZivymi obrazy - ,sousoSi
vytvofena s pozlacenych Zivych osob. Néco podobného mizeme najit v manyrismu,
v baroku i pozdgji v 19. stoleti. *® To znamena, e t&lové uméni se postupn& objevovala

Vv pribéhu minulych staleti.

Vyznamny podil na rozvoji t€lového uméni maji tanec a divadlo. Télové uméni saha
svymi koteny k davnym kultovnim obtadiim, k magickym ritualim, pii nichZ rovnéz
dochézelo k proménam aktérii pomoci kostymu, masek, li¢eni téla i tvafe. Tim samym

se $amani ménili v nadskuteéné bytosti, v démony, v dobré i zIé duchy.

V soucasnosti umélci piredvadéji stylizované lidské jednani a snazi se s jeho pomoci
zapusobit na divaky. Vyuzivaji také masky a riizné Zivé obrazy, coz je tésné spjato

s divadlem.

Télo v body-artu je pouzZivano jako meédium a kvlastni akci dochazi bud’ pied
publikem, anebo v soukromi. V obou piipadech se pocita s jejich zaznamem. Yves
Klein snad prvni pouzil lidské télo jako ,,zivy Stétec™ (vic kapitola 3). Bruce Neumann

pouzival vlastni télo jako vytvarné dilo.

7" Srov.: ZHOR, lgor: ,, Promény soudobého vytvarného uméni*, SPN Praha, 1992, ISBN 80-04-25555-8, .

62.

8 Srov.: ZHOR, lgor: ,, Promény soudobého vytvarného uméni*, SPN Praha, 1992, ISBN 80-04-25555-8, str.

79.
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Body-artisté u nékterych akci hrani¢i az s ohrozenim Zivota. Naptiklad v 1ét¢ 1974 Jan
Milcoch uskute¢nil na pidé prazského palace naro¢ny ,,obfad”, oznameny jako Velky
spanek. Umélec byl za ruce a nohy vyzdvizen provazy upevnénymi na tramech kovu,
m¢l zalepené usi a zavazané oCi. Zustal zavéSen az do vyCerpani, ve kterém poznal a

prozil extrémni namahu a tryzen.

O rok pozdgji Petr Stembera demonstroval krvavy pokus o ,,splynuti s ptirodou* v akci

zvané Stépovani, pii které si narouboval vétvicku kefe do vlastniho predlokti.

Americ¢an Chris Burden realizoval (1974) akci Socha, pii které se usedl na vyvySenou
zidli a po vice nez Ctyficeti hodinach spadl na zem. Obrys jeho téla byl na zemi

obkreslen kiidou a umélec odnesen z mistnosti. *°

Body-artové akce se v ¢eském i své€tovém uméni vyznacuji neobycejnou rozmanitosti.

O nich se neda psat, je tfeba vidét a zazit.
Clovek je pritomen ve svéte skrze svou télesnost:

,,Co se tyce téla jinych, stejné tak jako téla mého viastniho, nemam zadny

jiny zpiisob poznat lidské télo nez zZit vném — coZ znamend prevzit

zodpovédnost za drama, jez protékd mnou, a nechat splynout svou identitu
o 20

S nim.

3. 2. Lidské télo a ptiroda

Body-art znovu objevuje té€lo jako zakladni podminku lidské existence. Pracuje

s prozitkem vlastniho téla a jeho funkci, strachem, ndhodou, kazdodennimi ritudly.

Clovek je potad souéasti piirody — ji jeji plody, dycha vzduch, chodi po zemi. Spojeni
land-artu a body-artu je fenomén, ktery se objevil po celém svété (dilo Dennise
Oppenheima, kdy vystavoval své té€lo slune¢nimu zafeni a sledoval nasledky — Reading
position for second degree burn, 1970 (Obr. 3)). Vyplyva to z faktu, ze lidské télo je

nejdokonalejSim dilem pftirody.

9 Srov.: ZHOR, Igor: ,, Promény soudobého vytvarného uméni““, SPN Praha, 1992, ISBN 80-04-25555-8, str.

20

79.

MERLEAU-PONTY, M., citovan Vlastou Cihdkovou-Noshiro v &lanku ,,Performance jako moralni
postoj“. (Ateliér €. 12/1990, str. 8.)
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Putovani krajinou je jednim z nejcastéjsich styka jedince s pfirodou, protoze chtize pro
cloveka je asi nejptirozenéj$im pohybem. Chiize se objevila v celé fad¢€ podob v akénim
uméni. Jako pfirozena ¢innost zahrnuje v sob& celou fadu aspektd, jako naptiklad
pfemistovani se z mista na misto v ur¢itém rytmu a prostoru. P¥i putovani chodec
zanechava na zemském povrchu svou stopu, kterou ptiroda po ur¢itém casu pohlti. Také

chodec je ovlivnén geografickém tvarem krajiny a atmosférickymi podminkami. %

Clovék miize jit za uréitym cilem, anebo jen tak bloudit. Milo§ Sejn uskuteénil celou
fadu vyletu putovani krajinou. Nebyl to viak jen turisticky zajem. Sejn se chtél piiblizit

k tajemstvim ptirody a pozorovat prvotni zazraky, jez v ni probihaji.

,, Putovani, pozorovani, zaznamy a sbéry se sedesatych let mne postupné
privedly kjejich propojovani s textem, fotografii, filmem, kresbou ci
malbou, v letech sedmdesatych a pocatkem osmdesatych let mi rozkryly
mnohé mozZnosti aktivit, realizované v jeskynich, na vrcholech kopcii
nebo v roklich potokii (dotekové ¢i prstové kresby, malby a knihy
budované pigmenty, nalezenymi cestou témito misty, ohnové znaky uvnitr
jeskyni apod.)«. %

Spojit télo s piirodou, pokusit se s ni splynout miizeme vidét v tvorbé Milose Sejna a
Milana Kozelky. Sejn se napiiklad polozil do spadaného listi a prozival chvile
sounalezitosti s ptirodou. Kozelka se pokousel splynout s povrchem zemé. V zim¢ roku
1980 umélec napiiklad 30 minut lezel na plani v Suchdole u Prahy, az Gplné zapadl

snéhem.

Vroce 1982 Vladimir Havlik realizoval akci, pfi které projevil touhu nékam se
vytisknout — otisk v desti. Umélec pied pocatkem letniho desté se lehl na prohraty
chodnik. Pfi desti Havlik citil seshora chlad a dést’ a zespoda teply kamen. Po akci

zustal na chodniku otisk lidského téla, ktery zase splynul se svym okolim.

2L Srov.: MORGANOVA, Pavlina: ,, Akcéni uméni“, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, str. 101.
2 SEJN, M.: ,»,Odpovédi na devét otdazek E. Cornevina “, citovdno Morganova, P.: ,, Akcni umeéni“, str. 102.
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Ptfesah experimentalniho uméni do poezie ak¢éniho umeéni realizoval Karel Adamus
pocatkem 70. let. On vytvoftil vizudlni basen tim, Ze si na podrazky bot ptipevnil rizné

nabarven pismena a pro3el se po kamenech. Text se tak stal stopou jeho chiize. %

3. 3. T¢lové akce v prostoru a Case

Télové akce jsou zavaznym prostiedkem k tematizaci prostoru a casu. Té&lovou
zkusenosti je i prozivani ¢asu. Cas ma objektivni a subjektivni stranku a ty se &asto
velmi 1isi. Naptiklad za nékterych okolnosti tfiminutovy interval se mize jevit kratky a
nékdy nekonecny a az mucivé dlouhy. Télové umélci védi, ze pomalé pohyby
vyvolavaji v divakovi netrpélivost a dokonce i pocit nudy. Namahavé, nebo nebezpecné
ukony vzbuzuji u divakli opacné stavy: ptani, aby se vSe co nejdiive skoncilo. T€lové

uméni nabizi pfimy zazitek Casu jak pro divaky tak i pro performera, jenz ji realizuje.

K dokumentaci body-artu sta¢i nékdy pouhy denikovy zdznam, jindy fyzicka stopa,
naptiklad ,,otisky* Kleinovych Antropometrii, nebo sit’ ¢ar, jak je zanechal Uwe Poth
pisici kolem svého téla na podlaze. U vSech typu akci je dulezité to, co po nich zlstane.
Vse mize mit vyznam relikvie: listy papiru, které aktér pti performanci vytrha z knihy,
macka a odhazuje apod. NejCastéjSimi dokumenty jsou ovSem fotografie nebo

videozaznam.
3. 4. Shrnuti

Télové uméni je néjaka inscenovana udalost, i kdyz nejde o piibéh v divadelnim
smyslu. Spole¢né s divadlem ma prostor a ¢as, vzdy probihd v daném prostiedi a
v konkrétni dobu. Akce body-artu zkoumaji vztahy c¢lovéka k prostfedi. Napiiklad
odehravaji se na schodistich, chodbach, v zahradach, v lesich, na moiském biehu, na
vrcholcich kopcii. Lidské télo se pfitom dostavd do kontakti s riiznymi hmotami a

materialy, setkava se s Zivymi tvory a lidmi.

Ak¢ni umélei prohlasuji, Ze si ve svém jednani ovéfuji ,limity vlastniho téla®. Jak

umélci, tak 1 divaci prozivaji rizné zazitky a zkuSenosti, nékdy bolesti jindy strachu.

23

Srov.: MORGANOVA, Pavlina: ,, Akéni uméni“, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, s. 105-107.
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V body-artu nejde jen o kontakt se svétem, ale pfedevS§im o vyznamny pokus umélct

, , . v v/ , 24
neskryvat se za dilo a komunikovat pfedevSim sam se sebou.

Dalsi generace umélct ve své tvorbé nejen Cerpd z podnétli akéniho uméni, ale zacina
proménovat jeho vyrazové prostiedky a tradicni formy. To je dikazem toho, Ze tento

druh uméni nejen zije dal, ale dal se 1 vyviji. 2
4 VYSLEDEK PRACE

Poté, co jsem si nasla informace o akénim uméni a body-artu, zacala jsem vnimat svou
praci trochu jinak - vice vazné&ji. Nejvic mé inspirovala tvorba Kleina a jeho
Antropometrie modrého obdobi (Obr. 4) a skupina Gutai (Obr. 5), (Obr. 6).

Pfi tvorbé jsem se zaméiila ne na otisky nohou a jejich rytmus, ale na pohyb. Na
nékterych mych obrazech nejsou vidét otisky nohy. Pfistoupila jsem k tomu jinak.
Naptiklad na nékterd platna jsem dala spoustu rliznych barev a zacala jsem tancovat.
Nebylo to jednoduché, jelikoz doted’ jsem méla jen malo barev, tak jsem neklouzala po
obrazech, ale nasledn¢ to pro mé¢ byl opravdovy zazitek. ObCas mi piipadalo, ze

neovladam svoje pohyby.
4. 1. Obraz

Umélci vzdy zobrazovali ptfedevsim to, co je zajimalo, ¢im byli zaujati. Proto byvali na
sténach v jeskynich doby kamenné vétSinou obrazy lovenych zvifat (bizon, mamut nebo
sob), kterd zajimala pravékého umélce nadevSechno. Az za nékolik tisicileti clovék
ovladl ptirodu a zamérné zaséval plodiny, obdélaval piidu a choval ochocena zvifata.
Od téch dob prestal mit umélec zajem pouze o zvér. Na jeho malbach se zaCinaji
objevovat lidé, protoZze se zacind zajimat o spoleCenskou problematiku. Objevuje se
zavist, zrada, 1idé poznavaji obétavost, spolehlivost, vznika smysl pro pravo a cest.
Clovek stale zapasi s piirodou, aviak také se potyka se svou vlastni povahou, se svym

temperamentem, poznava dobré a Spatné vlastnosti jak v sobé tak i v druhych.

2 Srov.: ZHOR, Igor: ,, Promény soudobého vytvarného uméni*, SPN Praha, 1992, ISBN 80-04-25555-8, s.
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Srov.: MORGANOVA, Pavlina: ,, Akéni uméni“, Votobia, 1999, ISBN 80-7198-351-9, s. 20.
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Podobné zije ¢loveék dodnes. Détstvi travime obvykle v rodin€ v klidu a pohodé. Avsak
jen do té doby, kdy zaciname vstupovat do spoleCenstvi jinych déti. Dostdvame se mezi
rizné kamarady, jak dobré tak i méné dobré, poznavame lidské povahy, setkdvame se
s ocenénim, s Uspéchem, ale také se dostavame do riznych rozpori. Cim je ¢lovék
star$i, tim vice ho trapi tyto problémy a vice na né¢ mysli. Mame-li starosti, tak jdeme za
blizkymi lidmi, které nas chapou a rozuméji nam. Pravé tak se v Zivoté objevuje

Y ’ v v r v v v 26
ustiedni postava v§eho zivotniho déni — ¢lovek.

Podle m¢, pravé tak se vytvari na$S mikrosvet. Ovliviiuje-li nds okoli, nase vnitini
myslenky nebo pochyby, stale vytvaiime sebe sama, sviij vnitini svét. Velmi se mi
libilo, jak Ochrymcuk propojil vyvoj ¢lovéka s uménim. Pro ¢lovéka vzdy bude jeho
svétem to, co ho obklopuje: jaké mél détstvi, pratelé, co m¢l a ma rad atd. A toto si
myslim nés spojuje i s nasimi pfedky. Nejsme jini, jen svét kolem nas se zménil, mame
nové potieby. Ale nadS wvnitini svét, podle mne, mé& hodné spolecného s

mikrosvétem naSich predkd.

Zajimala m¢ tvorba mych obrazii. Byla to pro mé nova zkuSenost a snazila jsem se
uplné pohltit tvorbou obrazli. M¢la jsem pocit, ze ted’ tvoiim sva velka dila. Ted’, kdyz
to sleduji pozpatku, nefekla bych, Ze mi to trvalo pét hodin. Pro mé to byla chvile, ta
moje chvile. Poslouchala jsem moderni pisnic¢ky, n€ktera i z cvi€eni baletu, prosté to, co
jsem méla rada; pievazné se jednalo o Americano (Puss in boots) od Lady Gagy ,

Parachute od Cheryl Cole a 0 Comtine D'un Autre Ete: L'apres od Yann Tiersena.

Myslela jsem na to, ze na svych obrazech vlastné vytvafim sviij svét. ProC jsem si
vybrala pravé konkrétni barvu pro svtj dalsi otisk? Ziejmé proto, Ze zrovna v tu chvili

se v ni odréZely moje myslenky.

Pokusme se vSimat riizné pfitomnosti ¢lovéka na obrazech. Naptiklad, pokud na obraze
jde o urcitou podobu konkrétniho ¢lovéka, jeho vzhled, oblek, pohyby, které odpovidaji
co nejpresnéji zvolenému modelu a ¢lovek na obraze je sam sebou, ma své jméno, svij

puvod a prostiedi, ze kterého pochazi, tak takovy obraz nazyvame portrétem. 2

% Srov.: OCHRYMCUK, L., TICHY, J., HADLAC, J.: , Navstéva mezi obrazy“, SPN, Praha, 1973, ISBN
14-312-74, s. 43-44.

2 Srov.: OCHRYMCUK, L., TICHY, J., HADLAC, J.: , Navstéva mezi obrazy“, SPN, Praha, 1973, ISBN
14-312-74, s. 44.
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Pokud jde o moje obrazy, jsou abstraktni, ale ja na nich vidim svoje pohyby, jak byly
délany, podobné jako pohyby Stétcem, akorat v tomto piipad€ na svych obrazech jsem
pfitomna ja. Ano, pochopila jsem to, Ze vlastné obrazy odrazi mé v tu konkrétni chvili.
Kdybych tvofila v jiny den, v jiny okamzZik a v jiném prostord, ur¢ité by vypadaly jinak.
Byl to zdznam mych myslenek, mych pohybt. M¢ nezajimal vysledek, zajimal mé sam

proces tvorby.
4.1.1. Technika malby

Technika z hlediska celého tviréiho procesu je jen prosttedkem uméleckého sdéleni.
Jeji osvojeni mé bezprostiedni vliv na kvalitu tohoto sd€leni. Historické ptiklady
malifskych technik dokazuji, kolik péfe vénovali stafi mistfi technické strance malby.
Velmi dobie si uvédomovali, Ze pro konecny zdar dila je nutné spjat techniku a vlastni

tvlrci proces.

Vznik obrazu, jakozto viditelného a hmotného sdé€leni jeho tviirce, je podminén
ztvarnénim vhodnych materidlti, pomoci technickych procest. Tak jako kresbou
vytvaiime formu, uzitim barvy opticky vjem a uzitim struktury ptisobeni haptické, tak

muzeme spojenim téchto prostiedkll vytvorit syntézu vnimani uméleckého dila.

Pro malife jsou poznatky technik a technologii barvy velmi daleZité, protoZe jsou
prostiedkem k dokonalosti jeho uméleckého sd€leni. Jejich pozndni mu otvira dalsi

cesty k tvaréimu experimentovani. 2

Pro mé mou technikou bylo tvotfeni obrazli prostfednictvim sebe sama. Neméla jsem

zadny predmét, jen sebe a sva platna.
4. 2. Pohyb

Ptizndm se, ze pro m¢ asi nejzajimavéjsi casti tvorby byl pravé pohyb po Cas tvoieni.
Pii tvofeni nékterych obrazil jsem tancovala, ale pfi jinych to nevypadalo na tanec.
Zv1ast pti téch nejvétsich, kde jsem méla vice prostoru. Spise to byl zaznam mych
pohybii. Bylo to natolik piekvapivé pro mé, ze jsem se tim nechala unést. A v tom si
myslim, ze se odrazilo mé vnitini ,,ja“. Uvédomeéni si toho, ze vlastn¢ zanechavam své

stopy na obraze, pro mé bylo velmi dulezitym. Pravé ted” a v tento okamzik.

% Srov.: LOSOS, Ludvik: ,,Techniky malby*, Aventinum, Praha, 1994, ISBN 80-85277-03-4, s. 8.
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4.2.1. Lidské stopy

Svét lidi neni tvofen jen dotyky rukou, ale také i lidskymi kroky. Svou chiizi vhimame
podvédomé. Presto do naSich stop je neviditelné vepsana nase nalada, okamzity stav
mysli, naSe usili, nedockavost, strach, zlost i radost. Zptsob chuze kresli psychicky i

télesny portrét chodce. 29

Jesté jako dit€¢ jsem rdda bchala po snéhu a pak se ohlizela, jaké stopy jsem tam
zanechala. Casto jsem je srovnavala s kolemjdoucimi. Nékdy jsem se snazila jit podle
n€koho. Kdyz si to ted’ srovnham se svymi stopami na papife, tak mi to docela

pfipomnélo ony momenty s détstvi.
4.2.2. Moderni tanec

Isadora Duncanova je povaZzovana za zakladatelku moderniho vyrazového tance.
Odlozila baletni stfevicky a inspirovana antikou tancila bosa v piirodé, aby vyjadfila

svou dusi, aby vytanéila sviij Zivot. *°

Néco z toho mi pfipominalo moji praci, délala jsem néco podobného, skrze tanec jsem

zaznamenavala sebe, svoji uvolnénost, naladovost.

., Inspirovala jsem se pohybem stromii, morskych vin, mrakii. Podobnosti
mezi vasni a bouii, mezi vankem a jemnosti; a vidy se snazim vloZit do
svych pohybii néco z oné bozské kontinuity, jez dava celé prirodé krasu a
zivot. To znamend, Ze staci néjak zmirat pazemi a nohama, abychom
dostali prirozeny tanec. V umeéni nejprostsi dila jsou ta, jez stala nejveétsi
usili synthesy, pozorovani a tvorby, a vsichni velci mistii védi, co to stoji
priblizit se veliké a nenapodobitelné predloze, jiz je priroda*.

(Duncanové, 1947, s. 19)*

Tim chci naznacit, Ze moderni tanec je volny, a to je to, co jsem potiebovala pfi své

praci — uvolnénost.

Od détstvi moc rada tan¢im. Tancovat pro m¢ znamena zit v ten okamzik v jiném sveéte,

nepfemyslim nad svymi problémy, jen tan¢im.

2 Srov.: In.: CIHANKOVA, V.: Performance jako moralni postoj, Ateliér ¢. 12/1990, Praha 1990

% Srov.: DOSEDLOVA, J.: ,, Terapie tancem*, Grada Publishing, a. s., 2012, ISBN 978-80-247-3711-9, 5.67.

31

In.: DOSEDLOVA, J.: ,, Terapie tancem*, Grada Publishing, a. s., 2012, ISBN 978-80-247-3711-9, 5.67.
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Pti hudb¢ jsem viibec nevnimala Cas. Bavilo mé ,,jezdit” po platn¢ a nechavat na ném
néjaké stopy pohybu. Bylo to dokonce i nebezpecné, jelikoz nohy klouzaly po platnu a
j& jsem se nedokazala zastavit n¢kolik minut. Jednou jsem i spadla. Pfeci nebezpeci a
n¢jaka bolest t¢la k body-artu patii. Ale byl to zazitek na hran¢ radosti a zvédavosti,
ocekavani a mozna zklamani. Nevédéla jsem, zdali se mi bude vysledek libit. Pravdou

vsak bylo, zZe jsem byla tpln€ pohlcena svou tvorbou.

Hudba a uméni jsou dv¢ oblasti smyslové zkuSenosti, které Casto byvaly povazovany
vytvarnymi umélci za jeden celek, zvlasté v prvnich dvou desetiletich 20. stoleti. Tehdy
se obrazy Casto popisovaly hudebnimi terminy jako zvuk barev, barevné akordy apod.
Cesta k abstrakci v uméni oteviela Siroké pole, jeZ umoznilo zobrazit estetické dojmy

bez odkazu na predméty. *

4. 3. Slovo

Pokud mam popsat svych sedm obrazi, tak feknu, ze kazdy z nich se mi libi po svém.
Zacnu nejveétsimi (150x150cm). Pfi praci na nich jsem si nejvic uzivala pohybu, to jak
se mi michaji barvy pfimo na platné a jak s tim nic nemohu ud¢lat. Byly to jediné dva
obrazy, pti kterych jsem nepouzivala Stétec. Nepfetrzit¢ jsem malovala chodidly nohou,

aby mohly byt otisky stop na platné.

Jak jsem vlibec na to pfiSla, ze mohu dat rizné barvy na platna a tam je michat pohybem
nohou? Pfi praci na platné rozmérem 120x120cm. Délala jsem otisky nohou, pfi nichz
jsem barvy michala na paleté. Tancovala jsem, ale pohyb néjak nebyl vidét na platné.
Tak jsem zacala pracovat jinak, a to tak, Ze jsem dala asi tii rizné barvy na platno a
znovu jsem tanéila. Libilo se mi, jak jsem si mohla s barvou pohravat, to jak se roztéka.
Nebylo moc vidét otisky nohou, ale byl vidét pohyb. A tak jsem dala riizné barvy na
velka platna, tam uz vznikl opravdovy pohyb.

Ty ostatni platna vznikaly néjak pribézné. Najednou se mi chtélo udélat uréity pohyb,
ktery se tam objevil. Na jednom ze svych nejmensich platen jsem nechala jen ¢erno-bilé
otisky stop, zaznam z tance. Nechtéla jsem tam pfidavat jiné barvy, jen jsem chtéla
zanechat otisky stop jako zavér své prace. Tak vypadaly moje zacatky, a proto jsem to

chtéla poznamenat a prezentovat ve vysledné sérii obraz.

% grov.: MATRINOVA, S.: ,,Futurismus®, Slovart, Praha, 2007, ISBN 978-80-7209-874-3, s. 40.
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5 ZAVER

Co mi pfinesla moje prace? Velmi zajimavou zkuSenost v akéni malbé. Rada maluji, ale
nikdy pfed tim jsem nic podobného nedélala. Chtéla bych v budoucnu pracovat na
dalSich pracich podobnych témto. Chci se vénovat malbé. Pfi své bakalaiské praci jsem
objevila hodné zajimavych a uziteénych knih, napiiklad ,,Techniky malby* od Ludvika

Losose a hodné¢ dalSich. V blizkém case je chci detailnéji prostudovat.

Bavi mé uméni, v jakémkoliv projevu: ¢i je to tanec, ¢i divadlo, ¢i malba. Je to to, co
mé vzdy potési. Mé pratelé se mé Casto ptali, jak mi jde moje prace — malovani nohama,
byli zvédavi na vysledek. Kdyz jsem ji ukazala, libila se jim, zvlast ndpad malovani

nohama.

Prvni pozitivni odezvu o svych pracich jsem slySela od svého vedouciho prace. Tvrdil,
ze je vidét velky postup od pocatku, jak jsem se hledala, k vysledku. Dalsi od pana
Osoby, plzenského umeélce, ktery mi pomahal natahnout platna, sama bych to nezvladla.
Rikal, Ze se mi zvlast povedly velké platna. Pravé na nich jsem méla moZnost co nejvic

se pohybovat.

Predtim jsem malokdy malovala abstraktni malby, vétSinou to byly zatisi, pfiroda nebo
lidské postavy. Nejoblibenéjsi vSak pro mé byl vzdy portrét. Byla jsem tudiz
piekvapena z toho, Ze jsem vytvofila pro mne uplné néco jiné¢ho. Ale ted’, po dokonceni
své prace, jsem pochopila, Ze jsem o stupeil vySe ve svém studiu malby a uméni.

Inspirovala mé slova velkého mistra Leonarda da Vinci:

., Malii ma hledeti, aby byl vSestranny, protoze mu na diistojnosti mnoho
bude chybeti, bude-li jednu vec delati dobre a jinou Spatné: jako tem,
kteri studuji jen nahé télo dobre umérné a nezabyvaji se jeho odrudami a
zriiddami, protoze clovek miize byti bud’ umeérny nebo tlusty, kratky nebo
dlouhy, utly nebo prostiredni; a kdo s touto rozmanitosti nepocita, déldava

pak vZdy svoje postavy na jedno brdo, co? je hanliva®. *

¥ DaVINCI, L.:,, Uvahy o malifstvi“, vydal Stibral, K., GRYF, Praha, 1994, ISBN 80-
858229-06-1, s. 8.
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Tato tvorba byla pro mé vyzvou. Myslim si, ze jsem ji zvladla. Pochopila jsem sebe,
pozorovala jsem sviij svét, propojila jsem ho s uménim. Pro sebe jsem doséhla svych

cilt, které jsem si stanovila na zacatku.
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RESUME

Inspired by gestural abstraction, my work interconnects art, music and dance, as
captured in my paintings. Various experiences which | had while working on them are

dealt with in the theory part.

It has been a great challenge for me as | have never done anything like this before. |
believe that | have succeeded. | have achieved the goals which I initially set for myself
and gained considerable experience in gestural abstraction. In the future, I would like to

work on projects similar to this. | have decided to devote myself to painting.
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OBRAZOVA PRILOHA

(Obr. 2) SMITHSON Robert, Spiral Jetty

http://www.google.cz/imgres?hl=cs&biw=1366&bih=624&tbhm=isch&tbnid=puPUBAUka2Ud
pM:&imgrefurl=http://culturespectator.com/tag/dennis-
oppenheim/&docid=CdjdjsbZJzQ0uM&imgurl=http://rptownsend.files.wordpress.com/2012/07/
moca-ends-exh-
smithsonl.jpg%253FwW%253D836&wW=836&h=600&ei=RSIVUZHGI16bv4QTcy4CoAg&zoom
=1&ved=1t:3588,r:9,s:0,i:109&iact=rc&dur=618&page=1&tbnh=190&tbnw=265&start=0&nds
p=19&tx=218&ty=62

(Obr. 3) OPPENHEIM Dennise, Reading position for second degree burn

https://www.google.cz/search?q=gutai+art&hl=cs&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ei=CyJvU
Y_qG8nusghxjYHYCQ&sqi=2&ved=0CAcQ_AU0AQ&biw=1366&bih=587#hl=cs&tbm=isch
&sa=1&q=+Reading+position+for+second+degree+burn%2C&og=+Reading+position+for+sec
ond+degree+burn%2C&gs_l=img.3...115999.119189.6.119407.2.2.0.0.0.0.78.154.2.2.0...0.0...1
€.1.9.img. TYaQPt5EWO0&bav=0n.2,or.r_qf.&bvm=bv.45368065,d. b GE&fp=4c6b0ce31ebf63
78&hbiw=1366&bih=624&imgrc=LJAyDQxf-
EvriM%3A%3BP8FDi_R1yalAIM%3Bhttp%253A%252F%252Fart.newcity.com%252Fwp-
content%252Fuploads%252F2011%252F12%252Foppenheim_sunburn.jpg%3Bhttp%253A%2
52F%252Fart.newcity.com%252F2011%252F12%252F13%252Feye-exam-illuminating-
conceptual-art%252F%3B910%3B1475

(Obr. 4) KLEIN Yves, Antropometrie modrého obdobi

https://www.google.cz/search?g=klein+antropometrie&hl=cs&source=Inms&tbm=isch
&sa=X&ei=MizZvUZzOH-
zZV4ASG0o0D4CA&ved=0CA0Q_AU0AQ&biw=1366&bih=624#imgrc=Pn1HVPXKkId
8YEM%3A%3B5z5u7UvnQUuUCTM%3Bhttp%253A%252F%252F25.media.tumblr.co
m%252Ftumblr_m9849i5NMZ1qgljgkol_1280.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fwww
tumblr.com%252Ftagged%252Fantropometrie%3B600%3B331

(Obr. 5) skupina GUTAI pii praci

http://lwww.google.cz/imgres?hl=cs&sa=X&biw=1366&bih=587&tbm=isch&tbnid=blo
z5ZGSrkVhuM:&imgrefurl=http://tyoindex.com/2012/09/gutai-
%25E5%2585%25B7%25E4%25BD%2593/&docid=fXbTabnyQLXxWUM&imgurl=htt
p://tyoindex.com/wp-
content/uploads/2012/09/Shiraga0001.jpg&w=702&h=623&ei=DyJvUfjrAsXj4QSupo
HACQ&zoom=1&ved=1t:3588,r:38,s:0,i:208&iact=rc&dur=332&page=3&tbnh=179&
tbnw=198&start=38&ndsp=18&tx=110&ty=67

(Obr. 6) obraz skupiny GUTAI

http://www.google.cz/imgres?hl=cs&sa=X&biw=1366&bih=587&tbm=isch&tbnid=8Ulvz8_Es
Y OhyM: &imgrefurl=http://schools.walkerart.org/swita/all2.ntml%3Fref%3Dall:29&docid=wE
8UwXU8d67XHM&imgurl=http://www.walkerart.org/walker_images/e_images/02/wac_1729e.
jPg&W=600&h=399&¢ei=DyJvUfjrAsXj4QSupoHACQ&zoom=1&ved=1t:3588,r:1,s:0,i:88&ia
ct=rc&dur=558&page=1&tbnh=183&thnw=275&start=0&ndsp=19&tx=108&ty=15
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http://www.google.cz/imgres?hl=cs&biw=1366&bih=624&tbm=isch&tbnid=puPUBAUka2UdpM:&imgrefurl=http://culturespectator.com/tag/dennis-oppenheim/&docid=CdjdjsbZJzQ0uM&imgurl=http://rptownsend.files.wordpress.com/2012/07/moca-ends-exh-smithson1.jpg%253Fw%253D836&w=836&h=600&ei=RSJvUZHGI6bv4QTcy4CoAg&zoom=1&ved=1t:3588,r:9,s:0,i:109&iact=rc&dur=618&page=1&tbnh=190&tbnw=265&start=0&ndsp=19&tx=218&ty=62
http://www.google.cz/imgres?hl=cs&biw=1366&bih=624&tbm=isch&tbnid=puPUBAUka2UdpM:&imgrefurl=http://culturespectator.com/tag/dennis-oppenheim/&docid=CdjdjsbZJzQ0uM&imgurl=http://rptownsend.files.wordpress.com/2012/07/moca-ends-exh-smithson1.jpg%253Fw%253D836&w=836&h=600&ei=RSJvUZHGI6bv4QTcy4CoAg&zoom=1&ved=1t:3588,r:9,s:0,i:109&iact=rc&dur=618&page=1&tbnh=190&tbnw=265&start=0&ndsp=19&tx=218&ty=62
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