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1 UVOD

Cilem prace je na pfikladu Zzivota, mysleni a dila vybranych lékaf
a objevu v mediciné analyzovat jak jejich postaveni v dobovém kontextu, tak
zachytit dynamiku vyvoje védyl, konkrétné I|ékafstvi, vrenesanci. Vybrané
osobnosti pfedstavuji vyznacné predstavitele ucenosti a uméni své doby
a zejména pak zastance ruznych myslenkovych proudd a pfistupu v oblasti
mediciny, ale i zplsobu Zivota obecné. Prace analyzuje postoj téchto osobnosti
k teorii a praxi v |ékafstvi a jejich postaveni, Uspéchy a pfinos pro medicinu

i spole€nost.

Prvni Cast pojednava podrobnéji o vybranych aspektech teoretického
a praktického fundamentu lékafstvi ve stfedovéku. Zabyva se teoretickymi
vychodisky, ktera pusobila na praxi Iékafe a [éCeni ve stfedovéku. Tato kapitola
je dulezita pro spravné pochopeni tehdejsiho stavu poznani v rezii kfestanské
cirkve, z néhoz se rodila nova medicina a pro pochopeni tehdejSi pfedstavy
o uloze lékare pfi IéCbé nemocnych, jeho mozZnostech a povinnostech danych
dobovymi konvencemi. Jsou zde prfedstavena zakladni dobova teoreticka

vychodiska, v jejichz ramci pasobili tehdejsi I€kafri a l1éCitelé.

Druha c&ast je vénovana recepci antickych mySlenkovych tendenci
a pristupu v lékarstvi. Duraz je kladen na vysvétleni pro medicinu zakladnich
proudd mysleni ve stfedovéku, akcentovan je vyznam téchto proudu
pro formovani nového védéni v renesanci. Dulezitou &asti je analyza promény
vztahu k lidskému télu a k IéEbé. Zména ve vnimani Clovéka jako takového
a samoziejmé i vnimani lidského téla a jeho funkci je dulezita pro pochopeni
slozitého kulturniho a socialniho prostfedi, v némz se pohybovali |ékafi
vrenesanci. Jsou pfedstaveny vybrané zakladni koncepty filozofické
a antropologicke, popisujici proménu vnimani Clovéka jako entity od konceptu
,{€lo jako odporny Sat duse” az po vyzdviZeni Clovéka napfiklad v dile Mirandoly

¢i Jesenia.

' Védou je zde myslen systematizovany souhrn dobovych poznatku.



Na zakladé analyzy pfistupu jednotlivych osobnosti k t€émto zakladim
mediciny Ize pak sledovat jednak promény mysleni I€kafli samotnych a hlavné
také postaveni a vnimani |ékafe ve spoleCnosti. V dalSi ¢asti druhé kapitoly je
rozebrana uloha kfestanského uc€eni ve smyslu pomoci bliznim nemocnym,
vznik Spitald a systematizované péCe o nemocné a je predstavena vyznamna
osobnost kfestanské éry a vyznam jejiho dila Regula Benedicti, ve kterém
kodifikuje zakladni povinnost Iékafe starat se 0 nemocné bez ohledu na jejich
socialni postaveni a ustanovuje tak zakladni principy péCe o télo i ducha
nemocného jakozto zakladni stavebni kamen pro konstituovani systematicke

|ékarské péce o rizné vrstvy obyvatelstva.

Ve tfeti Casti je predstaven chronologicky vyvoj systému vzdélavani
lékart v dané epoSe od pouhého &teni spisu antickych a arabskych ucencl po
vlastni tvorbu a snahu o publikovani objevli v mediciné. Je to doba, kdy je véda
nerozluéné spjata s teologii a filosofii, ale pfesto dochazi pomalu k oddélovani
cirkevni a svétské vzdélanosti a vznikaji prvni evropské univerzity. Dochazi tak
k rozmachu vzdélanosti, ktera je Sifena jednak migraci studentd Evropou,
jednak diky vynalezu knihtisku. DUlezitym momentem je dlvod vzniku téchto
center vzdélanosti z hlediska Sifeni odkazu antickych a arabskych ucencl

a také z duvodu rozdéleni systému vzdélavani mezi svétskou a cirkevni sféru.

Ve Ctvrté Casti je zachycen vyvoj poznani v mediciné v obdobi renesance
se vSemi jeho aspekty, zejména je akcentovan trend zvySovani postaveni
lékafl ve spoleCnosti. DalSi ¢ast Ctvrté kapitoly je v pfimém kontrastu k té
predchozi, nebot’ je zde naopak popsan marny boj a nevalné pokroky na poli
lékafské védy v boji sdosud neznamou infekéni chorobou. Tato neblaha
udalost se stala vyznamnym milnikem nejen v dé€jinach Iékarstvi a ovlivnila

vyvoj postaveni lékail ve spolecnosti.

V zavéreCné Casti se prace zabyva vybranymi osobnostmi dané epochy,
na pfikladu jejich Zivota a dila jsou popsana specifika jejich postaveni v tehdejsi
spolecCnosti ve smyslu ob¢ana, védce, politika a v neposledni fadé cirkevniho

hodnostare.



Dulezitym momentem jsou také spory vybranych |ékafu s cirkvi a dalSimi
autoritami z duvodu jejich snahy o zménu C¢&i prosazeni novych objevl
v mediciné a spory vybranych Iékafl s kolegy lékafi Ci jejich uciteli z ddvodu

nastupu novych objevu v mediciné.

Sociokulturni pojeti této prace je patrné ve sledovani zakotveni jedince
v dobové spoleénosti: ,Zivot jedince v dobové kultufe je spojen s osvojenim
konkrétniho souboru znalosti, pfesvédceni, viry, dovednosti, modelt mysleni
a chovani, které jsou produktem kultury a jsou kulturou respektovany,

v v

podporovany a Sifeny prostrednictvim dobovych instituci a vztah(.”

2 DEMJANCUK N.; DEMJANCUKOVA D., Prameny humanistické epistemologie, in: Véda
v renesanéni a novovéké kulture, DEMJANCUK N.; VARENKOVA J., str. 75.



2 SCHOLASTICKA MEDICINA

V této kapitole je na zakladé studia kliCovych dél vybranych osobnosti
predstaveno teoretické zakotveni Iékafe a 1éCeni ve stfedovéku. Vyznamnymi
osobnostmi cirkevniho Zivota a jejich dilem bylo kodifikovano postaveni |ékafe
a jeho Cinnosti, které dale ovlivnilo vétSi ¢i menSi mérou mysleni, chovani
i jednani |ékafu v renesanci. Jak velky vliv méla cirkev a jakym zpUsobem

ovlivhovala pfistupy a postupy k télu a Iecbé, ukaze nasledujici ¢ast.

2.1 Lécba ve stredovéku

V disledku padu Rise Rimské roku 476 doslo v Evropé k Gpadku jak
kulturnimu, tak i politickému a hospodarfskému. Zejména v oblasti védy
a kultury se Evropa vratila o mnoho stoleti nazpét. Zcela se zhroutil skvéle
vypracovany anticky systém péce o télo i ducha a tim doslo logicky i k upadku
v oblasti vzdélavani lékafd a péCe o zdravi. Velkym hybatelem se tak stala
katolicka cirkev, jiz se pomoci damysinych nafizeni a pfikazl a zakaz( podafilo
usmérnit vyvoj lékafstvi takovym zpusobem, aby neohrozoval vérouku.® Role
cirkve byla zduraznéna i tim faktem, Ze v ovzduSi vSeobecného upadku
pfedstavovala jednotnou kulturni silu viceméné objimajici celou Evropu
a v neposledni fadé méla vliv i skuteCnost, ze ,katoliti knézi a mnisi byli také
v mnoha zemich jedinymi vzdélanci. Jako jedini uméli ¢ist a psat a jako jedini
se mohli, pokud jim to jejich postaveni v ramci cirkve dovolovalo, vénovat

Jednotlivym oblastem vzdélani.*

Pro vyvoj lékarstvi ve stfedovéku se stal vyznamnym momentem postoj
kfestanstvi k otazce lidského téla, které bylo povazovano Casto za pouhou
schranu dusSe a jako takové si nezasluhovalo zvlastni péci, neboli jak pravil

papez Rehot Veliky: , Télo je odporny $at duge.“>

® NIKLICEK L.; STEIN K., D&jiny mediciny v datech a faktech, str. 32.
* Ibidem, str. 33.
° LE GOFF J.; TRUONG N., Télo ve stfedovéké kulture, str. 31.



Krestanské pojeti Clovéka a lidského téla ovlivnilo i chapani nemoci
a pristupy k Ié€b&. Nemoc byla v kifestanské spole€nosti obecné povazovana
za jakousi ,milost Bozi.“ Clovék ji byl Bohem vyznamenavan, aby si odpykaval
sva provinéni a byl veden k pokoFe.6 O tom, Ze nemoc je milost seslana na
Clovéka Bohem byl pfesvédCen napfiklad i svaty Bernard z Clairveaux, ktery
prohlasil, Ze: ,konzultovat lékafe a uZivat Iéky neni v souladu s virou v Boha

a naruSuje naboZenskou sistotu.*’

Byl to tedy bozi trest za hfiSny Zivot
pozemsky. Za své utrpeni na zemi v dobé zdravi i nemoci mohl stfedovéky
Clovék ocCekavat, Ze se dostane do nebe a bude mu vSe odpusténo.
Z vySe uvedeného je patrné, nakolik byl pfistup k IéCbé a nemocnym ovlivhén
véroukou. Medicina a nabozenstvi se prolinaly v nejriznéjSich bodech

a rovinach.®

V obdobi raného stfedovéku tak existovala v podstaté pouze jedina
institucionalni forma lékafské pécCe, a to pod taktovkou katolické cirkve.
Medicinou se tedy zabyvali pfedevSim knézi a mnisi, ktefi studovali, pfepisovali
a prekladali knihy antickych a arabskych autori, a to pouze na teoretické
urovni. Klasterni medicina byla strnulym dogmatickym systémem poucek
a predpist, ktery byl na hony vzdalen skute€nym potfebam nemocného,’
a namisto skuteCného IéCeni nemocného se mniSi vétSinou zabyvali
pseudovédeckymi disputacemi nad trpicim nemocnym CcZlovékem a spisSe
se starali o spasu jeho du8e: ,SkuteCnou ulevu prinaSi trpélivost, pokani,
motlitba, v exkluzivnich pfipadech zasah svétce. A Ilékafi? Nejmini $kody

napachaji ti bezradni, ktefi zamyslené krouti hlavami a nedélaji nic.“™

Cirkev disponovala jednak intelektualni elitou té doby a také hmotnymi
prostfedky. Klasterni vzdélanost tak méla velky vliv na uchovani a pFfenos

védomosti a v neposledni fadé také na formovani nové |ékafské védy.

® NIKLICEK L.; STEIN K., D&jiny mediciny v datech a faktech, str. 32.
"PORTERR,, Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 133.

® Ibidem, str. 133.

°® RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 10.
1% |idem, str. 10.



Vztah cirkve k1éCeni a léCitelim, tedy i Iékafim, byl nejednoznacny
a slozity. Na jednu stranu cirkev odsuzovala pokusy nemocnych zajistit si Ié€bu,
na stranu druhou se snazila ¢etnymi edikty posilit svou moc nad lidmi i v oblasti
léCeni a zabranit mnichdm v IéCeni lidi za odménu hmotnou. Pro mnichy bylo
predepsano feholnim fadem zit v chudobé a také jim byl zapovézen styk s krvi.
Cirkev vydavala nejriznéjSi pokyny, jimiz regulovala provozovani mediciny.
Ugelem t&chto pokynl a nafizeni nebylo omezovat medicinu, nybrz posilovat
dustojnost a postaveni cirkve a branit cirkevnim hodnostafim v rozvijeni
vynosnych vedlejSich aktivit, které by je odvadély od sluzby Bohu
a svaté chudoby. Napfiklad koncil v Clermontu v roce 1130 zakazal mnichim

studium Iékafstvi a svétského prava za uéelem pozemskeého zisku.'*

Cirkev se sice podilela i na lécbé téla, ale stale dominovala snhaha
0 zachranu duSe, nebot duse byla vé¢na a télo bylo pomijivé, takze
z teologického hlediska nemélo zadny vyznam. Kupfikladu 4. Lateransky koncil
v roce 1215 stanovil Iékaflim povinnost zajistit nejdfive pacientovi zpovéd pred
zapocCetim |éCby a strikiné zakazoval pouziti jakéhokoliv |éCebného postupu,
ktery by pacienta uvedl do hfichu, jako napfiklad pojidani masa v ¢ase puUstu

nebo mimomanzelsky pohlavni styk.12

V tomto obdobi, které je <&asto nazyvano temnym, nedochazelo
v mediciné k zadnému zasadnimu rozvoji. Naopak doslo k vylou€eni chirurgie
z mediciny, nebot jak jiz bylo uvedeno v zaCatku této kapitoly, zakroky, kde
tekla lidska krev, byly povazovany za necisté a odporujici kfestanské nauce.
V obdobi vrcholného stfedovéku doSlo k dalSimu zasahu cirkve do Iékafstvi.
V roce 1163 byl vydan edikt Ecclesia abhorret sanguine neboli Cirkev se hrozi
styku s krvi,*® kterym byly z mediciny vylou€eny vSechny chirurgické zakroky
a byla vyskrtnuta veSkera literatura vCetné Iékarské, s vyjimkou cirkvi
povolenych autorit. Jednalo se o opatfeni, které mélo zamezit osobam

duchovnim ve vykonu nizkych povolani a femeslnych €innosti.

" RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 12.
2 SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 44.
¥ NIKLICEK L.; STEIN K., D&jiny mediciny v datech a faktech, str. 33.



Zakroky chirurgické byly tak v podstaté pfipsany osobam laickym neboli
svétskym, jako byli barbifi, ranhoji¢i, lazebnici a zejména kati, ktefi diky
propracovanému systému tortur méli dobrou pfedstavu o fungovani lidského

téla. X

Vztah stfedovéké spoleCnosti k lIékafstvi obecné byl ambivalentni. Na
jedné strané bylo l|ékafstvi vyzdvihovano na uroven filozofie jakozto jedna
z nejvysSich forem védéni a na druhé strané bylo povaZovano za velmi
omezeny mechanisticky pfistup, tedy jakési nizké femeslo. Taktéz hranice,
oddélujici u€enou a lidovou medicinu, nebyla zcela jasna a Casto se tyto dvé
oblasti velmi protinaly: ,Sama tzv. ucena medicina udrZovala velmi
problematické styky s empirismem a magii.“*> K oddéleni lidové mediciny od té
ucené doSlo az pozdéji srozvojem univerzit, a to zejména diky snaham
univerzitné vzdélanych lékafl zaijistit si vySSi spoleCenské postaveni ve

spolecnosti.

Ackoli je patrné, Ze cirkev silné ovlivnila mysleni a chovani Iékafu na
dlouhou dobu, tak navzdory obecné rozsSifené predstavé nebyl stfedovék tak
temny a role cirkve ve vyvoji Iékarstvi tak negativni. Postoj cirkve vici lIékarstvi
a pacientovi byl jednoznac¢né dan jiz tim, Ze véfné znamenalo vice nez
docCasné. Hlavni mySlenkou tedy nadale zlstavalo, Ze télo musi byt podfizeno
dusi, a proto i léCebné aktivity, stejné jako vSechny ostatni doCasné cinnosti,
mély byt podfizeny fizeni a regulaci duchovnich. Pfistup k nemocnému byl tedy

Vigvivs

aby dostal poZzehnani od duchovniho, nez aby mu lékat pustil Zilou.*

Lze tedy konstatovat, ze cirkev sehrala vyznamnou ulohu jednak
v uchovavani a Sifeni znalosti antickych a arabskych ucencld a jednak ve
smyslu vlastnich opatfeni, reguli a vérouky nastavila pocCatky systematicke

péfe 0 nemocné, zejména o ty socialné slabé.

1 SVOBODNY P. et al., Dégjiny lékarstvi v Geskych zemich, str. 51.
' LE GOFF J.; SCHMITT J. C., Encyklopedie stfedovéku, str. 333.
'® PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 133.
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Z vySe uvedeneého je zfejme, Ze cirkev svoji propracovanou doktrinou
a systémem zakazu, pfikazd a nafizeni ovlivnila myS$leni a chovani Iékafu na
dlouhou dobu. Mezi jednoznacna pozitiva patfi rozvoj institucionalizované péce

0 nemocné jako napfiklad vznik Spitalt a leprosarii.

2.2 Vznik Spitalu

Jednim z vyznamnych momentu, kdy cirkev pozitivné ovlivnila zpusob
pée o nemocné, bylo zakladani Spitald. Jednalo se puvodné o utocisté pro

poutniky,*’

ze kterych se postupem Casu vyvinul propracovany systém péce
o télo a zejména o dusi. Jakozto dobrocinné cirkevni organizace byly Spitaly
zcela podfizeny cirkvi, byly zpravidla zfizovany ve vyhrazenych cirkevnich
objektech, byly také cirkvi spravovany a financovany a samoziejmé byly

podfizeny cirkevnim regulim.

NejvyznamngjSi feholni instrukce evropského stfedovéku sepsal
zakladatel Benediktinského fadu Benedikt z Nursie (480-547).18 Ve svém dile
Regula Benedicti*® zachytil a dikladné analyzoval tehdejSi obecnou a cirkvi
schvalenou predstavu o zdravém Zivotnim stylu mnich(, tj. v dennim rezimu je
obsazeno stfidani rdznych c&innosti za ucelem uchovani duSevni i télesné
svézesti, kdy tato starost je kladena na bedra opata. Opat v roli pater familias®
mimo véci kazdodenniho mniSského Zivota plinil také roli jakéhosi Iékafského
dohledu ¢i autority. Dle Benedikta je tfeba vénovat nemocnym obzvlastni péci
a ve svém dile Regula Benedicti doslova piSe: ,Prfedevsim a zvlasté se musi
vénovat péce nemocnym. SlouZi se jim tak, jak by se skutecné slouZilo Kristu,
ktery fekl: ,Byl jsem nemocen a navstivili jste mne. A cokoli jste udélali pro

jednoho z téchto mych nejposlednéjsich bratfi, pro mne jste udélali.**

' PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 136.

'8 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 11.
¥ GRUN A., Svaty Benedikt z Nursie — uéitel duchovniho Zivota, str. 77.
%0 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 11.
?L GRUN A., Svaty Benedikt z Nursie — uéitel duchovniho Zivota, str. 79.
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Podle fehole sv. Benedikta byla pro nemocné zfizovana tzv. infirmaria,**
jednalo se o Spitalni budovy, které byly oddéleny od vilastniho klastera
a stavaly vné i uvnitf opatstvi. V infirmariich byly pod dohledem a péci
peclivého oSetfovatele, tedy v mediciné a I|éCeni fundovaného mnicha,
umistény osoby nemocné, které si mohly dle libosti dopfavat napf. maso
pro posileni organismu nebo lazné a koupele. Podle velikosti opatstvi
byly soucasti infirmarii specializované prostory jako sklady Ié&iv, mistnosti

pro pousténi zilou a latriny.

Primarnim ucelem téchto =zafizeni bylo poskytnuti 0tocisté pro
télo a zajisténi |ékarské péce, ale Slo také v souladu s véroukou predevsim
o0 spasu duSe. Lidska duSe, stejné tak jako lidské télo v té dobé nepatfila
ani Clovéku, ani dablu, ale vyhradné Bohu a tak samozifejmou povinnosti
fadného krestana byla pfiméfena péce o télo a zejména o dusi. Dulezitou
skuteCnosti je, ze infirmaria byla navstévovana a kontrolovana i lékafi
s nejvy$Sim postavenim ¢i autoritou, tedy dvornimi, Ci kré\Iovskymi.23 Byla to
tedy jakasi vefejna sluzba, a to jak ve smyslu kiestanské nauky, tak v zajmu
panovnika o obecné blaho poddaného lidu. Tak stoupala i spoleCenska
prestiz l|ékaru, ktefi peCovali o chudé nemocné. Lécba a oSetfovani

jsou Benediktem z Nursie vnimany jako akt milosrdenstvi a kfestanské Ié\Sky.24

Charakteristickym znakem zpusobu lé¢by ve stfedovéku bylo spojeni viry
v Boha s cirkvi schvalenymi IéEebnymi postupy. Vyskytovaly se i alternativni
zpusoby lécby, jako napfiklad bila magie, ale v kiestanské Evropé previadaly
cirkvi schvalené postupy, jako byla |é€ba pomoci modliteb s vyuzitim |éCivé

sily pfirody, zejména bylin.

Klasterni medicina stfedoveéku spoléhala na lIéCivou moc Boha a pfirodni
léCby, zejména bylin. Vyznamnou predstavitelkou tohoto konceptu byla

Hildegarda z Bingenu.

22 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 11.
2 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 137.
2 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 11.
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Némecka abaty$e Hildegarda z Bingenu (1098-1179)* patfila mezi &elni
propagatory zde uvedeného léCebného postupu. Jsou znamé jeji popisy rostlin,
zvifat a kamenu, a léCeni stravou, drahymi kameny ¢&i bylinkami. Zcela v duchu
tehdejSiho uceni zaujimal v jejim zpusobu lé€eni vyznamnou roli pfedevSim
vztah k Bohu a kladla duraz na zboznost a asketicky zZivot. Jeji léCitelské

znalosti se neopiraji pouze o jeji znalosti prirody, nybrz i o zazitky zjeveni.

Nazory Hildegardy na Clovéka, nemoc a léCeni byly zcela pfirozené
v souladu s tehdej$im kiestanskym uéenim. Clovék je dle Hildegardy nedilnou
soucasti Boziho zazraku stvofeni a tak pouze Buh ma moc uzdravovat:
.,hemocny se z BoZi vule bud vylé¢i anebo zemrfe, protoZe jej Bah vylécit

nechce.“?®

Mimo vizionarska dila a traktaty, oslavujici cirkev a Boha, napsala
zasadni pojednani o I1é¢bé Physica a Causae et curae.?’ Dilo Physica nebo téz
Liber subtilitatum diversarum naturarum creaturarum (Kniha jednoduchého
lékarstvi, Cili o tajnych silach rozlicného stvofeni prirodniho) pojednava
o |ékarstvi a pfirodni mediciné, v€etné charakteristiky némecké fauny a fléry.28
Dilo Causae et curae nebo téz Liber compositae medicinae de aegritudinum
causis, signis atque curis (Kniha slozitého léceni, Cili pri¢iny, znameni a lé¢eni
nemoci) pojednava o vlivu zplasobu Zivota na nemoc a jeji vznik a o uloze Boha
jakozto nejvyssiho lécitele.”® Ve svém dile sumarizovala tradiéni predstavy
o léCivych ucincich nejriiznéjSich bylin, kamenu a zvifat. Hildegarda z Bingenu
predstavuje prakopnici vyuzivani tradiéni pfirodni 1€Eby ruku v ruce s IéCivou

silou bozi.

Jak je uvedeno v dalSi ¢asti této prace, ne vzdy bylo na moznosti
pfirodni 1éCby pohlizeno graduovanymi lékafi s pochopenim a tradici lidove
léCby se odhodlali prozkoumat a zahrnout do svého Iékafského uméni pouze

jednotlivci jako napfiklad Paracelsus nebo Hajek z Hajku.

*® PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 154.

2 Ibidem, str. 154.

*" RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 12.
2 |bidem, str. 12.

29 Ibidem, str. 12.
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AvSak klasterni medicina vyuzivala mimo |éCby praktické i prameny
teoretické, pisemné, zejména dila antickych a arabskych ucencu. Klastery tak

slouzily jako uchovatelé a Sifitelé védéni.

2.3 Klasterni vzdélanost

Z duvodu zaméfeni této prace na oblast Italie a Stfedni Evropy je jakoZto
kliCové centrum klasterni vzdélanosti uveden klaster Monte Cassino a jeho
zakladatel, Constantinus Africanus. Klaster Monte Cassino byl zalozen
samotnym zakladatelem Ffadu Benediktinl, Benediktem z Nursie, nékdy kolem
roku 530. Benedikt v chramu stravil zbytek Zivota a napsal zde i své

nejslavnéjsi dilo Regula Benedicti.*

Klaster Monte Cassino se stal jednim z nejvyznamnéjSich stfedisek
vzdélanosti, a to zejména v oblasti lékafstvi. Pusobil zde Constantinus
Africanus (? -1087).31 Constantinus sice nebyl vystudovanym lékafem a i o jeho
puvodu se dodnes vedou spory, dulezité vSak je, Ze byl znalec arabstiny
a ztohoto jazyka prekladal do latiny jak dila antickych klasik, tak i dila
arabskych uc€encl. Prekladal Hippokrata i Galéna a vytvarel tak kompilaty
s arabskymi din.32 Prelozil Hippokratovy Aforismy, Galénova dila Ars parva et
magna a kralovskou knihu Ali ibn Abbase, kterou nazval Pantegni in Theorica

et Practica.>®

Na svétlo Bozi znovu vynesl koncept teoretického antického lékarstvi
z pera Galéna,* podle néhoz uméni Iékaiské spodiva vres naturales —
anatomie a fyziologie lidského téla, res non naturales — dietetické zasady

zdravého Zivotniho stylu a res contra naturam — patologické jevy sensu lato.*

% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 130.

%! Ibidem, str. 130.

%2 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 15.
% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 130.

3 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 16.
% Sensu lato (lat.) — v 8irSim slova smyslu, obecné.
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Constantinus Africanus sam sepsal velmi zdafilou Iékafskou knihu
(kompilat), nazvanou Ars medicinae.* Tato kniha, pozdéji nazvana Articella®’,
byla po dlouha léta pouzivana k vyuce na lékafskych fakultach evropskych
univerzit.*® Soubor dél, jim pfelozenych do latiny a znamy pod nazvem Corpus

Constantini, pfedstavoval tehdejSi sumu znalosti v oblasti |€ékafFstvi.

Constantinus Africanus vSak sam nebyl |ékafem a jeho spisy tedy sleduji
viceméné teoretickou linii a obecné filozofické cile. Svymi pFeklady
vyrazné ovlivnil nejen tzv. Salernskou Skolu, kde pusobil, ale vyrazné pfispél
ke znovuzrozeni evropské mediciny, k E¢emuz pfispéla i ta skute¢nost, ze jeho
dila byla akceptovana i katolickou cirkvi a toto pozZehnani nebo schvaleni

bylo nezbytné k tomu, aby se jeho dila mohla Sifit po Evropé.

Tak byl v podstaté znovu objeven a rozpracovan koncept Galénovy
humoralni teorie z 2. stoleti n. I. Dle Galénova humoralniho konceptu je
zdravi podminéno rovnovahou humores, neboli Stav v lidském téle, coz
je ale v praxi vylou€eno, nebot v lidském téle probihaji neustale chemicke
procesy a pfemény. A tak je absolutni rovhovaha télesnych stav, neboli

chymoi, nedosazitelnym idealem.*

Humoralni patologie je plavodné predsokratovsky anticky koncept,
pozdéji rozpracovany Aristotelem i Galénem, zalozeny na podobnosti
mikrokosmu a makrokosmu, kde jsou ve vngjSim svété Ctyfi elementy — voda,
vzduch, ohen, zemé, kterym v mikrokosmu, tedy lidském téle, odpovidaji kvality
humorti — krev, sliz, Gerna a Zlutd ZIué.”® Smiseni a pomér téchto &tyf
zakladnich stav v lidském téle vytvafi temperament. Pokud vS$ak dojde

k poruseni rovnovahy vyse uvedenych stav, vznika nemoc.

% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 131.

%" Articella neboli malé uméni mediciny.

%8 NIKLICEK L.; STEIN K., Déjiny mediciny v datech a faktech, str. 38.
% LE GOFF J.; SCHMITT J. C., Encyklopedie stfedovéku, str. 333.

‘O PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 79.
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Prijeti Iékafskych knih, které se hojné vyskytly v jedenactém
a dvanactém stoleti, si v této dobé jesté nevyzadalo Zadnou drastickou revoluci
v lékarském mysleni Ci technikach. Nutno dodat, Ze dilo Articella bylo
prodchnuto galénovskym ucenim, i kdyz vSe zfejmé od Galéna pfimo
nepochazelo. Tento fakt ovlivnil budouci studium mediciny, kdy Galén platil
za jednu z nejvétSich autorit a zpochybnit jeho poznatky a zavéry si mohl
dovolit jen ten nejsmélejSi a nejodvaznéjsi Iékaf. AvSak s postupem Casu se
zacCinaly objevovat otazky, na které nebylo mozno nalézt v dilech antickych
a arabskych u€encl odpovédi. Nezbytné zaklady pro rozvoj pozdné stfedovéké

a renesanéni lékarské kultury jiz byly polozeny.**

*1 SIRAISI N., Medieval & early Renaissance medicine, str. 16.
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3 PROMENY FILOZOFIE A OBRAZU CLOVEKA

Z hlediska pochopeni prostfedi, v némz Zili a pUsobili renesanéni Iékafi,
je dulezité pojednat o vyvoji mysleni obecné a zejména o vyvoji filozofického
pojeti Cloveka a lidského téla. Filozofie byla ve stfedovéku
Casto chapana jako pomocna véda, nastroj k pochopeni teologie. Koexistovaly
vedle sebe dva vyznamné systémy, C&i filozofické sméry. Prvnim z nich
byla Aristotelova filozofie, ktera byla zprostfedkovana pomoci arabskych
prekladid a komentafi a nasledné byla recipovana a implementovana
na pravdu, vyjadfenou v Pismu. Druhym smérem pak byla filozofie
novoplatonska, ktera byla historickym odkazem helénistickych Skol a byla
Sifena pomoci scholastickych spist cirkevnich otcl. Tyto dva zakladni
myslenkové proudy ovlivnily v ramci katolické cirkve dé&jiny celé Evropy
a vytvorily tak teoreticky fundament pro novou védu, vznikajici na pfelomu

stfedovéku a novoveéku.

3.1 Krestanstvi a véda

Rodici se véda byla v dosti problematickém postaveni vuci cirkvi, kdy
tato si osobovala pravo na vysvétleni vSeho, co se tykalo lidské existence.

Ale presto se dafilo postupné otevrit cestu badatelské expanzi renesance.

Dulezité momenty pro tento pozvolny proces shrnuje Hedley Brook: Za
prvé - kifestanské uceni slouzilo jako zdroj pfedpokladu pro védeckou cinnost
(napfiklad presvédCeni, Zze se priroda fidi zakony, bylo odvozeno z jejiho
stvofeni rozumnym Bohem), za druhé - véda byla kifestanskym ucenim
schvalena (védecké poznatky mohly byt wvyuzity pro zmirnéni namahy
a utrpeni), za tfeti — kfestanské uceni poskytlo legitimni motivy pro védeckou
praci (napfiklad ukazat slavu a moudrost stvofitele), a za Ctvrté — krestanstvi
hralo vyznamnou ulohu v regulovani nebo usmérfiovani védecké metodologie
(napfiklad voluntaristicka teologie ospravedinila a oddvodnila empiricky

védecky pfistup).
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A Brooke dodava i paty moment, kdy kifestanstvi hralo podstatnou roli pfi
formovani védeckych teorii (kdy napfiklad Ray a Linné pfi pojmenovani druht
pouzili biblicky zpusob vyjadfovani a chapani stvofeni svéta zcela v duchu

kfestanského u<':en|').42

Zcela v duchu uc€eni antickych mistrd bylo studium mediciny a filozofie
i ve stfedovéku uzce spjato a je dolozeno, ze posluchaci mediciny museli
absolvovat nejprve studium filozofie podobné jako studenti prav a teologie.*
Bylo nutné, aby si medicina nécim vykompenzovala svij femesiny charakter
a to teoretickymi filozofickymi zaklady a disputacemi. Toho bylo dosazeno

zkym spojenim studia mediciny a pfirodni filozofie.**

Tomas Akvinsky zastaval nazor, Ze dobry IékaFf si musi na zacatku
kariéry osvojit znalosti pfirodni filozofie, nebot Iékaf jakozto Femeslny tvirce
zdravi (artifex factivus sanitatis) uvadi v praxi prvotni a vSeobecné platné
principy zdravi a nemoci.* Aby byl |ékaF schopen posoudit stav pacienta musel
byt vybaven znalostmi nejenom z oblasti mediciny. Studium filozofie
a pfirodnich véd v obecném smyslu bylo tedy intelektualni vybavou kazdého

jedince.

Program postupu studia sepsal Toma$ Akvinsky v tomto poradi: ,Z&ci
nejprve zacnou logikou, ktera pfedava pravidla védéni, pokracuji matematikou
na té urovni, kterou jsou schopni zvladat jesté jako déti, za tfeti postoupi ke
studiu pfirodni filozofie, jejiz znalost vyZaduje kvali zkuSenosti delSi
¢as, za Ctvrté pak k moralni filosofii, kterou nemohou v utlém miadi jesté chapat
v naleZité mife, konec¢né pak nastoupi cestu k oné bozské nauce, ktera uvazuje

o prvotnich pfic¢inach jsoucna.“46

“2 PEARCY N. R.; THAXTON Ch. B., The soul of science — christian faith and natural
philosophy, str. 24.

3 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 20.

“** |bidem, str. 21.

> Ibidem, str. 21.

“% |bidem, str. 21.
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Aristotelovo u€eni o povaze védeckého mysleni a Aristotelova fyzika
proménila Evropsky intelektualni Zivot.*” Tento vyrok asi nikoho nepfrekvapi.
Jaka vSak byla uloha Aristotelova uceni pfi formovani nové védy na prelomu

stfedovéku a novovéku?

Tomas Akvinsky ve 13. stoleti adaptoval Aristotelovo uceni
a kfestanskou viru jakozto hybridni systém, ktery byl nazvan scholastickym.48
Predtim timto zasahem Doctora Angelica (tak byl nazyvan Tomas Akvinsky)
bylo Aristotelovo uceni cirkvi pfijimano rozporuplné zejména diky tomu, Ze jeho
filozofie prfedstavovala komplexni a vSeobjimajici systém védéni. To byl pro
cirkev znacny problém a Aristotelova filozofie tak byla pfimym konkurentem pro
kfestanské uceni, které si osobovalo pravo jako jediné vysvétlovat vznik

a fungovani svéta.

Tomas Akvinsky tedy zapracoval Aristotelovu filozofii, zejména
jeho uceni o pfirodé do kiestanské doktriny. Zdalo se tehdy, Ze Aristotelova
metafyzika, zejména jeho uceni o formach, zcela vyhovovaly ueni o Bozskych
zamérech. DoSlo tak ke smifeni dvou puvodné protivnych mySlenkovych
proudd, i kdyz zpocatku byl Aristoteliv systém konkurenéni pro ten
jediny spravny v zapadnim svété, ktery byl zaloZen na zjeveni krestanské
viry. Deduktivni charakter Aristotelovy filozofie, zejména filozofie pfirody,

umoznoval jednak potvrzeni kiestanské nauky, jednak rozvoj stfedovéké védy.

S postupem Casu se vSak ukazovalo, Ze tento systém neni udrZitelny,
nebot se objevuji a hromadi poznatky nebo anomadlie, timto systémem
nevysvétlitelné. Aristotelova filozofie forem aplikovana na kfestanskou vérouku
tak vlastné omezovala tvofitelskou moc Bozi a to tak, ze Buh vlastné tvofil

z hmoty nebo matérie, ktera méla pfedem dané vlastnosti.*

*" SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 15.

8 PEARCY N. R.; THAXTON Ch. B., The soul of science — christian faith and natural
philosophy, str. 18.

9 |bidem, str. 18.
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Vychazejic zejména zuc€eni dvou vyznamnych mysliteld starovéku
se stfedovéka medicina stala jakymsi syntetickym systémem, zaloZzenym
zejmeéna na uceni Aristotela a Galéna. Oproti tomuto stfedovékému konceptu

se v renesanci zaCina prosazovat Platon, resp. novoplatonismus.

Na tradici renesancniho platonismu odkazuje i Jan Jessenius v jeho lipské
dizertaCni praci zroku 1587, kde Cloveka velebi témito slovy: ,Velky zazrak
je Clovék, velky div pfirody, Zivo¢ich plny ddmyslu a rozumu, nad néjz

V univerzu neni nic boZstéjSiho, ba je jako néjaky Buh nebo jen o malo menSi

nez andglé.“>°

Aristotelova filozofie sice byla kfestanskou inteligenci adaptovana
a akceptovana, zaroven v8ak predstavovala problém ve smyslu pFfedurCeni
jednani a konani Boha. Toto omezeni BozZi kreativity a moci samozfejmé
bylo pro cirkev zasadnim problémem a tak roku 1277 biskup z Pafize, Etienne
Tempier, odsoudil nékolik Aristotelovych tezi, ¢&imz dal vzniknout
tzv. teologickému voluntarismu a opét osvobodil Bozi vuli od jakychkoli
omezeni a preduréeni ve smyslu aristotelskych forem a vratil Bohu svobodu
konani a rozhodovani. Toto bylo dulezit¢é pro budouci svobodu prace

badatel(.>

3.2 Promény vztahu k ¢lovéku

Komplikovany vztah klidskému télu byl od stfedovéku upravovan
zejména zasahy cirkve. Zména z klasické na stfedovékou krestanskou
spolec¢nost ovlivnila postoje k medicinskym znalostem a také vztah mezi
léCenim nabozenskym a sekularnim.®® A dochazelo také k postupné proméné
vztahu Kk lidskému télu. Jiz ke konci stfedovéku zacalo lidské télo nabyvat

na vyznamu v humanistické teologii.

® NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 39.

* PEARCY N. R.; THAXTON Ch. B., The soul of science — christian faith and natural
philosophy, str. 18.

°2 SIRAISI N., Medieval & early Renaissance medicine, str. 7.
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Pohledy cirkve a Iékafld na lidské télo se v3ak nadale lisily,
ale i ovlivhovaly navzajem. Pro jedny bylo télo stale pouhym vézenim dusSe
&i jeji bezvyznamnou schrankou, jak hlasal napfiklad papez Rehof Veliky
a naproti tomu jini prosazovali teorii imanence, kdy télesnou schranku
povazovali za ztélesnéni duse. O nedilnosti spojeni téla a duSe hovofi napfiklad
i Leonardo da Vinci: ,Duse touZi byt se svym télem, protoZze bez jeho organu

nemdize vnimat ani jednat.” >3

Renesancni obraz ¢lovéka vSak neni pfilis odlisSny od toho stfedovékeého.
Zakladni myslenkou renesanéni epochy je pojeti Clovéka jakozto obrazu
Boziho, ale objevuji se smélé nazory, Ze je Clovék jiz Bohu roven.
A tak se do popfedi dostava po staletich lidské télo, jak fekl Alessandro
Benedetti: ,Lidské télo bylo stvofeno jako schranka pro lidskou dus$i a ¢lovék
se diky nému stal mezi ostatnimi zZivymi tvory jedinou vzprimenou byz‘osz‘/’.54
Pochvalna pojednani o Clovéku jakozto nejvySSi rozumem obdarené bytosti
psali takika vSichni vyznamni myslitelé té doby. ZvySeny zajem o Clovéka jako
samostatnou entitu Ize spatfit napfiklad v dile Michela de Montaigne, ktery ve
svém dile Eseje napsal: ,Latkou své knihy, mily &tenari, jsem zkratka ja sam.**®

Vyzdvizeni hodnoty Clovéka a lidskych schopnosti a moznosti bylo
vyjadfeno také v hlavnim dile Giovanniho Pica Della Mirandoly, které autor
nazval De hominis dignitate neboli O ddstojnosti ¢lovéka (1496). Mirandolovo
dilo v sob& misi biblické prvky s filozofii Platéna a jeho pokracovateld. Clovék
je podle néj jedineCny mezi vSemi tvory tim, Ze je nadan svobodnou vali
a pravomoci ovlivnit povahu svého Zivota a vlastni osud, na rozdil od ostatnich
zivoCichd, jimz Buah pfifknul jejich pfirozenost, schopnosti a moznosti. Sam
si Clovék voli, ¢im bude. V jeho spise se odrazi optimisticka vira italské

renesance Vv lidské schopnosti.*

¥ LUKASEY A.; PECIRKA J., Zivot a dilo mistra Leonarda, str. 9.
> PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 196.

** DE MONTAIGNE M., Eseje, str. 7.

*® PICO DELLA MIRANDOLLA G., O distojnosti Glovéka, str. 21.
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SpoleCnymi rysy dané epochy byly c¢lovék majici aktivni postaveni
v ramci stvofeni, €innost a poznani jako hlavni ukoly ¢lovéka, chvala tvarci
¢innosti. Porter tuto zménu mysleni pregnantné vystihuje slovy: ,,Pfedevsim pak
renesance prinesla, po staletich nadviady cirkevniho uceni, podle néhoz bylo
tfreba se v zajmu Zivota vécéného zriikat svétskych radosti, nenasytnou touhu
po materialnich poZitcich a doslova faustovské puzeni objevovat, prozkoumat

a poznat kazdé zakouti tviiréiho procesu.*®’

Zajem o &lovéka vduchu feckého ,Gnéthi seauton, nosce ipsum“®

se tak stal ustfednim mottem renesance, v jehoz duchu se nesla dila pfednich
autorti. O vyznamu této fecké vyzvy napfiklad hovofi i Pico Della Mirandola:
»---Vybizi a povzbuzuje k poznavani veskeré prirody, jejimz spojovacim ¢lankem
a jakoby smiSeninou je pfirozenost ¢lovéka. Kdo totiz poznava sebe sama,
v sobé samém poznava vsechno...AZ nas pfirodni filosofie osviti timto
poznanim, staneme jiz v bezprostfedni blizkosti Boha...®® Tak se dostaval
Clovék do popredi zajmu, zacCal byt mnohem vice zvédav i na své vlastni télo
a na jeho fungovani, problémy a projevy a s tim ruku v ruce dochazelo k obratu

jak v medicing, tak v postaveni a mysleni |ékafd samych.
3.3 Predpoklad pro zménu mysleni

Lékarska véda tézila z boje cirkve s heretiky a lidovymi léCiteli, dochazelo
ke sporum mezi autoritami cirkve a dochazelo k pozvolnému oddélovani
klaSterni a svétské mediciny. Stfedovéci l|ékafi si tak zacali uvédomovat
svebytnost svého postaveni ve spoleCnosti: ..., protoZe v sobé soustiedovali
odkaz Galénské tradice predavané a pozménéné Araby, védecky zdiuvodnéné

poznani a pozorovani, citili byt se novymi, jak sami rikali, modernimi licimi.“®°

> PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 196.

%8 ,Poznej sam sebe” - napis nad vchodem véstirny v Delfach.

%9 PICO DELLA MIRANDOLA G., O diistojnosti Slovéka, str. 79.

% |LE GOFF J.; SCHMITT J. C., Encyklopedie stfedovéku, str. 332.
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| pfes vySe uvedenou zménu v mysleni zlstala renesanéni kultura
a véda v kontextu stfedovékého obrazu svéta a mysleni. Je tfeba zdaraznit, Ze
vzestup evropské civilizace v dobé renesance byl umoznén diky vydobytkim
stfedovéku, a to jak v oblasti ekonomické, spravni, védecké i technické.
K vétsim zménam vsSak bylo tfeba zménit strukturu stfedovékého mysSleni,
kterou pfinasi renesancni a novovéké umeéni a véda. Zmeéna struktury mysleni
nebyla mozna na zakladé bud dogmatického, nebo naopak spekulativniho
teologického a filozofického pfistupu. Stfedovék dal do vinku nasledujicim
obdobim vyznamnou metodologickou vybavu ve formé stfedovéké védy, ktera
polozila dlraz na empirickou zkuSenost a empirickou metodologii jako

vyznamného oponenta spekulativni povahy filozofie a teologie tohoto obdobi.

Dila Galéna, Hippokrata a Avicenny byla nadale vyuzivana jako zakladni
literatura pfi studiu mediciny, ale jak se postupné medicina a zpUsoby IéCeni
dostavaly z podrudi cirkve a ménily se diagnostické a léCebné postupy |ékaru
a pristupy k pacientovi, vyvstavala cela fada otazek a problému, na néz nebylo

mozno najit odpovédi v u€ebnicich antickych a arabskych myslitelU.

3.4 Veéda v renesanci a renesance ve védé

Ve 14. stoleti se v ltalii objevuje zcela novy filozoficko-kulturni fenomén,
znamy jako renesance.®’ Renesanéni epocha byva zpravidla vymezena jako
obdobi mezi lety 1350 - 1600. V této epoSe pocala snaha o znovuzrozeni
antickych idealu, tedy ideald obdivovanych predstaviteli renesanéniho
humanismu. Na jedné strané byla snaha o pohrbeni minulosti, resp. té
nedavné, temné, a na druhé strané pak snaha o obnovu hodnot starovéku.
Slovo znovuzrozeni pro oznaceni doby predevsim 15. a 16. stoleti by se mohlo
jevit jako zavadéjici, sice byla oslavovana anticka minulost, ale také se rodilo

mnoho nového.

ot Etymologicky slovo renesance pochazi puvodné z italského vyrazu rinascenza, coz znamena
znovuzrozeni, neboli snahu o navrat k antickym idealim a ucenosti.
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Diky zasadnim zménam materialni kultury doSlo k mnoha novym
objevim. Byl mimo jiné objeven stfelny prach, kompas, knihtisk. Dale pak
byly objeveny nové svéty, vychodni a zapadni, pokracoval rozkol v cirkvi
a objevovala se nova nabozenstvi, byly objeveny nové hvézdy pomoci novych
nastroji, zavadély se nové formy statniho zfizeni, byly objeveny a rozvijeny
nové umélecké techniky, rozvijen byl i obchod a nové dopravni a obchodni
cesty, vznikala nova filozofie zalozena na novych argumentech a prekladech
antickych a arabskych dél. Fundamentalni dila starovékych mistrd byla
noveé pfreloZena, tentokrate humanisty, ktefi se snaZili nikoli o doslovné otrocké
preklady, ale hledali spiSe smysl antickych dél s pouzitim rozvijejici

se lingvistiky.

Zivot oby&ejného ¢&lovéka v renesanéni epode nebyl vzdy jednoduchy.
Totéz plati i o zivotech vzdélancu, konkrétné Iékari. Svét, v némz renesancni
lidé Zili, nebyl zdaleka idealnim mistem pro zivot. Vedle kulturniho rozvoje
lidstvo postihlo nékolik morovych ran, uloha fimské cirkve, do té doby
platici za ustfedni autoritu, byla zpochybnéna a kvuli rozdilim v nabozenském
vyznani byly vedeny vileklé boje. Tyto udalosti s sebou pfinasely jisty druh
pesimismu a melancholie. Smrt byla vSudypfitomnym jevem. Rany, jimz ¢lovék
musel Celit, byly ¢asto povazovany za bozi trest za znamku toho, jak zkazeny

je Cloveék, ¢imz je protknuta cela spolecnost.

Mohlo se zdat, Ze obracenim pozornosti na Clovéka ztraci vira a s ni
i cirkev na vyznamu. Nebylo tomu tak. Nejen reformacni snahy jasné ukazuiji,
jak byla instituce cirkve dllezita a jaka pozornost ji byla vénovana. Strach
v lidech renesance vyvolavala ¢erna smrt, mor, ktery v nékolika vinach zahubil
statisice lidi po celé Evropé. Erasmus stejny problém vidél i v nemoci syfilis,
0 niz prohlasil, Ze je vice nebezpeCna nez mor. Jeji zdroj vidél
v prostituci, smilstvu hfiSné spolecnosti. Cirkev vola po obrodé spolecnosti
a lékarska véda musi &elit neznamym chorobam. Clovék se tak dostava

do popredi zajmu se vSemi jeho radostmi i starostmi.
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Renesance akcentovala vyznam c¢lovéka a nabidla odliSny pohled
na pozemsky svét. Clovék mé&l a mohl uzivat dar(i svéta a tim vzdal dik Bohu.
Dulezitym momentem byla sekularizace, i kdyz odklon od nabozenstvi nebyl
tak vyrazny. | nadale se objevovaly nabozZenské motivy. Role kfestanstvi
a cirkevnich instituci nebyla v zasadé zpochybnéna. Pfesto, Ze reformacni ideje
a socialni hnuti diskredituji autoritu katolictvi a papezského stolce, vliv

kiestanstvi zistava neotfesen.®?

V renesanci se objevuje princip Ad fontes,®

neboli zpét k pramenlim,
ktery nasel nejvétsi zastance v fadach védcl, zejména lékail, a dale v fadach
cirkevnich mysliteld. Dulezitym momentem tohoto obdobi jsou reformacni
snahy o obnovu cirkve.®® Zde Ize nalézt jistou analogii mezi snahou cirkevnich
reformatorl a humanistickych u€enct té doby a to, Zze za kli¢ k pokroku zacal
byt povazovan navrat k pramenim a Ze rozhodujici disciplinou pfi odhalovani
pravdy zamlZzené spoustou nepfesnosti a nespravnych interpretaci se stala

filologie. To platilo nejen v teologii, ale i v medicing.®

Na pocatku 15. stoleti byla pfitomna snaha humanistd o vytvoreni
nového aristotelismu, v Cele stal tajemnik papeze a pozdéjsi kanclér Florencie,
Leonardo Bruni (1370 - 1444), ktery se stal jednim z nejvyznamnéjSich
novodobych prekladatell Aristotelovych. Nebylo to vSak tim, Ze by prelozil nové
texty, ale tim, Ze zalozil novou metodu pfekladu. Stfedovéci prekladatelé
z feCtiny se snazili najit latinsky ekvivalent kazdého feckého slova a tak prelozit
text vérné a slovo za slovem. Naproti tomu Bruni pfiSel s mySlenkou
neprekladat slovo od slova, protoze to podle néj zménilo smysl celého textu,

ale prekladal slova, fraze a véty tak, aby zustal smysl textu zachovan.

2 DEMJANCUK N.; DEMJANCUKOVA D., Prameny humanistické epistemologie, in: Véda

v renesancni a novovéké kulture, DEMJANCUK N.; VARENKOVA J., str. 79.

% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 196

% Martin Luther spolu s dal$imi protestanty pozaduje odvrzeni véech dosavadnich cirkevnich
doktrin, které nemaji oporu v bibli, a vola po navratu k bibli, jako jedinému skute€nému prameni
viry. Zastava myslenku, Ze bible by méla byt studovana pouze v feckém originalu, nebot jediné
ten vede k jejimu spravnému pochopeni.

% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 196.
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Postupoval tak, Ze pfi pfekladu sledoval slovosled a syntax spiSe latiny
nez fecCtiny. Timto zpUsobem pfeloZzeny text I|épe vystihoval smysli
a mySlenky autora, ale liSil se od plvodniho starSiho pfekladu. Tak doslo
k neshodam mezi novymi humanistickymi a puvodnimi stfedovékymi

scholastickymi preklady Aristotela.®®

Z hlediska této prace je dulezité rozliSeni mezi filozofickymi sméry,
vyuCovanymi na univerzitach a mimo né. Tento rozdil schematicky nacrtl
Tomas$ Nejeschleba: ,Zatimco na filozofickych fakultach byl péstovan
predevsim aristotelismus, v mimouniverzitnim prostiedi se dafilo zejména
platonismu, prestoZe toto rozliSeni nebylo zdaleka ostré. | v pripadé renesancni
mediciny tak (opét zjednoduSené) na jedné strané nachazime univerzitné
vzdélané lékare, ktefi se hlasi k aristotelismu nebo galénismu, na druhé strané
pak praktiky, ktefi vychazeji spiSe z novoplatonskych koncepci.“67
Lze tak sledovat trend, kdy se severoitalské univerzity hlasi spiSe
k aristotelismu, Filozof se naproti tomu velké oblibé tésil zejména v Padové, na

jinych italskych univerzitach byl vyu&ovan i platonismus.®

Aby mohla vzniknout moderni véda, bylo nutno se Zzfici intelektualniho
apriorismu  stfedovékych scholastikli s jeho aristotelskou predstavou,
ze vSechny véci lze dedukovat pomoci logickych abstraktnich argumentu

z libovolnych poc¢atecnich principu. 69

Renesanéni medicina si zaCala uvédomovat svou svébytnost a vyznam
pro spole¢nost a jednim ze zasadnich problémU bylo také jeji nejasné
postaveni ve stfedovékém systému véd. VétSina univerzit sestavala ze i
fakult: teologické, filozofické a pravnické, kde se prednaselo zejména pravo

kanonické.

® KRAYE J., The philosophy of the Italian Renaissance in: PARKINSON G.H.R., Routledge
History of Philosophy IV: The Renaissance and The 17th Century Rationalism, str. 18.

" NEJESCHLEBA T., Renesanéni medicina: Academici versus practici, in: FIALOVA L.;
KOUBA P., Medicina v kontextu zapadniho my$leni, str. 38.

® NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesancni filozofie, str. 25.

% BALL P., Débliv doktor, str. 17.
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Medicina byla spiSe fazena do kategorie ars, tedy do uméni, i kdyz
prakticky aplikovaného a jeji lékafi i profesory poZadované zafazeni
do kategorie scientia, neboli mezi védy, se zaCalo prosazovat pravé na severu

Italie.

V Case Cerné smrti a vyskytu jinych, do té doby neznamych chorob,
importovanych i z Nového Svéta, byli Iékafi postaveni do situace, ktera
vyZzadovala zvySenou pozornost a znacné intelektualni vykony, které ovSem
nebylo mozno provadét na cirkevni pidé. Diky snaze lékafl a |ékafskych
fakult povznést medicinu mezi skuteCné védy a osvobodit ji z podruci cirkve
se postupné rozvoliovalo doposavad pevné pouto, které vazalo medicinu
S nabozZenstvim a =zacaly vznikat laické Skoly, urCené Kk vyuce nejenom

mediciny, ale i ostatnich obora.
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4 POCATKY UNIVERZITNIHO STUDIA MEDICINY

Navzdory faktu, Ze cirkev v podstaté ovladala IéCeni v kiestanské
spoleCnosti, se zacaly ve stfedovéku opétovné zakladat |ékarské Skoly tehdy
jesté neuniverzitniho typu. Nejprve se jednalo o viceméné neformaini setkavani
uCiteld a zakd a nasledné vznik volnych komunit po vzoru cechovnich
organizaci.70 Dochazelo zde k setkavani Iékafu a studentd z rlznych oblasti
Evropy, ktefi zde studovali antické a arabské knihy (pfedevSim Avicennovy
spisy). V 10. stoleti byla zaloZzena |ékafska Skola v Salernu (jizni Italie) a ve 12.

stoleti v Montpellier (jizni Francie).™

V téchto Skolach dochazelo k vyznamné kulturni difuzi, nebot se zde
setkavali u€enci a studenti zrlznych c&asti Evropy s rdznymi kulturnimi
zvyklostmi, riznym stavem védeckého poznani a riznym pfistupem k Iékafstvi
a léceni. Byla to doba pfed vynalezem knihtisku (Johannes Gutenberg, kolem
roku 1450) a tak se védomosti Sifily pomoci rukopisu, opisi nebo ustné,
k Cemuz vyrazné napomohl mezinarodni charakter nové zakladanych Skol.
Jazykova bariéra tehdy prakticky neexistovala, nebot lingua franca meazi
vzdélanci tehdy byla pfirozené latina. Posléze doslo k institucionalizaci systému
vyuky a ustanoveni mist pro vyuku. Tyto celky, na zakladé podobnosti s cechy
oznacené (universitas), byly zalozeny a potvrzeny zakladaci listinou a jejich

struktura a ¢innost byla kodifikovana organiza¢nimi dokumenty.72

Zalozeni univerzitniho vzdélavani v mediciné v pribéhu 13. stoleti bylo
institucionalni a kulturni inovaci velkého vyznamu. AvSak mezi 13. a 15.
stoletim ziskala univerzitni vzdélani pouze mensina v8ech lidi, praktikujicich
léCeni. Dulezitost IékaFskych fakult a vyu&ujicich tamtéz byla spiSe nikoli v jejich
pocCtu, ale v jejich schopnosti tvofit a spravovat Iékafskou elitu a podporovat

vy$$i Iékarskou kulturu.”

"© RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 19.
" PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 137.

2 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 19.
" SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 32.
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4.1 Pocatky univerzitniho studia mediciny v Evropé

Od 12. stoleti zaCaly postupné vznikat univerzity v obecném slova
smyslu a v probéhu 13. a 14. stoleti zaznamenavame pocatky
systematizovaného univerzitnihno vzdélavani v oblasti mediciny. Impuls ke

vzniku univerzit byl v riznych ¢astech Evropy ruzny.

Nékteré univerzity vznikly z rozhodnuti panovnika, napfiklad tehdejSi
Prazska univerzita, nyngjSi Karlova.” V Pafizi byla zaloZena univerzita
roku 1110 a v Montpellier roku 1181,” a to na zakladé iniciativy cirkve, naproti
tomu napfiklad univerzita v Bologni, zaloZzena roku 1158, vznikla z iniciativy

méstského statu, stejné tak i univerzita v Neapoli (1224) a v Padové (1222).76

Zejména Padovska univerzita (Gymnasium Patavium), ziskala zahy
znacny véhlas a to zejména diky humanitnimu duchu a nedogmatickému
pristupu k lIékafskym autoritam. Také zde nebyla samostatna teologicka fakulta
a tak dochazelo kvétSimu prolnuti filozofie a mediciny. Vzdélavali se
a pusobili zde vyznacni lékafi jako napfiklad Andreas Vesalius, Gabrielle
Fallopio €i Girolamo Fabricio ab Aquapendente.77 Naproti tomu soucastmi
univerzit v Oxfordu a v Pafizi byly i fakulty teologické,78 coz mélo vliv na
formovani vnimani mediciny u budoucich lékafli. Pravé diky univerzitam
dochazi k efektivnéjSimu Sifeni medicinskych znalosti, nez tomu bylo dosud.
Od samého zalozeni univerzit dostava prilezitost fada studentl mediciny

z riznych zemi Evropy, ktefi mezi nimi putuji a hledaji pro né tu nejvhodnéjsi.

Studium na lékarskych fakultach spocivalo hlavné ve &teni spisu cirkvi
uznavanych autorl, mezi které patfili Galénos, Avicenna, Rhazes, nékdy

Hippokratés.79

4 Zalozena roku 1348.

> PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 137.

® NIKLICEK L.; STEIN K., Déjiny mediciny v datech a faktech, str. 42.

" NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 52.
" SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 65.

" RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 20.
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Diky studiu téchto dél bylo mozné navazat na pfedchozi znalosti a dale
je rozvijet. Medicinské znalosti ziskaly diky pfrekladidm dudkladnou oporu.
Prace s vyukovymi texty na stfedovéké univerzité sestavala zpravidla z téchto
tfi Cinnosti: nejprve to bylo ¢&teni (lectio) za ucelem porozuméni textu,
na zakladé zevrubného &teni byl sestaven katalog tezi, tj. argumentl a tvrzeni.
Rozporuplna tvrzeni byla podrobena zkoumani tazanim (questiones)
a nasledné feSena ucCenymi debatami (disputationes).80 Pfevahu ziskavaly
postupné Galénovy spisy, které postupné vytlacovaly fundamentalni dilo Kanon

leékarstvi arabského Iékarfe Avicenny a stavaly se hlavni naplini lectia.®*

Velky vyznam pro lékarstvi pozdniho stfedovéku méla navic astrologie,
ktera si na Zapadé ziskala oblibu diky pFfekladdm arabskych autoru.
Jako vSechny materialné uchopitelné jevy povazovali arabsti u€enci i fyziologii
Clovéka a zvifete, tj. interakci télesnych stav, za pfimo zavislé na astrologickych
vlivech, a proto bylo pfi stanovovani diagnézy nezbytné nutné pfihlizet
ke hvézdam. PoCatkem 14. stoleti Pietro d’Abano v Padové a Taddeo Alderotti
v Bologni etablovali astrologii jako |ékarskou discipll’nu.82 Velky vliv astrologii pfi
lé€eni pacientu pfiCital kupfikladu Paracelsus, ktery ve svém dile Astronomia
magna z roku 1537-1538 pravil: ,Lékar, ktery nerozumi astronomii, nemuze byt

uplnym lékarem, protoZe vice neZ polovinu v§ech chorob ovladaji nebesa.“®

4.2 Poéatky univerzitniho studia mediciny v Cechach

NejstarSi univerzitou stfedni Evropy bylo Prazské vysoké uceni, nynéjsi
Univerzita Karlova v Praze, které bylo zaloZzeno dne 7. dubna roku 1348
z rozhodnuti panovnika Karla 1V, cisare Rimského a krale Ceského, a to

vydanim zakladaci listiny, tzv. zlaté buly, opatfené kralovskou zlatou pedeti.®

% RIHOVA M., Lékati na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 20.

8 NEJESCHLEBA T., Renesanéni medicina: Academici versus practici, in: FIALOVA L.;
KOUBA P., Medicina v kontextu zapadniho mys§leni, str. 39.

% BERGDOLT K, Cerné smrt v Evropé, str. 22.

% BALL P., Dabliv doktor, str. 276.

% NIKLICEK L.; STEIN K., Déjiny mediciny v datech a faktech, str. 45.
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Podobné jako ostatni evropské univerzity méla i Prazska univerzita
vlastni majetek, ktery ji daroval panovnik a zakladatel. Z vlastnich
vynosU univerzita platila veSkeré naklady na provoz. Vyuka probihala
v klasterech a nékdy i vbytech prednasejicich, pozdéji byly zalozeny

poslucharny.

Prvnimi ucCiteli na Prazské univerzité¢ byli absolventi zahraniCnich
univerzit a to konkrétné Mikula$ z Jevicka (absolvent Sorbonny) a Baltazar
z Toscany (absolvent univerzity v Padové).85 Prvni doklady o vyuce
mediki a zkouskadch mame zroku 1453.%° Na lékafské fakulté Prazské
univerzity prednaseli i jeji absolventi. VétSina pfednasejicich pusobila
zaroven v fadach cirkve a dostavalo se jim tak jistych vyhod, jako napfiklad
vySSi spoleCenské postaveni a ochrana, ale i nevyhod, jako napfiklad
nutnost dodrzovani celibatu. VétSinou platilo, Zze uzZ student mediciny
byl zaroven nizSi cirkevni hodnostaf a jiz béhem studii tedy pozival jistych
vysad, které se po absolvovani zpravidla rozSifily. Jako prakticka se ukazala
vysada nedotknutelnosti studenta ve smyslu napf. loupeznych prepadeni
béhem studentovych cest Evropou.®” A tak se studenti a absolventi univerzit
dostavali do raznych ¢asti Evropy a s sebou si nesli jednak védomosti ziskané
pfi studiu a také v neposledni fadé osobité mysSleni a pfistupy ke spolecnosti,
pacientim a takeé jisté ambice. Dochazelo tak ke kulturni difuzi, Iékafi i studenti

Sifili napfi¢ Evropou nové mysSlenky a pfistupy nejen v I1ékarstvi.

® NIKLICEK L.; STEIN K., Déjiny mediciny v datech a faktech, str. 45.
% SVOBODNY P. et al., Déjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 52.
8 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 21.
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5 LEKARSTVI ALECENIi VvV DOBE RENESANCE

Na chovani, jednani a postaveni |ékafu a IéCitell a zpUsoby IéCby v Case
renesance je tfeba nahlizet prizmatem dané epochy, v jejich kulturnich
a socialnich souvislostech. Lékafi a medicina vrenesanci obecné neméli
takové postaveni jako dnes a museli ¢asto o své misto na slunci bojovat.
Konkurence byla velika a prosty lid vétSinou volil alternativni zpUsoby |éCby,
které byly blizké jeho kulturnimu a socialnimu prostfedi i finanénim moznostem.
Tak se ke slovu a k €inu dostali i rGzni Sarlatani, masti¢kafi a jiné podivné

existence.

Je pochopitelné, Ze vzdélani lékafi se snazili od pochybnych
a nevédeckych léCebnych praktik distancovat. Napfiklad slavny francouzsky
|ékaf-chirurg Guy de Chauliac se ostfe ohradil proti Ié€ebnym postupim
laickych osob: ,za pomoci zaklinadel a napojd, oleje, viny a zelnych listu
obvazuji vSechny mozZné rany s pfesvédéenim, Ze Buh pry dal silu slovim,
bylinam i kamentm.“®® Vnimani nemoci bylo stale zatizené stfedovékou
predstavou, zZe Blh je nejvySSi IékaF a Zze pfiroda pomaha a uzdravuje. V tomto
duchu se nesly nékteré snahy cirkve zajistit pfedevSim spasu duSe pacienta.
Renesanéni |ékafi a pacienti védéli, Ze prakticky vysledek IéCeni zavisi
na znalostech a umeéni lékare, ale stale jej mohly ovlivnit dal§i faktory mimo
jeho kontrolu: nejvy$Si vile Boha a léciva sila pfirody, vnéjSi prostfedi

a pacientova ochota nebo schopnost dodrzovat I€kafovy instrukce.

Z vySe uvedeného je patrné, Ze l|ékaf se i pfes veSkerou snahu
jednak malo efektivni 1éCbou a zejména také pfistupem pacienta k lécbé.
Lékafi tedy méli potfebu neustale svoji existenci a Cinnost obhajovat a tak

vznikla cela fada riznych spisu na toto téma.

% LE GOFF, J.; SCHMITT, J. C., Encyklopedie stfedovéku, str. 335.
% SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 42.
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V téchto pojednanich je povétSinou navod, jak ma lékaF pfistupovat
k pacientovi a jeho bliznim a v neposledni fadé dulezité rady pro lékafe, jak

chranit svou povést.

5.1 Graduovani lékafi ve spole¢nosti

Po mnoha letech se tedy uspésny absolvent studia filozofie a mediciny
konecné zaradil do nejprestiznéjSi kategorie osob, které pecCovaly o zdravi
svych bliznich. Univerzitné vzdélani |ékafi zaujimali nejvySSi posty, nasledovani
zkusenymi chirurgy a kone¢né po nich byli barbifi a ostatni razni praktici, mezi
nimi bylinafi a lékarnici.*® Vztahy mezi nimi nebyly &asto jednoduché, $lo
vétSinou o kompetencéni spory ve smyslu kdy, kdo, koho a za kolik by mél Iécit.
Samoziejmé& hranice mezi |ékafi graduovanymi a lékafi s nedokoncenym

univerzitnim vzdélanim nebo dokonce samouky byla tehdy neuréita.®*

Je pfirozené, Ze univerzitné vzdélani lékafi si osobovali pravo nejvyssi
autority, alespon v otazkach teoretickych. AvSak upirali napfiklad chirurgiim
i moznost vystavovat predpisy na léky a zavadét klystyr. Navzdory této
riznorodosti sdileli spole¢né l|ékafskou kulturu, na niz se podileli riGznym
stupném intelektualizace a sofistikovanosti. Nancy Siraisi uvadi, e mezi
tfinactym a patnactym stoletim byl mezi osobami praktikujicimi |€Ceni lidi poCet
univerzitné vzdélanych lékafu vyrazné mensi nezli poCet téch, ktefi své znalosti

lé&eni ziskali jinym zpusobem.”®

Obecné oznaceni physicus nebo medicus nemuselo nutné oznacovat
graduovaného |ékafe a pro vykon této funkce nebyl ani takovy stupen vzdélani
vyzadovan. Titul doctor odkazoval na osobu s univerzitnim gradem, avsak nikoli

nutné v oboru Iékarském.

% SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 20.

1 SVOBODNY P. et al., Dgjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 49.
%2 SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 23.

% |bidem, str. 31.
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Titul magister zase odkazoval na univerzitné vzdélanou osobu Ci ucitele.
Graduovany lékai se pak oznacoval titulem magistr, doctor nebo profesor

a zpravidla s pfiviastkem medicine.*

Naproti tomu nevzdélany praktik, ktery I&Cil systémem pokus - omyl, byl
svymi vzdélanymi kolegy oznacovan titulem empiric, coz bylo spiSe nadavkou.®
Jiny byl také vztah |ékafu k mediciné ve smyslu Sife zabéru jejich pusobeni.
Dnes plati, zZe elitni |ékarf je specialista erudovany v konkrétni oblasti Ieékafské
veédy, na prelomu stfedovéku a renesance naopak platilo, Zze Cim vice elitni

lékar byl, tim vice byla jeho praxe véeobecna.®

Graduovani |ékafi, tedy ti s nejvy§Sim vzdélanim, pozivali vétSinou
vSeobecné vaznosti a zastavali vyznamné pozice nejen na univerzité, ale
i v obCanském zivoté. VétSinou vSak pres své lukrativni uvazky nezapominali
ani na chudinu a chudé légili zdarma.®”” Mnozi pusobili na panovnickych
dvorech, pfi biskupskych stolcich a také ve sluzbach bohatych méstant. Jaké
byly hlavni povinnosti dvorniho Iékafe, demonstruje pfiklad popisu prace
kralovského lékafe na dvorfe anglického krale Eduarda lll.: ,Jest jeho ukolem
rozpravet s jidlono8i, komorimi i dalsimi slouzicimi, jakoZ i s mistrem kucharfem,
a podilet se na rozhodnutich o tom, ktera jidla a napoje jsou pro krale
nejlepsi...Stejné tak klade se mu za ukol zkoumati, zda by kdokoli u dvora
onemocnél leprou nebo morem, aby mohl vladce ochranit pred stykem s nim,

dokud nebude opét zdrav, nebo aby ho véas od dvora izoloval.<%®

Je dulezité pfipomenout, ze i pfes medicinské vzdélani byli I1ékafi véfici
a mnohdy i aktivné nabozensky ¢inné osoby a tak v duchu u€eni Benedikta
z Nursie pomahali anebo alespon méli pomahat nezistné chudym bliznim a byli

také svazovani riznymi cirkevnimi nafizenimi.

% SVOBODNY P. et al., Déjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 49.
% SIRAISI N., Medieval and early renaissance medicine, str. 21.

% |bidem, str. 38.

% SVOBODNY P. et al., Déjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 49.
% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 138.
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AvSak se vzrustajicim poctem univerzitné vzdélanych Iékafu a jejich
uplatiiovanim ve spoleCnosti, prestal byt Iékaf pouze pecujicim o nemocné
v duchu kfestanské nauky, tuto praci za néj vétSinou prevzali oSetfovatelé

a oSetfovatelky at uz z rad laik(l nebo kléru.

Lékafi spolupracovali s riznymi provéfenymi a proSkolenymi pomocniky,
mnohdy odborniky, ktefi jim napfiklad pfipravovali 1éCiva Ci pomahali
pfi vykonech a také spolupracovali s lékafi negraduovanymi ¢&i dokonce
s légiteli.”® Nedilnou souéasti dobové léCby byly konzultace Iékafu s astrology
Ci alchymisty.100 Tato uzka spoluprace zejména s chirurgy, lazebniky a ranhojici
byla nutna, pokud se lékar nechtél dostat do konfliktu s pfedpisy ohledné

vykonu svého povolani, jak je popsano v dalSi kapitole.

Osoby vzdélané v lé€eni jinym zpusobem, neuniverzitnim, byly také
ucastny léCebného procesu, ale hlavni slovo méli zpravidla |ékafi. Co chybélo
negraduovanym Iékaiam i IéCitellim ve smyslu vzdélani a dokladu o ném Casto
nahrazovali vysvédcenimi od uspésné vyléCenych pacientl nebo dekretem

z mést, kde Uspésné pusobili.

Socialni interakce lékafe a spoleCnosti pfinasela s postupem cCasu
propracovany systém etickych profesnich predpisi a také rlznych ochran
a obran lékafe. Zejména pfi styku s osobami niZzSimi musel Iékaf davat pozor,

aby chranil nejen pacienta a jeho Zivot, ale také v neposledni fadé svou poveést.

5.2 Etika, profesni predpisy a ochrana graduovanych lékaru

Jiz od dob antickych pocatki evropského Iékaristvi se objevovaly
predpisy Ci pokyny, pojednavajici o tom, jak se ma Iékafr chovat k pacientim
a kolegim, koho a za jakych podminek ma IéCit, co a komu muize sdélit

a v neposledni fadé i traktaty slouzici k obrané Iékaru a jejich uméni a povésti.

% SVOBODNY P. et al., Déjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 51.
199 |hidem, str. 49.



35

Lékaf vzdélany na univerzité a pozivajici vSeobecné vaznosti mezi
kolegy i vefejnosti, musel dodrzovat jista pravidla, ktera prochazela promé&nami
v duchu spole€enskych zmén a vyvijela se stejné, jak se vyvijela sama Iékarska

véda, jeji teorie a praxe.

Na konci stfedovéku vznikala |ékafska etika s urCitymi novymi aspekty,
odlidnymi od ptvodniho Hippokratova a pozdéjiho kiestanského idealu.'*
Zde jsou predstavena tfi vybrana dila, ktera predstavuji jednak eticky kodex,
jednak ochranu a obranu lékafe. Tato dila ilustruji ramec puUsobeni lékafe
vdobové kulture. Na nékolika prikladech je pojednano o poruSeni
¢i poruSovani téchto Iékarskych etickych predpisi nebo jiné prohfeSky proti

zminénym doporucenim.

VSeobecné znamym ritualem, kterym lékar konCil sva studia mediciny,
byl slavnostni slib, Ze bude dodrZzovat stanovy uvedené v Hippokratové
ph’saze.102 ,Prisaham pri Apollonovi, lékari, pri Asklépiovi, Hygieii a Panakeii
a pri vsech bozich a bohynich, které si beru za svedky, Zze budu podle svych

schopnosti a podle svého svédomi dodrzovat tuto pfisahu a smlouvu:

Svého ucitele v tomto lékafském uméni si budu vazit stejné jako svych
rodi¢d, budu s nim sdilet Zivot, a bude-li tfreba, dam mu vSe, co bude nutné.
S jeho syny budu zachazet jako se svymi bratry, a budou-li si to prat, naucim je
uméni lékafskému bez odmény a zavazku. Pripustim, aby se na vyucovani,
prednaskach a na veSkeré védecké praci podileli mi synové, stejné i synoveé
meho ucitele a ti Zaci, ktefi se zavazali pfisahou podle lékafského zakona
a jsou zapsani na Skole, jinak vSak to nedovolim nikomu. Nemocné budu Iécit
podle svého védéni a svych znalosti k jejich uzitku a prospéchu, bude-li jim
hrozit nebezpeli nebo Skoda, vynasnazim se, abych je ochranil. Nikomu
nepodam, i kdybych o to byl poZzadan, smrtici Iék, ani mu neudélim takovou
radu, pravé tak nedam Zadné Zené lék, aby potratila.

%0 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 37.
192 Sepsana mezi 5. a 3. stoletim pred nasim letopoétem, Udaj dle: PORTER R., Nejvétsi
dobrodini lidstva, str. 84.
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Svij zivot uchovam v Cistoté a bohabojnosti, stejné tak i své lékarské umeéni.
Nebudu lidska téla fezat, ani kdyby trpéla kameny, a ponecham tento zakrok
muzdm, kteri takové femeslo provadéji. Do vSech domd, kam vstoupim, chci
vejit jen ku prospéchu nemocného, a abych ho IéCil, vzdy bez umyslu zplsobit
Jakékoli zlo ¢i ublizeni. Zdrzim se kazdé nespravedinosti proti zakonu a kazdé
hanebnosti, zvlasté pak nebudu pomysSlet na milostny styk s muzem ani
Zenami, s lidmi svobodnymi ani otroky. Cokoli pfi lé¢bé i mimo svou praxi ve

styku s lidmi uvidim a usly$im, o tom pomi¢im a uchovam v tajnosti.

Pokud tuto prisahu dodrZzim a neporu$im, necht je mym udélem Stastny Zivot
i Stastné vykonavani meého uméni a navzZzdy dobra povést u vsech lidi,
poruSim-li vSak svou pfisahu a budu-li kfivopriseznikem, necht mne stihne

pravy opak. «A03

Hippokratova pfisaha nacCrtla paradigma l|ékafské profese jako eticky
samoregulujici se discipliny, zahrnujici jak profesni znalosti a schopnosti, tak
i zavazek slouzit druhym lidem, pravé toto paradigma se pozdéji prosadilo
v zapadni medicing.'®

Uz z textu této pfisahy vyplyva slozité postaveni lékafe vUuci pacientovi,
kolegim a spolec¢nosti, které se v Case promérnovalo a v zejména v Case Cerné
smrti a v nastupujici renesan¢ni epose s novymi postupy a pfistupy bylo velice
problematické. Napfiklad bod, tykajici se ucty k uciteldm a autoritam porusoval
opakované Paracelsus i Vesalius. V ¢ase morové epidemie v Evropé, jak je
uvedeno v samostatné kapitole, dochazelo ¢asto k porusovani dalSiho bodu
Hippokratovy pfisahy, nebot Iékafi Casto nemocné opoustéli a mysleli spiSe na

sebe.

Ani o uchovani Zivota v Cistoté a bohabojnosti nelze fici, Ze by tak |ékafi
vzdy Cinili. Jsou doloZeny pfipady jak porusovani celibatu, tak i pfipady spojeni

lékaru s okultnimi silami (Paracelsus a Hajek z Hajku).

1% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 84.
194 |bidem, str. 84.
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O poruseni bodu o fezani lidskych tél neboli prace na otevieném téle,
at uz se jednalo o operace nebo pitvy, jsou doklady jiz u antickych
lékafl a s postupem C&asu a nastupem renesan¢ni touhy po poznavani
lidského téla, v€etné jeho utrob a funkce, se pitva Ci operace stala
béZnou soudasti vyuky &i lécby (ve starovéku napiiklad Hérofilos,'® pozdéiji
osobnosti uvedené v dalSich &astech této prace - Vesalius, Jessenius,
Da Vinci). Z pohledu Iékafské a kfestanské etiky se také jisté nejevi jako
spravné snazit se ziskat lidska téla z hrobl, tzn. krast mrtvoly nebo casti
lidskych tél (Vesalius), nebo si téla vyzadovat pfed popravou odsouzenych

(Vesalius a Da Vinci).

Dobové autentické pojednani o obrané Iékafe ilustruje sloZitost vztahu
lékar — pacient a je vyjadifenim sloZitosti postaveni I€ékafe ve spole€nosti. V ltalii
pusobici lékaf Nicolaus Bertrucius sepsal toto pojednani ve 14. stoleti
a bylo vydano pocCatkem 16. stoleti a ukazuje v ném znacnou zkuSenost
a znalost jak studentt a Iékaftl tak i psychologie vztahu pacient — lékat.'*

,De decem cautelis medicorum aneb o deseti ochranach lékare.

Prvni ochrana pro pravé vystudované, dosud ne dosti zkusené mediky:
kdyz pak novopeceny medik s Cerstvym diplomem opusti studium a nema
zkuSenosti s rozmanitymi zvyklostmi, komplexemi, krajinami a vzajemny
pusobenim mezi riznymi nemocemi a jejich pfi¢inami, at se nevrhne po hlavé
do prace, neprijme do své pécCe jakéhokoliv nemocného a neslibuje vSem
uzdraveni. Nejprve at prijima pacienty, kteri nejsou téZce nemocni, a at
nevhodné nenaléha na zaplaceni honorare a spise at’ umirni své vydaje, nez
aby zvysoval své zisky, dokud nestoji pevné ve zkuSenosti a nepredchazi ho
dobra povést mezi lidmi. Je totiz obezfetnéjsi postupné stoupat vzhiru, nez
rychle vyskocit a pak se zritit do propasti. A tuto nutnost zkuSenosti podtrhuje
Jan z Damasku, kdyz rika: ,Nelze véfit Zadnému sebevice studovanému, dokud

neni prozkousSen dlouho praxi.“

1% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 88.
1% RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 33.
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Jestlize tedy lékar pristoupi poprvé k nemocnému, at mu s radostné naladénou
tvafi popreje dobré zdravi a pak at’ se vyptava, jak nemoc zacala, ktery den,
kterou hodinu, co predtim jedl a co délal tak, Ze ho nemoc mohla napadnout.
A take jestli uz nékdy trpél takovou chorobou, a jakymi prostiedky ji obvykle
zmirrioval. Tak jako pravil Galén v komentafi k prvni knize Hippokratovych
Prognostik: ,,Nejlep$i je ten lékaf, ktery mnoho lidi vyléci; mnoho lidi vsak vyleci
ten, jemuz jich mnoho ddvéfuje.” A Avicenna: ,Vétsi cenu ma duvéra

nemocného v lékale nez lékaf sam se vSemi svymi instrumenty.”

Treti ochrana je hledani pfFiciny:...Dokud tudiz lékaf dokonale nerozpozna
pfi¢inu choroby, necht nepoda lék, ale pfedepise pouze umirnénou dietu
a pfijemnymi fe¢mi necht pozveda néaladu pacienta. Tak jak pravil Avicenna:
,NeVvis-li, jakého druhu je nemoc, ponech ji prirodé a nespéchej, protoZze bud’
Ji priroda pfemize, anebo ji prokaze.“ AvSak jakmile pozna$ pri¢inu nemoci,

ihned pristup k IéCbé a naordinuj odpovidajici dietu i Iéky...

Ctvrtad ochrana spoé&ivé v prognéze. Medikus musi zvaZovat druh Zivotni sily
(tj. virtutis) a pravdivost Ci zlovolnost pfiznakt i jejich mnoZstvi. A musi peclivé

rozvaZit, které pfiznaky pfevaZzuji v sile i poctu...

Pata je o podavani informaci nejblizsim. Lékar totiz musi urcit pilného,
pokorného a ucastného Clovéka, ktery by naleZité pripravoval dietni pokrmy
a léky a tak, jako by to Cinil pro sebe, je prislusnym zpusobem v uréenou dobu

podaval...

Sesté je o lékafi, ktery je druhem pfi Iéceni pacienta. Jestlize mé$ vzdélaného
kolegu, mé&j se k nému pratelsky, hovof s nim o nemoci v oddéleném pokoji
v nepfitomnosti nemocného nebo jeho pratel; a to proto, abys nevzbudil
posméch anebo neznemoznil své védéni, kdyby ses s nim nahodou neshodl
v nazorech. A jestlize by ta osoba byla laskava a vlidna a vyhledavala by spise

pravdu nez slavu, doporucuj ji u svych pacientt i u pratel.
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Sedméa ochrana spociva ve zvoleni vhodného Ilékarnika: kazdy Ilékar
Si musi vybrat zkuSeného a ve svém oboru vyzkouSeného lékarnika opatfeného
diplomem, ktery by ani nahodou nezmenil davkovani Iéku, nezmensil

Jjeho vahu a nezfalSoval kvalitu...

Osma ochrana je o radach, které by lékal podaval nahodnym chodcim.
Kdyz tedy nékdo k tobé pristoupi, bud’v domé, nebo na ulici, a prinese ti moc,
nedavej mu hned radu. Nejprve zkoumej spoleCenské postaveni dotyéné
osoby a dobrfe si promysli co mu frekneS. Potom opatrné pfevezmi
mo¢ a vyzkouSej, neni-li kysela anebo neni-li v ni jina tekutina, c¢imz
Se Casto lekari nechaji oSalit...Baby kofenarky si totiz navykly chodit k doktorovi
pro radu bud’ o prostredcich proti otravé, anebo kvuli poceti ¢i potratu nebo
vyvolani menstruace, ale tém musis jakoukoli radu odmitnout. A kdyZz zkouma$
moc, priber k tomu nejenom svuj zrak, ale i jazyk, a vyptej se na pohlavi, vék,
potize aj. stejna moc¢ co do barvy a substance muze byt vysledkem riznych
chorob; a ty jsi povinen odloZit veSkerou pychu a nesmi$ se stydét zeptat se

nemocného na nejriznéjsi véci...

Devata ochrana je o placeni. KdyZ konecné lékar ziska dostatecnou zkuSenost
a také vybornou povést, at' nechodi k jakémukoli nemocnému dfive, nez
by byl pozadén a ujiStén o zaplaceni ukonu, ledaze by byl nemocny
vysoce postavenou a obzvlasté znamou osobou, anebo Slo o pfitele:
ponévadZz kdybys pfiSel nezavolan, divéra v tebe by pfisla nazmar. Mysleli by si
totiz, Ze jsi nevzdélany a i jinak podeziely...A nespokoj se s nepatrnou
odménou: vzdyt je tfeba zapojit veliké védéni, vazné starosti, odpor budici
zkoumani vykala, hleni a mocCi a konecné potéSitelnou radost pacienta
Z uzdraveni a znovu navraceni do Zivota, v coZ on uZ ani nedoufal, a proto
k tomu v8emu pfislusi velky a dustojny zisk. Jina situace je, kdyZ je nemocny
chudy ubozak: s nim je nutné zachazet s milosrdenstvim, tak jak to Cinili svati

Lukas, Pavel, Kosma a Damian, a v tom nasledovat tyto nejslavnéjsi lékare.
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Desata obrana je o rozmluvé lékare s cizinci. Mluvis-li s kterymikoli vzdélanymi
a majetnymi cizinci, a to jak s osobami cirkevnimi, tak i svétskymi, vZdy projevuj
v pratelském tonu uctu, tak aby ses mohl tésit z jejich na pravdé zaloZzené
a prospésné chvaly. Ale obycejnym lidem, s kterymi se nezna$, neukazuj
veselou tvar, aby tebou nepohrdali pro pfilisnou familiarnost, ani aby se ti
nevyhybali pro tvou nadmérnou prisnost. V gestech i odévu bud’ zdrZenlivy.
Nevyhledavej pochvaly a pocty u lidu, ponévadz lid klidné prohlasi

za podestného i darebaka a naopak nadavkami zahrne estného Glovéka.“*’

Z textu je patrné, Ze lékar se pohyboval na nejisté plidé a aby se lidsky
a profesné nedegradoval, musel postupovat obezietné jak pfi jednani
s pacienty a jejich pfibuznymi, tak i s vefejnosti. Tato nékdy az pfehnana snaha
o vlastni ochranu a feknéme i povySenost lékail a jejich u€ena mluva vedla

Casto k tomu, Ze se lékafi stali teréem posmeésku.

Dulezitym faktem, ovliviiujicim Iékafe a jejich konani a postaveni,
byl tésny vztah mezi medicinou a teologii. Jak je uvedeno v pfedchozich
kapitolach, byla vazba mezi medicinou a teologii tésna, ale postupem
Casu doslo k jejimu uvolfiovani a stim opét vyvstala cela fada otazek, které

Zadaly odpovédi.

V prvni poloviné 15. stoleti byl publikovan nasledujici text, nazvany
Decem questiones de statu medicorum neboli deset otazek o postaveni Iékare,
neznameého autora, pravdépodobné lékafe Ci teologa, ktery scholastickou

formou tzv. kvestii pfedklada studentim i koleglim nasledujici otazky:

Za prvé: zda maji byt medici*® vice honorovani nez provozovatelé

a vykonavatelé jinych umeéni a femesel.

Za druhé: zda medici, nejsou-li z manzZelského loZze, mohou bez hrichu

vykonavat lékarskeé povolani.

197 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 34.
1% 7de se slovem medici rozumi jiz vystudovani lékafi.
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Za ftreti: zda by bylo bezpecnéjsi, aby se Clovék svéril do péce praktickym

lécitelim neZ teoreticky vzdélanym lékafam.

Za ctvrté: zda by bylo bezpecnéjsi mit pri lIéCeni jednoho lékare, nez jich mit

vicero.
Za paté: zda lékari hie$i, pfedepisuji-li Iéky i mimo nalezZita znameni hvézd.

Za Sesté: zda lékarli hresi, kdyz prijimaji penize za lé¢bu nemoci, o niz vedi,

Ze je nevylécitelna.

Za sedmé: zda medici hfesi, kdyZz napominaji nemocné, ze by méli pfedevsim

zavolat lékafe duSe, tj. knéze.

Za osmé: zda by nemélo byt nafizeno, aby lékali poskytovali chudym

a duchovnim osobam pomoc a radu zdarma.
Za devaté: zda je lékarské uméni klerikim a duchovnim zapovézeno.

Za desaté: zda by ti lékafi, at uz podaji néjaky lék nebo provedou néjaky

zakrok, po némz nastane smrt, neméli ztratit opravnéni k léceni.*>°

Zde prezentované texty ukazuji problematické zakotveni |ékafe
a lékarské védy vdobovém kontextu. S pferodem zpusobu Iéceni
z dosavadniho klasterniho, zaloZzeného na milosrdenstvi a nezistné pomoci
bliznimu v laicky, zaloZzeny na dlouholetém studiu a konany za ucCelem zisku,
tedy Zivobyti, vyvstaly nové otazky a problémy. Je patrné, ze Iékaf byl mimo
filozoficky nebo védecky smér Skoly, kde vystudoval, ovliviiovan i mnoha
dalSimi pfedpisy. A to nejen v Zivoté profesionalnim, ale i obCanském. Bézné
vSak bylo poruSovani vySe uvedenych predpist, at uz Slo o celibat nebo
operace na otevieném téle nebo pitvy. Otazkou zlstava, nakolik to bylo
|ékafim povolovano, nebo zda to, vzhledem Kk jejich postaveni, bylo pouze

tolerovano €i pfehlizeno.

19 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 36.
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Lékar pfi vykonu svého povolani se tak pohyboval na naklonéné roviné,
kde jej na jedné strané mohla Cekat slava bohatstvi a vyznamné posty a vice
versa na strané druhé pak i ztrata licence &i opravnéni k provozovani Iékafské

praxe, vyhnani z mésta ¢i komunity a dokonce i smrt.

Z hlediska postaveni |ékafe ve spoleCnosti Ize 2za nejvice
problematickou situaci éry renesance bezesporu pokladat morovou epidemii,
kdy doslo k otfeseni jak medicinskych znalosti, tak i povésti |ékafl a tragické
udalosti si vyzadaly jednak postupné zménu v pfistupu a mysleni a také jisté

upravy etického kodexu lékaru.

5.3 Mysleni a jednani lékaiti v dobé morové epidemie

Epidemie, resp. pandemie morové nakazy, znama také jako Cerna smrt,
zahubila mezi lety 1347 az 1351 téméF jednu tietinu evropské populace.™°
Mezi nejhufe postizena mésta patfila bezesporu Florencie, ktera zazila mezi
lety 1348 az 1427 osm morovych epidemii. Lékafi tak byli postaveni pred
nelehky ukol: vysvétlit pfi¢inu epidemie a jeji fatalni dusledky a samoziejmé
pokud mozno nalézt uc¢inné zpusoby IéEby a ochrany obyvatelstva. V dusledku
této evropské tragédie doslo k otfeseni vysadniho a elitniho postaveni i téch

nejlepSich univerzitné vzdélanych Iékaru.

Uvazovani lékaifl ovSem bylo zcela poplatné dobé a tehdejSimu stavu
védeckého poznani a l|ékafi predkladali teorie zcela v duchu uc€eni svych
vazenych antickych pfedchidcu. Nebylo mozno prokazat plvodce nakazy a ani
nebyl dostatek novych teoretickych poznatkl, které by otfasly vté dobé
praktikovanou humoralné patologicky orientovanou koncepci pojeti nemoci
vduchu Galéna a dalSich antickych ucencld. Napriklad kolegium Iékaru
pafizské univerzity sepsalo na zadost papeze Klementa VI. roku 1348 traktat

0 nové nemoci a za pfiéinu oznadilo nepfiznivou konjunkci planet.***

19 BERGDOLT K., Cerna smrt v Evropé, str. 10.
11 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 27.
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Naproti tomu profesor lékafské fakulty z Montpellier Alfonso de Cordoba
naopak soudil, Ze vinu za katastrofu nesou zemétfeseni, diky
nimz se uvolnily vzemi dosud skryté jedovaté pary pulsobici vSeobecnou

112

otravu, tzv. miasmata.”~ Je patrné, Ze na puvodce nakazy si kazdy utvofil

vlastni nazor, liSily se tak nazory prostych ob¢anu, l1ékafl i kléru.

Velka snaha vsech lidi, jak lékafl, tak i laikd, najit vinika, na kterého by
se dalo ukazat, se neblaze projevila napfiklad i tak, Ze jako puvodci nakazy byl
oznadéeni napfiklad malomocni nebo i Zidé, coZz pro né& mélo mnohdy fatalni

nasledky.

Pozoruhodny je fakt, Ze laicka vefejnost, reprezentovana napfiklad

Boccacciem®

spatfovala v moru spravné nakazlivé onemocnéni, zatimco
tehdejSi lékafi, vérni uceni Feckych a arabskych vzorl, diskutovali
o ruznych vlivech napf. planet, anebo o vyvérani Skodlivych plyni ze zemé

po zemétieseni, jak psal Avicenna ve svém dile Kanon Iékarstvi.***

Stejné jako v jinych dobach a Celice jinym hrozbam, i Iékafi v Case Cerné
smrti navzdory hippokratovské tradici a krfestanské lasce nemysleli
vzdy na blaho svych bliznich, ale snazili se zachranit pfedevSim svuj Zivot.
Toto ne zrovna altruistické chovani bylo zaznamenano i u lékafl velmi

vysoce postavenych.

Roku 1348 mor zasahl i Avignon a osobni Iékaf papeze Klementa VI.
Raimondo Chalin de Vinario prohlasil: ,My (lékafi) jsme sami sobé nejbliZsi.
Nikdo z nas neni zaslepen takovou poSetilosti, aby se staral vice o zachranu

415 7 dnedniho

jinych nez o svou, zvlasté pak pfi tak rychlé a nakaZzlivé nemoci.
pohledu se takové prohlaseni jevi jako amoralni, ale je tfeba jej vnimat
v dobovém kontextu. TehdejSi Iékafi nevédéli nic o pldvodu nakazy a veskeré

jejich pokusy o |éCbu fatalné selhavaly.

112 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 27.
3 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 147.

14 BERGDOLT K., Cerna smrt v Evropé, str. 21.

5 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 144.
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Dulezitym zlstava fakt, Ze nemoc byla nadale povazovana za trest pro
hfiSnika a lékar tak byl postaven pfed nelehké rozhodnuti — ma se pokusit
zvratit vuli Bozi a nemocného vylécit, nebo jako bohabojny kifestan uzna, ze
pozemské dny nemocného jsou sec¢teny? Pokud byl mor chapan jako nemoc

seslana Bohem, zbyvaly jen modlitby a pust.

Dalsi z moznosti ochrany dle tehdejSiho stavu Iékafské védy bylo uzivani
riznych bylin a tfeba i prokufovani mistnosti a jejich provonéni aromatickymi
latkami a dfevinami ¢&i vinnym octem. Samotni Iékafi se chranili zejména
dlouhymi koZenymi habity, rukavicemi a maskami s protazenou a vystouplou
predni Casti ve tvaru ptaCiho zobaku, ktera byla napéchovana aromatickymi

bylinami.

Jedna teorie ochrany pfed morovou nakazou spocivala v tzv.
hédonistickém chovani, kdy smich, Zerty a druzné oslavy vyrovnavaly
temperamenty a tim pUsobily jako prevence proti nemoci.™'® O tomto zpusobu
prevence piSe i Boccaccio ve svém dile Dekameron, kde skupinka mladych lidi
utekla pfed morem na venkov a tam se oddavala kratochvilim v domnéni, ze

veselosti, hyfenim a izolaci tak posili svou imunitu a ochrani se pfed nakazou.

Zikmund Albik z Uni€ova zase ve svém dile Regimen pro conservacione
sanitatis neboli Pravidla pro zachovani zdravi nabada k tomu: ,aby se o moru
nemluvilo ani na né nemyslelo, nebot uZ ze strachu z moru, mylnymi

predstavami a hovorem o ném jim ¢lovék bezpochyby onemocni.“**’

Mimo vySe uvedené navody, nebadajici k veselému a bezstarostnému
Zivotu nebo k ignorovani nemoci se objevuji se i projevy naprosté rezignace,
jako v pfipadé prohlaSeni benatského lékafe Lorenza de Monacis: ,Z&dné
uméni nic nedokazalo, Zzadna bylina nepomohla, Zadny lékar nic nesvedl|.

Pfiroda selhala.“**®

116 BERGDOLT K., Cerna smrt v Evropé, str. 21.
Y7 |bidem, str. 22.
18 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 143.
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Jakozto nejucinngjSi  zplsob prevence se nakonec ukazal
ten nejjednodussi. Je nasnade, ze z ust vzdélaného Iékafe neznélo nasledujici
doporuceni pfilis u€ené a erudované, nebot takové doporuceni nemuselo
byt podlozeno ani dlouhym studiem ani léty zkuSenosti: ,UteC brzy, daleko

a dlouho se nevracej.”

Lékafova vaznost a schopnost boje s chorobou tak ¢asto brala velmi
rychle za své. Samoziejmé& i morova epidemie, resp. pandemie, byla
povazovana za trest Bozi a mnozi tak rezignovali. Florentsky lékarnik Luca
Landucci komentuje morovou epidemii témito slovy: ,Bohu se Zzlibilo trestat
nas!t®

Z vySe uvedeného je patrné, Ze ani pres naprostou bezradnost |ékarl
v dobé morové epidemie nedoSlo jesté zcela k zasadnimu odklonu od uceni
antickych a arabskych |ékafu a je nasnadé, Ze jim chovani a vykony v pribéhu
morové epidemie k vySSi prestiZi pfilis nepomohly. Lékafri Celice bezradné této

opakované zhoubé sklizeli kritiku jak od lidi prostych, tak i od téch vzdélanych.

Renesanéni literat Francesco Petrarca ve svém dile Invectiva contra
medicum piSe: ,Oproti valce, v niz ¢lovék muze alespori state¢né padnout, neni
pri moru léku ani dtéchy. Ke vSemu tomu neS$tésti se jeSté druzi, Ze nezname
pfi¢inu a pavod nemoci. AvSak ani nevédomost, ani sam mor si nezaslouZzi tolik
nenavisti jako tlachani a chvastalstvi lidi, ktefi tfebaze tvrdi vSe, nevédi nic,
Jejichz usta, byt uvykla lhani, nakonec rovnéz mici. Opovazlivost, jak odpovida
Jejich palicatosti, je zprvu otevrela, ale jejich viastni udiv je nakonec umicel.“**
Je zfejmé, ze duvéra v lékare, postavajici bezradné nad hromadami mrtvol
nebo dokonce prchajici pfed morovou nakazou, vyrazné klesala. O slozitosti
postaveni |ékafl v Case morové epidemie vypovida i dalSi vyrok Francesca

Petrarky: ,Nikdy jsem doktoram nevéfil a nikdy jim vérit nebudu.“***

19 BURKE P., ltalska renesance, str. 199.
120 BERGDOLT K., Cerna smrt v Evropé, str. 144.
2L PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 195.
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Morova epidemie a kriticka reflexe 1ékarského uméni vSak pfinesly obrat
ke svétlym zittkim: ,ze vSak soudit, Ze epidemie moru zplsobily
bezprecedentni potfebu kritické reflexe univerzitni mediciny, jejich teoretickych

vychodisek a textového apara’n‘u.“122

A tak se mezi prvoradé ukoly lékail v ¢ase renesance dostala snaha
0 pofizeni co nejdokonalejSich novych piekladd originalnich feckych textd,
nebot texty do té doby pouzivané byly shledany nevyhovujicimi a mnohdy
dokonce chybnymi. Napfiklad italsky lékar Nicolaus Leoniceno, pusobici
ve Ferrafe, napsal roku 1492 spis De Plinii et aliorum in medicina erroribus
neboli O medicinskych omylech Plinia a mnoha daldich,’® kde Kritizuje
zejména chybnou odbornou terminologii a doporucil pifehodnoceni dosavadnich

medicinskych znalosti za pomoci obnoveného studia klasiku.

V souvislosti s mnoha excesy jak lékafl, tak i dalSich, z hlediska
spoleCenského Zivota dulezitych osob, vyvstala naléhava otazka po Iékarské
etice a také otazka jakéhosi ufedniho dohledu Ci poradenského organu v oblasti

vefejného zdravi.

Cerna smrt méla mimo negativnich dopad( ve formé rozvracenych statd
a hospodarského upadku jeden zasadni a veskrze pozitivni vliv na lékafstvi,
zejména na lékafskou etiku. Tim, Zze byli |ékafi ustanovovani do méstskych
organl dohledu nad nemocnymi a jinych uradu, byl kladen duraz na jejich etiku,
protoZe vefejna funkce s sebou nesla vétsi zodpovédnost a Iékaf tak byl vice
sledovan a kontrolovan. O postaveni vybranych Iékafu pojedna nasleduijici
kapitola, kde na pfikladu vybranych osobnosti je analyzovano slozité zakotveni

Iékare v dobovém kontextu.

122 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 28.
122 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 197.
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6 OSOBNOSTIV CECHACH AV EVROPE

Cilem snazeni kazdého jedince je zaijistit si dobré Zivobyti a nejinak tomu
bylo i vpfipadé lékafdt. Mnohdy se jim podafilo nalézt vyhodné misto
tzv. u dvora, cCasto spojené s mnoha dalSimi vyznamnymi funkcemi.
Avsak nejen graduovany lékai se t&Sil pFizni panovnik(i. Remesini & lidovi
léCitelé jako chirurgove, lazebnici, bradyfi nebo porodni baby byl
Casto povolavani ke dvoru ad hoc, aby pomohli tam, kde graduovany

lékaF nafidil invazivni lé&bu. '

Postaveni kralovského ¢i dvorniho Iékafe bylo vrcholem Kkariéry
jak v Evrop&, tak i vCechach. Znamenalo to mit ufad a s nim spojené
rizné prebendy jako tfeba staly plat atp., ale tato vyznamna funkce
byla zapovézena osobam bez patficného vzdélani. Pouze univerzitné
vzdélany lékaif se mohl stat kralovskym lékafem.*® Vsichni kralovi lékafi
méli titul dvofand a zpravidla byli osobami duchovnimi. Velmi Casté bylo

spojeni medicus et capellanus (Iékaf a kaplan).126

Byl jim tedy cirkvi pfedepsan
celibat, ale ne vsichni jej dodrzovali. Neni vSak znamo, zda se jednalo o vyjimky

jim udélené nebo zda to bylo cirkvi pouze tolerovano.

Mnozi kralovsti lékafi zaroven byli profesory na lékafskych fakultach.
Sluzba u dvora nebyla vS8ak dozZivotni, dvorni lékaf mohl byt wvyslan
do ciziny nebo mohl byt doCasné povéren jinym ukolem. Hlavnim ukolem
dvorniho nebo kralovského |ékare byla sluzba panovnikovi,
coz znamenalo pecCovat pfedevsSim o jeho zdravi a v neposledni fadé i o zdravi

7

lidi, pobyvajicich v jeho blizkosti."*’ V ptipadé potfeby se schazeli vsichni

lékafi k tzv. consiliim a spoleéné vypracovali plan lécCby.

124 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 43.
125 |pidem, str. 40.
128 |bidem, str. 41.
27 |bidem, str. 40.
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DalSim ukolem byla prevence, |ékafi sepisovali tzv. regimina sanitatis
(pfedpisy zdravi), kdy se jednalo o jakysi model idealniho chovani a jednani
aby se panovnik téSil dobrému zdravi jak télesnému tak dusevnimu. Jednalo
se i o dietetické rady a predpisy, doporuéeni umirnénych télesnych aktivit.*?®

Lze tedy funkci dvorniho Ci kralovského lékafe shrnout tak, Zze mél
na starosti jak |&é¢bu, tak i profylaxi. Casto se jednalo o vztah, prekradujici meze
profesionalni péfe a pozornosti. Je zde zfejmy dosti duvérny vztah
mezi lékafem a panovnikem, zcela v duchu hesla Medicus et Amicus'® — tedy

lékar a pfitel.

6.1 Osobnosti v kralovstvi Ceském

SlozZitost postaveni ve spoleCnosti a snahu zajistit si  vyhodné
spoleCenské postaveni demonstruji Zivotni osudy nékolika osobnosti,

pusobicich v rizném obdobi za rizné politické situace v ¢eském kralovstvi.

Pfredstavitelem konformniho zpusobu chovani a jednani zcela v ramci
danych dobovych konvenci byl jeden z vyznamnych dvornich ¢&i kralovskych
lékafu Albik z UniCova, mistr svobodnych uméni, doktor prav a lékarstvi.
Tento vyznamny osobni I|ékaif Ceského krale Vaclava V. se narodil

nékdy kolem roku 1350 v Uni&ové na Moravé.*

Vystudoval medicinu a prava,
a to na prazské univerzitt a v italské Padové, a stal se jednou
Z nejvyznamneéjSich lékarskych kapacit svého véku. Je dolozeno, ze zastaval
nejvyssi funkci mezi kralovskymi lékafi (Physicus supremus regis Bohemiae)"!
Véaclava IV. a mél ztitulu tohoto ufadu nejvysSSi pravomoc a dohled
nad zdravim panovnika a lidu. Vyznam jeho osobnosti doklada i fakt, ze Albik
byl roku 1411 kralem dosazen na arcibiskupsky stolec, ackoliv nemél ani

nizSi knézské svéceni.

128 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 40.
129 |pidem, str. 40.
130 |bidem, str. 42.
31 |bidem, str. 40.



49

Mistr Albik z Unicova se sice nechal vysvétit, ale k uloze cirkevniho
hodnostare nijak neinklinoval, coz doklada i fakt, Ze navzdory pfedepsanému
celibatu mél nejméné dvé déti."** Zda mu poruseni celibatu bylo oficialné
povoleno, nebo mu tento prohfeSek byl pouze tolerovan, neni znamo.
Kdyz v kvétnu 1412 vypukly v Praze proslulé odpustkové boufe, byl Albik
jakozto arcibiskup postaven pfed nelehky ukol, kdy se mél postavit na jednu
Ci druhou stranu. On vSak preferoval kariéru Iékare a tak na tuto vysokou funkci
abdikoval a stal se kancléfem univerzity i Ceského kralovstvi, z cirkevnich

funkci pak zastaval funkci vySehradského probosta.'*®

JakoZzto kralovsky zemsky lékaF byl jmenovan rozhodcem v otazce lepry,
coz byla velmi zodpovédna funkce, nebot faleSné nafeni a nasledné uznani
mohlo dotyného naprosto spolecensky zlikvidovat.®** Albik tak rozhodoval
o tom, kdo je leprou nakazen a kdo neni. Je snadné si uvédomit, Ze takto
vysoka funkce mohla byt snadno zneuzita a zalezelo pouze na moralnich
kvalitach arbitra. Zcela v duchu cirkevnich tradic nezapomnél Albik i na chudé
nemocné a dochazel do prazskych Spitalt, kde vykonaval jakysi odborny dozor.
Nebot jak se tehdy tradovalo: ,Lékaf, ktery chtél mit vybornou povést

a tim i bohatou klientelu, nesmél zanedbavat péci o chudé nemocné.“**®

Vrchol cirkevni kariéry pro Albika nastal tehdy, kdyz dosahl jednoho
z nejvysSich moznych cirkevnich postd v kralovstvi Ceském. Albik byl
pak jmenovan i titularnim biskupem v palestinské Ceasareji, zda se vsak, Ze
vice nez cirkevni prebendy mu vynaselo lékaifské povolani a jak zjeho
Zivota tuSime tak byl spiSe védec a pedagog nez cirkevni hodnostar. Byl to
muz neobycCejné vzdélany a humanisticky smyslejici. Po skonu krale Vaclava
IV. opousti neklidné Cechy, zmitané husitskymi boufemi a odchazi

do N&mecka, kde se stava se osobnim lékafem krale Zikmunda.*®

132 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 40.
133 |bidem, str. 42.
134 Ibidem, str. 42.
135 |bidem, str. 42.
136 Ibidem, str. 42.
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DalSi osobnosti, pusobici v eském kralovstvi, ovSem nikoli tak
uspésnou, byl Johannes Hacke neboli Johannes de Goéttingen. Jedna se
0 osobnost pochéazejici z jiné zemé, ale se silnou vazbou k Cecham a touhou

se etablovat na deském kralovském dvore.

Johannes Hacke se narodil kolem roku 1280 v rodiné bohatého méstana
v Gottingenu v Némecku. Studoval medicinu v Pafizi a v Montpellier,
kde i do roku 1314 pfednasel a vtémzZe roce se stal osobnim I|ékafem

cisafe Ludvika Bavora.'®’

Procestoval Evropu a zastaval vyznamné cirkevni
posty. Dlouha léta také pusobil jako lékaf a kaplan kardinala Jakoba
Stefaneschi Gayetano. Vztah ke dvoru Ceského panovnika je jednoznacné

indikovan pratelstvim s Petrem zAspeItu,138

coz byl vlivny prfitel a |ékar
Lucemburkld. Na dvore krale Jana Lucemburského pusobil Johannes Hacke
neboli Magister Johanensis jako medicus et capellanus, to znamena, Ze

byl nejen osobnim Iékafem krale, ale i jeho kaplanem.**®

Zcela zjevné je zde vyjadien tehdy bézny jev, tedy soubéh obou funkci.
Provazanost téchto funkci byla dana jednak tim, Zze v duchu kfestanského
uCeni bylo Zzadouci postarat se jak o télo tak zaroven o dusi.
Davérny vztah s kralem Janem Lucemburskym indikuje titul familiaris

140

domesticus.”™ Vroce 1335 byl Johannes de Gottingen dokonce jmenovan

osobnim Iékafem papeZe Benedikta XII.***

Johannes de Gottingen zemfel roku
1349 v Avignonu ve sluzbach papeze, ale pochovan je v katedrale ve Freisingu,
kde pusobil jako biskup.*? Z vySe uvedeného je patrné, Ze Johannes de
Gottingen preferoval spiSe vynosné cirkevni posty a vynosna a spoleCensky

vyznamna mista osobnich lékaFd.

7" RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 68.
%8 |bidem, str. 69.

39 |pidem, str. 71.

149 Familiaris domesticus (lat.) — rodinny nebo domaci divérny znamy

141 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 71.
2 |pidem, str. 72.
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Mnoho lékafu se realizovalo vyhradné na poli mediciny a cirkevnich
funkci. Jeden vyznacny |ékaf, pusobici na nasem uzemi v8ak byl vyjimkou.
Jak mohl IékaF hovofit i do véci politickych, zastavat vysoké funkce a doplatit
na zmeénu politického systému a za své prfesvédcCeni nakonec zaplatit cenu

nejvyssi, Ize spatfit v Zivoté a dile Jana Jesenského.

Jan Jesensky se narodil v rodiné niz§iho Slechtice ve Vratislavi dne 27.
prosince 1566. Humanisticka Vratislav platila od konce 15. stoleti za relativné
poklidné a vyznamné centrum zaalpské renesance, a to navzdory faktu, Ze
se mésto piihlasilo k Lutherové reformaci.*® K radikalnimu pfiklonu
k protestantismu vS8ak mozna pravé diky hlubokym humanistickym
kofenum nedoslo a tak ve Vratislavi pokojné vedle sebe Zili katolici i luterani.
Jesenského vzdélavaci proces zapocCal ve Vratislavské méstské Skole
Elisabethanum (Alzbétino gymnazium) a pak se dne 16. listopadu 1583

zapsal na univerzitu ve Wittenberku.

Jak bylo tehdy bézné, i Jan Jesensky pravdépodobné hledal, ktera
Skola a zpusoby vyuky pro né&j budou nejvhodnéjSi, a tak se vroce 1585
objevuje na univerzit¢ vLipsku ve skupiné studentl =z Polska.'**
Zde setrval Jan tfi roky a vénoval se studiu filozofie a pak mediciny. Medicinu
studoval u lékafe-anatoma Jifiho Walthera, pod jehoZz vedenim zapocal
své pokusy s vivisekci.'*® V &ervnu roku 1587 zde Jan Jesensky obhajoval
svoji dizertaci o nesmrtelnosti duSe (Zda jsou lidské duse nesmrtelné), vydanou
az roku 1618 v Praze pod nazvem Disertace o nesmrtelnosti lidské duge.'®
Jeho dizertaCni prace je zcela poplatna tehdejSimu stavu védeckého poznani
v mediciné a je plna odkazu na Aristotela, Epikura, fecké a fimské filozofy i na
bibli.**’

143 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesancni filozofie, str. 25.

1% POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 18.
%% Vivisekce — Iékarsky zakrok na Zivém téle.

18 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 19.
7 Ibidem, str. 19.
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Zlomovy pro Jana Jesenského byl rok 1588, kdy odchazi jako
dvaadvacetilety student do severoitalské Padovy. Je tfeba zduraznit, Ze mlady
Jessenius  odeSel  zpoklidného  prostfedi  humanistické  Vratislavi
do protestantského Lipska a Wittenbergu148 a nasledné do vpravdé renesancni
Italie. Mnoho studentd odesSlo z neklidné severni ¢asti Evropy na jih, protoze
byli zlakani novymi moznostmi studia a novymi pfistupy a odliSnou kulturou.
Z konzervativniho prostiedi, prosyceného reformaci, se Jessenius tak dostal

do prostfedi diametralné odliSného, kde naplno Zije renesance.

Zde, v Padové, se coby ,Johannes Jessenski von Jessen, studiosus

naturae“'*°

neboli student pfirodnich véd, zapsal do komunity studentd
z Germanie. Univerzita v Padové neboli Gymnasium Patavium, se tradi¢né
délila na dvoje uc€eni, a to uCeni pravnické (universitas iuristarum) a uceni

150

artistické (universitas artistarum), Jan Jessenius tak zcela pfirozené

pokraCoval v uceni na fakulté filozoficko-lékarfské, s Cimz zacal v Lipsku.
Jan Jessenius byl v Padové titulovan ,Dominus Johannes Jessenius.“*>!
Mezi svymi kolegy a i vyucCujicimi byl znam svou znacnou touhou po védéni.
Zajimal se pfedevS8im o anatomii a spolu s dalSimi kolegy se snaZil, aby Skola
navysila pocet pitev a cvieni v anatomii. V dobé Jeseniovych studii v Padové
zde pUsobil také slavny anatom Fabricio ad Acquapendente, ktery se zaslouzil
0 rozvoj anatomie a nechal zbudovat roku 1594 nové Theatro Anatomico.
Gymnasium Patavium se tehdy téSilo zna¢né oblibé jak mezi studenty tak
i mezi prednasejicimi, nebot zdejSi vyuka byla na nejvySSi urovni v Evropé.
Divodem pro tento rozmach studia mediciny v Padové byl IékaFsky
humanismus, ktery mél kofeny na univerzité ve Ferrafe a byl spjat se jménem
Niccola Leonicena (1428-1524), ktery kladl dlraz zejména na vyuku praktické

mediciny, anatomie a fyziologie.**

8 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 18.

149 |pidem, str. 20.

%0 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 50.
L POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 20.

152 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 52.
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V tomto obdobi je také zaznamenana snaha Jessenského pouZzivat
svlj Slechticky titul zfejmé& z dlvodu vypéstovani lepSich vztahl s dalSimi
studenty Slechtického plvodu nebot se studenty zifad méstanstva vedl
spory a také se domnival, ze mu to zajisti lepSi pozici pro vyjednavani s uciteli

ohledné vyS$e zminénych pozadavkl na navyseni poctu pitev. >

Z dob Jesseniovych studii v Padoveé je patrna snaha zajistit si pozornost
vrchnosti a panovnika Rudolfa Il. Jessenius vydal roku 1590 své prvni tisténé
dilo, coz byla elegie sepsana k pfilezitosti odjezdu Ceského pana Zdenka
Vojtécha Popela z Lobkovic z Padovy, ktery zde koncil svoji cestu po Evropé
a z Padovy se vracel do Cech a zde jej &ekal vrchol jeho kariéry - Gfad
nejvysSiho kancléfe kralovstvi Ceského. Tim se stal v roce 1599.
Prvni ¢ast elegie obsahovala predevsim verSe na slavu rodu Lobkovicl, druha
gast s nazvem ,Na oslavu Krélovstvi Seského® obsahovala chvalu Cech
a Slezska a byla zakon€ena holdem krali a cisafi Rudolfu Il. V jeho dalSim
dile nazvaném O boZské a lidské filosofii, které vydal roku 1591 v Benatkach,
je snaha se zalibit jeSté patrnéjSi, nebot celé dilo adresuje bozskému

cisafi Rudolfovi 11.*°*

Pojednava v ném o rozdilech mezi fyzikou a metafyzikou,
tedy mezi lidskou a bozskou filozofii zcela v duchu uceni svého uditele,

vyznamného aristotelika, Francesca Piccolominiho.**®

ZavéreCna padovska prace, predlozena a obhajena v roce 1591, byla
jak z filozofie, tak z mediciny jak bylo tehdy zcela bézné. Jesseniovo |ékafske
pojednani, nazvané O onemocnéni Zluci pfi tfidenni zimnici,**° nepfineslo
v tu dobu Zadny objev a bylo zcela poplatné tehdejSimu uceni, zaloZzenému
na Galénovi a dalSich antickych a arabskych autoritach. Ale z hlediska
mozného budouciho formovani mysSlenek a politického postoje autora

je dulezité jeho filozofické pojednani.

153 Y

1 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 21.
%% pICCOLOMINI Francesco (1523-1601), ltalsky filozof, aristotelik, padovsky profesor.
1% POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 21.



54

Toto neslo nazev Pro vindiciis contra tyrannos (O naroku lidu na odpor
proti tyranim) a $8lo v podstaté o odmitnuti Machiavelliho™’ dila Vladaf
(Il Principe), o které se opirali tehdejSi tyrani a ve kterém bylo popsano

fungovani idealniho statu a ob¢ana.

Jessenius naopak ve svém dile tvrdil, Ze poddani maji nejen povinnosti,
ale i sva nezadatelna prava va&i vrchnosti a pokud se dopusti
poruseni  smluvnich  povinnosti a zavazkd va¢éi poddanym, tak
jsou svych povinnosti a zavazkd vi¢i panovnikovi zbaveni také oni.
Naznacil tak mySlenky o demokratickych principech a idejich o lidu, jeho
svrchovanosti a obrané stavovské oligarchické republiky. Lze se domnivat,
ze takovéto dilo bylo vté dobé v Itali pomérné malo nebezpecné, avsak
ve stfedni Evropé tomu bylo jinak a otazkou zlstava, zda Slo o neSkodnou
filozofickou Uvahu anebo S§lo jiz o pregnantni vyjadfeni autorovych
politickych postoju. Na jednu stranu sice bylo dilo publikovano v pomérné
demokratickém prostfedi padovskeé univerzity, ale na druhou stranu univerzita
byla fizena a financovana méstskym statem — benatskou oligarchickou

republikou. **®

Vroce 1591 Jessenius odjizdi zPadovy jiz jako vystudovany
lékaF s maximalni moznou kvalifikaci, avSak bez patficného titulu (doktorského
dekretu). Jakozto nekatolik (luterdn) nemohl byt promovan na
katolické italské univerzité.™® Byl v8ak v Padové vybaven dokumentem,
ktery dokladal jeho studijni vysledky, spisy i uspésSné zavérecné
disputatio. Na zakladé tohoto dokumentu jej mohla jakakoli evropska
Skola prohlasit doktorem filozofie a mediciny. Jessenius s timto dokumentem
odjel do Prahy a poslal ke kralovskému dvoru své padovské prace, vénované

cisafi Rudolfu II.

" MACHIAVELLI Niccolo (1469-1527), ltalsky politik, diplomat, spisovatel a historik.
%8 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 22.
%9 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 76.
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Na zakladé osvédceni z padovskeé univerzity a benatské prace o bozské
a lidské filozofii byl Jessenius prohlasen doktorem filozofie a Iékafstvi v Praze
cisarskym velkoalmuznikem Jacobem Chimarrhaeusem, ktery patfil ke skupiné
dvorskych ugenctll, jimz bylo udéleno pravo udilet akademické tituly.'®
Tento postup vSak s sebou nesl riziko mozného nafCeni z toho, Ze Zadatel
o doktorsky titul jej ziskal nikoli na zakladé nabytych a prokazanych znalosti
a védomosti, ale jak bylo tehdy Casté, na zakladé uplatku a mohl byt tedy

zaFazen mezi tzv. doctores bullati.'®*

ProtoZe se mlady doktor Jessenius chtél
vyhnout moznému podezieni a nafCeni ztoho, Ze si titul koupil, dal si
pravoplatnost svého nové nabytého titulu doktor filozofie a mediciny potvrdit
pfednimi dvornimi a télesnymi |ékafi cisafe Rudolfa Il. Zarukou korektniho
postupu a Cestného ziskani doktorského titulu mu byli: KryStof a Bartoloméj

Guarinoni a Pavel Sigismund a Augustin Lucius.*®?

Na otazku pro¢ se Jessenius nenechal promovat doktorem filozofie
a mediciny na nékteré evropské nekatolické univerzité najdeme odpovéd v dile
T. Nejeschleby: ,Ddavody, pro¢ se Jessenius neuchazel o titul na nékteré
z protestantskych univerzit, nybrz u cisafského dvora, mohly byt financni.
Samotna promoce vjeho dobé, a zvlasté na némeckych univerzitach,
byla pomérné nakladnou zaleZitosti: Zadatel o promoci musel napf. koupit vino
do fakultni pokladnice i kazdému profesorovi, jeho povinnosti bylo i zajistit
nové barety a slavnostni boty pro profesory a nakonec musel usporfadat

slavnost véetné obcerstveni a Zivé hudby, jeZ akt doprovazela.“®

Zjevné také za jeho navstévou Prahy byla snaha ziskat postaveni
a vybudovat si kariéru u dvora cisafe Rudolfa Il, znamého mecenase védy

a umeéni. Tuto domnénku potvrzuji spisy dedikované pravé cisafi.

10 pOLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 24.

'®! Doctores bullati bylo oznaéeni pro jednice, ktefi ziskali titul z moci politické - zejména diky
svému vlivu a znamostem

162 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 77.

183 |pidem, str. 76.
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Jessenius Padovu opustil jesté dfive, nez zde zacal pusobit Galileo
Galilei, ktery zde ptisobil od roku 1562 do roku 1610.'** Galileo Galilei
v Padové pracoval na rozvoji nové védy, ktera rozbijela tehdy platnou
aristotelovsko — scholastickou filozofii. A tak je Jessenského dilo prodchnuto
aristotelskou tradici a ucCenim Piccolominiho. PoCatky nové védy vSak byly
Jesseniovi zpfistupnény v dile Francesca Patrizziho, vlastnim jménem Franjo
Petrice, s nazvem Nova filosofie o vesmiru, kde byly shrnuty vSechny

argumenty protiaristotelovské.165

Po zjevném neuspéchu u dvora Rudolfa Il. se Jessenius vratil domu,
do Vratislavi. Mél v8ak jinou pfedstavu o svém Zivoté a tak i pfesto, Ze na
jafe roku 1592 zalozil svou lékafskou praxi ve Vratislavi, stale pomyslel
na akademickou nebo dvorskou Kkariéru. Naplnéni jeho snahy doSlo
po umrti Kristiana I., kdy jej ve funkci saského kurfifta nahradil Fridrich Vilém,

vévoda Sasko - Vymarsky.

Ambiciézni mlady doktor Jessenius vénoval vroce 1593 Fridrichu
Vilémovi knihu sepsanou ve Vratislavi a vydanou ve Wittenberku, nazvanou

Zoroaster, Nova kratka a pravdiva filosofie veskerenstva.®®

Nejednalo
se o puvodni dilo Jesseniovo, ale o jakysi vytah z Patrizziho spisu Nova
filosofie o vesmiru. Zamér se podafilo beze zbytku splnit a Jesseniovi
se dostalo titulu dvorniho Iékafe saskych kurfiftd a tim se mu oteviela cesta na
univerzitu ve Wittenberku, kde sva studia pfed deseti lety zapocal. Jeho pozice
na univerzité byla uz od pocCatku dosti komplikovana, nebot nové misto sice
dostal, ale nebyly k nému univerzité pfidéleny patficné finanéni prostfedky.
| pfes pocateCni potize a neshody byl Jessenius roku 1594 jmenovan
mimofadnym profesorem chirurgie a téhoz roku Ffadnym profesorem

anatomie.'®’

184 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 23.

185 |bidem, str. 23.

16 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 78.
187 |bidem, str. 78.
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Pfed Jesseniem se otvirala nova éra - éra ucitelska, a to na univerzité,
na které pfed tfemi generacemi zahijil sviij boj proti Rimu Martin Luther. Jeho
pusobeni zde bylo poznamenano neshodami s dalSimi profesory, ktefi
nesouhlasili s jeho jmenovanim do funkci kurfitem Fridrichem Vilémem.
Fridricha Viléma si Jessenius opét naklonil v roce 1597 dedikaci dalSiho dila
vroce 1597, a to konkrétné spisu Girolama Savonaroly s nazvem Vytah

véeobecné filozofie (Universae philosophiae epitome).**®

Roku 1597 se po opétovném zavdécCeni Fridrichu Vilémovi stava
rektorem Wittenberské univerzity, jiz b€hem svého pusobeni pozvedl na vyssi
uroven. Jessenius zde sepsal nékolik dél a pod jeho vedenim vznikla také fada
dizertaCnich praci. Na univerzité ve Wittenberku pusobil Jessenius od roku
1594 do roku 1602.'%*° Podnét ke zméné jeho pusobité zavdali dva jeho novi
pratelé. Prvnim z nich byl Jacobs Typoest, znamy pod jménem Typotius
a druhym Tycho Brahe. V roce 1600 se Jessenius vydava do Prahy, zatim jen

170

na navstévu za Typotiem a Tychonem.”"~ Jessenilv pobyt v Praze je spojovan

S prvni vefejné vykonanou pitvou v Praze, vykonanou okazale a s plnou

podporou univerzity.'"*

Byla to pro néj opét pfrilezitost pokusit se zajistit
si pfizen cisafe Rudolfa Il. A opét slavil uspéch, nebot jizZ koncem kvétna 1602
sam Rudolf Il. pozadal saského kurfifta Fridricha Viléma o uvolnéni Jessenia

172 7de v Praze roku 1600 doktor Jessensky proved| svou slavnou

z jeho sluzeb.
vefejnou pitvu. | kdyz neSlo jist€ o prvni pitvu provedenou u nas (podle
korespondence prazskych Iékafli z poloviny Sestnactého stoleti a obrazki
v rukopisech, které jsou jesté mnohem starSi), méla tato udalost velky vyznam
pravé pro svou okazalost a otevienost a znacny pocet pozvanych hostl a tato
pitva napomohla prolomeni rliznych prfedsudkl a pomohla zalozeni studia

|€ékaFstvi a anatomie na prazské univerzité.

168 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesancni filozofie, str. 107.

189 |pidem, str. 107.

10 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 29.
% |bidem, str. 29.

12 \pidem, str. 31.
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Na tuto pitvu byli pozvani Clenové Slechty protestantské i katolické,
vysoci Ufednici, méstska rada a mnoho dalSich vyznacnych osobnosti. Pitva
byla vykonana ve dnech 8. az 13. &ervna roku 1600 v Reckové koleji na téle
odsouzeného obésence,'” jeji popis, doplnény traktatem o kostech, vysel
v roce 1601 ve Wittenberku pod nazvem Prazska anatomie *™* a byl vénovan
Rudolfu Il. a ¢eskym stavim. Pitva byla pfijata rozporupIné, odborna vefejnost

byla nadSena, ale laici Jessenia odsoudili.

V roce 1601 nasledovaly jesté dalSi tfi Iékarské spisy: Chirurgické uceni,
Traktat o kostech a Semeiotiké, Cili pojednani o diagnostice. Tyto prace
byly vrcholem Jesseniova pusobeni ve Wittenberku a pravdépodobné také

175 Dilem Prazska anatomie

vrcholem jeho lékarské odborné publikacni innosti.
se Jesseniovi podafilo navazat blizké vztahy s prazskou univerzitou
a jejimi ¢elnimi predstaviteli.

V Praze si vS8ak Jessenius nasel cestu spiSe ke stavovské spolecnosti
nez ke dvoru a jeSté vice prohloubil své drfivéjSi styky s prazskou
akademii a akademickou obci. Prazska akademie za pomoci Petra Voka
pfipravila Jesseniovi jakozto svému pfiznivci a spolupracovnikovi byt
v koleji v Loudové (na rohu dnesni Husovy ulice a Betlémského namésti).

Za tuto péci se odvdécil tak, Ze univerzité daroval knihy pro studenty.

V letech 1604 - 1605 uskuteCnil Jessenius v Praze dalSi anatomické
pitvy a ve spolupraci s prazskou univerzitou vydal Iékafska pojednani, ktera
byla tradicné dedikovana vyznamnym osobnostem a CasteCné také vydava
Jessenius své Wittenberské pfednasky, jediny filozoficky spis z Jesseniova
prazského pobytu O dus$i a lidském téle vychazi z Aristotela a Platona. | pres
veskerou snahu vSak neni znamo, Ze by Jessenius pronikl do dvorského

prostiedi a byl jmenovan télesnym nebo alespoi dvornim Iékafem.*™

178 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 29.

174 NEJESCHLEBA T., Jan Jessenius v kontextu renesanéni filozofie, str. 119.
1 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 30.

78 |bidem, str. 34.
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V Praze se Jessenius vénoval vynosné l|ékafské praxi. Jessenius,
JL€lesny Iékar kurfifta saského“ a ,uhersky rytii“, jak se podepisoval v letech
1602 — 1608,'"" se béhem prazského pobytu navracel k problémim ze studii
v Padové. Jednalo se o probihajici obanskou valku v Uhrach, konflikt mezi
Rudolfem a jeho bratrem Matyasem. Vyvstaly dva problémy, o kterych kdysi
psal. Prvnim problémem byla otazka opravnéného odporu poddanych proti
panovnikovi - tyranovi, druhym problémem byla otazka rovnovahy mezi moci
panovnika a mezi moci stavl. Svoje pojednani O krvi z roku 1608 dedikuje
uherskému magnatovi, jednomu z pFednich &lent stavovské opozice proti
Rudolfovi, Jifimu Thurzovi, panovi na Bytéi, k obnoveni starého pratelstvi.'”®
O snaze pusobit i v Uhrach svéd¢i mimo jiné i fakt, Ze v listopadu 1608 byl

v Bratislavé Jessenius pfitomen korunovaci Matyase na krale uherského.

Co presné vedlo Jessenia k odklonu od dvora cisafe Rudolfa Il., kde
chtél vybudovat svoji kariéru? Ze zapiskll Jessenia samého i jeho sou€asnikul
je tento prfechod vyjasnén. Neznamenal pouze odchod z Prahy do Vidné, ale
také v ném zivil nadéji, Ze by se mohl stat dvorskym Ci télesnym lékafem
MatyasSe. Od roku 1608 do 1617 pobyval Jessenius v Praze vyjimecné. Jeho
jméno se od roku 1605 prestava objevovat v univerzitnich zapisech a znovu

b4

se na né dostava az roku 1609, kdy se podepisuje jako ,télesny IékaF“ nebo

také jako ,kralovsky lékai“ uherského krale Matyase.'™

O napjatych vztazich
mezi bratry Matyasem a Rudolfem hovofi Jessenius opatrné, je zjevné, ze

si nechtél uzavfit cestu zpét do Prahy na Rudolfav dvur.

Roku 1609 vychazi Jesseniuv latinsky a némecky spis, otistény az roku

1619, jako svédectvi zajmu o véci uherské Verejny list pana doktora Jessenia

» 180
e

uherskym stavum, shromazdénym roku 1609 v Bratislavé, ve kterém se

stavi proti odchodu némeckych Zoldnéfskych posadek z pohrani¢nich pevnosti.

YT POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 36.
78 |bidem, str. 36.
9 |bidem, str. 37.
180 |pidem, str. 39.
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Po neuspésném pokusu Rudolfa o pfevrat byl kralem korunovan Matyas
a u této prileZitosti Jessenius vydal Re¢ k Matyésovi, kréli uherskému
a Ceskému, ktera byla chvalozpévem na MatyaSovu obranu zemé pred

Turky.181

Koncem roku 1615 byl jiz Jessenius smifen s tim, Ze na videriském
MatyasSové dvofe neuspéje, a roku 1616 se z Vidné do Prahy prestéhoval
definitivné. Po navratu do Prahy v Iété roku 1617 jej zde Cekala vyznamna
nabidka. Jezuitska kolej v Klementinu byla obdafena fadou vysad a hmotnym
vybavenim a stavala se silnou konkurenci univerzité Karlové. Bylo potfeba jak
posilit postaveni ve vztahu ke konkurenci tak i reformovat uceni a rozsifit vyuku
0 medicinu. Bylo také tfeba zajistit hmotné prostfedky. 16. fijna 1617 doslo
k volbé nového rektora a tim byl zvolen pro jeho zkuSenosti s vedenim
univerzity, protestantskou orientaci, proslulost a politické zkuSenosti Jan
Jessenius. DalSim faktorem zfejmé bylo i to, ze Jessenius byl letity a celkem

zamozny a bylo Ize piredpokladat, Ze svij majetek odkaze univerzité.

Jako vadce univerzity tésné spjaté se stavovskou opozic¢ni politikou se
stal i jednou z vedoucich osobnosti pozdéjSiho protihabsburského povstani.
Nejednalo se pouze o stfetnuti dvou soupeficich Skol, ale jednalo se pfedevsim
o stfetnuti dvou zivotnich koncepci. Zastancem jedné byl kosmopolitni ucitelsky
sbor jezuitské koleje, mezi jehoz &leny byli napf. Spanélé, Belgi¢ani, Némci,

Angli¢ani i Irové, zastancem druhé pak byli ¢esti mistry z Karolina.'®

Mimo funkce rektora zastaval Jessenius zaroven funkci profesorskou
a drzel pfednasky pro studenty, ale byl stale vice pohlcovan funkci politickou.
Politicka funkce rektora s sebou nesla mnoha rizika. V neklidné dobé po prvni
prazské defenestraci bylo rozhodnuto, zZe rektor Jessenius pojede do Uher
s poselstvim a tak byl vybaven povéfovacim listem, ktery mél uherskym stavim

pfipomenout staré spojenecké svazky s Geskymi stavy.'®*

181 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 40.
182 |pidem, str. 43.
183 |bidem, str. 44.
18 |bidem, str. 63.
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V Bratislavé byl Jessenius 3. Cervence 1618 zatCen a uvéznén na hradé
a 6. Cervence odvezen do Vidné, kde byl véznén az do konce roku 1618.
Z vézeni se dostal diky Adamovi z ValdStejna, ktery zafidil vyménu Jessenia za
dva stoupence Habsburki, véznéné v Cechach. Vedeni univerzity v této dobé
pfechazi opét na prorektora Fradelia, a to az do 26. ledna 1619, kdy se

Jessenius vraci zpét mezi prazské mistry.185

Po Matyasové smrti v roce 1619 se Jessenius definitivné rozchazi
s Habsburky a vydava dvé dila. Prvnim byla fe€, kterou chtél pfednést
generalnimu snému zemi Koruny Ceské o nutnosti vzdélani a o vyzdviZzeni
akademie prazské. Zde Jessenius pojednal o potfebé vzdélani a vylozil
déjiny univerzity od jejiho zaloZeni az po dobu vlady Ferdinanda I., kterému
kladl za vinu, Ze umoznil vznik konkuren¢ni Klementinské koleje pro jezuity.
Jessenius o jezuitech nemél valného minéni a feci o univerzité je proti sobé

popudil tak, jako popudil Habsburky zpravou o uherské Iegaci.186

Doktor Jesensky popsal, jak vSechno zlo v Evropé zacalo na tridentském
koncilu, popsal vyslechy ve Vidni, zdaraznil i to, Zze mu byl vydan zakaz
publikovat cokoli proti Habsburkim. Jisté si byl védom, Ze zvefejnénim
svého konfliktu s Ferdinandem spalili za sebou vSechny mosty.
Po smrti MatyaSe roku 1619 se Jessenius stavi zcela oteviené proti

Habsburkam.

Znovu do popredi se rektor Jessenius dostava pfi slavnostni korunovaci
Fridricha Falckého na Ceského krale 4. listopadu 1619. Jessenius
si poCinal svévolné a svého ufadu rektora pouzival k tomu, aby se dostal
na novy kralovsky dvur a predstoupil pfed krale a orodoval za uceni prazskeé.

Je otazka, nakolik v tom byl jeho osobni zajem zapusobit na nového krale.'®

18 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 65.
1% |pidem, str. 68.
87 |bidem, str. 67.
188 |bidem, str. 70.
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16. Fijna 1620 prorektor Sultys oznamil, ze Jessenius sloZil svij Gfad.
Univerzita tedy zuUstala bez rektora, avSak kdykoliv byl zminka o rektorovi,

byl jim mySlen pravé Jessenius.'®

Posledni jednani svobodné univerzity
se konalo v predvecCer bitvy na Bilé hofe, rokovalo se mimo jiné o tom,

jak zabezpec it univerzitu pro vSechny pripady.

Doktor Jessenius byl zatéen dne 11. prosince roku 1620.*%°
Mezi prvnimi zat€enymi se objevuji nikoliv rytifi nebo pani, ale
méstanska inteligence, Jessenius se svymi druhy spadal do druhé
kategorie provinilcl, tedy do fad téch, kdo se ucastnili komisi v zemi

i mimo ni.*™*

Jessenius byl zat€en jako osoba, ktera se ucCastnila
diplomatickych jednani a jehoz vypovéd mohla mit vyznam pro vypracovani
obZaloby. Vjeho pfipadé vSak vySetfujici neméli uspéch, a proto
se jeho situace zacala radikalné zhorSovat. 4. unora 1621 bylo cisafi napsano,
Ze Jessenius, obzalovany pro Crimen laese majestatis, Cili pro urazku
panovnika, zapira a nechce prozradit, kdo ho vyslal do Uher a podepsal

jeho instrukce.'%?

Jessenius jakozto politicky vlivna osoba a Celni predstavitel
prazské univerzity byl zat€en a tehdy také byly podnikany posledni kroky

k zachrané prazské univerzity.

Jessenius byl odsouzen k smrti, a protoze zhfeSil svym jazykem, ten

mu mél byt vyrvan a nasledné mél byt roz&tvrcen.'?

Exekuce byla stanovena
na 21. Cervna 1621. Staroméstska poprava se tak stala aktem ,tfidni msty*,
nebot ze sedmadvaceti popravenych bylo 18 méstant, mezi kterymi byl
Jessenius a jeho druhové z diplomatickych sluzeb, ale i pFedstavitelé

méstského patriciatu a méstanske inteligence.***

18 POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 78.
190 |pidem, str. 79.
%% |bidem, str. 80.
192 |pidem, str. 80.
193 |bidem, str. 81.
9% |bidem, str. 83.
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Témito slovy vzdal hold svému ugiteli Pavel Jesin z Bezdézce.'*®

.~Jan Jesenius z Jesena, rodem Uher, z urozené rodiny, doktor mediciny
a filozofie, vefejny profesor nékdy university wittenberské, potom prazské
a toho Ccasu jeji rektor, preslavny anatom, ktery mohl byt souperem,
srovname- li ho se starymi lékafi, Hippokratovi, pakli s mladsimi, Vesaliovi; muz,
vynikajici bystrosti ducha, vymluvnosti a pracovitosti, slavny nékolika
poselstvimi, ktera vykonal jménem stavu do Uher, a prosluly vérolomnosti
Tyrana, od néhoz byl s porusenim mezinarodniho prava v Uhrach zajat
a do Vidné odvezen do vézeni, Sekty, ktera si I1zZivé dava jméno Jezisovo, Stitil
se jako moru, seslaného na obecné dobré; zato obec spisovatelskou
podporoval se vsim usilim a pr’ispénim.“196

U Jana Jesenského je pfitomna snaha byt nejen dobrym Iékafem,
pedagogem, meéstanem, pedagogem a predstavenym univerzity, ale také

snaha o vlasteneckou politickou €innost, zprvu opatrnou a pozdéji radikalni.

Naproti tomu dalSi osobnost, Tadeas Hajek z Hajku, prokazoval mimo
lékarskych kvalit i jisté kvality a obratnost v oblasti dvorské politiky. Stal se
vyznamnym dvofanem na dvofe cisafe Rudolfa Il. a také oblibenym Iékafem.
Tadea$ Hajek z Hajku se narodil bud roku 1525, nebo 1526 (neni presné
doloZeno) v rodiné zamozného a vzdélaného méstana Simona Hajka. Hajkiv
otec Simon (1485-1551), kterému bylo pfi narozeni Tadease 40 let, byl
vzdélany &lovék, jenz kolem sebe sousttedil tehdej$i intelektualni elitu Prahy.**’
Vzdélani Tadea$ Hajek ziskaval jak v Praze, tak i ve Vidni, a v Bologni nebo
Milané. Roku 1551 obdrzel na prazské Université titul magistra a za dalSi Ctyfi
roky ziskal misto profesora na Université a doktorem mediciny se stal asi roku
1560 v Bologni. Ve svych 32 letech misto opustil, oZenil se a pusobil jako lékaF

ve Vidni, v Uhrach pracoval jako vojensky doktor ve valce proti Turkam.*%®

1% Cesky humanista a vydavatel Dalimilovy kroniky.

1% POLISENSKY J., Jan Jesensky-Jessenius, str. 9.

YT HORSKY Z. et al., Tadeas Hajek z Hajku a jeho doba, str. 6.
1% |bidem, str. 17.
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Do stavu rytitského byl povySen roku 1571. Poté se vratil do Cech
a pobyval prevazné v Praze a roku 1571 byl prohlasen Protomedikem kralovstvi

199 se stal osobnim Iékafem cisafe Maxmiliana |l.

Ceského a vroce 1572
a po ném jeho syna, Rudolfa Il., za jehoz vlady se roku 1593 stal dokonce
zemskym |ékafem. Byl Zenaty a mél tfi déti. Kvali shatku se musel vzdat mista
na univerzité, nebot tehdy byl pfedepsan celibat nejen pro knéze, ale i pro

univerzitni uéitele.

By polyhistorem, nebot tehdy bylo bézné, Ze ucCenec byl vzdélan
v mnoha oborech - byl doktorem mediciny a filozofie, bakalafem a magistrem
svobodnych uméni, matematikem, fyzikem, botanikem, astronomem,
alchymistou, chemikem a vyznacnym méstanem, posléze povySen do
stavu Slechtického. Zastaval vyznacné vefejné funkce a byl i Feditelem
cisafskych alchymistickych laboratofi.’® Tadea$ Hajek z Hajku se postaral
o rozkvét i jinych véd nezli mediciny na dvofe Rudolfa Il. — zval do Prahy
vyznaéné ucCence tehdejSi doby, napf. Keplera a Tychona de Brahe. Jeho
bohaty spoleCensky a védecky zZivot mu kromé zkuSenosti pfinesl i svétovy
rozhled a silny pocit vlastenectvi. Pozoruhodnym pocdinem byla snaha
zpfistupnit védéni SirSimu okruhu zajemcu a tak Hajek prednasel a psal i Cesky.
Vyznamnym pocinem Hajkovy snahy o popularizaci védéni a zpfistupnéni
SirSimu okruhu zajemcu bylo bezesporu prelozeni Matthioliho herbare do jazyka

deského .t

Ve védé je TadeaS Hajek dodnes uvadén jako pfiklad racionalniho
védce, ktery se sice zabyval i okultnimi naukami, ale ve védecké praci pouZzival

empirismus a experiment.202

Jeho védecka kritiCnost byla na druhou stranu
pfi¢inou rozmiSek s jinymi ucenci, ktefi nebyli vybaveni stejnym novatorskym
mysSlenim jako on a naopak zastavali prfevazné teologicka zdivodnéni

pfirodovédnych problém.

19 SVOBODNY P. et al., Dgjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 58.
29 Ipidem, str. 57.

21 |bidem, str. 58.

292 HORSKY Z. et al., Tadeas Hajek z Hajku a jeho doba, str. 17.
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Tyto konflikty znamenaly zarover ale zajiSténi vyvoje na védeckém poli
a pro védu a kulturu tak predstavovaly pozitivni jev. NejvysSi ocenéni patfi
Hajkovi jako osobnosti integrujici dvorské a intelektualni prostredi rudolfinské

Pralhy.203

S ohledem na vpravdé renesancni charakter osobnosti Tadease Hajka
z Hajku je tfeba zminit i jeho dilo astronomické a astrologické, alchymistické

a vubec Hajkuv vSeobjimaijici zajem o védy a jejich popularizaci.

Hajek je pfikladem uspésného védce, I1ékafe a méstana, ktery zastaval
vyznacné funkce ve spolecnosti jak akademické tak i vefejné, mimo jiné byl

I zadanym dvofanem na panovnickém dvore.

6.2 Osobnosti v Evropé

V obdobi renesance dochazi ke kritice Galénovské teorie a praxe, avSak
a ucCenim antickych mistr byly zaznamenany v lékafstvi a pravé
v anatomickych zkoumanich. Anatomie se docCkala obrovského vzestupu.
Zasluhu na tom méli kromé lékaft i renesanéni umélci jako napfiklad Leonardo
Da Vinci nebo Michelangelo Buonarotti, ktefi byli fascinovani krasou
a dokonalosti lidského téla. Umélci byli pfesvédceni o tom, Ze pro jejich praci
je znalost anatomie nezbytna a akceptovali znalost anatomie jako naprostou

samoziejmost a nedilnou soucast svého vzdélani.

Navzdory faktu, ze nebyl Leonardo da Vinci lékafem, byl a je dulezitou
postavou pro rozvoj védy v renesanci. Leonardo da Vinci se narodil 15. dubna
1452 ve vesnici Anchiano poblize méstecka Vinci v Italii. Byl nemanzelskym
synem pravnika Sera Piera a venkovské divky Cateriny.204 Spolu s otcem se
Leonardo prestéhoval roku 1469 do centra kulturniho déni Italie, do Florencie.
Zde se dal Leonardo do uceni do dilny mistra Andrey di Cione, znamého pod

jménem Verocchio.

293 SVOBODNY P. et al., Dgjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 58.
%4 | UKASEY A.; PECIRKA J., Zivot a dilo mistra Leonarda, str. 9.
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Asi od roku 1489 se zaobira mySlenkou vytvofeni anatomického atlasu
Clovéka, ktery by mél CcClovéka zobrazovat v jednotlivych fazich vyvoje

a zivota.?®

PfestoZe nebyl |ékafem, provadél pitvy a pozorovani pitvanych tél
prenasel kresbami na papir. Leonardo provedl v rozmezi let 1488-1511 pres 30
pitev.’®® Pficemz vysledkem jeho prace byla fada dokonalych anatomickych
kreseb. Leonardova anatomie méla mit 120 svazku a méla obsahovat studie ze
srovnavaci anatomie (porovnavani Clovéka se zvifaty). Dodnes je znamo

celkem 750 anatomickych kreseb z jeho d|’Iny.207

Leonardo sice byl pod ochranou mocnych, jako napfiklad francouzského
krale Ludvika XIl., ale presto se potykal s potizemi, kdyz byl obvinén,
Ze je zloCinec a hanobi mrtvoly. Dalo by se fici, Ze Leonardo k anatomii
pristupoval metodami pfirodniho badatele. Leonardo se sice zcela neziekl
scholastického mysleni a nadale zastaval a pfijimal Galénovo uéeni,*®® jeho
védéni vSak bylo podloZzeno zkuSenosti a experimentem a tak jeho dilo bylo
syntézou starého a nového. Leonardo zastaval mySlenku, ze vSechno védéni,
které neprameni ze smyslové zkuSenosti, je klamné a nicotné. Je tfeba vse, i ty
nejstarsi pravdy, znovu prezkoumat: ,ZkuSenost se nemyli, myiny je pouze nas
usudek, ktery si od ni slibuje néco, co neni v jeji moci.“ **°

BohuZzel jeho anatomické dilo zUstalo nedokon¢eno. Leonardo da Vinci
sice nebyl Iékafem, ale je pozoruhodné jeho zaujeti lidskym télem a jeho funkci.
Leonardovo dilo medicinu té doby neovlivnilo, nebot k publikaci jeho

anatomickych spisu doslo az na konci 18. stoleti.?*°

Dila nékterych osobnosti neovlivnila rozvoj Iékafstvi vabec, nebo témér
vubec, jina az po mnoha staletich. Muzem, jehoz dilo znamenalo revoluéni

pfevrat nejenom v anatomii, ale v mediciné vibec, byl Andreas Vesalius.

2% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 204.

2% NIKLICEK L.; STEIN K., Dé&jiny mediciny v datech a faktech, str. 58.
2" PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 204.

298 |pidem, str. 204.

299 | UKASEY A.; PECIRKA J., Zivot a dilo mistra Leonarda, str. 5.

19 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 204.
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Andreas Vesalius se narodil roku 1514 v Bruselu jako Andreas

van Wesels.?!

Vesalius nejprve studoval v Pafizi u slavného I|ékafe
a oddaného Galénova naslednika Sylvia a tak byl zcela prodchnut Galénovym
ucenim. Béhem valky v roce 1536 uprchnul z PafiZze do Lované, kde zahagjil
svou kariéru praktikujiciho anatoma. Zde také vypreparoval lidskou kostru,
i kdyz jeji Casti ziskal ponékud svéraznym zplsobem, ktery naprosto odporoval
jak kfestanskému uceni tak i vS8em l|ékafskym etickym pfedpisim — v noci
chodil za méstské hradby a z hrobu popraveného muze postupné vyjimal

kosti.?*?

Véhlas vSak ziskal az po svém pfichodu na univerzitu v Padové, kam
se dostal roku 1537, kde do jeho pfichodu provadéli pitvy vyhradné chirurgove

213 7de byla situace pfiznivéjsi, i co se tykalo pfistupu

a lékafi jen pfihlizeli.
k lidskym télim za ucCelem jejich pitvani a zejména zde bylo prostiedi
vice oteviené, vpravdé renesancni. Pitvy lidskych ostatkt byly tehdy v Padové
povoleny, stejné tak jako na mnoha jinych, zejména ltalskych, univerzitach.
Zde v Padové Vesalius dokonCil své |ékafské vzdélani a také se zde stal
fadnym profesorem chirurgie a anatomie.”'* Vesalius se tehdy jesté striktné
drzel Galéna a jeho uceni. Pozdéji se Vesalius stava vuci Galénovi kritickym,
nebot jak diky svym anatomickym zkoumanim pronika do taji lidského téla, tak
zZjiStuje, ze se poznatky Galéna znacné liSi a dokonce jsou zcela chybné, a to

zejména z toho dlivodu, zZe Galén pitval pouze zvifata, nikoli lidi.

A tak Vesalius zjistil, ze Galén chybné prenesl poznatky ziskané pitvou
zvifat na Clovéka. Na zakladé vlastnich zkoumani a jejich vysledkd opravil
svého uditele Galéna, coz bylo tehdy povazovano za l|ékarské kacifstvi.
Vesalius poukazal na to, ze anatomii je tfeba se ucit z mrtvych tél, nikoli

z mrtvych jazyka.

2L PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 206.

212 BALL P., Dabliv doktor, str. 84.

13 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 206.

14 GLASER H., Objevitelé ¢lovéka - Od Hippokrata k Pavlovovi, str. 59.
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V roce 1539 ziskal Vesalius velké mnozstvi tél popravenych zlocincl
a zapocal praci na svém mistrovském dile, nazvaném De humani corporis
fabrica libri septem (Sedm knih o slozeni lidského téla), které bylo vydano roku
1543.%° Vesaliovo revolu&ni anatomické dilo obsahovalo pfesné popisy kostry
i svalu, nervového systému, krevnich cév i vnitfnich organu. Jeho dilo bylo
doplnéno technicky dokonalymi ilustracemi Jana Stephana van Calcara. Ve
sveém dile také poskytl metodické principy pro provadéni pitev, které do té doby
byly pouze jakymsi divadlem i pro laickou vefejnost, kdy pfednasejici hledél na
studenty z vyvySeného mista a predcital z knih, zatimco pitvu samotnou
provadél asistent nebo chirurg. Vesalius zastaval nazor, ze i ucCitel musi
provadét pitvy, Ze to, co Clovék spatfi vlastnim okem, ma vétsi vahu nez tvrzeni
jakychkoliv autorit, nebo Ze anatomie je zakladem veSkeré mediciny.216
Vesalius vychazel z konkrétnich vlastnich poznatku, ziskanych ¢etnymi pitvami
lidského téla, poprvé spravné popsal fadu organl, obohatil anatomickou

217

terminologii a ustanovil novy poradek pitvy.”"" DalSim stéZzejnim Vesaliovym

dilem byla jeho Anatomie, jejiz druhé vydani z roku 15554

se stalo pro dalsi
staleti zakladni u€ebnici anatomie, tehdy nové se rodici samostatné Iékarské
védni discipliny. Vesaliovo dilo se stalo zakladnim kamenem nového pojeti
anatomie, které je zaloZzené vyhradné na vlastnim pozorovani. Od této doby
musely byt vSechny poznatky testovany a kontrolovany pfi pitvach lidskych

v 21
t&1.21°

Mg wiv s

NejdllezitéjSi hodnotou, =zalozenou na zakladé Vesaliova dila,
se stalo nezavislé pozorovani. Vesalius jako prvni oteviené konfrontoval
Galénovo uceni s vlastnimi vysledky, coz mu pfineslo mnoho nepfijemnosti
a rozkol s jeho ucitelem Sylviem z Pafize. Tento Galénuv zastance dokonce

posmésné pozménil jméno Vesalius na Vesanus, coZz znamena Silenec.?®

1> PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 206.

2% Ipidem, str. 207.

2" NIKLICEK L.; STEIN K., Dé&jiny mediciny v datech a faktech, str. 65.
18 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 208.

29 |bidem, str. 208.

20 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 206.
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Dokud Vesalius vystupoval s jednotlivymi otazkami ohledné casti
a slozeni lidského téla, tak mu jeho Cinnost v ramci svobodomysiné Padovské
univerzity byla povolovana. Publikovani jeho hlavniho dila, kde systematicky
kritizoval Galéna, se stalo pro scholastické u€ence skute¢nou vyzvou, stejné
jako dilo polského astronoma a Iékafe Kopernika, nazvané O obéhu nebeskych

sfér (De revolutionibus orbium coelestium).

Vesalius byl za své dilo pranyfovan, vysmivan a dokonce byl obvinén

z vraidy.221

Byl donucen opustit misto profesora Padovské univerzity. Byl také
oznacCen kacifem a byl mu uloZen tehdy obvykly trest - mél absolvovat cestu
do Jeruzaléma, kde mél Cinit pokani u Boziho hrobu. Na zpateCni cesté
ztroskotala lod, na které plul, a on se ocitl na témér neobydleném skalnatém

ostrové u bfeh(i Recka, kde zemfel hlady a Zizni.**?

V 19. stoleti Josef Hyrtl, jeden z nejvétSich anatomu své doby, zhodnotil
dilo prikopnika moderni anatomie slovy: ,Vesalius byl prvnim myslitelem, jenz
dokazal zahnat kouzlo Galénova uctivaného nazirani na lékarstvi a na pfibuzné
védni obory. Vyvrétil Galénovy omyly a dokazal, Ze galénské uceni anatomie
pojednava o opicich a psech, nikoliv vSak o clovéku. V jeho dobé bylo
nebezpecné myslet a onen druh nezakonného mySleni, jemuz Fikame
vysvétlovani, byl samotnou védou nenavidén a pokud moZno zne$kodriovan.
Neni proto divu, privolal - li na sebe prvni myslici anatom zlobnou nenavist

svych soucéasniki.“**

Snahou vétSiny renesancnich Iékafu bylo po vzoru humanistd obnoveni
mediciny a stavu veSkerého védeckého poznani v puvodni fecké podobé.
Ne vSichni vSak nekriticky pfejimali a pfijimali davna dila antickych a arabskych
ucencu, byt se jednalo o zcela nové, humanistické preklady. Oteviené vystoupit
proti autoritam jako byli Galén nebo Avicenna si v té dobé dovolili jen jedinci,

jisti si svou pevnou pozici a znalostmi.

221 ZABLUDOVSKIJ P.E. et. al., Istoria mediciny, str. 96.
222 Ipidem, str. 97.
23 NIKLICEK L.; STEIN K., Dé&jiny mediciny v datech a faktech, str. 66.
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Ve své dobé ojedinélym je pfipad Svycarského lékafe, znamého pod
prizviskem Paracelsus. Oproti dfive zminénym ucencim byl Phillipus
Theophrastus Aureolus Bombastus von Hohenheim uplné jiného razeni.
Zastaval totiz nazor, ze medicina mize vzkvétat pouze tehdy, kdyZz odvrhne
balvan dogmatickych poucek a zacne medicinu budovat na jinych zakladech.
Narodil se roku 1493 vrodiné zchudlého Slechtice, rytife von Hohenheim,

4 Jakozto

ve &vycarském méstecku Einsiedeln v kantonu Schwyz.?
nemanzelsky syn v katolickém prostifedi nemél lehky Zivot, ale presto, nebo

mozna praveé proto, od mladi projevoval lasku k pfirodé a védéni vibec.

Otec jej poslal za vzdélanim do benediktynskych klaster( a pak se mlady
Theophrastus ve véku 14 let vydal na studia mediciny na némecké univerzity,
zacal v Tubingenu, a pak prosel mnoho dalSich univerzit, coz bylo tehdy

uplné bézné, nebot studenti hledali pro né vhodné prostfedi a zplsob vyuky.

Jiz zahy pochopil, ze nekonecné opakovani Iékaiskych a filozofickych
pouCek Galéna a Aristotela a Avicenny se nesluCuje sjeho pohledem
na lékarstvi a léCeni. Roku 1509 ziskal titul bakalafe na Videnské univerzité
a pak jeho cesta za vzdélanim pokraCovala. Jiz béhem studii se sam otituloval

jako Paracelsus, neboli .ten, ktery predci Celsa,“**

coz meélo vSem jasné
ukazat, ze je lepSi lékaf, nez ostatni a dokonce i nez antiCti prakopnici
mediciny. Aurelius Cornelius Celsus byl vyznamny anticky encyklopedista,
autor dila De re medicina, ve kterém v 1. stoleti po Kristu shrnul tehdejsi stav

védeckého poznani v Iékafstvi.??°

Velmi svérazny pristup k antickému odkazu a svym kolegim IékaFlim
demonstruje i jeho vyrok: , Tvrdim, Ze kazdy vlas na mé hlavé toho zna vice nez
vSichni ti va$i slavni autori a Ze pfezka na mé boté ma v sobé vice moudrosti

nez Galénos a Avicenna dohromady.“?*’

2 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 231.
% |bidem, str. 231.

225 BALL P., Dablav doktor, str. 88.

2 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 232.
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Roku 1526 byl Paracelsus jmenovan méstskym Iékafem a profesorem
v Basileji. Je nasnadé, Zze pro mnohé jeho kolegy by takové posty byly vrcholem
kariéry jak lékafe, tak méstana, nikoli vSak pro Paracelsa. Pfednasel zasadné
v némciné a misto honosného okazalého odévu nebo univerzitniho talaru nosil

prostou alchymistickou kozenou zastéru.

Prohlasoval, Ze ucCit se poznatkim Hippokratovym a Galénovym
je zbyteCné, nebot tajemstvi nemoci lze odhalit pouze na zakladé vlastni
zkuSenosti a intuice. Nakonec po vzoru Martina Luthera spalil na svatého Jana

roku 1527 vefejné Avicenntv Kanon Iékafstvi a mnoho dél Galénovych.?*

Odvrhl tak Galénovu humoralni patologii a prosazoval koncepci svoiji,
magicko-alchymistickou. Podle ni jsou télesné pochody zaloZeny
na chemickém pusobeni tfi prvkd Fizenych dynamickym principem, tzv.
archeem. Nemoc je podle Paracelsa dusledkem poruseni rovnovahy, resp.
selhanim dynamického principu. Byl to jakysi pocatek iatrochemické koncepce

pojeti mediciny.?*°

Paracelsus byl sice silné véfici katolik, ale marné se snazil skloubit svUj
zdjem o védu a pojeti védy jakozto experimentu s virou. Byl vSak ovlivnhény
radikalnim protestantismem, nebot’ dle né&j kazdy Clovék mél a mohl hledat

Boha ve své dusi a nikoli v u¢enych knihach.

Pro své neortodoxni nazory byl nazyvan Lutherus Medicorum,?° coz
indikuje jistou mySlenkovou spojitost s Martinem Lutherem. Na rozdil od
napfiklad Spanélského |ékafe a objevitele plicniho krevniho ob&hu Miguela
Serveta, kterého nechal protestantsky vidce Jan Kalvin v Zenevé upalit, se
vSak nepoustél do souboje s nabozenskymi vudci. Jeho novatorské pojeti

mediciny mu pfineslo spoustu potizi uz béhem studii.

2 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 231.
229 SVOBODNY P. et al., Dgjiny lékarstvi v eskych zemich, str. 35.
20 BALL P., Dabliv doktor, str. 125.
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Tradi¢ni 1ékafi pouzivali kléCeni lidi metody vyCtené ze starych
knih, zatimco Paracelsus zalozil své védéni na pozorovani pfirody a spojeni
okultnich sil a experimentu: ,Uméni IéCit pochazi z pfirody a ne od lékare.
Proto musi lékar zacCit od pfirody a mit mysl otevienou.... Kazdy lékaf musi
mit bohaté znalosti, nejen takoveé, jeZ jsou sepsany v knihach, jeho knihami
by méli byt jeho pacienti...”*" V&fil, ze nikoli Galénos a Hippokratés
a Aristotelés jsou nejlepSimi uCiteli. Tim je podle néj pfiroda a kazdy,
kdo chce byt uspésny jako lékafr, by mél pfirodu zkoumat. Tim se vyrazné
odliSoval od vétSiny svych kolegl a vysmival se jejich Ipéni na kniznim védéni.
Neni tedy divu, Ze nebyl mezi kolegy pfilis obliben. Zato byl velmi obliben
mezi prostym lidem, nebot Cerpal své znalosti i z lidovych povér a lidové 1éCby:
,hestydél jsem se ucCit od Ffemesinika | hornikl, od tulakd, reznikd

i lazebniki.“*%?

Paracelsus se timto postojem k lidovym vrstvam a jejich metodam zcela
vymykal. Naopak tehdy platilo, ze jediné spravné misto pro Iékafe je knihovna
nebo studovna, nikoli laborator nebo snad dokonce hospoda.233 Paracelsus
opovrhoval Iékafi v honosnych havech, ktefi davali na odiv svuj titul a majestat,
ale na pacienta se zdrahali sahnout. Vysmival se jim a jejich uenym
disputacim a jako lékaf, skute¢né praktikujici medicinu to komentoval slovy:
,Cim je élovék uéenéjsi, tim je zkazenéj§i.“>**

Lékafi se ve vétsiné pfipadd chovali povySené a distancovali se od
pacienta dokonce i takovym zplsobem, ze k nému radéji ani nesli a nechali
si pouze pfinést jeho moC Ci exkrementy, ze které urcili diagnézu a poradili
se s astrologem, kdy je vhodny ¢as na léCbu, jako napfiklad pfikladani banék
nebo pousténi zilou. LéCbu samu pak proved| napfiklad ranhoji¢, lazebnik nebo

asistent. Nikdy vSak |IékaF osobné&, nebot se jednalo o ukon pod jeho uroveri.

2L BALL P., Dablav doktor, str. 63.

%2 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 231.
23 BALL P., Dabliv doktor, str. 375.

2% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 235.
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Po dalSich studiich mediciny v Italii Paracelsus cestoval napfi¢ Evropou,
nebot se drzel svého prfesvédceni, ze nemoci putuji po sveété a kdo je chce
poznat a umét lecit tak musi za nimi. Vé&fil, Ze nemoci jsou lokalné odlisné a ze
lékaF nemuze léCit nemoc cizokrajnou domacimi prostfedky, ale Ze je tfeba
nalézt odpovidajici €k v misté, kde se nemoc vyskytuje. Bylo to pfesné v duchu

jeho hesla: Kde nemoc, tam lek.>*

Paracelsus hlasal mySlenku, Ze kazdy by mél byt dostateCné skromny,
aby se mohl poucit od kazdého a ze vSeho a neohrnoval nos nad lidovymi
|éCebnymi praktikami nebo alternativnimi zpusoby rolnikl a poutniki a piSe:
.Kamkoli jsem S$el, dychtivé a pilné jsem zkoumal a hledal vyzkouSené
a spolehlivé typy léki. Nechodil jsem pouze za lékafi, ale také za lazebniky,
holi¢i, uéenymi lékari, Zenami a magy, ktefi se vénuji IéCeni, chodil jsem za
alchymisty, do klasterd, ke vzneSenym i prostym lidem, k odbornikiim
i prost’éiéki’lm.“236 Pfestoze Paracelsus byl velmi kontroverzni postavou
s neotesanymi zpusoby a zanedbanym zevnéjSkem, byl pro své |éCebné
uspéchy vyhledavan i vyznamnymi a vlivnymi lidmi. Mimo jiné pusobil napfiklad

na dvofe Danského a Norského krale Kristiana 1.2’

Roku 1536 vydava Paracelsus své Zivotni dilo Velka chirurgie (Die
grosse Wundartznei),>*® kde shrnuje vysledky svého plsobeni a badani
v oblasti mediciny. Sama kniha stejné tak jako jeho pfednasky jsou opét
dokladem jeho snahy se liSit od ostatnich, nebot kniha je psana v jazyce
némeckém, coz je na tehdejSi dobu velmi neobvyklé. Divodem je také patrné
jeho snaha pfiblizit a zpfistupnit své uc€eni SirSim vrstvam obyvatelstva, nebot
latina byla vyhrazena pouze uzkému okruhu vzdélancl. Je tfeba vyzdvihnout
I Paracelsovu snahu smifit interni medicinu s chirurgii, nebot on navzdory

tehdejSimu pfesvédceni povazoval obé |ékarské discipliny za rovnocenné.

% PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 233.
20 BALL P., Dabliv doktor, str. 322.

27 |bidem, str. 322.

238 Ibidem, str. 374.
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Paracelsus plsobil také v Cechach, i kdyZz o jeho pusobeni jsou jen
velmi kusé informace. Paracelsus se uz v Basileji dostal do styku s nasimi

krajany (napf. Zikmundem Hrubym zJeIem’).239

Béhem Paracelsova pobytu
roku 1536 v Augsburku jej vyhledal &esky Slechtic Vaclav ze Zerotina, pan na
Napajedlech, a pozadal o vySetfeni a léCeni. Paracelsus u né&j diagnostikoval
cukrovku, tedy dnu, stav po mrtvici a zanétu pohrudnice. Stanovil diagn6ézu

a nasledné i Ié8ebny postup a Vaclava ze Zerotina Gsp&sné vylésil.

Na zakladé doporudeni pana ze Zerotina byl v roce 1536 Paracelsus
pozvan ke dvoru nevy$Siho dédicného marsalka Ceského kralovstvi Jana lll.
z Lipé na zamek Moravsky Krumlov.?*® Zde vsak byl Paracelsus postaven
pfed nelehky ukol. Je tfeba pfipomenout, Ze uspésné vyléCeni vyznamného
pacienta mohlo |ékafi pfinést slavu a moc, penize a spoleCenskou prestiz, ale
naopak neuspésny pokus o lé€eni mohl skoncCit pro |ékafe fatalné. V lepSim
pfipadé vypovézenim z mésta, v horSim pfipadé i smrti Iékare. LéCeni marSalka
Jana lll. z Lipé nebylo snadné, trpél nékolika chorobami, z nichz nejzavazné;si
byla malarie se zvétSenim sleziny a vodnatelnosti. Dale jej suzovaly Zaludeéni
potize a zluénikova kolika. Paracelsova |é¢ba, o niz se zachovaly podrobné
zaznamy, meéla kyZzeny ucCinek a pan z Lipé prezil, prestoze si jeho dvorni
lékafi nevédéli pred pfijezdem Paracelsa rady. Ne tak dobfe se mu vedlo
v pfipadé syna pana z Lipé, Bertholda. Ten trpél o¢ni vadou, kterou Paracelsus
nedokazal vylécit a mlady Berthold oslepl. Neslavné dopadlo i IéCeni pani Jany
z PernStejna na Straznici, ktera po podani Iéku Paracelsem zemfela
v kiegich.***

Paracelsovy |éCebné metody byly Casto dosti neortodoxni a byly
v pfimém kontrastu k metodam jeho kolegu. Tak se i vazeny a vysoce
postaveny bohaty pacient musel potykat s jeho pfimoc€arosti a upfimnosti, jak

doklada tento pfedpis pro zachovani zdravi (regimen sanitatis):

Z9BALL P., Dabliv doktor, str. 375.
240 Ipidem, str. 375.
241 Ibidem, str. 375.
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JZprava a sdéleni doktora Theophrasta z Hohenheimu jak jednal
S blahorodym panem Janem z Lipé na Moravském Krumlové, nejvySSim
dédisnym marsélkem krélovstvi Ceského v roce 1537, téZ Zivotosprava

a poradek, dle kterého se ma jeho Milost dale Fiditi:

Jedna se o Ctyri choroby:

a) pfedné zimnice (malarie) se zvétSenim sleziny a vodnatelku,

b) za druhé znecisténi Zaludku a Zluce, coz vede k bfisnim kolikam a ochromeni
koncetin,

c¢) dale nahromadeéni taloviny ve stfevech, coZ ptsobi velkou plynatost,

d) a konec¢né zacpani jater a poruSeni moce.

VaSe Milost je od prirozenosti zdravého zaloZeni, v némz horkokrevnost je
ve spravnéem pomeru S chladnokrevnosti, av8ak i dobrou komplexi mozno
Zkaziti nevhodnymi pokrmy, nevcéasnym uléhanim, nebo dlouhym vyspavanim
za dne a brzkym Zenénim. Mladez ma byti drzena do 24 let od Zen a denné
cvicCit, aby se telo povyrazilo. ProtoZe tomu zde tak nebylo, vyrostla Vase Milost
ve Spatnem ovzdusi a jelikoZ nebyla od pfirody zrovna nejsilnéjSi a neporadné

spala, jedla a pila, upadla do nemaoci.

Je proto nutno zachovati tato pravidla:

1. presné chodit spat v devét hodin a rano nezustavat na luZzku po Sesté
hodiné,

2. po cely den pak se zaméstnavat prochazkami, jizdou na koni nebo voze
a vyhybati se odpolednimu spanku,

3. jist jen o desaté hodiné a v pul Sesté navecer maso mladé, ne tuéné, proto
ne hovézi ani veprové, bez kofeni s vyjimkou Safranu, skorfice a kvétu
muskatoveého orfechu a v$e jen mirné soleno,

4. k piti je nejlepsi staré vino, cervené i bilé, ne silné, ridceji pivo,

5. kazdych Ctrnact dni brati potni lazeri a kazdy mésic poustét Zilou na zadech
na dvé bariky, v kvétnu a na podzim na noze ve znameni Vozu, Berana nebo

ubyvajiciho mésice.
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Pro zachovani zdravi je déale nejpfednéjsi, aby se Jeho Milost zdrZzovala rok
nebo béhem léta a zimy od Zen. Jen tak Ize zase nabyti Zivotni sily a odvrhnouti

slabé prirozeni, které bylo pric¢inou véech nemoci.

Duvéftuji se v Boha, Ze jsem se o Vas postaral a dolehne-li opét néco na Vas,

dejte mi zpravu a ja chci slusné a cestné lé¢eni dokoncit.

Nyni se vSak chci s Vami rozloucCit a s Vasim dovolenim dale cestovat. Jestlize

mé Viden vlidné nepfijme, budu hledét delsi ¢as u Vas zdstati.

Z VaSich sluzeb provZzdy nerozluény: Aureolus Theophrastus von

Hohenheim.“*?

Paracelsus byl ve svém pfistupu k mediciné a védéni obecné
neortodoxni a nekonvencni. Stejné tak se dlrazné vymezoval oproti kolegum
lékafim a autoritam. Byl jednim z mala jedincu, ktefi odvrhli u€eni antickych
a arabskych ucencl a vydali se vlastni cestou bez ohledu na mozny dopad na
jejich existenci. Vytvofil vlastni systém mediciny, ktery byl nezavisly na dilech
starovékych ucCencu, ale naopak zaloZzeny na zkuSenosti a praktickych
dovednostech. Neopovrhoval ani lidovou Ié€bou a spojenim alchymie

a lékarstvi dal vzniknout novému lékarskému oboru — iatrochemii.

242 ZAPLETAL V., Paracelsus a Moravsky Krumlov 1537, str. 14.
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7 ZAVER

Na nékolika vybranych osobnostech je ukazano slozité postaveni Iékare
v dobé renesance. Lékar byl, jak je z textu patrné, zaroven vétSinou i cirkevnim
hodnostafem a tak se nezfidka dostaval do stfetu mezi tim, co by jako lékar
chtél udélat a tim, co jakozto osoba knézska udélat mohl. Zde je patrny rozdil
ve funkci Iékafe duse (medicus anime) a Iékafe téla (medicus corporis).243 Pro
|ékafe bylo vrcholem kariéry zastavat vyznamné funkce napfiklad u dvora
panovnika. Funkce dvorniho i kralovského |ékafe byla prestizni a vynosna, ale
nesla s sebou také rizika, nebot’ pacient, v nasem pfipadé vladar &i dvoran, byl
zcela v moci lékafe, a pokud se mu pacienta nepodafilo vylécit, tak nasledoval
misto odmény trest, a to nékdy i ten nejvySSi: ,Nese to s sebou ovsem
obrovitou zodpovédnost, nebot’ v pfipadé neuspéchu mize byt lékai Zalovan
a trestan, dokonce i prijit o Zivot, jak dosvédcuje znamy pfipad francouzského

oéniho lékare, ktery nedokazal zachranit zrak Janu Lucemburskému.“***

Je tfeba opét pfipomenout, Zze tehdejSi lékaf si mohl dovolit nosit
honosny odév, nebot si za IéCeni zejména bohatych lidi uctoval znaéné Castky
a predevSim se s pacientem nedostal nikdy do pfimého fyzického styku.245
Veskerou praci, pfi které by mohl byt napfiklad potfisnén krvi, za n&j vykonavali
pomocnici. Neni tedy divu, Zze se vté dobé naSel prostor i pro fungovani

lidového lécitelstvi, které bylo zpravidla zaloZeno na praktickych zkuSenostech.

Rozdilnost péce pro bohaté i chudé je demonstrovana i faktem, ze pro
bohaté vrstvy tu byl vzdélany graduovany |ékaf, zatimco pro chudé tu byla
zdarma dostupna péce v infirmariich, nebo razni lidovi I&Citelé. Lze dovodit, ze
pres nesporné uspéchy na poli |€kafském se nékteré vySe uvedené osobnosti
potykaly se svéfenymi urfady ne zcela zdatné, napfiklad Albik z Uni€ova. Pro
nékteré vSak byla medicina vS§im a tak své vyhodné cirkevni posty opustili

a vénovali se plné IéCeni a vyuce medika.

243 RIHOVA M., Lékafi na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 40.
24 |bidem, str. 43.
25 BALL P., Dabliv doktor, str. 75.
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Moznost ziskani vyznamného postaveni a perspektiva klidného Zivota
dvorniho Iékafe nebo univerzitniho mistra vSak neoslovila kazdého l|ékare.
Nekonvencni a vSim teoretickym u€enim opovrhujici osobnosti byl Paracelsus,
ktery byl pro své neurvalé chovani a opovrhovani vSemi kolegy nenavidén
a i pfes své nesporné lékafské schopnosti si dokazal proti sobé popudit
i mnohé vysoce postavené osoby. Theophrastus Bombastus von Hohenheim
neboli Paracelsus byl pro své radikalni nazory na tehdejSi zplUsoby vyuky
a praktikovani lé€eni zvan Lutherem Iékafstvi — Lutherus medicorum.?*
Paracelsus napfiklad brojil i proti stylu odivani svych kolegul. Lékafi tehdy nosili
honosny odév, vyrazné barevny a odliSny od odévu obyc€ejnych lidi a tim chtéli
dokazat svou nadfazenost a vyjimecnost. Toto zdani se jim dafilo vzbuzovat
mezi pfislusniky vysSich vrstev, naopak pro lidi z nizSich socialnich vrstev byli
spiSe k smichu. Pro Paracelsa byla tato okazalost znamkou upadku celého

lékaFského stavu, pokusem zakryt nedostatek znalosti vnéjimi projevy.**’

AvSak i graduovani a vysoce postaveni lékafi se podileli na léCeni
chudych, dochazeli do infirmarii na kontroly a konzultace, napf. Albik
z Unigova.?*® Pravdépodobné tak cinili v souladu s kifestanskou naukou, ale
nabizi se i prozaicky divod, a to Ze si navstévami a Ié€enim chudych ziskavali

pfizen bohaté klientely.

Z textu vyplyva, Ze velmi dulezitym momentem pro sebeuvédoméni
stfedovékych Iékafu bylo znovuobjeveni Aristotela ve 13. stoleti a postupné
oddélovani rozumu od viry. Je také patrné, Ze zrenesan¢niho humanismu
profitovali vice I|ékafi nezli pacienti. Lékafi sice byli vybaveni novymi
medicinskymi poznatky, ale jejich schopnosti skute¢né a ucinné IécCit byly jen
o0 malo vétSi nez v minulosti. Pfesto se vzdélani Iékafi zaCali ve spoleCnosti
zviditelfovat a prebirali postupné vétsi oficialni i jiné ukoly, jako ucast
v porotach uréenych kidentifikaci malomocnych, dohled ve S3pitalnich

zafizenich, u soudu i jako lékafi ve sluzbach mést a obci.

246 BALL P., Dablav doktor, str. 125.
247 Ibidem, str. 75.
248 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 41.
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Predstavitelé moci s totiz v otazkach soudniho Iékarstvi a vefejného
zdravi vybirali odborniky zcela pfirozené zfad uznavanych profesnich
sdruzeni.** U lékaiti narostl pocit viastni duleZitosti, ktery zahy nasel svuj odraz

i ve spoleCnosti, nebot i vefejnost zaCala na |ékafe nahlizet jinak.

Dokladem zvySujici se vaznosti a potfeby graduovanych lékail a jejich
znalosti je napfiklad trestni zakonik habsburské monarchie, zavedeny
roku 1532 Karlem V., znamy pod nazvem Carolina, ktery uklada soudcim
konzultovat s Iékafem kazdé podezieni na vrazdu a s porodni babou kazdé
pravdépodobné usmrceni ditéte.”® Je evidentni, Ze se jednalo o post
velmi prestizni a pravdépodobné i vynosny. A pokud nebyl vynosny ihned,
tak se vynosnym mohl stat, nebot’ svédectvi u soudu zajistilo |ékafi publicitu

a tak napomahalo k rozSifeni klientely, a to zejména z vysSi socialni vrstvy.

DoSlo tak ke konsolidaci role mediciny a |ékafl ve spole€nosti,
k nastoleni novych pravidel jak etickych tak i praktickych. Pod lékaFskou
kontrolou se tak ocitly i jiné oblasti vefejného Zzivota a uloha IékaF
ve spoleCnosti nabyvala na vyznamu. Na jedné strané nalézame v dobé
renesance snahy o nové pojeti uCenosti jakozto experimentu, rozviji se
pozorovani a Kklinicka praxe, velmi casté jsou navstévy nemocnych

a koncilia, na strané druhé vsak stale viadne Galén.

Z hlediska osudu antického lékafstvi je dulezité zminit fakt, Zze se Iékafi
dostavali stale vice do konfliktu s u€enim antickych a arabskych ucenci.
Reakce na tyto vzrlstajici rozpory byly rdzné, stejné tak jak rizné byly
osobnosti Iékafll, jejich vzdélani a praxe a jejich pfistup k Iékafské védeé.
Néktefi Iékafi zcela ignorovali nové poznatky a rozpory a dale se drzeli Galéna

(Vesalius na poCatku své Iékarské drahy) a dalSich neotfesitelnych autorit.

%9 L E GOFF J.; SCHMITT J. C., Encyklopedie stfedovéku, str. 342.
0 PORTER R., Nejvétsi dobrodini lidstva, str. 227.
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Jini Iékafi se snazili rozpory vysvétlit zkreslenim puvodnich dél antickych
dél béhem opakovaného prekladani zjednoho jazyka do druhého
(Nicolaus Leoniceno) a tak vrenesanCnim humanistickém duchu
volali po obnové a dukladném novém studiu puvodnich, nezkreslenych textu.
BohuZel i tato cesta se ukazala v |ékarstvi jako slepa (vzestup anatomie odhalil
zavazna pochybeni ve vysledcich zkoumani antickych ucencu).
DalSi se pokusili nahradit jednu nefunguijici teorii jinou, vlastni, jako napfiklad
Paracelsus, ktery zcela odvrhl Galénovu humoralni teorii a nahradil ji svoji
teorii magicko-alchymistickou. Ti nejproziravéjSi a nejpokrokovéjsSi jiz
pfipravovali padu pro velky obrat v mediciné, ktery vSak nastal az ve stoleti

sedmnactém (Vesalius, Paracelsus).

Z hlediska postaveni a vnimani lékafe v dobové spole¢nosti Ize fici, ze
zejména pro lidi z nizSich socialnich vrstev nebyl az tak dulezity diplom
z lékarské fakulty jako spiSe prokazatelné vysledky a hlavné ochota vylécit
I za cenu nizSiho nebo zadného vydélku. Jinak se ovéem na tuto skuteCnost
divali potencialni zajemci o kariéru lékafe. Navzdory znaénym nakladim
na studium mediciny a jeho délku a naro€nost jej mnoho ambiciéznich adeptl
absolvovalo, protoze tak ziskali jednak pfistup k nejSirSimu penzu odborné

literatury a novym zpusobum vyuky a v neposledni fadé si tak zajistili zpravidla

v

Renesanéni epocha ztohoto pohledu pFedstavuje tfisetleté obdobi,
které patfi zaroven stfedovéku i novovéku, kdy nastal pozvolny proces
laicizace a profesionalizace lékafil a lékafského povolani, ale presto
zde existuji, jsou reprodukovany a Sifeny socialni struktury a vztahy vlastni

stredovékému kulturnimu Zivotu.?*!

21 DEMJANCUK N.; DEMJANCUKOVA D., Prameny humanistické epistemologie, in: Véda
v renesanéni a novovéké kulture, DEMJANCUK N.; VARENKOVA J., str. 73.
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Prace ukazuje slozitosti a principy zakotveni lékafe v dobovém kulturnim
kontextu, nutnost postupné zmény mysSleni a pfistupl k Iékafstvi a IéCeni
obecné, nebot’ proces prferodu mediciny vyzadoval i jiné postoje a pfedstavy
o lékari, a to jak ze strany pacienta a jeho okoli, tak ze strany Iékare, ktery
potfeboval najit pevné misto v nové vznikajici spoleCnosti a v pfipadé

neuspéchu své lé¢by se branit.?*?

2 RIHOVA M., Lékari na dvore Karla IV. a Jana Lucemburského, str. 32.
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8 RESUME

The main aim of this thesis is to depict the complexity and difficulties

of a renaissance physician in this period.

This thesis examines how the church regulations and doctrine
concerning the human body, healing and medicine affected the development
of scientific thoughts from the Middle Ages to the Renaissance. This thesis also
analyses consequences of the church rules and regulations, the development
of educational system and medical or healing practice in its broader context
including the educational methods of the church, political situation and culture.
This thesis is also focused on selected renaissance physicians and analyses
their approach to ancient roots of medicine and newly discovered Greek

scientific works in Humanism.

The most important moment of the given period is the revealing of some
discrepancies in the works of ancient masters and difficulties of those, who
wanted to present their conclusions against all. This thesis depicts this
phenomenon, describes this age of changes in science, especially medicine,
and focuses on the problems of the newborn western science. The last part
of this thesis concentrates mainly on the modi vivendi and modi operandi and
conflicts of selected persons, who were significant for this period. The result
of this thesis is the socio-culture study of the interaction of scientific persons
and culture of the Renaissance period and the change of the medieval

medicine towards modern western medicine.
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