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Stanoveny cil prace byl autorkou splnén. Prace se zamy3lela nad proZivanim zmeén v
sivotnim stylu u pacientii po aortokoronarnim bypassu i pocity zlepSeni zdravi Ci negativniho
vnimani vlastni operace. Zabyva se téz edukaci pacient na oddélenich, soucasti prace je i
navrh seminafe pro tyto pacienty.

V teoretické &asti autorka vymezuje pojmy dané problematiky, zabyva se anatomii a
fyziologii srdce, ischemickou chorobou srdeéni, operaCnimi postupy a péci o pacienty po
aortokoronarnim bypassu. Rozebira rizikové faktory kardiovaskularnich chorob i roli sestry v
edukaci pacienta. V praktické asti sleduje, zda prodélana operace motivovala pacienta ke
zmé&né Fivotniho stylu a navrhuje motivaéni a edukaéni seminaf vedeny na oddéleni.

Prace byla zpracovavana samostatné. Teoretickd Cast byla pfipravena na podkladé
proitené citované literatury, je sestavena autorkou a jsou zde vyuZity jeji vlastni mySlenky,
zavéry a doporudeni. Teoreticka &ast byla zpracovana stru€né, ale velmi pfehledné. Prakticka
&ast vychazi z dotaznikového Jetfeni. Dotaznik autorka sestavila sama pied zah4jenim prace a
ovéfila jeho vypovédni schopnosti v praxi. Na podkladé zpracovani jednotlivych hypotéz
ovéiuje hlavni cile prace.

Autorka bakalafské prace vyuzila konzultaci v pfedepsaném rozsahu. Konzultace se
tykaly predeviim posloupnosti bakalaiské prace a kontroly odbornych zavéra, vyuzila je pak
v samostatném sestavovani predlozené prace.

Préce predstavuje souhrnny pohled na danou tematikou v teorii. Teoretickou c¢ast
sestavila studentka velmi piehledn& a kvalitn& s pouzitim citované literatury, pfesné jsou
uvedeny v textu odkazy na jednotlivé publikace. Prakticka Cast vychazi z dotaznikového
Setfeni. Vzorek tvotilo 83 respodentd. Velice kladné¢ hodnotim pfistup studentky
k problematice a jeji zajem o danou problematiku.

Prace predstavuje souhrnny pohled na danou problematiku, vykazuje odborné znalosti
autorky je zpracovana na dobré jazykové a technické trovni a je dale vyuzitelna. Praktické
vyusténi prace — seminaf pro pacienty po aortokoronarnim bypassu by po dal8im rozpracovani
byl vyuzitelny na oddéleni.

Prici doporucuji k obhajobé.
Celkové hodnoceni : navrhuji klasifikaci vyborné.
MUDr. Luhanova Lenka
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